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Preambulo

A presente Especificacdo Técnica Helénica revé e
substitui a ELOT TS 1501-04-20-02-01:2009.

Esta Especificacdo Técnica Helénica foi preparada por
peritos e verificada e avaliada no seu dominio por um
supervisor/especialista — perito, que assistiu 0s
trabalhos do Comité Técnico ELOT/TE99
«Especificacbes de Trabalhos Técnicos», cujo
secretariado pertence a Dire¢do de Normalizagdo da
Organizacéo Helénica de Normalizacédo (ELOT).

O texto desta Especificagdo Técnica Helénica ELOT TS
1501-04-20-02-01 foi adotado em 2023-03-17 pela
ELOT/TE 99 em conformidade com o regulamento
relativo & redacdo e publicacgdo das Normas e
EspecificacBes Helénicas.

As normas europeias, internacionais e nacionais
referidas nas referéncias de normalizacdo estdo
disponiveis junto da ELOT.

© ELOT 2023

Todos os direitos séo reservados. Salvo especificagdo em contrario, nenhuma parte desta Norma pode ser reproduzida
ou utilizada de qualquer modo ou forma, eletrébnica ou mecanica, incluindo fotocopias e microfiimes, sem o
consentimento por escrito do editor.
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Introducao

Esta Especificacdo Técnica Helénica (HTS) faz parte dos textos técnicos originalmente elaborados pelo
Ministério do Ambiente, Ordenamento do Territério e Obras Publicas e pelo Instituto para a Economia das
Construgbes (IOK), e foi posteriormente elaborada pela ELOT para ser aplicada a constru¢do de obras
técnicas publicas nacionais, com vista a produzir obras robustas e com capacidade de atender e satisfazer
as necessidades que ditaram a sua construcéo e de serem benéficas para a sociedade no seu conjunto.

No ambito de um contrato celebrado entre a NQIS/ELOT e o Ministério das Infraestruturas e dos
Transportes (publicagdo online n.° 6EOB465X®=-02T), foi atribuida a ELOT a edicdo e atualizacdo como
segunda edi¢do de trezentas e catorze (314) Especificagbes Técnicas Helénicas (HTS), em conformidade
com as Normas e Regulamentos Europeus aplicaveis e com os procedimentos estabelecidos no
regulamento relativo & elaboragdo e publicacdo das normas e especificacbes gregas e no regulamento
relativo a criacdo e funcionamento dos instrumentos de normalizacéo técnica.

A presente Especificagdo Técnica Helénica foi preparada pelo contratante do concurso limitado n.° 1/2020
para a adjudicacdo do trabalho «Revisdo da 1.2 edicdo de 314 HTS» (numero de publicacdo on-line
QEEAO=MI-=HA), verificado e avaliado no seu dominio por um supervisor/especialista — perito e
submetido a consulta pablica. Foi aprovado pelo Comité Técnico ELOT/TE 99 «Especificaces de Trabalhos
Técnicos», que foi criado por Decisdo do Diretor Executivo da NQIS, Av.Z. 285-19/08-02-2019
(AAABQAPO=MI-15=).

Esta HTS abrange os requisitos decorrentes da legislacdo da UE, das diretivas pertinentes da Nova
Abordagem atualmente em vigor e da legislacdo nacional, refere-se e é compativel com as normas
europeias harmonizadas.
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Condutores e cabos de distribuicdo de energia de baixa tensao

1 Objetivo

O objetivo desta Especificagdo Técnica € a definicAo das caracteristicas técnicas e requisitos para a
selecdo, instalacdo e rececdo — medicdo de condutores de distribuicdo de energia de baixa tenséo e cabos
com uma tensdo nominal de até 1000 V em linhas elétricas com elevadas correntes de baixa tensdo
(230 V/400 V CA).

2 Referéncias normalizadas

A presente Especificagcdo Técnica incorpora, através de referéncias, disposicdes de outras publicacées,
datadas ou ndo. Estas referéncias referem-se as respetivas partes do texto e, posteriormente, é
apresentada uma lista destas publicacbes. No caso de referéncias a publicacbes datadas, quaisquer
alteragfes subsequentes ou revisdes das mesmas serdo aplicaveis ao presente documento, quando nele
incorporado por meio de alteracéo ou revisdo. No que diz respeito as referéncias a publicagbes ndo datadas,
aplica-se a sua versao mais recente.

ELOT 704 Identification and use of cores of cables for fixed installation with rigid
conductors — Identificac@o e utilizacdo de nucleos de cabos para instalacdo
fixa com condutores rigidos

ELOT 843 Polyvinyl chloride insulated and sheathed power cables for rated voltage
600/1000 V — Cabos elétricos isolados e revestidos de cloreto de polivinilo
para uma tens&o nominal de 600/1000 V

ELOT EN 50214 Flat polyvinyl chloride sheathed flexible cables — Cabos flexiveis planos
revestidos de cloreto de polivinilo

ELOT EN 50363-1 Insulating, sheathing and covering materials for low-voltage energy cables -
Part 1: Cross-linked elastomeric insulating compounds — Materiais de

isolamento, revestimento e cobertura para cabos elétricos de baixa tensdo
— Parte 1: compostos isolantes de elastémeros reticulados

ELOT EN 50395 Electrical test methods for low voltage energy cables — Métodos de ensaio
elétrico para cabos elétricos de baixa tenséo

ELOT EN 50396 Non electrical test methods for low voltage energy cables — Métodos de
ensaio néo elétrico para cabos elétricos de baixa tenséo

ELOT EN 50525-1 Electric cables - Low voltage energy cables of rated voltages up to and
including 450/750 V (UO/U) - Part 1: General requirements — Cabos
elétricos — Cabos elétricos de baixa tensé@o para tensbes até 450/750 V
(UO/U) inclusive — Parte 1: Requisitos gerais

ELOT EN 50575 Power, control and communication cables - Cables for general applications
in construction works subject to reaction to fire requirements — Cabos de
alimentacdo, controlo e comunicacdo — Cabos para aplicacbes gerais em
obras de construcdo sujeitas a requisitos em matéria de reacéo ao fogo
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ELOT EN 50618

ELOT EN 50620

ELOT EN 60446

ELOT EN 50525-2-21

ELOT HD 361 S4:2020

ELOT 60364
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3 Termos e definicbes

ELOT TS 1501-04-20-02-01:2023

Electric cables for photovoltaic systems — Cabos elétricos para sistemas
fotovoltaicos

Electric cables - Charging cables for electric vehicles — Cabos elétricos —
Cabos de carregamento para veiculos elétricos

Basic and safety principles for man-machine interface, marking and
identification - Identification of conductors by colours or alphanumerics —
Principios basicos e de seguranca para os interfaces homem-maquina,
marcacbes e identificacdo — Identificacdo de condutores por cores ou
alfanumeéricos

Electric cables - Low voltage energy cables of rated voltages up to and
including 450/750 V (Uo/U) - Part 2-21: Cables for general applications -
Flexible cables with crosslinked elastomeric insulation — Cabos elétricos —
Cabos de baixa tens8o para tensbes nominais até 450/750 V inclusive
(Uo/U) — Parte 2-21: Cabos para aplicagbes gerais — Cabos flexiveis com
isolamento de elastémero reticulado

System for cable designation — Sistema para a designagéo dos cabos.

Requirements for electrical installations — Requisitos para instalacbes
elétricas
Electrical installation piping with steel conduits — Tubos de instalacao

elétrica com condutas de aco

Cable plastic conduit systems for cable protection and management in
electrical installations — Sistemas de condutas de plastico para cabos para
protecdo e gestdo de cabos em instalagbes elétricas.

A presente Especificagdo Técnica utiliza os seguintes termos e defini¢bes:

3.1 Condutor

E qualquer meio condutor de metal que transporta corrente elétrica e pode ser nu ou isolado.

3.2 Cabo

Um ou mais condutores isolados dentro do mesmo invélucro isolante. Os cabos s&o divididos em unipolar,
bipolar, tripolar, quadripolar, etc., dependendo do nimero de condutores isolados incluidos no mesmo
invélucro isolante. Também séo divididos em flexiveis e rigidos, consoante os condutores que envolvem

sejam flexiveis ou rigidos.

3.3 Condutores rigidos

Sao os monoclonais (compostos por um unico fio sélido de seccao transversal circular) e os policlonais
(compostos por mais do que um fio, colocados em camadas, concentricamente torcidos em torno do clone

central).

3.4 Condutores flexiveis

Sao os policlonais finos (cada fio do condutor de cordas multiplas consiste em varios fios finos).
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3.5 Tensao nominal do cabo

A tenséo de referéncia do projeto do cabo.

Na cablagem de CA, é definida com valores Uo/U e em volts, em que:

(@) Uo é a tensdo RMS entre cada condutor isolado e o solo (cobertura do cabo metalico ou material
circundante/médio); e

(b) U é a tensdo RMS entre condutores de duas fases de um cabo multipolar ou dois cabos monopolares
adjacentes.

Nos circuitos de CA, a tensdo nominal dos cabos deve ser pelo menos igual a tensdo do circuito (definicao
em conformidade com a norma ELOT EN 50525-1).

3.6 Cabos de baixa e média tensao

Os cabos da instalacéo elétrica sdo de baixa tensao quando a tensdo de CA (corrente alternada [c.a.]] ndo
excede 1000 V, e sdo de média tensdo quando a tensdo € maior. Sao utilizados em instalacBes elétricas
internas, industria (blindado, resistente ao fogo, queima lenta), aplicacBes especiais (para navios, minas,
luzes de aeroportos, transferéncia de energia, etc.), telecomunicacdes, transferéncia de dados, etc.

Um cabo de baixa tensdo consiste geralmente apenas nos condutores isolados e no involucro isolante que
os rodeia, chamados de «camisa exterior» ou simplesmente «camisa».

No entanto, dependendo da sua utilizacédo, pode incluir outros componentes, tais como: involucros interiores
e juntas (elementos entre postes, geralmente polipropileno) para obter a forma arredondada, hastes para
resisténcia mecénica, revestimento interno, bainha interior para isolamento extra, revestimento metalico
(protecéo de ecrd) para blindagem eletromagnética, que podem ser fios de cobre e/ou fita de cobre.

Finalmente, h& cabos com revestimento de tecido para aplicagbes especiais.

Os cabos industriais também podem conter blindagens, para uma resisténcia mecéanica extra. O reforco
metdlico é um fio redondo ou plano feito de aco banhado a zinco, cobre, cobre estanhado, aluminio ou liga
de aluminio, ou banda dupla de aco ou ago banhado a zinco, aluminio ou liga de aluminio, e é colocado
entre a caixa interior e a bainha exterior. Sob o refor¢co, ha um invélucro interior, que pode ser extrudido ou
embrulhado.

O embrulho com tiras s6 é permitido se as aberturas entre os postes tiverem sido preenchidas com juntas.
Também é permitida a utilizacdo de uma fita adequada para segurar o invélucro interior extrudido.

A camisa interior deve ser utilizada em vez ou em complemento do involucro interior antes da instalagdo do
reforco. A Figura 1 apresenta os principais componentes dos cabos de baixa tenséo.

. Condutor de cobre de fio Unico.

. Isolamento de um condutor.

. Recheio ou camisa interior.

. Protecé@o metalica de fios de cobre.
. Protecdo metélica de fita de cobre.
. Camisa.

U WNPF

Figura 1: Exemplo de componentes de cabos de baixa tensao.
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4 Requisitos

4.1 Aspetos gerais

A norma grega ELOT 60364 «Requisitos para instalacdes elétricas» aplica-se a condutores e cabos
elétricos. Esta norma foi elaborada com base nos documentos de harmonizacdo do Comité Europeu de
Normalizacéo Eletrotécnica (CENELEC), que provém principalmente da série HD 60364, mas também da
série HD 384.

Em conformidade com a Decisdo Ministerial 101195/17.9.2021 (B’ 4654) relativa aos requisitos gerais e
especificos para instalac6es elétricas [12] e respetivas alteracdes ([13] e [14]), e a luz das disposicGes
transitérias nela referidas, presume-se que as instalaces elétricas internas (IEl), ou partes das mesmas,
satisfazem os requisitos de seguranca e de funcionamento adequado da referida decisdo na sua utilizagéo
prevista e razoavelmente previsivel, se forem concebidos, fabricados, modificados, mantidos e verificados
em conformidade com os requisitos gerais e especificos da ELOT 60364, ou com uma norma internacional,
europeia ou nacional, ou com especificagdes técnicas que proporcionem um nivel de seguranca equivalente.

Os condutores e os cabos de alimentagéo elétrica sdo abrangidos pelas normas relevantes do capitulo 2,
por exemplo:

ELOT EN 50525-1 para cabos de isolamento térmico [PVC],

ELOT EN 50525-02-21 para cabos reticulados [elasticos],

ELOT EN 50618 para cabos elétricos fotovoltaicos,

ELOT EN 50620 para cabos de carregamento de veiculos elétricos,

ELOT EN 50214 para fios planos, etc.

O isolamento destes cabos deve cumprir 0s requisitos da norma ELOT EN 50363 (ensaios relevantes
baseados na ELOT EN 50395 e ELOT EN 50396).

Os cabos e condutores aceites para a instalacdo devem ser:

(@) devem ostentar a marcacdo CE e as marca¢des adequadas, tal como referido na Decisdo Ministerial
51157/DTBN 1129/2016 (Jornal Oficial, Série Il, n.° 1425) que transpde a Diretiva 2014/35/UE (LVD)
para o direito nacional, e no Decreto Presidencial n.° 114/2013 (A’ 147) que transpde a Diretiva
2011/65/UE (RSP) para o direito nacional.

(b) ser acompanhados de uma declaracéo(des) da UE de conformidade com as Diretivas 2014/35/UE
(LVD) e 2011/65/UE (RSP)

Note-se que as normas utilizadas para os ensaios de tipo dos materiais devem ser claramente indicadas
na(s) declaragdo(des) de conformidade.

4.2 Marcacao dos cabos

O novo nome dos condutores isolados e cabos de baixa tensdo com tensdes nominais até Uo/U
1000/1000 V (ELOT HD 361 S4:2020) consiste em trés secc¢fes e deve ser marcado na camisa.
0] A primeira seccéo (1.° e 2.° carateres) indica:
a) o cumprimento das normas; e
b) atens&o nominal (Uo/U).
(i) A segunda seccéo (3.° a 8.° carateres) indica seis componentes do cabo:
a) o material de isolamento do condutor,
b) o material de isolamento da camisa exterior,

c) o tipo de revestimento metalico (se existente),
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(i)

V) as caracteristicas especificas de constru¢do do cabo (caso existam) e — apds um travessao,
e) o material, e
f) aforma dos condutores de cabos.

Se o material do condutor for cobre, na posi¢édo do carater correspondente ao mesmo, existe um
espago vazio.

A terceira seccao (9.° a 11.° carateres) indica:
a) o nuamero de condutores (polos),
b) a existéncia ou ndo de um condutor de protecao (G) ou néo (X), e

c) aseccdo transversal dos condutores.

A primeira e a segunda secc¢les sdo apresentadas sem espacos intermédios e constituem o tipo de cabo,
enquanto a terceira secc¢éo € indicada quando necessario.

A Figura 2 ilustra o significado de cada carater do nome dos cabos (e condutores isolados), enquanto a
Figura 3 oferece um exemplo de caracterizacéo para o cabo AO5VV-U.

Os cabos elétricos com baixa tensdo de 600/1000 V, isolados, e camisas feitas de PVC (cloreto de
polivinilo), que circulam na Grécia, cumprem normalmente a norma ELOT 843:2016.

Em termos da sua desighacgéo, esta baseia-se na norma ELOT HD 361, mas difere dela nos valores de
caracterizacéo do reforco que os cabos podem incluir.
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OvouaoTIKEC Tdaelq U, / U Tensdes nominais U, / U
JUUPOP@wWaon pe Mpotuma Cumprimento das normas
1° uApa Mpdtuta kai Taoelg 1.2 parte Normas e tensdes
2° TUAPA ZT0IXEIO aywywv 2.2 parte Elementos condutores
YAIKO HOvwang oywyol Material de isolamento do condutor
YAKO pévwong eEwTepIkol povdua Material de isolamento da camisa exterior
METOAAIKA eTtEvduan Revestimentos metalicos
Katogkeun Construcao
YAIKO aywyou Material condutor
Mop@r aywyou Forma do condutor
MoAaTAaGI00TAG Multiplicador
MARB0¢g aywywv Nidmero de condutores
AloToun aywywv Seccdao transversal dos condutores
3° o MARBOC Kal dlaTour aywywv 3.2 parte Nimero e seccéo transversal do condutor

Figura 2 — llustracdo de marcacao dos cabos
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G: pe aywyd mpooTaoiag
(0OTrapgn Trpdoivou-Kirpivou aywyou)

[5e ay, i |
05: 300/500V

5: MAfjBog aywyiv

V: pdvwaon 5
z -U: dookaprrol,
U PVC V: p6vwo!
oy uﬁﬂa Pvnc HOVOKAWVO! aywyol
05: 300/500 V 05: 300/500 V
A: evoppoviguévo pe EBvIko MpdTtuto A: harmonizado com a norma nacional
V: yévwaon aywyou PVC V isolamento do condutor em PVC
V: yovwaon pavdva PVC Vi isolamento da camisa em PVC
-U: d0oKauTITol, JOVOKAWVOI aywyoi U: condutores rigidos, de cadeia Unica
G: pe aywyd TipooTociog G com protegao do condutor
(Omtapén mpdaoivou-kitpivou aywyol) (existéncia de condutor verde-amarelo)
5: MARB0C aywywv (TTIOAwV) 5: nimero de condutores (polos)
4: dlatoprn aywywv (mm?) 4: secgéo transversal do condutor (mm?)

Figura 3: exemplo de marcacdo de cabo A05VV-U 5G4

A figura 4 apresenta exemplos destes cabos.

E1VV-R 5G10 + 1,5

(5 condutores de 10 mm?, um condutor verde-amarelo e um
condutor auxiliar de 1,5 mm?)

B) EIVV-R 3G16 + 1,5
(3 condutores de 16 mm?, um condutor verde-amarelo e um
condutor auxiliar de 1,5 mm?).

Figura 4: cabos de acordo com a ELOT
843:2016

O Quadro 1 mostra a correlagdo do novo com o antigo nome dos cabos internos e industriais e das
instalagcfes externas.

No comércio, ainda hoje, os tipos NYM e NYY ndo foram abolidos, mesmo que estes cabos também
circulem sob o novo nome.

11
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Quadro 1 — Correspondéncia de nomes antigos e novos dos tipos de cabos

Utilizag&o Nome antigo Novo nome
NYA HO7V-U, HO7V-R, HO5V-U
NYAF HO5V-K, HO7V-K
NYM HO5W-U, HO5W-R
i NYIFI (NYM plano) | AO5WV
:Qféf‘r']z‘éoes NLH, NMH HO5RR-F
NYMHY HO5W-F
NYLHY HO3W-F
NYFAZ HO3VH-H
NYSLYO HO5W5-F
NSHou HO7RN-F
Nas industriase | \yyy JIW-U, JIW-R, J1IW-S
nas instalacoes E1W-U, EIW-R, EIW-S
externas NYSY N2X3Y, 2XSY
NSLF, NSLFFou HO1N2-D, HO1N2-E

4.3 Identificacao do fio através da cor

A identificacdo por cores dos condutores e cabos esta em conformidade com a norma ELOT EN 60446, tal
como referido na norma ELOT 60364 (artigo 514.3). Os condutores isolados de ligacdo a terra e ligacbes
equivalentes e apenas estes sao identificados pela combinacdo de cor dupla de verde-amarelo. O condutor
neutro (ou ponto médio para a tensdo CC [c.c.]) deve ser azul em todo o seu comprimento e, se existir um
condutor de protecdo e neutro comum (condutor PEN), deve ser verde-amarelo em todo o seu comprimento
e, no final, ter marcacdes azuis, ou azul ao longo do seu comprimento e, no final, ter marcacdes em
amarelo-verde.

Os condutores de fase podem ser castanhos, pretos ou cinzentos em todo o seu comprimento. E permitido
usar uma destas cores para todos os condutores de fase num circuito. Em instala¢gfes anteriores a 2002, as
cores das fases eram preto, castanho, preto (ELOT 704:1982, ELOT EN 60446:1999), enquanto, antes de
1982, eram preto, castanho, vermelho, cinzento neutro e amarelo terra, de acordo com o LE.LR.
(Regulamento relativo as instalacdes elétricas internas).

A Figura 5 mostra a identificacdo de cores antiga e nova dos condutores, de acordo com as varias hormas.
A combinacao de cor dupla amarelo-verde ndo pode ser utilizada para qualquer outro fim, exceto para
condutores de protecdo, enquanto a cor azul ndo € proibida de ser utilizada em determinadas aplica¢fes, a
menos que seja neutra e desde que ndo haja confusdo. Os condutores de prote¢cdo e a conduta neutra
devem ter a sua identificacdo por cores, mesmo que as normas que as condutas isoladas ou os cabos
unipolares cumprem n&o sigam esta identificacdo por cores (como, por exemplo, pode ser o caso de
seccles transversais superiores a 16 mm>).

EAOT 704 EAOT HD 308 S2

L11HL24 L3

{ 1982 2002 ) YXHMA 6

K.E.H.E. | K.E.H.E. |
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EAOT 704 ELOT 704
EAOT HD 308 S2 ELOT HD 308 S2
L1AL2AQL3 L1oul2oul3
SXHMA 6 XHMA 6

Figura 5 — Identificacao por cores antiga e nova dos condutores

Os condutores multipolares de cabos com 2 a 5 condutores seguem a mesma identificacéo por cores que os
cabos unipolares. Em circuitos auxiliares ou de controlo, os condutores podem ser identificados por cores ou
nameros. Além disso, com cores ou nimeros, podem ser caracterizados condutores em cabos com seis
polos ou mais. Se marcados por nimeros, os condutores sdo geralmente todos pretos, exceto a conduta de
protecdo, que deve ser em verde-amarelo.

A identificag8o por cores exclui os condutores de cabos flexiveis, planos e sem camisa ou cabos cujo
isolamento (por exemplo, material mineral) ndo pode ser identificado pela cor.

No entanto, mais uma vez, para condutores utilizados como ligagdo a terra, protecéo, equivalente, jungdo ou
neutro, deve haver uma marcacao em verde-amarelo e azul nas extremidades, respetivamente.

4.4 Condutores e cabos internos padrao

Os condutores HO5V-U, HO7V-U e HO7V-R (anteriormente, NYA) tém uma ampla aplicacéo, principalmente
em instala¢cdes domésticas.

Destinam-se a instalacdo permanente e sdo condutores de cobre unipolares, rigidos, de fio Unico (com a
letra U no seu nome) ou de fios multiplos (com a letra R no seu nome). Estdo em conformidade com as
normas europeias, séo isolados com cloreto de polivinilo (PVC, V no seu home).

HO5V-U tem uma tenséo nominal Uo = 300 V e U = 500 V (é por isso que tem 05 no seu nome) e HO7V-U
tem Uo =450V e U =750V (é porisso que tem 07 no seu nhome)

Os condutores monoclonais HO7V-U estdo disponiveis até a secgio transversal de 10 mm?, enquanto os fios
HO7V-R estdo disponiveis para secges maiores até 400 mm?2.

Os condutores monoclonais HO5V-U, disponiveis em seccdes 0,5, 0,75 e 1 mm? sdo adequados para
instalagcGes fixas protegidas, em aparelhos e em bases de luminarias para a sua ligacdo, e ndo sao
utilizados nas linhas de instalacdes elétricas internas.

Os condutores HO7V-U e HO7V-R devem ser de utilizagdo geral e devem ser montados em tubos
incorporados (regulaveis) ou exteriores (instalacdes visiveis), ou em &reas cobertas.

As condutas HO5V e HO7V também estdo disponiveis como fios finos com condutor flexivel para uso interior.

Os cabos HO5VV ou A05VV (antigo NYM plano ou NYIFI) de acordo com a ELOT EN 50214 sao instalados
principalmente fora de tubos. Estes s@o cabos leves, com condutor rigido de fio simples ou de fios,
adequados para instalacdo em instala¢c@es fixas em areas secas ou himidas.

O seu isolamento e o isolamento da sua camisa séo de PVC, enquanto a sua tensdo nominal € Uo = 300 V
e U =500 V. Até a seccéo transversal de 6 mm?, geralmente tém condutores de fio Gnico, enquanto, para
seccOes transversais maiores, tém varios fios.

Também um cabo leve com um condutor monoclonal rigido é o cabo achatado AO5VVH3-U (anteriormente
NYIFY, NYIFY-J com condutor de protecdo e NYIFY-O, sem condutor de protecédo), que é adequado para
instalacdo em instalacdes fixas em areas secas, dentro ou sob o0 gesso do telhado, e é geralmente usado
para ligacao

O HO3VH-H (anteriormente NYFAZ) é um cabo achatado muito flexivel (fio) e é utilizado principalmente para
alimentar luminarias com condutores paralelos.

Disponivel apenas em duas seccdes transversais de 0,5 mm? e 0,75 mm?, ndo é adequado para dispositivos
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de alimentagdo com temperaturas muito elevadas.

Ha também varios tipos de cabos flexiveis, tais como:

" HO5RR-F (anteriormente NLH), destinado a utilizacdo geral e a dispositivos de alimentacdo cujos
cabos estéo sujeitos a tensBes mecanicas ligeiras.

" HO5VV-F (anteriormente NMI), para uso geral em habitacdes, cozinhas e escritorios, para o
abastecimento de aparelhos cujos cabos estdo sujeitos a tensdo média, e sdo adequados para
espacos secos e humidos.

" Série HO3VV-F (anteriormente NYLHY), para uso geral em habitagdes, cozinhas e escritérios,
adequados para alimentar pequenos dispositivos portateis, com tensdes mecanicas leves (como
radios, maquinas de barbear, etc.) em areas humidas ou secas.

Os cabos E1VV-U (condutor redondo monoclonal), FIW-R (condutor redondo policlonal), de acordo com a
ELOT 843, sdo cabos de alimentacdo (anteriormente NYY) e sdo principalmente aplicaveis na éarea
industrial. S&o utilizados no interior (instalagao visivel ou em tubos), instalagbes exteriores, mesmo no solo,
e geralmente onde é necessario aumentar a protecao contra a humidade.

4.5 Requisitos dos cabos em conformidade com o Regulamento (UE) n.° 305/2011 relativo
aos produtos de construcao (reacdo ao fogo)
Os cabos elétricos devem cumprir os requisitos da norma harmonizada ELOT EN 50575 e devem:

a) ostentar a marcacédo CE, e

b) ser acompanhados de uma declara¢do de desempenho nos termos do Regulamento Delegado (UE)
n.° 574/2014 (JO 159/41/28.5.2014).

A norma harmonizada acima referida define os métodos de controlo e avaliacdo dos cabos elétricos de
controlo elétrico e de comunicacao relativamente ao seu desempenho em matéria de reacdo ao fogo, com
vista a limitar a transmisséo e a propagacéao do fogo e do fumo.

Como caracteristicas essenciais, inclui a reacdo ao fogo e a libertacdo de substancias perigosas, em
conformidade com o anexo ZA & mesma.

No Regulamento de Protecédo contra Incéndios de Edificios [9], foram estabelecidos requisitos minimos de
reacao ao fogo para cada categoria de utilizagdo do edificio, pelo que esta caracteristica essencial deve ser
incluida na marcacao CE e na declaragdo de desempenho dos cabos elétricos.

Os requisitos nacionais pertinentes constam do quadro seguinte:
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Quadro 2: Requisitos minimos aplicaveis a reacdo ao fogo
(fonte: quadro 14 do Regulamento de Protecéo contra Incéndios)

Categoria Utilizagado Euroclasse
Espacos privados e publicos (edificios
. E
com até 20 andares)
Edificios com mais de 20 andares DSy do. a
A Residéncia Aspetos gerais camsm T 92
Edificios com mais de 20 andares
Vias de evacuacdo protegidas contra | B2c.-Si, di, a1
incéndios
Geral Dca-S2, da, @
B Alojamento temporario Vias de evacuacdo protegidas contra
. A . BZCa-Sly dly ai
incéndios
Geral Dca-S2, da, @
C Areas de reunido publica | Vias de evacuacdo protegidas contra
. ~ . BZCa_Sll dl: ai
incéndios
Geral Dca-S2, da, @»
D Ensino Vias de evacuacdo protegidas contra
. A . Bzca'SL dly ai
incéndios
Geral Dca-S2, da, @»
E Saude e bem-estar social | Vias de evacuacdo protegidas contra
. ~ . Ban'Sl, dl, a.l
incéndios
Geral Dca-S2, Oz, @2
F Penitenciérias Vias de evacuacdo protegidas contra
. A . Ban'Sl, dly a.l
incéndios
Geral Dca-S2, Oz, @2
0] comércio Vias de evacuacdo protegidas contra
. ~ . Ban'Sl, dly al
incéndios
Espacos privados e publicos (edificios
. E
com até 20 andares)
Edificios com mais de 20 andares Do-s, db @
H Escritérios Geral s Ha @2
Edificios com mais de 20 andares
Vias de evacuacdo protegidas contra | B2:.-Si, di, a1
incéndios
Inddstria — IndUstria do Geral Dea-S2, d2, @2
I artesanato de pequena Vias de evacuacdo protegidas contra B2 .s, di a
dimenséo incéndios L T
Geral Dca-S2, Oz, @,
J Armazenamento Vias de evacuacdo protegidas contra
. A . BZCa-Sly dly ai
incéndios
Areas de estacionamento Geral — . Dea-Sz, dz, @2
K Vias de evacuacdo protegidas contra

e estacbes de servico

incéndios

B2:.-S1, di, a1

Além disso, em conformidade com o anexo ZA da norma EN 50575, aplicam-se os seguintes sistemas
de avaliacdo e verificacdo da regularidade do desempenho (AVCP), em funcdo do desempenho dos
cabos na caracteristica essencial da reacao ao fogo:

- AVCP 1+ para as Euroclasses Aca, Blca, B2ca e Cca,

- AVCP 3 para as Euroclasses Dca e Eca, e

- AVCP 4 para a Euroclasse Fca
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Por conseguinte, sempre que 0s cabos da Euroclasse ACA, Blca, B2ca e Cca sejam acompanhados
de um certificado de regularidade do desempenho emitido por um organismo notificado na UE e
apresentado a pedido da autoridade competente.

Note-se que o Regulamento Delegado (UE) 2016/364 relativo a classificacdo dos produtos de
construgdo com base no desempenho em matéria de reacdo ao fogo estabeleceu sete (7) classes de
desempenho em matéria de reagdo ao fogo (Euroclasses) para os cabos elétricos abrangidos pelo
Regulamento (UE) 2016/364. (UE) 305/2011, correspondentes a critérios especificos para a
classificacdo desses produtos (quadro 4 do mesmo).

Para as Euroclasses de Aca a Dca, uma classificacdo adicional para as caracteristicas de: producao
de fumo sl, sla, slb, s2 e s3, particulas flamejantes dO, d1 e d2 e acidez do fumo al, a2 e a3
(Figuras 6 e 7).

DAeyopeva owpatidla avapépetal og

H khaon avagépetal oe pia ammo Tig
axkohovlcg katnyopicg kal UTTodnAwwvel
peolpevec armoddoels avtidpaong otn
PWTIA; Acs, Bles, B2:s, Cegy D, Ecs 8c Fes

Maoha

B2 - si1a,

MukvatnTa Kanmvou avapepeTal

O€ it aTTo TIg AKOAOUBEC KaTnyopieg
KaiutTedniwvel Peloupieveg amodooeg
opatétnrac sla, slb, s1,s2, 53

Mdwvo yia Tic khacei amd B1_ éwc D

pla and tic akohouBec Katryopieg kal
UTTaHNAOVE! HEIOUHEVT Agpaleia ano
gppavion owpatdiwy: do, d1 kaid2

Mo yid Tig kAAoEG and I'.i'l\_. twe U._..

do, a1

Koppa

OE0TnTa TwY agpiwv kKabong
AVOUPEPETAL OF Jla amd TIC AKOMOUBEC
katnyopieg kal umodnAwVEL JEIOUPEVEC
ancdooelg o acgparela: al, a2 kal a3

Mave yia Tig khagewg and Bl éwcD

H kAGon ovag@épetal o€ pio amd TG OKOAOUBEG
KOTNyopieC Kal UTIOBNAWVEL HEIOVUEVEG OTIOdOTEIG
avTidpaong otn PWTIA: Aca, Blea, B2ca, Cea, Dea, Eca €00¢
Fca

A classe refere-se a uma das seguintes categorias e
denota eficiéncias decrescentes de reacdo ao fogo:
ACi‘h Blcay Bz[)ﬁ) CCB) DCB| Ecaa FCB

DAgyOpEVA CWHOTIOIN AVOQEPETAI O Hio OTIO TIC
OKOAOUBEC KOTNyopie Kal UTIOONAWVEL HEIOVHEVN

O0QAAEID ATTO EPPAVION cwHoTdiwy: dO, d1 kot d2
Mdvo yia TIg KAGOEIG aTtd Ble, éw¢ Dea

Particulas de incandescéncia refere-se a uma das
seguintes categorias e indica uma seguranca

reduzida da ocorréncia de particulas: d0, d1 ko1 d2
Apenas para as classes de Blc. a Dca

MavAa

Hifen

Kéupa

Virgula

MuKVOTNTO KOTIVOU OVOQEPETAl OE Mia OTIO  TIG
0KOAOUBEG KOTNyopieq Kal ULTTOSNAWVEL HEIOVUEVEG
artodoaelg opatotnTag: sla, slb, s1, s2, s3

Moévo yia TIg KAGOEIG aTtd Bley €w¢ Dea

Densidade de fumo refere-se a uma das seguintes
categorias e denota eficiéncias de Vvisibilidade

decrescentes: sla, slb, s1, s2, s3
Apenas para as classes de Blc, a Dca

OZ0TNTUO TV OEPiwV KaLONG aVOQEPETAl OE Wia aTto
TI OKOAOUBEG KaTNyopieg Kal LTTOSNAWVEL HEIOVPEVEC
amodoaoelq o€ aog@AAeia: al, a2 kal a3

Mévo yia TIg KAGOEIG aTtd Blea £wG Dea

Acidez dos gases de combustao refere-se a uma das
seguintes categorias e indica eficiéncias de

seguranca reduzidas: al, a2 kai a3
Apenas para as classes de Blc. a Dca
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B2.

EYOAEKTA BAZIKH EMNIAOZH YWHAOTEPH ENIAOZH

MNpoidvta dmou n Mpoidvta mou Mpoiévta mou Gev Npoidvta mou lMpoidvrtanou Eninedo
HiKpr €xkBeon epgpavifouv TapEyouv GUVEXH eival kavolpa add elval kabolpa upnAdTEPNS
OE PWTIA Sev enléoon euTidg Siadoon e KalyovTal oAy al\a kaiyovral enidoang nou
TipoKael nepimou oav 1o @AGyac, Alyo. ehayiotan QVTIOTOIYEl OE
EKTETAPEVN E0Mo. Ta mpoidvta napouoialovy kaBohou. TipoidvTa miou
&iadoon g napovoalouv TEPIOPITHEVO nipaktika ev
QUTIAC ouveyr Siadoon puBud avdrruéng urropolv va Kaouv.

@Adyac, PETpIo QUITIGE Kl

puBPo avantugng mapouciaouv

PWTIAG Kal HETPIO TIEPIOPITHEVO

pubud ékhuong pubpd ékhuong

BepudTtnrac. BeppotnTac.

EY®AEKTA INFLAMAVEL

BAZIKH EMIAOZH

DESEMPENHO BASICO

YWHAOTEPH EMIAOZH

DESEMPENHO SUPERIOR

Mpoidvta 610UV N PIKPN) €KBECT GE WTIA SEV TIPOKAAEI
eKTETOPEVN B13000N TG PWTIAC.

Produtos em que a pequena exposi¢do ao fogo nédo provoca
uma propagacédo generalizada do fogo.

MpoidvTa TI0L EUPAVICOVY ETTIBOCT PWTIAC TIEPITIOU GOV TO

E0Mo. Ta Tpoidvta Ttapouaialouv Guvexn dlddoan EAGyag

HETPIO PUBUO AVATITLENG PWTIAC Kol HETPIO PUBUO €KALGNG
Bepudintac.

Produtos com reagéo ao fogo aproximadamente semelhante a
da madeira. Os produtos apresentam uma taxa de crescimento
do fogo moderado na propagacgéo das chamas e uma taxa
moderada de libertagéo de calor.

MpoidvTa Ttou dev TTOPEXOLV GLVEXT dIAB0aN TNG EAGYOG
TIOPOUCIAOLV TIEPIOPICHEVO PUBLO OVATITUENC PWTIAC Kal
TI0POUCIAoLV TIEPIOPICUEVO pUBUO €KALONG BEPUOTNTAC.

Os produtos que ndo fornecem propagacgéo continua de
chamas tém uma taxa limitada de crescimento do fogo e uma
taxa limitada de libertacdo de calor.

Mpoidvta 1ou gival Kadalpa oANG kaiyovtal TIOAU Aiyo.

Produtos que sdo combustiveis, mas que gueimam muito

pouco.
Mpoidvta TIov gival KAVCIPa AAAG KaiyovTal EAGXIOTO 1) Produtos que sdo combustiveis, mas que sdo pouco ou nada
KoBoAou. gueimados.

Emtimedo uPnAdtepng €Tid0ONE TIOL AVTICTOIXEI OE TIPOIOVTA
TIOU TIPAKTIKG SEV UTIOPOUV VA KOOULV.

Nivel de desempenho superior correspondente a produtos que
praticamente ndo podem ser queimados.

Figura 6 — Classes de reacao dos cabos ao fogo
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KAMNOY s3,s2, 51 (slb, sla)

OAEFTOMENA ZQOMATIAIA d2,d1,do

OZYTHTA a3,a2,al Bz
Ca

Bl

EYOAEKTA BAZIKH ENIAOZH YWHAOTEPH EMIAOZH

EYDAEKTA INFLAMAVEL
BAZIKH EMNIAOZH DESEMPENHO BASICO
YWHAOTEPH EMNIAOZH DESEMPENHO SUPERIOR
KATMNOY FUMO
PAETOMENA ZOMATIAIA PARTICULAS INFLAMAVEIS
OZYTHTA ACIDEZ

Figura 7 — Critérios adicionais de classificacdo dos cabos
4.6 Requisitos para a oficina de instalacao
A oficina dos instaladores deve ser chefiada por um eletricista licenciado com um grau adequado a

dimensdo da instalacdo da categoria, de acordo com as disposicdes em vigor, e com experiéncia
comprovada.

5 Metodologia para a execucao dos trabalhos

5.1 Transporte e deposicao de materiais

Os cabos a instalar devem ser transportados e descarregados no local das obras com cuidado, a fim de
evitar lesBes que possam levar a que a sua continuidade seja interrompida ou o seu isolamento danificado.

Devem ser armazenados numa zona protegida, isenta de humidade e poeiras, ndo acessivel a pessoas nao
autorizadas, e isenta de qualquer tipo de atividade de construcdo. Os cabos devem ser protegidos contra o
sol, a chuva e as altas temperaturas.

Os cabos ndo devem ser sujeitos a pressdo ou impacto de outros materiais de construgdo durante o
transporte e a deposigéo.

5.2 Requisitos gerais de instalacao de linhas elétricas

(1) Todas as linhas (embutidas ou visiveis) devem ser colocadas paralelas ou perpendiculares aos lados
das paredes e tetos. As linhas obliquas séo geralmente proibidas.

Quando, por razdes de necessidade, é necessario colocar sec¢des da linha em diferentes posicdes,
tal s6 pode ser feito com a aprovacgédo do engenheiro de superviséo.

Neste caso, as linhas devem ser instaladas em tubos de aco (ver ELOT TS 1501-04-20-01-01).

(2) Todas as seccdes verticais das linhas que passam por pavimentos, escadas ou tetos devem ser
protegidas até uma altura de 1,60 m por tubos de aco.
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Todas as seccdes horizontais das linhas colocadas a uma altura inferior ao habitual (h < 2,20 m)
também devem ser protegidas com tubos de aco (ver ELOT TS 1501-04-20-01-01).

Todos os condutores devem ser ramificados e unidos apenas em caixas de junc@o especiais com a
ajuda de parafusos de fixacdo ou parafusos de fixacdo em bases isolantes.

Em qualquer edificio novo ou existente ou parte de um edificio destinado a residéncia, trabalho ou
estadia de pessoas (excluindo espacos industriais ou zonas especiais em que a presenca de pessoas
esteja limitada a pessoas qualificadas que operem instalagcdes especiais), é proibido o apoio de linhas
de instalacdes elétricas em isoladores.

As linhas visiveis a uma altura inferior a 2,40 m nos varios espacos devem ter uma resisténcia
mecanica suficiente ou ser adequadamente protegidas.

As linhas de digestores devem, em geral, ser construidas no interior dos tubos, exceto se for utilizado
um tipo de cabo aprovado a uma altura de 2,40 m acima do piso.

E proibido esculpir o corpo de apoio para montagem embutida ou apoio de linhas ou dispositivos pelo
instalador responsavel, sem a permissdo do engenheiro de superviséo.

As linhas embutidas devem ser colocadas principalmente sobre o revestimento e a, pelo menos,
5 mm de profundidade da superficie final. As linhas no interior do betdo (tipo madeira) s6 séo
permitidas em tubos de aco de resisténcia suficiente ou em tubos de plastico aprovados para tal
utilizacdo, sendo proibido o corte ou a deformacéo do reforco de ferro do betdo quando os tubos estdo
montados (ver ELOT TS 1501-04-20-01-01).

A instalagéo visivel de condutores é proibida.

5.3 Como instalar cabos para a construcao de instalacdes elétricas de baixa tensao.

5.3.1. Aspetos gerais

A concecdo, selecao e instalacdo dos cabos devem estar em conformidade com os requisitos da norma
ELOT 60364 e, em especial, do capitulo 52. A norma ELOT 60364 substitui a ELOT HD 384 para novas
instalacdes e para adi¢cBes a antigas, fabricadas por um IEIR, ou a ELOT HD 384.

Os métodos de instalagdo aplicados em funcdo do tipo de condutores e cabos utilizados devem ser os
descritos no quadro A.52.1 do anexo 52.A da norma ELOT 60364.

As seguintes regras para a instalacdo adequada de condutores e cabos sdo indicadas de acordo com o tipo
gue se recomenda aplicar, salvo disposi¢do em contrario no estudo.
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Quadro 3: métodos de instalacdo de acordo com o tipo de condutores

(Quadro A.52.1 do anexo 52.A da norma ELOT 60364)

© ELOT

Modo de instalacao
Sobre
S . Dentro de sug:sgz 63
ondutores e cabos ) i
_Sen: Mon_tagem b, suportes de | Isoladores (S (10 6
fixacdo direta canal ou cabos ou rolamento
casco grades de
cabos
Condutores nus - - - - + -
Condutores isolados - - - + -
Cabos Multipolares + + + 0 +
com )
camisa® Unipolares 0 + + + 0 +
+ Permitido
- N&o permitido
0 N&o aplicavel ou habitualmente utilizado na pratica
@ Incluindo cabos com fios

As seguintes regras para a instalacdo adequada de condutores e cabos também sao indicadas de acordo
com a sua localizacdo recomendada a aplicar, salvo disposi¢cdo em contrario no estudo.

Quadro 4: recomendac¢des para a instalacdo adequada de condutores e cabos de acordo com a
posicdo de montagem

Modo de instalagdo
Dentro Sobre suportes de Com fio
Sem Montagem | Dentro de Num cabos, suportes de | Isolado de
Postes s ; de um
fixacdo direta um tubo casco cabos ou grades res rolament
canal
de cabos o]
Cavidades do
edificio + 0 + - + + ; .
Ranhuras de + + + + + + ) }
cabo
Enterrado no
chio + 0 + - + 0 - -
Embutido,
incorporado na + + + + + 0 - -
construcao
Visivel - + + + + -
Aéreo - - 0 0 - +
+ | : | Permitido
- | : | N&o permitido
0 | : | N&o aplicavel ou habitualmente utilizado na prética

20



© ELOT ELOT TS 1501-04-20-02-01:2023

@)

)

®)

(4)

®)

(6)

@)

(8)

9)

(10)

(11)

12)

Um cabo, tubo ou casco de cabo multipolar s6 pode incluir condutores do mesmo circuito, exceto no
caso de cabos de telecomunicacdes, audio ou imagem e transferéncia de dados. Excecionalmente, os
condutores de circuitos diferentes s6 podem ser colocados no mesmo cabo multipolar, no mesmo
tubo ou no mesmo compartimento do casco de cabo quando se aplicar o seguinte:

- Todos os condutores tém isolamento adequado para a mais alta das tensdes nominais destes
circuitos.

- Todos os condutores pertencem a circuitos com um dispositivo de protecéo geral e isolamento
comum.

- Cada circuito tem uma protecéo especial contra tensdes excessivas.

- Se os tubos ou cascos de cabos forem metdlicos, os condutores de fase devem ter a mesma
seccao transversal ou as suas secc¢des transversais ndo devem diferir mais de 1:2 (distancia de
trés seccdes normalizadas consecutivas).

Quando os cabos unipolares do circuito de CA s&o colocados no interior de caixas de material
ferromagnético, todos os condutores de cada circuito devem estar contidos na mesma caixa; caso
contrario, é possivel causar sobreaguecimento ou queda excessiva de tenséo devido a fendmenos de
inducéo.

Os cabos devem ser selecionados de modo a serem adequados as temperaturas ambientes mais
elevadas e mais baixas e a assegurar que, durante o seu funcionamento normal, a temperatura limite
seja:

- Para condutores e cabos isolados com PVC: 70 °C.
- Para cabos isolados com XLPE ou EPR: 90 °C.

Quando forem instalados cabos com temperaturas limite diferentes ha mesma caixa, a temperatura
limite inferior do sistema deve ser considerada como a temperatura limite.

A fim de evitar os efeitos do calor proveniente de fontes de calor externas, tais como sistemas de
agua quente, aparelhos ou luminarias e radiagdo solar, deve ser aplicado um ou mais dos seguintes
métodos:

- Diafragma de protecao.
- Posicionamento a uma distancia suficientemente longa da fonte de calor.

- Selecdo adequada do cabo tendo em conta o aumento adicional de temperatura que pode
ocorrer.

- Reforco local do isolamento.

Os cabos devem ser selecionados e instalados de modo a minimizar os riscos de danos devido a
tensdes mecanicas. Nas instalacdes em que exista esse risco, devem ser colocados em tubos.

Os cabos suportados ou ligados a estruturas ou dispositivos sujeitos a vibragdes moderadas ou
severas devem ser adequados para estas condi¢cdes. Especialmente para a ligacdo de dispositivos
vibratérios, recomenda-se a utilizacéo de cabos flexiveis.

Os cabos devem ser selecionados e instalados de modo a evitar danos nas camisas e no isolamento
dos cabos e condutores isolados durante a instalagéo, utilizacdo e manutengéo.

Quando os tubos ou cascos de cabos sdo incorporados na estrutura do edificio, estes devem ser
totalmente instalados antes de os condutores isolados ou cabos serem colocados nos mesmos.

O raio de curvatura dos cabos deve ser de molde a evitar qualquer dano aos cabos ou condutores
isolados.

Se os condutores e cabos ndo forem suportados continuamente durante todo o seu comprimento,
devem ser apoiados por acessoérios adequados a intervalos tais que as condutas e os cabos nao
sejam danificados pelo seu peso.

Se um cabo sofrer uma tens@o permanente de tracdo (por exemplo, pelo seu préprio peso nas vias
verticais), tal deve ser tido em conta ao selecionar o tipo e a seccao transversal adequados do cabo.
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(13) Nas linhas elétricas em que os condutores ou cabos s&do colocados por tracdo (pull), devem ser
previstos meios de acesso adequados para permitir a realizacdo dessa operacao.

(14) Os cabos montados num piso devem ser adequadamente protegidos para evitar danos causados pela
utilizag&o prevista do piso.

(15) As linhas elétricas que estdo permanentemente fixadas ou integradas nas paredes devem ter uma
trajetdria horizontal ou vertical paralela as extremidades do espac¢o, enquanto as que sao colocadas
em aberturas de parede sem estarem ligadas a elas podem seguir o caminho mais curto possivel. As
linhas elétricas que vao para o telhado ou piso podem seguir 0 caminho mais curto possivel.

(16) Os cabos flexiveis devem ser instalados de modo a evitar tensGes excessivas de tracdo sobre os
condutores e as suas ligacoes.

Os suportes de cabos ndo devem ter arestas afiadas.
(17) O condutor neutro, se existir, deve ter a mesma seccao transversal que o(s) condutor(es) de fase:
- Circuitos bicondutores monofésicos, independentemente da sua secgéo transversal.

- Circuitos trifasicos e monofasicos de trés condutores se a seccdo transversal do condutor de
fase for inferior ou igual a 16 mm? para condutores de cobre ou 25 mm? para condutores de
aluminio.

(18) Em circuitos trifasicos com condutores de fase com uma seccéo transversal superior a 16 mm? para
condutores de cobre ou 25 mm? para condutores de aluminio, o neutro deve ter uma seccdo
transversal mais pequena do que a dos condutores de fase, se as seguintes condi¢cdes forem
satisfeitas simultaneamente:

- A corrente maxima prevista para o condutor neutro em funcionamento normal, incluindo
qguaisquer harménicas, ndo deve exceder a corrente maxima admissivel correspondente a
seccdo transversal reduzida do condutor neutro. Em condi¢cdes normais de funcionamento, a
carga do circuito deve ser distribuida de forma praticamente uniforme pelos condutores de fase.

- O condutor neutro deve ser protegido contra tensdes excessivas, tal como definido na norma
ELOT 60364. A seccdo transversal do condutor neutro deve ser, pelo menos, igual a 16 mm?
para condutores de cobre e 25 mm? para condutores de aluminio.

(19) Devido ao posicionamento visivel dos canais, deve prestar-se atencdo a sua imagem estética final ao
montéa-los. Isto pressupfe a passagem em percursos horizontais e verticais.

Séo fixados por parafusos, pregos, cunhas especiais ou cola em pontos de montagem pré-cortados, a
cada 30-50 cm, para garantir a robustez da construcgéo.

(20) A mudanca de direcdo e a ligagdo dos canais entre si devem ser conseguidas através da utilizacdo de
componentes normalizados (cantos internos, externos e planos, secc¢des e cruzes, conectores) com
uma aplicacdo sequencial, a fim de excluir o risco de, por exemplo, curto-circuito devido a ma
aplicacéo de canais e acessorios.

(21) A instalagdo de tampas em todos os canais deve garantir a protegao total e continua dos cabos. S6
devem ser removidos utilizando uma ferramenta (chave de parafusos).

(22) Se for necessario um pedaco de canal com menos de 2 m de comprimento, o corte deve ser feito com
uma ferramenta apropriada.

(23) A ultima fase da instalacdo € a colocacdo das tampas nas extremidades, dos cantos (internos e
externos), do T, etc.
5.3.2. Colocacao e instalacdo de cabos e condutores

(1) Os cabos com tensdo média (diferenca de capacidade V > 600 V entre a fase e o0 solo) devem ser
instalados longe dos outros cabos em vias independentes (larguras, tubagens, etc.).

(2) A instalacdo de condutores ou cabos nas tubagens instaladas (ver ELOT TS 1501-04-20-01-01)
deve ser feita utilizando o «ago» utilizado por dois técnicos (para puxar — conduzir os cabos).
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Caso os cabos com uma camisa de prote¢do sejam colocados em tubos, o didmetro interno do tubo
deve ser, pelo menos, o dobro do didmetro exterior das camisas de cabos (ver Especificacbes
Técnicas ELOT TS 1501-04-20-01-01, ELOT TS 1501-04-20-01-02).

No caso de encaminhamento em grelhas ou escadas, a sua capacidade de cabo deve ser, pelo
menos, 20 % maior do que o espaco ocupado por todos os cabos juntos.

O raio curvo interior (D) dos cabos (onde quer que estejam montados) deve ser D > 10d para os
cabos isolados de PVC e D = 12d para os cabos de XPLE, em que d corresponde ao diametro
exterior do revestimento do cabo.

Os cabos devem ser instalados ou marcados de modo a poderem ser facilmente identificados
durante as inspecdes, ensaios, reparacdes ou modificacbes da instalacao.

O percurso das linhas subterrdneas deve ser tracado de modo a que possam ser rastreados sem
necessidade de seccdes de ensaio.

O condutor neutro e a conduta de protecdo devem ser identificiveis pela sua cor (verde/amarelo de
cor dupla para prote¢cdo da conduta, cor azul claro para neutro). Ndo podem ser utilizados
condutores de cor verde ou amarela, exceto para circuitos de medicdo ou de telecomunicagdes.

Em circuitos que ndo incluam uma linha de protecdo, no caso de linhas constituidas por cabos
unipolares (condutores isolados), ndo pode ser utilizado um cabo verde/amarelo de cor dupla. No
caso de cabos multipolares, ndo é permitida a utilizacdo de cabos que tenham um condutor
verde/amarelo de cor dupla. Se apenas esses cabos estiverem disponiveis, podem ser utilizados
desde que o condutor n&o seja utilizado com coloracdo verde/amarela.

Nos circuitos que nao incluam um condutor neutro, no caso de linhas constituidas por cabos
unipolares (condutores isolados), ndo deve ser utilizado um cabo azul claro. No caso de cabos
multipolares, se houver um condutor azul claro, este pode ser usado para qualquer utilizacdo que
ndo seja a de um condutor protetor.

Os condutores PEN, quando isolados, devem ser identificaveis pela sua cor de uma das seguintes
formas:

- ser de cor verde/amarelo a todo o comprimento, com uma marca azul clara nas extremidades

- ter uma cor azul clara a todo o comprimento, com verde/amarelo de cor dupla nas extremidades.

5.3.3. Ligacodes

1)

@)

®)
(4)

(®)

As ligagdes entre os condutores e as ligagdes dos condutores aos dispositivos devem assegurar uma
continuidade elétrica duradoura e ter uma resisténcia mecénica suficiente.

Ao selecionar os meios de ligacdo, se for caso disso, devem ser tidos em conta os seguintes
elementos:

i. O material do condutor e o seu isolamento.

ii. O numero e a forma dos fios que comp&em o condutor.

iii. A seccdo transversal do condutor.

iv. O numero de condutores que tém de ser ligados entre si.

A utilizacao de ligagBes de soldadura é geralmente proibida.

Todas as ligagBes devem ser acessiveis para inspecdo, ensaio e manutencao, com excecao das
seguintes:

i. Compostos cheios de massa isolante ou selados.

ii. LigacBes entre a parte fria e o elemento de aquecimento em sistemas de aquecimento de
telhados, piso radiante e semelhantes.

Se necessério, devem ser tomadas medidas para garantir que a temperatura desenvolvida nas
ligagcdes em condi¢cbes normais de funcionamento ndo afete o isolamento dos condutores.
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A fim de ligar os cabos, o revestimento de protecdo deve ser cuidadosamente removido de modo a
ndo danificar o isolamento dos seus condutores e, em seguida, o isolamento deve ser removido,
utilizando a matriz apropriada (dependendo da secgéo transversal do material condutor e do material
de isolamento) na ferramenta (mecanica ou hidraulica) que descasca as extremidades dos
condutores, de modo a que a secc¢édo transversal do material condutor e a parte isolante restante ndo
sejam danificadas.

A matriz adequada deve também ser utilizada na ferramenta de corte, de modo a que nem o material
de corte nem a parte restante do condutor isolado sejam distorcidos.

Os condutores devem ser ligados quer por fixacdo a dispositivos de prensar, por torcdo com tampas,
quer por ligacdo de condutas. Em qualquer caso, o isolamento dos membros nus e a resisténcia a
tracdo devem ser assegurados.

As extremidades dos condutores devem estar completamente limpas, e a sec¢do transversal da
ligacdo das bracadeiras ou tampas deve ser adequadas ao didmetro dos condutores de ligagéo e das
ligacbes a posicdes controladas. Chama-se a atencdo dos instaladores para assegurar que as
extremidades dos condutores a cortar e, depois, a ligar ndo permanecam expostas ao ar ambiente
durante mais de 4 horas, especialmente quando a atmosfera estd humida.

Cabos domésticos achatados — cabos A05VV e E1VV de acordo com a norma ELOT EN 50214

S6 podem ser instalados em &reas secas e apenas no interior ou acima do revestimento que os deve
cobrir em todo o seu comprimento.

Quando instalados em cavidades de telhado ou parede constituidas por betédo, pedra ou materiais nédo
combustiveis, ndo é necessario cobri-los com um revestimento.

Ndo podem ser colocados em materiais inflamaveis, por exemplo, madeira, mesmo que estejam
revestidos.

N&o séo permitidos pacotes. A sua concentracdo nos pontos de entrada do equipamento elétrico, por
exemplo, quadros de distribuicdo, n&o é considerada uma formacao de feixes.

S6 podem ser montados por meios que assegurem que o isolamento ndo é danificado ou deformado,
p. ex.

i Revestimento.

ii. Bracadeiras adaptadas a forma dos condutores e feitas de material isolante ou metal com um
revestimento isolante.

iii. Aderéncia.

iv. Pregagem com pregos adequados com anilhas isolantes (anéis).

N&o podem ser instalados sob placas de gesso, a menos que estejam totalmente revestidos.

Ndo é permitido instala-los diretamente sobre ou sob um elemento de reforco metalico do
revestimento, como malha de arame, malha metalica, etc.

S6 podem ser unidos em caixas de derivacgdo feitas de material isolante.

Em caso de encaminhamento paralelo em paredes ou tetos com mais de trés linhas visiveis de cabos
AO5VV ou E1VV, os suportes da via devem estar em linha reta e ter uma forma especial a fixar a uma
forma especial de barras metalicas (vias ferroviarias).

No caso de se colocar os cabos AO5VV ou E1VV num bastidor, deve-se ter cuidado com a sua
ligagdo adequada. Cada cabo deve ser fixado com uma fita de plastico especial e a distancias nao
superiores a 1,5 m. Os cabos devem ser montados regularmente na grelha para que seja possivel
rastrear o caminho de cada cabo ao longo de todo o seu comprimento e substitui-lo sem ser
danificado.
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(11) A utlizacdo de suportes binarios metélicos é permitida para suportar cabos visiveis de seccéo
transversal grandes para os quais ndo existem suportes bilaterais de plastico de dimensdes
adequadas.

(12) No caso de instalacdo visivel de cabos, devem ser utilizadas caixas de plastico especiais do tipo
«impermeavel» nos ramos.

6 Critérios de aceitacao do trabalho concluido
6.1 Controlo dos materiais principais incorporados
(1) Verificagdo dos documentos de acompanhamento (certificados, certificados do fabricante, etc.) dos

materiais incorporados.

(2) Verificag&o visual para verificar a integridade do material recebido. Materiais defeituosos, danificados
ou falsificados néo devem ser recebidos.

6.2 Inspecao visual da instalacao

As partes visiveis da instalagdo devem ser verificadas quanto ao bom estado dos cabos (sem danos no
isolamento dos cabos), do dispositivo, dos suportes (a sua densidade) e das ligacdes.

As pecas danificadas da instalacéo n&o séo aceites e o contratante deve emitir uma ordem de substituicdo.
6.3 Controlo da instalacdo de acordo com os desenhos

A instalagdo deve ser verificada de acordo com os desenhos monolineares do projeto aprovado para
determinar se a construcéo foi realizada como previsto.

6.4 Medicdes

As medi¢des da continuidade e da resisténcia do isolamento devem igualmente ser efetuadas com base no
ponto 6.4.3 da norma ELOT 60364.

7 Método de medicao dos trabalhos

Quando as linhas elétricas sao especialmente medidas, devem ser medidas em metros (m) de fio condutor
totalmente instalado de acordo com as presentes especificagfes técnicas, em funcdo do tipo e da secgao
transversal.

As unidades de trabalho acima mencionadas incluem:

(1) O fornecimento dos condutores e cabos necessarios, 0 seu transporte e armazenamento temporario no
projeto.

(2) A disponibilizacdo do pessoal e dos meios necessarios para a execuc¢ao do trabalho.
(3) Ainstalacdo das linhas de acordo com os termos desta

(4) O fornecimento dos suportes e liga¢cdes de consumiveis hecessarios.

(5) Deterioracéo e enfraquecimento dos materiais

(6) Realizacdo de todos os ensaios/medicdes de funcionamento exigidos de acordo com as presentes
Especificagbes Técnicas, mas também com base na legislacdo em vigor, bem como a adocéo de
medidas corretivas (trabalho e materiais), caso se verifiguem ndo conformidades, durante os
ensaios/medicdes e verificacoes.
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Anexo A
(Informativo)

Termos de protecao da saude, seguranca e ambiente

A.1 Aspetos gerais

Durante a execucao das obras, devem ser cumpridas as disposicdes aplicaveis as medidas de seguranca e
salde dos trabalhadores e os trabalhadores devem estar equipados com o equipamento de protecao
individual (EPI) necessério, conforme adequado, que deve cumprir o disposto no Regulamento (UE)
2016/425.

As disposi¢bes previstas no plano de salde e seguranca (HSP)/ficheiro de seguranca e saude (HSF) do
trabalho, em conformidade com as decisGes ministeriais TAE/AINAA/0k/889 (PEK/16 B'/14-01-2003) e
IAE/AIMAA/0K/LT77 (PEK/266 B'/14-01-2001) devem igualmente ser rigorosamente cumpridas.

A.2 Potenciais riscos na execucao do trabalho

i. Carga e descarga de materiais de embalagem.

i. Movimento de objetos alongados em condi¢Bes de espaco apertadas.

ii. Utilizagdo de andaimes.

iv. Utilizagdo de ferramentas manuais elétricas, ferramentas pneumaticas (rodas de corte, brocas, etc.).
v. Manuseamento de objetos pontiagudos (superficies de incisdo de tubos, risco de lesdes).

vi. Danos e perfuragdo de elementos estruturais (po, ejecdo de materiais).

A.3 Riscos profissionais enfrentados

Sao aplicaveis a Diretiva 92/57/UE relativa as «prescricdes minimas de seguranca e de salde a aplicar nos
estaleiros temporarios ou méveis» (conforme transposta para a legislacado grega pelo Decreto Presidencial
n.° 305/96) e a legislacdo grega em matéria de salde e seguranca (Decreto Presidencial n.° 17/96, Decreto
Presidencial n.° 159/99, etc.).

As pessoas que efetuam a instalacdo de linhas elétricas devem ter experiéncia suficiente em operacdes
elétricas, tal como referido no ponto 4.5.

O técnico de salde e seguranca no trabalho ou o engenheiro competente do contratante sdo responsaveis
pelo seguinte:

(1)Informar os trabalhadores (todos os membros do pessoal do contratante ou dos seus subcontratantes)
sobre as medidas de seguranca

(2)Identificacédo de posicdes ou situagdes perigosas.
(3)Tomar as medidas de seguranca necessarias para o pessoal e terceiros.

(4)Instalacdo segura de andaimes para a construcao de redes e instalacdo de equipamentos ou utilizacéo
de equipamento de elevagéo seguro e adequado.

(5)Cumprimento das regras de higiene durante a construcéo.

(6) Tomar medidas de protecéo contra danos causados por terceiros.
(7)Verificar a adequacéo da iluminacao.

(8) Verificar os dispositivos de seguranca elétrica do equipamento utilizado.
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(9)Cumprimento das medidas de seguranca durante os ensaios e medic¢des.

Os trabalhadores devem, em todos 0s casos, estar equipados com 0s equipamentos de protecao individual
(EPI) necessarios, consoante 0 objeto e a localizagdo do trabalho a realizar e o tipo de equipamento
utilizado.

Os EPI devem estar em bom estado, isentos de danos, apresentar a marcacdo CE e uma declaragéo de

conformidade de acordo com o disposto no Regulamento (UE) 2016/425 e ser abrangidos pelas seguintes
Normas:

Quadro A.1 — Requisitos aplicaveis aos EPI

Tipo de EPI Norma relevante
Luvas de protecdo contra riscos mecéanicos ELOT EN 388
Capacetes de seguranca industrial ELOT EN 397
Vestuario de prote¢cdo — Requisitos gerais ELOT EN 1SO 13688
Protecdo ocular e facial para uso profissional — ELOT EN ISO 16321-1
Parte 1: Requisitos gerais

Protecdo ocular e facial no trabalho — Parte 3: ELOT EN ISO 16321-3
Requisitos adicionais aplicaveis aos protetores do

tipo malha

Equipamento de protecéo individual — Calcado de  [ELOT EN ISO 20345
seguranca
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Decreto Presidencial n.° 114/2013, «relativo a restricdo do uso de determinadas substancias
perigosas em equipamentos elétricos e eletrénicos em conformidade com a Diretiva 2011/65/UE do
Parlamento Europeu e do Conselho, na versdo em vigor» (A’ 147).
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