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Hотификация 2024/0396/HU

Нотификация на проект на текст от държава членка

Notification – Notification – Notifzierung – Нотификация – Oznámení – Notifikation – Γνωστοποίηση – Notificación –
Teavitamine – Ilmoitus – Obavijest – Bejelentés – Notifica – Pranešimas – Paziņojums – Notifika – Kennisgeving –
Zawiadomienie – Notificação – Notificare – Oznámenie – Obvestilo – Anmälan – Fógra a thabhairt

Does not open the delays - N'ouvre pas de délai - Kein Fristbeginn - Не се предвижда период на прекъсване -
Nezahajuje prodlení - Fristerne indledes ikke - Καμμία έναρξη προθεσμίας - No abre el plazo - Viivituste perioodi ei avata -
Määräaika ei ala tästä - Ne otvara razdoblje kašnjenja - Nem nyitja meg a késéseket - Non fa decorrere la mora -
Atidėjimai nepradedami - Atlikšanas laikposms nesākas - Ma jiftaħx il-perijodi ta’ dewmien - Geen termijnbegin - Nie
otwiera opóźnień - Não inicia o prazo - Nu deschide perioadele de stagnare - Nezačína oneskorenia - Ne uvaja zamud -
Inleder ingen frist - Ní osclaíonn sé na moilleanna
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1. MSG 001 IND 2024 0396 HU BG 12-07-2024 HU NOTIF

2. Hungary

3A. Európai Uniós Ügyek Minisztériuma
EU Jogi Megfelelésvizsgálati Főosztály - Műszaki Notifikációs Központ
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: technicalnotification@eum.gov.hu

3B. Igazságügyi Minisztérium
Fogyasztóvédelmi Stratégiai Főosztály
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: fogyasztovedelem@im.gov.hu

4. 2024/0396/HU - C50A - Хранителни продукти

5. Проект на закон № T/7992 за защита на здравето на децата

6. Изисквания за безалкохолните напитки
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7.
Директива (ЕО) 2006/123 относно услугите на вътрешния пазар

Друго
Вж. приложения файл.
Вж. приложения файл.
Вж. приложения файл.

8. Съгласно настоящото изменение на Закон CLV от 1997 г. за защита на потребителите (наричан по-нататък
„Закон за защита на потребителите“) с цел защита на здравето на децата се забранява да се продават или
сервират енергийни напитки с определен състав на лица на възраст под 18 години. Със Закона за защита на
потребителите се разрешава на правителството да определя с указ състава на енергийните напитки, които не
могат да бъдат продавани или сервирани на лица на възраст под 18 години.

9. Енергийните напитки са напитки, предназначени за повишаване на физическите постижения и умствената
бдителност, и се предлагат на пазара в различни аромати и състави, за да се отговори на нуждите на
потребителите и производителите. Те съдържат стимулиращи вещества, които спомагат за намаляване на
умората и повишават нивото на енергия в организма.
От гледна точка на храненето и здравето е отрицателна тенденция, че понастоящем повечето млади хора
считат енергийните напитки за модни, почти като безалкохолните напитки, които те консумират без
ограничения, като пренебрегват съдържанието на кофеин, което може да предизвика още по-сериозни
симптоми в зависимост от индивидуалната чувствителност. В резултат на това, делът на потребителите на
енергийни напитки на възраст под 18 години постоянно нараства, като последните проучвания показват, че
10 % от учениците в гимназиите и средните училища ежедневно консумират енергийни напитки. През
последните години има стотици случаи на млади хора, които търсят медицинска помощ за свръхконсумация на
енергийни напитки. Наличните експертни становища (Унгарско дружество по кардиология, Национален център
за обществено здраве и фармация) съвпадат с факта, че прекомерната консумация на енергийни напитки от
млади хора представлява значителен риск за здравето поради нейното въздействие върху сърдечносъдовата
система. Кофеинът подобрява функцията на скелетните и сърдечните мускули и действа като диуретик, в
резултат на което 60 % от витамините и минералите се отделят от организма. В резултат на това имунната
система може да бъде отслабена, което води до допълнителни здравословни проблеми. Тя също така оказва
влияние върху работата на дихателната система, като повишава скоростта на пулса и кръвното налягане, като
поставя цялото тяло в по-реактивно състояние. Консумацията на големи количества кофеин може да причини
симптоми на предозиране с кофеин: силно гадене, повръщане, болка в гърдите, ускорен сърдечен ритъм,
безпокойство, безсъние и понякога пристъпи на паника. За хора, които не са свикнали да пият напитки,
съдържащи кофеин, предозиране може да доведе дори до смърт. Комбинираната консумация на енергийни
напитки и алкохол може да причини трайно увреждане на черния дроб, сърцето и бъбреците. И двете са
дехидратиращи, така че опияняващите ефекти на алкохола са много по-изразени и могат да бъдат смъртоносни.
Тъй като енергийните напитки имат стимулиращ ефект, а алкохолът има обратния ефект, двете заедно водят до
загуба на контрол и осведоменост за състоянието.
Според представители на Асоциацията за европейска педиатрична кардиология, все повече от техните пациенти
биват хоспитализирани за предозирания. Поради горепосочените рискове, Асоциацията се стреми да забрани
продажбата на енергийни напитки на малолетни и непълнолетни лица в цяла Европа. Според данни на
Европейския орган за безопасност на храните, енергийните напитки вече се консумират от деца на възраст под
десет години.
Целта на изменението е да се защити здравето на лицата на възраст под 18 години, като се забранява да им се
продават и сервират енергийни напитки с определен състав, чието наличие на определени нива представлява
най-голям риск за здравето на младите хора.

10. Препратка(и) към основен(и) текст(ове):

11. Не
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12.

13. Не

14. He

15. He

16.
Аспект OTC: He

Аспект SPS: He
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