
Σχέδιο νομοθετικής πρότασης

Κανονισμός για την απαγόρευση της πώλησης ενεργειακών ποτών σε παιδιά
ηλικίας κάτω των 16 ετών

Θεσμοθετημένη Αρχή: Ορίζεται από το Υπουργείο Υγείας και Υπηρεσιών Φροντίδας 
[ημερομηνία] σύμφωνα με το άρθρο 12, παράγραφος 16 του νόμου αριθ. 124 της 19ης 
Δεκεμβρίου 2003 σχετικά με την παραγωγή και την ασφάλεια των τροφίμων, κ.λπ. 
(Νορβηγικός νόμος για τα τρόφιμα), βλ. κατ' εξουσιοδότηση απόφαση αριθ. 1790 της 19ης 
Δεκεμβρίου 2003.

Άρθρο 1 Σκοπός

Σκοπός του παρόντος κανονισμού είναι η προστασία των παιδιών ηλικίας κάτω των 

16 ετών από τις αρνητικές επιπτώσεις των ενεργειακών ποτών στην υγεία.

Άρθρο 2 Πεδίο εφαρμογής

Ο παρών κανονισμός απαγορεύει την πώληση ενεργειακών ποτών σε παιδιά ηλικίας 

κάτω των 16 ετών από επιχειρήσεις όπως ορίζονται στο άρθρο 4 παράγραφος 1 του 

νορβηγικού νόμου περί τροφίμων. Τα συμπληρώματα διατροφής εξαιρούνται από τον 

κανονισμό.

Ο παρών κανονισμός ισχύει επίσης για το Svalbard.

Άρθρο 3 Ορισμός των ενεργειακών ποτών

Ενεργειακά ποτά: μη αλκοολούχα ποτά, συμπεριλαμβανομένων της σκόνης ή των 

δισκίων για διάλυση σε υγρό, που περιέχουν καφεΐνη άνω των 15 mg/100 ml στο έτοιμο προς 

κατανάλωση ποτό. Δεν περιλαμβάνονται τα ποτά με βάση τον καφέ, το τσάι ή το κακάο και 

τα ποτά που περιέχουν τις λέξεις «καφέ», «τσάι» ή «κακάο».

Άρθρο 4 Όριο ηλικίας

Απαγορεύεται η πώληση ενεργειακών ποτών σε άτομα ηλικίας κάτω των 16 ετών.

Εάν υπάρχουν αμφιβολίες σχετικά με την ηλικία του αγοραστή, ο πωλητής πρέπει να 
ζητήσει εξακρίβωση στοιχείων για να επαληθεύσει ότι ο αγοραστής είναι άνω των 16 ετών.

Ο πωλητής των ενεργειακών ποτών πρέπει να είναι ηλικίας άνω των 16 ετών. Η 
πώληση είναι δυνατόν να πραγματοποιείται από άτομο ηλικίας κάτω των 16 ετών, το οποίο 
τελεί υπό την καθημερινή εποπτεία ατόμου ηλικίας άνω των 16 ετών.

Άρθρο 5 Εποπτεία και αποφάσεις

Η Νορβηγική Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων εποπτεύει και μπορεί να 
λαμβάνει τις αναγκαίες αποφάσεις για την εφαρμογή των διατάξεων του παρόντος 
κανονισμού, βλ. άρθρο 23 του νορβηγικού νόμου για τα τρόφιμα.



Άρθρο 6 Επιχειρηματικά περιοριστικά μέτρα

Εάν οι επιχειρήσεις δεν συμμορφώνονται με σημαντικές εντολές ή παραβιάζουν 
κατάφωρα τις διατάξεις που παρέχονται στον παρόντα κανονισμό ή σύμφωνα με αυτόν, η 
Νορβηγική Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων μπορεί να αρνηθεί την έναρξη ή την 
άσκηση μίας ή περισσότερων δραστηριοτήτων της επιχείρησης για συγκεκριμένη περίοδο έως
6 μηνών, βλ. άρθρο 25 του νορβηγικού νόμου για τα τρόφιμα.

Άρθρο 7 Πρόστιμα ως μέσα καταναγκασμού

Εάν οι επιχειρήσεις δεν συμμορφωθούν με ατομική απόφαση της νορβηγικής αρχής 
για την ασφάλεια των τροφίμων εντός καθορισμένης προθεσμίας, η Αρχή έχει το δικαίωμα να
επιβάλει πρόστιμο ως μέσο καταναγκασμού σύμφωνα με το άρθρο 26 του νορβηγικού νόμου 
περί τροφίμων.

Άρθρο 8 Κυρώσεις

Οι εκ προθέσεως ή εξ αμελείας παραβιάσεις των διατάξεων του παρόντος κανονισμού 
ή των ατομικών αποφάσεων που εκδίδονται βάσει του παρόντος κανονισμού τιμωρούνται 
σύμφωνα με το άρθρο 28 του νορβηγικού νόμου για τα τρόφιμα.

Άρθρο 9 Έναρξη ισχύος

Ο παρών κανονισμός τίθεται σε ισχύ ([ημερομηνία]).
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