
2025. évi ..... törvény
a gyermekek digitális eszközök káros hatásai elleni védelméről

[1] A jövő generációinak védelme a nemzet közös felelőssége. A digitalizáció gyors ütemű fejlődése
új kihívásokat támaszt, és az Országgyűlés arra törekszik, hogy a digitális eszközökkel kapcsolatos
veszélyeket csökkentse.

[2] A gyermekek egészséges fejlődése mind a társadalom, mind a családok számára központi érték.
A digitális eszközök terjedése új veszélyeket is jelenthet a legfiatalabbak számára. A kutatások azt
mutatják,  hogy a túlzott  digitális-eszközhasználat  rendkívül káros hatással lehet a kisgyermekek
idegrendszeri  fejlődésére,  szociális  készségeire  és  érzelmi  állapotára.  A  törvény  célja  ezért
megfelelő intézkedések előírása a kisgyermekek digitális térben történő védelme érdekében, szem
előtt tartva a szülői felelősséget.

[3] Az Országgyűlés a fenti célokat szem előtt tartva a következő törvényt alkotja:

1. §

A fogyasztóvédelemről  szóló  1997.  évi  CLV.  törvény  (a  továbbiakban:  Fgy.  tv.)  16/A.  §-a  a
következő (8) bekezdéssel egészül ki:

„(8)  A  fogyasztóvédelemért  felelős  miniszter  rendeletében  meghatározott  digitális  elemeket
tartalmazó áruk értékesítése során a forgalmazó köteles – a fogyasztóvédelemért felelős miniszter
rendeletében meghatározottak szerint – a „6 éves korig a használata nem ajánlott!” szöveget jól
látható helyen közzétenni.”

2. §

Az Fgy. tv. 55. §-a a következő (4a) bekezdéssel egészül ki:

„(4a) Felhatalmazást kap a fogyasztóvédelemért felelős miniszter, hogy a gyermekek és az ifjúság
védelméért  felelős  miniszter,  valamint  az  egészségügyért  felelős  miniszter  egyetértésével
rendeletben állapítsa  meg a 16/A. § (8) bekezdése szerinti  tájékoztatás közzétételére  vonatkozó
szabályokat,  valamint  a  digitális  tartalom  szolgáltatására  és  digitális  szolgáltatások  nyújtására
irányuló  szerződések  egyes  vonatkozásairól  szóló,  2019.  május  20-i  (EU)  2019/770  európai
parlamenti és tanácsi irányelv szerinti digitális elemeket tartalmazó áruk körét.”

3. §

Az Fgy. tv. 60. §-ában az „(1a) bekezdés, valamint az 55. § (5)” szövegrész helyébe az „(1a) és (8)
bekezdés, valamint az 55. § (4a) és (5)” szöveg lép.

4. §

Ez a törvény 2026. január 1-jén lép hatályba.

5. §

E  törvény  tervezetének  a  műszaki  szabályokkal  és  az  információs  társadalom  szolgáltatásaira
vonatkozó szabályokkal kapcsolatos információszolgáltatási eljárás megállapításáról szóló, 2015.
szeptember 9-i (EU) 2015/1535 európai parlamenti és tanácsi irányelv 5–7. cikke szerinti előzetes
bejelentése megtörtént.
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Általános indokolás

A digitális  eszközök  rohamos  terjedése  új  kihívásokat  állít  elénk:  egyre  több  gyermek  már
kisgyermekkorban napi rendszerességgel használ okostelefont, táblagépet vagy más képernyőalapú
eszközt. Számos kutatás megerősíti,  hogy a túlzott képernyőhasználat, különösen hároméves kor
alatt  rendkívül  káros  hatással  van  a  gyermekek  idegrendszeri  fejlődésére,  figyelemfenntartó
képességére,  érzelemszabályozására  és  szociális  fejlődésére,  társas  kapcsolataira.  A gyermekek
digitális  eszközökkel  való  kapcsolatba  kerülése  a  veszélyes  online  tartalmak  hozzáférését
eredményezheti.

Éppen ezért a jövő generációinak testi, lelki, szellemi és szociális egészsége megóvásának céljából
fontos, hogy megóvjuk a felnövekvő generációkat a 21. század digitális vívmányainak veszélyeitől.

A gyermekek digitális térben történő védelme érdekében ezért következő lépésként e törvény olyan
figyelmeztető tájékoztató elhelyezésére kötelezi a digitális eszközök (az okostelefonok, a laptopok,
az asztali számítógépek, a tabletek, a TV-berendezések, amelyek digitális televíziózást biztosítanak,
az e-olvasók, a játékkonzolok, a VR headsetek és az okosórák) forgalmazóját,  amely felhívja a
figyelmet  a kisgyermekekre gyakorolt  káros hatásokra.  A tájékoztatót  minden típusú értékesítés
során  szükséges  elhelyezni,  nemcsak  az  üzlethelyiségekben,  hanem  az  online  értékesítéshez
használt elektronikus felületeken is.

Ezen indokolás a jogalkotásról szóló 2010. évi CXXX. törvény 18. § (6) bekezdése, valamint a
Magyar  Közlöny  kiadásáról,  valamint  a  jogszabály  kihirdetése  során  történő  és  a  közjogi
szervezetszabályozó eszköz közzététele során történő megjelöléséről szóló 5/2019.  (III.  13.)  IM
rendelet  20.  §-a  alapján  a  Magyar  Közlöny  mellékleteként  megjelenő  Indokolások  Tárában
közzétételre kerül.

Részletes indokolás

1. § 

Az  általános  indokolásban  meghatározott  célok  elérése  érdekében  a  digitális  eszközök
értékesítéséhez, ideértve az elektronikus kereskedelmi szolgáltatás keretében történő értékesítést is,
szükséges tájékoztatóra vonatkozó szabály.

2. § 

A tájékoztató  elhelyezésére,  tulajdonságaira  vonatkozó  részletes  szabályokat  miniszteri  rendelet
fogja megállapítani.

3. § 

A notifikációs záradék kiegészítésére irányuló szövegcserés pontosítás.
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4. §

Hatálybaléptető rendelkezés.

5. §

A műszaki  szabályokkal  és  az  információs  társadalom szolgáltatásaira  vonatkozó  szabályokkal
kapcsolatos  információszolgáltatási  eljárás  megállapításáról  szóló,  2015.  szeptember  9-i  (EU)
2015/1535  európai  parlamenti  és  tanácsi  irányelv  5–7.  cikke  szerinti  előzetes  bejelentés
szükségességével összefüggő kiegészítés.
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