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Έκδοση της 5/4/2017
σχέδιο διατάγματος για τον καθορισμό της πρόσθετης μορφής παρουσίασης της διατροφικής δήλωσης που συνιστάται από το κράτος, σύμφωνα με τα άρθρα L. 3232-8 και R. 3232-7 του Κώδικα Δημόσιας Υγείας
ΑΡΙΘ. ΑΝΑΦΟΡΑΣ: 
Η υπουργός Κοινωνικών Υποθέσεων και Υγείας, ο υπουργός Οικονομίας και Οικονομικών και ο υπουργός Γεωργίας, Γεωργικών Τροφίμων και Δασών, εκπρόσωπος της κυβέρνησης,
Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 25ης Οκτωβρίου 2011, σχετικά με την παροχή πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές, την τροποποίηση των κανονισμών του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου (ΕΚ) αριθ. 1924/2006 και (ΕΚ) αριθ. 1925/2006 και την κατάργηση της οδηγίας 87/250/ΕΟΚ της Επιτροπής, της οδηγίας 90/496/ΕΟΚ του Συμβουλίου, της οδηγίας 1999/10/ΕΚ της Επιτροπής, της οδηγίας 2000/13/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, των οδηγιών της Επιτροπής 2002/67/ΕΚ και 2008/5/ΕΚ και του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 608/2004 της Επιτροπής·
έχοντας υπόψη την οδηγία (ΕΕ) 2015/1535 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 9ης Σεπτεμβρίου 2015, για την καθιέρωση μιας διαδικασίας πληροφόρησης στον τομέα των τεχνικών προδιαγραφών και των κανόνων σχετικά με τις υπηρεσίες της κοινωνίας των πληροφοριών και ιδίως την κοινοποίηση XXXX της Ευρωπαϊκής Επιτροπής·
έχοντας υπόψη τον Καταναλωτικό Κώδικα, ιδίως το άρθρο L.112-13·
έχοντας υπόψη τον Κώδικα Γεωργίας και Θαλάσσιας Αλιείας, ιδίως το άρθρο L. 230-3·
έχοντας υπόψη τον Κώδικα Δημόσιας Υγείας, ιδίως τα άρθρα L. 3232-8 και R. 3232-7·
έχοντας υπόψη το διάταγμα αριθ. 2016-980, της 19ης Ιουλίου 2016, σχετικά με τις πρόσθετες διατροφικές πληροφορίες για τα τρόφιμα·
έχοντας υπόψη τη γνωμοδότηση της Εθνικής Υπηρεσίας για την υγειονομική ασφάλεια των τροφίμων, του περιβάλλοντος και της εργασίας, της XX, 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΝ:
Άρθρο 1
Ο καθορισμός της πρόσθετης μορφής παρουσίασης της διατροφικής δήλωσης που συνιστάται από το κράτος, σύμφωνα με τα άρθρα L. 3232-8 και R. 3232-7 του Κώδικα Δημόσιας Υγείας αποτελεί μια περιγραφή της διατροφικής αξίας μέσω συμβόλων που καθορίζονται σύμφωνα με τους όρους των τεχνικών προδιαγραφών που αναγράφονται στο παράρτημα του παρόντος διατάγματος. 
Άρθρο 2
Ο υπουργός Οικονομίας και Οικονομικών, η υπουργός Κοινωνικών Υποθέσεων και Υγείας, ο υπουργός Γεωργίας, Γεωργικών Τροφίμων και Δασών, εκπρόσωπος της κυβέρνησης, είναι επιφορτισμένοι, ο καθένας στον τομέα της αρμοδιότητάς του, με την εκτέλεση του παρόντος διατάγματος, το οποίο θα δημοσιευθεί στην Επίσημη Εφημερίδα της Γαλλικής Δημοκρατίας.
Ο υπουργός Οικονομίας και Οικονομικών 
Michel SAPIN
Η υπουργός Κοινωνικών Υποθέσεων και Υγείας
Marisol TOURAINE
Ο υπουργός Γεωργίας, Γεωργικών Τροφίμων και Δασών
Stéphane LE FOLL
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ: Τεχνικές προδιαγραφές
Για τους σκοπούς του καθορισμού της ταξινόμησης των τροφίμων, οι κατασκευαστές και οι διανομείς της βιομηχανίας τροφίμων συμμορφώνονται με τους ακόλουθους κανόνες υπολογισμού που πρέπει να εφαρμόζονται διαδοχικά:
- τον υπολογισμού διατροφικού δείκτη του τροφίμου,
- την ταξινόμηση των τροφίμων στη διατροφική κλίμακα 5 χρωμάτων με βάση τον υπολογιζόμενο δείκτη.
1) Ο υπολογισμός του διατροφικού δείκτη των τροφίμων.
Θα υπολογίζεται με τον ίδιο τρόπο για όλα τα τρόφιμα, εκτός από τα τυριά, τα φυτικά ή ζωικά λίπη, τα ποτά. Για αυτές τις κατηγορίες τροφίμων, λαμβάνονται υπόψη οι προσαρμογές που αναφέρονται στο 1-b.
1-a γενική περίπτωση
Ο διατροφικός δείκτης των τροφίμων υπολογίζεται βάσει ενός ενιαίου και συνολικού δείκτη λαμβάνοντας υπόψη για κάθε τρόφιμο:
- μια «αρνητική» συνιστώσα N,
- μια «θετική» συνιστώσα P, 
- Η συνιστώσα N του δείκτη λαμβάνει υπόψη τα  διατροφικά στοιχεία των οποίων η κατανάλωση συνιστάται να περιορίζεται: ενεργειακή πυκνότητα (πρόσληψη θερμίδων σε kJ για 100 g τροφίμου), περιεκτικότητα σε κορεσμένα λιπαρά οξέα, απλά σάκχαρα και αλάτι (σε g ανά 100g τροφίμου). Η τιμή της αντιστοιχεί στο άθροισμα των επιμέρους βαθμολογιών από το 1 έως το 10, ανάλογα με την περιεκτικότητα της διατροφικής σύστασης του τροφίμου (βλ. πίνακα 1). Η βαθμολογία για τη συνιστώσα Ν μπορεί να κυμαίνεται από 0 έως 40.
Πίνακας 1: Επιμέρους βαθμολογία για κάθε στοιχείο της «αρνητικής» συνιστώσας N
	Βαθμοί
	ενεργειακή πυκνότητα
(KJ/100g)
	κορεσμένα λιπαρά οξέα
(g/100g)
	απλά σάκχαρα
(g/100g)
	Νάτριο1
(mg/100g)

	0
	≤ 335
	≤ 1
	≤ 4,5
	< 90

	1
	> 335
	> 1
	> 4,5
	> 90

	2
	> 670
	> 2
	> 9
	> 180

	3
	> 1005
	> 3
	> 13,5
	> 270

	4
	> 1340
	> 4
	> 18
	> 360

	5
	> 1675
	> 5
	> 22,5
	> 450

	6
	> 2010
	> 6
	> 27
	> 540

	7
	> 2345
	> 7
	> 31
	> 630

	8
	> 2680
	> 8
	> 36
	> 720

	9
	> 3015
	> 9
	> 40
	> 810

	10
	> 3350
	> 10
	> 45
	> 900


1: η περιεκτικότητα σε νάτριο αντιστοιχεί στην περιεκτικότητα σε αλάτι που αναφέρεται στην υποχρεωτική δήλωση διαιρούμενη δια 2,5.
- Η συνιστώσα Ρ υπολογίζεται ως συνάρτηση της περιεκτικότητας του τροφίμου σε οπωροκηπευτικά και καρπούς, βάσει των βιταμινών που περιέχουν, σε φυτικές ίνες και πρωτεΐνη (που εκφράζεται σε g ανά 100 g τροφίμου). Για καθένα από αυτά τα στοιχεία, οι βαθμοί που κυμαίνονται από 1 έως 5 κατανέμονται ανάλογα με την περιεκτικότητά τους στο τρόφιμο (βλ. πίνακα 2). Η θετική συνιστώσα P του διατροφικού δείκτη αντιστοιχεί στη βαθμολογία για το σύνολο των βαθμών που ορίζονται για αυτά τα 3 στοιχεία: αυτή η βαθμολογία κυμαίνεται από 0 έως 15.
Πίνακας 2: Επιμέρους βαθμολογία για κάθε στοιχείο της «θετικής» συνιστώσας P
	Βαθμοί
	Οπωροκηπευτικά και καρποί (g/100g)1
(%)
	Ίνες
(g/100g)
	Πρωτεΐνη
(g/100g)

	
	
	Μέθοδος NSP2
	Μέθοδος AOAC3
	

	0
	≤ 40
	<0,7
	≤ 0,9
	≤ 1,6

	1
	> 40
	>0,7
	> 0,9
	> 1,6

	2
	> 60
	>1,4
	> 1,9
	> 3,2

	3
	-
	>2,1
	> 2,8
	> 4,8

	4
	-
	>2,8
	> 3,7
	> 6,4

	5
	80
	>3,5
	> 4,7
	> 8,0


1 : τα οπωροκηπευτικά και οι καρποί περιέχουν πολλές βιταμίνες (συγκεκριμένα τις βιταμίνες E, C, B1, B2, B3, B6 και B9 καθώς και την προβιταμίνη A),
2 : NSP: χωρίς να διευκρινίζεται η μέθοδος παραγωγής, 
3 : AOAC: περιεκτικότητα που λαμβάνεται μέσω της μεθόδου AOAC.
( Υπολογισμός διατροφικού δείκτη
Ο τελικός υπολογισμός του διατροφικού δείκτη γίνεται αφαιρώντας από τη βαθμολογία της αρνητικής συνιστώσας N τη βαθμολογία της θετικής συνιστώσας Ρ υπό ορισμένες προϋποθέσεις που περιγράφονται παρακάτω.
Διατροφικός δείκτης = Σύνολο βαθμών N – Σύνολο βαθμών P
Η τελική βαθμολογία του διατροφικού δείκτη που αποδίδεται σε τρόφιμο είναι πιθανό να βρίσκεται ανάμεσα σε μια θεωρητική τιμή - 15 (η καλύτερη από πλευράς διατροφικής αξίας) και μία θεωρητική τιμή +40 (η χειρότερη από πλευράς διατροφικής αξίας).
( Εφαρμογή ειδικών κανόνων
( Αν το σύνολο της συνιστώσας Ν είναι μικρότερο από 11 βαθμούς, ενώ ο διατροφικός δείκτης ισούται με το σύνολο των βαθμών της συνιστώσας Ν αφαιρούμενης από το σύνολο της συνιστώσας Ρ.
( Αν το σύνολο της συνιστώσας Ν είναι μεγαλύτερο ή ίσο με 11 βαθμούς, και,
( Αν η βαθμολογία για τα «οπωροκηπευτικά» ισούται με 5, ενώ ο διατροφικός δείκτης ισούται με το σύνολο των βαθμών της συνιστώσας Ν αφαιρούμενης από το σύνολο της συνιστώσας Ρ.
( Αν η βαθμολογία για τα «οπωροκηπευτικά» είναι μικρότερη από 5, ενώ ο διατροφικός δείκτης ισούται με το σύνολο των βαθμών της συνιστώσας Ν αφαιρούμενης από το άθροισμα των βαθμών των «Ινών» και των βαθμών των «οπωροκηπευτικών». Στην περίπτωση αυτή, η περιεκτικότητα σε πρωτεΐνη δεν λαμβάνεται υπόψη για τον υπολογισμό του διατροφικού δείκτη.
1-b ειδικές περιπτώσεις
Για να ληφθούν υπόψη οι διατροφικές κατευθυντήριες γραμμές του Εθνικού Προγράμματος για τη Διατροφή και την Υγεία, απαιτούνται προσαρμογές όσον αφορά τον υπολογισμό της βαθμολογίας. Έχουν συσταθεί σύμφωνα με γνωμοδότηση της Εθνικής Υπηρεσίας για την Ασφάλεια των Τροφίμων, του Περιβάλλοντος και της Εργασίας (Anses) και του του Ανωτάτου Συμβουλίου Δημόσιας Υγείας (HCSP).
( Τα τυριά: Ο δείκτης υπολογίζεται λαμβάνοντας υπόψη την περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες ώστε το σύνολο των βαθμών Ν να είναι ≥11 ή όχι 
Διατροφικός δείκτης = Σύνολο βαθμών N – Σύνολο βαθμών P
( Πρόσθετες λιπαρές ουσίες: Το πλέγμα βαθμολόγησης των λιπαρών οξέων υπολογίζεται βάσει της συνιστώσας AGS/σύνολο λιπιδίων, με αφετηρία του πλέγματος βαθμολόγησης της τάξης του 10% και αύξηση της τάξης του 6%.
Πίνακας 3: Πλέγμα βαθμολόγησης για μια συνιστώσα AGS/σύνολο λιπιδίων στην συγκεκριμένη περίπτωση πρόσθετων λιπαρών ουσιών
	Βαθμοί
	Αναλογία
AGS/σύνολο λιπιδίων

	0
	<10

	1
	<16

	2
	<22

	3
	<28

	4
	<34

	5
	<40

	6
	<46

	7
	<52

	8
	<58

	9
	<64

	10
	≥64


( Τα ποτά: Ο υπολογισμός του δείκτη για τα ποτά πραγματοποιείται λαμβάνοντας υπόψη τα ακόλουθα πλέγματα:
Πίνακας 4: Πλέγμα βαθμολόγησης για τα ποτά
	Βαθμοί
	ενέργεια (kJ)
	Ολικά σάκχαρα
	Οπωροκηπευτικά (%)

	0
	≤0
	≤0
	≤40

	1
	≤30
	≤1,5
	

	2
	≤60
	≤3
	>40

	3
	≤90
	≤4,5
	

	4
	≤120
	≤6
	>60

	5
	≤150
	≤7,5
	

	6
	≤180
	≤9
	

	7
	≤210
	≤10,5
	

	8
	≤240
	≤12
	

	9
	≤270
	≤13,5
	

	10
	>270
	> 13,5
	>80


2) Ταξινόμηση των τροφίμων στη διατροφική κλίμακα 5 επιπέδων με βάση τον υπολογιζόμενο δείκτη σύμφωνα με το 1). 
2-a γενική περίπτωση 
Για τη γραφική αναπαράσταση με χρώματα λαμβάνονται υπόψη οι ακόλουθες οριακές τιμές:
	Κατηγορία
	Βαθμολογικά όρια
	Χρώμα

	Α
	Κατ’ ελάχιστο έως -1 
	Σκούρο πράσινο

	Β
	0 έως 2
	Ανοιχτό πράσινο

	C
	3 έως 10
	Ανοιχτό πορτοκαλί

	D
	11 έως 18
	Πορτοκαλί

	E
	19 κατά το μέγιστο
	Σκούρο πορτοκαλί 


2-b ειδική περίπτωση για τα ποτά
Στην περίπτωση των ποτών λαμβάνονται υπόψη οι ακόλουθες οριακές τιμές: 
	Κατηγορία
	Βαθμολογικά όρια
	Χρώμα

	Α
	Μεταλλικό νερό
	Σκούρο πράσινο

	Β
	Κατ’ ελάχιστο έως -1
	Ανοιχτό πράσινο

	C
	2 έως 5
	Ανοιχτό πορτοκαλί

	D
	6 έως 9
	Πορτοκαλί

	E
	10 κατά το μέγιστο
	Σκούρο πορτοκαλί


3) Θέση του γραφικού συμβόλου στη συσκευασία
Το γραφικό σύμβολο τοποθετείται στο κάτω τρίτο της μπροστινής όψης της συσκευασίας.
Τα τρόφιμα σε συσκευασίες ή περιέκτες η μεγαλύτερη επιφάνεια των οποίων έχει εμβαδόν μικρότερο από 25 cm² δεν επηρεάζονται.
4) Γραφικό σύμβολο που χρησιμοποιείται και χαρακτηριστικά
Το επιλεγμένο γραφικό σύμβολο, που ονομάζεται Nutriscore, παρουσιάζεται παρακάτω: 
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Τα χαρακτηριστικά του λογότυπου, ιδίως το μέγεθος και το χρώμα, ορίζονται στους κανονισμούς που διέπουν τη χρήση του συλλογικού σήματος Nutri-Score.
5) Παρακολούθηση της χρήσης της συσκευής
Οι κατασκευαστές και οι διανομείς της βιομηχανίας τροφίμων που δεσμεύονται να χρησιμοποιούν την πρόσθετη μορφή διατύπωσης που προσδιορίζεται στην παρούσα τεχνική προδιαγραφή, ενημερώνουν το τμήμα διατροφής του παρατηρητηρίου τροφίμων και του παρέχουν στη μορφή που καθορίζει το Oqali, όλες τις πληροφορίες που είναι απαραίτητες για την παρακολούθηση.
Στοιχεία επικοινωνίας του Oqali: ιστοσελίδα www.oqali.fr
Η παρακολούθηση της χρήση της πρόσθετης μορφής διατύπωσης διασφαλίζεται από το Oqali.
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