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Objavljeno
24. svibnja 2023.

Propisi Svedske agencije za hranu o dodacima
prehrani;

doneseno 12. svibnja 2023.

Na temelju ¢lanaka 5. — 7. Pravilnika o hrani (2006:813)', Svedska
agencija za hranu utvrduje sljedece.

Podrucje primjene

Clanak 1. Ovi se propisi primjenjuju na hranu koja se stavlja na
trziste kao dodaci prehrani.

Pojmovi i definicije
Clanak 2. ,Dodaci prehrani” znaci hrana

1. ¢ija je svrha dopuniti uobicajenu prehranu;

2. koja predstavlja koncentrirane izvore hranjivih tvari ili druge tvari
prehrambenog ili fizioloSkog ucinka, pojedinacne ili u kombinaciji; i

3. koja se isporucuje u doziranom obliku, to jest oblicima kao Sto su
kapsule, pastile, tablete, pilule i sli¢no, vrecice praha, ampule tekucine,
bocice na kapaljku, te ostali sli¢ni oblici teku¢ine i praha namijenjeni za
uzimanje u odmjerenim malim koli¢inama.

1 Vidjeti Direktivu 2002/46/EZ Europskog parlamenta i Vije¢a od
10. lipnja 2002. o uskladivanju zakona drZava clanica u odnosu na dodatke
prehrani, kako je izmijenjena Uredbom Komisije (EU) 2021/418. Vidjeti i
Direktivu (EU) 2015/1535 Europskog parlamenta i Vije¢a od 9. rujna 2015. o
utvrdivanju postupka pruzanja informacija u podrucju tehnickih propisa i pravila
o uslugama informacijskog drustva.



,»Hranjive tvari” znaci vitamini i minerali.

Ambalaza i oznacivanje

Clanak 3. Dodaci prehrani mogu se isporuciti krajnjem potrosacu
samo u pretpakiranom obliku.

Clanak 4. Za proizvode obuhvacene ovim propisima upotrebljava se
naziv ,,dodaci prehrani”.

Clanak 5. Opce odredbe o informacijama o hrani dostupne su u:

1. Uredbi (EU) br. 1169/2011 Europskog parlamenta i Vije¢a od
25. listopada 2011. o informiranju potroSaca o hrani, izmjeni uredbi
(EZ) br. 1924/2006 i (EZ) br. 1925/2006 Europskog parlamenta i Vijeca
te o stavljanju izvan snage Direktive Komisije 87/250/EEZ, Direktive
Vijeca 90/496/EEZ, Direktive Komisije 1999/10/EZ, Direktive
2000/13/EZ Europskog parlamenta i VijeCa, direktiva Komisije
2002/67/EZ i 2008/5/EZ i Uredbe Komisije (EZ) br. 608/2004 i

2.Propisima Svedske agencije za hranu (LIVSFS 2014:4) o
informacijama o hrani.

Clanak 6. Ne dovode¢i u pitanje primjenu odredbi iz ¢lanka 5.,
naljepnica na ambalaZzi dodataka prehrani mora sadrZavati sljedece
detalje:

1. nazive kategorija hranjivih tvari ili tvari koje obiljeZavaju proizvod
ili navod o naravi tih hranjivih tvari;

2. udio proizvoda preporucen za dnevnu konzumaciju;

3. upozorenje da se ne smije premasiti navedena preporucena dnevna
doza;

4.izjavu u smislu da se dodaci prehrani ne bi smjeli koristiti kao
zamjena za raznoliku prehranu; i

5. izjavu u smislu da bi proizvodi trebali biti spremljeni izvan dosega
male djece.

Clanak 7. Oznacivanje i prezentiranje dodataka prehrani ne smije
ukljucivati nikakav navod u kojem stoji ili se implicira da uravnoteZena
i raznolika prehrana ne moZe opcenito pruZiti primjerene koli¢ine
hranjivih tvari.



Clanak 8. Koli¢ina hranjivih tvari ili tvari s prehrambenim ili
fizioloSkim ucinkom prisutnim u proizvodu deklariraju se na naljepnici
u brojcanom obliku. Deklarirane koli¢ine odnose se na sadrZaj
preporucene dnevne doze proizvoda.

Deklarirane kolicine jesu prosjeCne vrijednosti temeljene na
proizvodacevoj analizi proizvoda i izraZavaju se u jedinicama za
vitamine i minerale iz Priloga I. Direktivi 2002/46/EZ Europskog
parlamenta i Vijeca od 10. lipnja 2002. o uskladivanju zakonodavstava
drZava ¢lanica u odnosu na dodatke prehrani.

Clanak 9. Koli¢ine vitamina i minerala izraZavaju se kao postotak
referentnih vrijednosti utvrdenih u Prilogu XIII.
Uredbi (EU) br. 1169/2011 Europskog parlamenta i Vijeca.

Postotak iz prvog stavka moZe se izraziti i u grafickom obliku.

Vitamini i minerali

Clanak 10. U proizvodnji dodataka prehrani smiju se upotrebljavati
samo vitamini i minerali navedeni u Prilogu I. Direktivi 2002/46/EZ
Europskog parlamenta i Vijeca.

Clanak 11. U proizvodnji dodataka prehrani smiju se upotrebljavati
samo oni sloZeni vitamini ili minerali navedeni u Prilogu I
Direktivi 2002/46/EZ Europskog parlamenta i Vijeca.

Takvi vitaminski ili mineralni spojevi moraju, prema potrebi,
ispunjavati kriterije Cistoce koje je

1. Komisija donijela u skladu s Direktivom 2002/46/EZ Europskog
parlamenta i Vijeca; ili

2. koji su utvrdeni pravom Unije i primjenjivi su na proizvodnju
hrane u druge svrhe osim dodataka prehrani.

Ako ne postoje utvrdeni kriteriji CistoCe, primjenjuju se
opc¢eprihvaceni kriteriji ¢istoce koje preporucuju medunarodna tijela.

1. Ovi propisi stupaju na snagu 1. srpnja 2023.
2. Ovim se propisima stavljaju izvan snage Propisi Svedske agencije
za hranu (LIVSFS 2003:9) o dodacima prehrani.
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