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Predpisy Svédskej agentiiry pre potraviny o
vyzivovych doplnkoch;

prijaté 12. maja 2023.

Na zdklade oddielov 5 — 7 nariadenia o potravinach (2006:813)
Svédska agentiira pre potraviny ustanovuje' nasledujtice predpisy.

Rozsah posobnosti

§ 1 Tieto predpisy sa vztahuji na potraviny uvadzané na trh ako
vyZivové doplnky.

Pojmy a vymedzenie pojmov

§2 Pod pojmom ,vyZivové doplnky“ sa rozumejud potraviny, ktoré

1. sd urené na dopliiovanie beZnej stravy,

2. st koncentrovanymi zdrojmi Zivin alebo inych latok s nutricnym
alebo fyziologickym ti¢inkom, samostatne alebo v kombinacii, a

3. preddvané vo forme davok, a formy mo6zu byt kapsule, pastilky,
tabletky, pilulky a iné podobné formy, vreciska s prdSkom, ampulky s
kvapalinou, flasticky na davkovanie kvapiek a iné podobné formy

1 Pozri smernicu Eurépskeho parlamentu a Rady 2002/46/ES z 10. jina 2002 o
aproximdcii pravnych predpisov Clenskych Statov tykajacich sa potravinovych
doplnkov, zmenent nariadenim Komisie (EU) 2021/418. Pozri tieZ smernicu
Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2015/1535 z 9. septembra 2015, ktorou sa
stanovuje postup pri poskytovani informécii v oblasti technickych predpisov a
pravidiel vzt'ahujicich sa na sluzby informacnej spolocnosti.



kvapalin a praSkov urcené na prijem v meranych mnozstvach v malych
jednotkach.
Pod pojmom ,,Ziviny“ sa rozumeju vitaminy a mineraly.

Balenie a oznacovanie

§3 Vyzivové doplnky mé6zu byt dodavané konecnému spotrebitel'ovi
vylucne v predbalenej forme.

§4 Néazov potraviny na vyrobky, na ktoré sa vzt'ahuju tieto predpisy
je ,vyzivovy doplnok“.

§5 Vseobecné ustanovenia tykajice sa informdcii o potravinach je
mozné najst v:

1. nariadeniu Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) ¢&. 1169/2011 z 25.
oktébra 2011 o poskytovani informdcii o potravinach spotrebitel'om,
ktorym sa menia a dopliiajii nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
(ES) €. 1924/2006 a (ES) ¢. 1925/2006 a ktorym sa zruSuje smernica
Komisie 87/250/EHS, smernica Rady 90/496/EHS, smernica Komisie
1999/10/ES, smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2000/13/ES,
smernice Komisie 2002/67/ES a 2008/5/ES a nariadenie Komisie (ES)
¢. 608/2004, a

2. Predpisy Svédskej agentiry pre potraviny (LIVSFS 2014:4) o
poskytovani informécii o potravinach.

§ 6 Bez toho, aby bolo dotknuté uplatiiovanie ustanoveni stanovenych
v § 5, musi byt’ obal na vyZzivové doplnky oznaceny takto:

1.nédzvy kategérii Zivin alebo inych latok, ktoré charakterizuju
vyrobok, alebo charakter tychto Zivin alebo inych latok,

2. odporti¢ana dennd davka vyrobku,

3. Ze odporticana denna davka sa nesmie prekrocit’,

4.Ze vyzivové doplnky by sa nemali pouZivat ako nahrada pestrej
stravy, a

5. Ze vyzivové doplnky by sa mali uchovavat mimo dosahu malych
deti.

§7 Oznacenie a prezenticia vyZivovych doplnkov nesmie obsahovat’
Ziadne tvrdenie ani naznak, Ze vyvazena a pestra strava vo vSeobecnosti
nemoZe poskytnit’ primerané mnoZzstvo Zivin.



§8 Mnozstva zivin a inych latok s nutricnym alebo fyziologickym
Ucinkom pritomnych vo vyrobku sa uvadzaju na oznaceni v Ciselnej
forme. Uvedené mnozZstvad sa vzt'ahuju na obsah odporticanej dennej
davky vyrobku.

Uvedené mnozstvda su priemerné na zéaklade analyzy vyrobku
vykonanej vyrobcom a vyjadruji sa v jednotkdch pre vitaminy a
mineraly stanovené v prilohe I k smernici Eurépskeho parlamentu a
Rady 2002/46/ES z 10. juna 2002 o aproximaécii pravnych predpisov
Clenskych Statov tykajticich sa potravinovych doplnkov.

§9 Mnozstvd vitaminov a minerdlnych latok sa vyjadruju ako
percentudlny podiel referencnych hodn6t stanovenych v prilohe XIIT k
nariadeniu Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) &. 1169/2011.

Percentualny podiel uvedeny v prvom odseku sa mdZe vyjadrit' aj
grafickou formou.

Vitaminy a mineraly

§10 Pri vyrobe vyzivovych doplnkov sa mdzZu pouZivat’ len vitaminy
a mineradly uvedené v prilohe I k smernici Eurépskeho parlamentu a
Rady 2002/46/ES.

§11 Pri vyrobe vyZivovych doplnkov sa moéZu pouZivat len
vitaminové a minerdlne litky uvedené v prilohe II k smernici
Eur6pskeho parlamentu a Rady 2002/46/ES.

Takéto vitaminové alebo minerdlne latky musia v pripade potreby
spliat’ kritéria Cistoty, ktoré

1. Komisia prijala v stilade so smernicou Eur6pskeho parlamentu a
Rady 2002/46/ES, alebo

2. sti stanovené pravom Unie a uplatiiujii sa na vyrobu potravin na iné
ucely ako vyZivové doplnky.

Ak neexistuji stanovené kritéria Cistoty, uplatiiuju sa vSeobecne
uznavané kritéria Cistoty odporicané medzinarodnymi organmi.

1. Tieto predpisy nadobudaju t¢innost’ 1. januara 2023.
2. Tymito predpismi sa zruSuji predpisy Svédskej agentiry pre
potraviny (LIVSFS 2003:9) o vyZivovych doplnkoch.
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