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Contribuicao da APORVAP para a Notificagao TRIS
2023/0471/LT sobre o Projeto de Lei n.° da Lituania
XIVP-2791(2)

A APORVAP - Associacdo Portuguesa de Vaporizadores — manifesta a sua preocupacdo
com o Projeto de Lei n.° XIVP-2791(2) da Lituénia, que altera o n.° 2 do artigo 9.° da Lei
N.° I-1143 relativa ao controlo do tabaco, dos produtos do tabaco e produtos afins.

De acordo com a exposicdo de motivos apresentada pelas autoridades lituanas, a lei
propde uma "proibicdo de colocar no mercado cigarros eletronicos e recargas de
cigarros eletronicos com liquido adaptado para encher cigarros eletronicos se esse
liquido contiver acucar e/ou edulcorantes". Além disso, o projeto de lei pretende
"oreencher as lacunas da regulamentacdo atual quando os cigarros eletronicos, as
recargas para cigarros eletronicos”, que proibe os aromas liquidos dos cigarros
eletrénicos que ndo o tabaco.

A APORVAP esta alarmada com esta proposta de lei, que praticamente elimina todos
os e-liquidos, proibindo o uso de substancias essenciais e indispensdveis para a sua
producdo.

A APORVAP considera que a proibicdo de substancias edulcorantes comporta vdrios
riscos:

e A proibicdo efetiva dos liquidos para cigarros eletrénicos (e-liquidos) no mercado
lituano conduzird a um aumento de atividades no mercado negro com produtos
perigosos e ndo conformes;

e Conduzird a um aumento das taxas de tabagismo;

e Colocard em risco postos de trabalho na indUstria lituana de vaporizacdo e
conduzird a uma reducdo das receitas publicas através da reducdo da
cobranca de impostos.

De um modo geral, a APORVAP exorta respeitosamente as autoridades lituanas a
absterem-se da proibicdo do agucar e dos edulcorantes tal como se encontra e a
reexamind-la d luz das informacdes que fornecemos nesta contribuicdo.
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1. A proibicdo do agUcar e dos adogantes afetard gravemente a
indUstria de vaporizagdo e causard um boom no mercado negro

Atualmente, a grande maioria dos e-liquidos sdo fabricados com subst@ncias que
contém acucar ou adocantes. Um dos principais componentes dos e-liquidos € a
glicerina vegetal, que é vaporizada durante o aguecimento. A glicerina vegetal € 100%
derivada de materiais vegetais como soja, palma ou éleo de coco. Devido a esta
origem vegetal, a glicerina vegetal contém sempre agucares na sua composicdo
quimica. O proprio glicerol vegetal, que € um componente necessdrio do e-liquido, ndo
emite qualguer cheiro ou sabor caracteristico, mas seria proibido se o projeto de lei fosse
adotado.

Uma proibicdo do agucar e dos edulcorantes ndo so proibird praticamente todos os e-
liquidos atualmente colocados no mercado lituano, como também restringird a gama
de e-liquidos que podem ser legalmente criados de forma tdo severa que equivaleria
basicamente a uma proibigdo total dos e-liquidos. Tal proibicdo na Litudnia é uma
medida extrema que afetaria gravemente as pequenas e médias empresas (PME) de
vaporizacdo no pais, ameacando a sua propria existéncia.

Para além das suas consequéncias econdmicas, fanto para as PME como para as
receitas fiscais governamentais, a proibicdo dos e-liquidos criard um aumento dos
mercados negros que vendem produtos ndo conformes e potencialmente perigosos. Na
Estonia, o Parlamento apresentou um projeto de lei para reverter a proibicdo de aromas
nos e-liquidos, afirmando que, devido a utilizacdo de produtos do mercado negro, "o
risco para a saude dos consumidores aumentou significativamente, o que até entdo era
mitigado pelo controlo laboratorial obrigatdrio, estabelecido na Diretiva Produtos do
Tabaco da UE".

As consequéncias desta proibicdo ndo sdo coerentes com os objetivos de salde
publica que o Governo lituano tencionava alcancar.

2. Proibicdo do acguUcar e dos adogantes levara ao aumento das taxas
de tabagismo e ameacgard a sadde puUblica

Muitos estudos independentes e financiados por fundos publicos destacaram o
potencial de redugdo de danos dos cigarros eletrénicos: um relatdério encomendado
pela Public Health England concluiu que o uso de cigarros eletrénicos € 95% menos
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prejudicial do gue fumar cigarros combustiveis, e um estudo financiado pelo prestigiado
Instituto Pasteur confirmou que a vaporizacdo é significativamente menos cancerigena
do que fumar e constitui um substituto aceitavel para o tabaco tradicional. Outras fontes
que apontam para o potencial de reducdo de danos na vaporizacdo podem ser
encontradas em estudos do Royal College of Physicians ou publicados no British Medical
Journal. De um modo geral, o cigarro elefrénico reduziu o risco de cancro para os
fumadores.

Os produtos de vaporizacdo também desempenham um papel fundamental para
ajudar os fumadores adultos a deixar de fumar. Estudos revisados por pares do American
Journal of Public Health e pesquisas lideradas pela Universidade de Oxford destacam o
potencial de cessacdo tabdgica dos cigarros eletrbnicos. O Parlamento Europeu
considerou, no seu relatério sobre o reforco da Europa na luta contra o cancro ,
adotado em fevereiro de 2022, que «os cigarros eletronicos podem permitir que alguns
fumadores deixem progressivamente de fuman.

Por estas razdes, podemos esperar que a implementacdo da proibicdo do acucar e dos
edulcorantes, que equivale a uma proibicdo quase total dos e-liquidos, prive os
fumadores de uma alternativa mais segura e conduza a um aumento das taxas de
tabagismo. Por conseguinte, este projeto de lei causard mais danos a saude publica
lituana do que beneficios.

3. As autoridades ndo fornecem provas sobre os efeitos do agucar e
dos adocgantes na adesdo dos jovens a vaporizagdo

Declaracdo de notificagao do projeto de lei: "A lei foi elaborada com o objetivo de [...]
reduzir a atratividade dos cigarros eletronicos e das recargas de cigarros eletronicos
para os jovens.n

A declaracdo do projeto de lei ndo fornece provas sobre o alegado efeito do agucar e
dos adocantes na atratividade da vaporizagdo. A declaracdo de notificacdo parece
estabelecer uma ligacdo injustificada entre o acuUcar/edulcorantes e o sabor dos
cigarros elefronicos, apesar de a dlicerina vegetal ndo emitir qualgquer aroma
caracteristico, tal como acima explicado.

Além disso, a declaragdo de notificacdo fornece informagoes incorretas e, na sua
maioriq, irrelevantes no que diz respeito as disposicdes do projeto de lei. A declaracdo
menciona, por exemplo, que:
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- "O projeto de lei propde, por conseguinte, alargar o conceito de 'cheiro ou sabor
adicionado' aos cigarros eletronicos".

- «O projeto de lei propde especificar em atos juridicos consequentes as
substé@ncias quimicas autorizadas especificas que conferem o aroma do tabaco
aos cigarros eletronicos e as suas recargas e indicar os numeros CAS dessas
substancias."

- «Propde-se isentar os cigarros eletronicos e as suas recargas sem nicotina do
requisito de adverténcia de saude."

Todas as frases acima referidas ndo tém qualquer relacdo com o projeto de lei n.° XIVP-
2791(2), que diz exclusivamente respeito a proibicdo do acucar e dos edulcorantes nos
e-liquidos.

Além disso, a afirmacdo «Propde-se proibir a comercializacdo de cigarros eletrénicos e
das suas recargas com um aroma adicionado diferente do de tabacon é incorreta, uma
vez que essa proibicdo ja € aplicdvel na Litudnia desde 1 de julho de 2022.

O projeto de lei é desprovido de qualquer justificacdo clara para a proibicdo do agucar
e dos adocantes, o que ndo &, portantfo, uma medida adequada para reduzir o acesso
dos jovens aos cigarros eletrénicos.

4. A legislagdo ja restritiva em matéria de cigarros eletrénicos na
Lituania torna o projeto de lei desproporcionado

A Lituania tem uma das legislagoes mais rigorosas da UE no que diz respeito aos cigarros
eletrénicos. Desde 1 de julho de 2022, os aromas nos e-liquidos, que ndo o tabaco, sdo
proibidos no pais. E necessdria uma licenca para vender produtos de vaporizacdo,
garantindo que apenas os produtos conformes podem ser vendidos nas lojas. As vendas
online, nacionais ou transfronteiras, sdo proibidas. Além disso, outro projeto de lei (XIVP-
2590(3); Noftificacdo TRIS 2023/0467/LT) prevé regulamentos para garantir que apenas os
liquidos dos cigarros eletrénicos que cumpram uma lista especifica de substéncias sdo
considerados aromatizados a tabaco.

Tendo em conta a legislagcdo restritiva em matéria de cigarros elefronicos na Litudnia, a
proibicdo do agUcar e dos adogantes no e-liquido constitui uma medida
desproporcionada que terd consequéncias desastrosas para as PME lituanas de
vaporizacdo, que j& estdo a cumprir regulamentos pesados.
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A titulo de comparacdo, na Dinamarca, um pais com legislacdo igualmente severa em
matéria de cigarros eletronicos, a proibicdo de aromas de e-liquidos implementada em
2020 levou a um aumento das taxas de tabagismo. A auforidade de saude
dinamarguesa destacou que a percentagem de jovens enfre os 15 e os 29 anos que
fumavam cigarros de tabaco passou de 23% em 2020 para 25% em 2022.

Este exemplo indica que a proibigdo do aglUcar e dos edulcorantes na Litudnia pode
ndo sé ser ineficaz para alcancar os objetivos de salde publica das autoridades
lituanas, como também é suscetivel de ser contraproducente.

Conclusao

Este projeto de lei revela uma falta de compreensdo das caracteristicas técnicas e
quimicas dos cigarros elefronicos, bem como um desrespeito pelas consequéncias
catastréficas para a salde publica da Lituénia e para as PME de vaporizacdo do pais.

A proibicdo dos produtos quimicos do acUcar e dos edulcorantes, que sdo necessarios
para o fabrico de e-liquidos, conduzird a uma quase proibigcdo dos cigarros eletronicos.
Conduzird a um boom nas vendas de produtos perigosos no mercado negro € a um
aumento do tabagismo, privando os fumadores de uma alternativa menos nociva. Por
Ultimo, esta medida, ndo justificada por qualquer evidéncia cientifica, ndo pode deixar
de ser ineficaz para atingir o seu alegado objetivo de limitar o acesso dos jovens a
vaporizagdo.

Neste contexto, a APORVAP apela respeitosamente as autoridades lituanas para que
retirem a proibicdo do acucar e dos edulcorantes prevista neste projeto de lei.
Encorajamos o Governo lituano a adotar medidas adaptadas ao objetivo prosseguido
e baseadas em provas cientificas exaustivas.

Sobre a APORVAP

A APORVAP & uma associacdo portuguesa, sem fins lucrativos, cujo objetivo €, perante
0s seus associados e a populacdo em geral, defender o uso de vaporizadores pessoais,
suportado por evidéncias cientificas de que se trata de um método de consumo de
nicotina menos nocivo do que os produtos do tabaco;
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