
Rozporządzenie Sekretarza Stanu ds. Zdrowia, 
Dobrostanu i Sportu z dnia                                  zmieniające 
rozporządzenie w sprawie wyrobów tytoniowych i wyrobów do 
palenia w celu ustanowienia wykazu dodatków zakazanych w 
odniesieniu do wyrobów tytoniowych i papierosów 
elektronicznych

Sekretarz Stanu ds. Zdrowia, Dobrostanu i Sportu,

uwzględniając art. 2 ust. 1 ustawy o wyrobach tytoniowych i wyrobach do palenia, art. 2.3 i art. 2.4 
ust. 1 rozporządzenia w sprawie wyrobów tytoniowych i wyrobów do palenia oraz art. 7 ust. 6 
dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/40/UE z dnia 3 kwietnia 2014 r. w sprawie 
zbliżenia przepisów ustawowych, wykonawczych i administracyjnych państw członkowskich w 
sprawie produkcji, prezentowania i sprzedaży wyrobów tytoniowych i powiązanych wyrobów oraz 
uchylającej dyrektywę 2001/37/WE (Dz.U. L 127, 2014), 

niniejszym postanawia, co następuje:

Artykuł I

W rozporządzeniu w sprawie wyrobów tytoniowych i wyrobów do palenia wprowadza się 
następujące zmiany:

A

W art. 1.1 ust. 1 wprowadza się następujące zmiany:

1. Odniesienie do załącznika otrzymuje brzmienie:

Załącznik 1: Załącznik 1 do rozporządzenia w sprawie wyrobów tytoniowych i wyrobów do palenia;

2. Dodaje się następujące terminy i definicje w porządku alfabetycznym:

Załącznik 2: Załącznik 2 do rozporządzenia w sprawie wyrobów tytoniowych i wyrobów do palenia;

B

W art. 2.2 ust. 1 lit. a) wyrazy „załącznik do niniejszego rozporządzenia” zastępuje się wyrazami 
„załącznik 1”;

C

Do art. 2.6 dodaje się nowy ustęp w brzmieniu:
3. Dodatki określone w ust. 1 i art. 7 ust. 6 dyrektywy w sprawie wyrobów tytoniowych 
obejmują w każdym przypadku dodatki wymienione w załączniku 2. 

D

W art. 2.10 wprowadza się następujące zmiany:
1. Przed tekstem dodaje się cyfrę „1.”.
2. Dodaje się ustęp w brzmieniu:

2. Dodatki określone w art. 20 ust. 3 lit. c) w związku z art. 7 ust. 6 dyrektywy w sprawie 
wyrobów tytoniowych obejmują w każdym przypadku dodatki wymienione w załączniku 2.

E

W art. 2.11 zmienia się numerację ust. 3 i 4 na ust. 4 i 5 i dodaje się ustęp w brzmieniu:
3. Dodatki, o których mowa w ust. 2, w każdym przypadku obejmują dodatki wymienione w
załączniku 2. 
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F

Tytuł załącznika otrzymuje brzmienie:
Załącznik 1. Związany z art. 2.2

G

Dodaje się załącznik 2 określony w załączniku do niniejszego rozporządzenia. 

Artykuł II

Niniejsze rozporządzenie wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2024 r.

Niniejsze rozporządzenie i nota wyjaśniająca podlegają opublikowaniu w Dzienniku Urzędowym. 

Sekretarz Stanu ds. Zdrowia,
Dobrostanu i Sportu,
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Załącznik: Wykaz zakazanych dodatków w wyrobach tytoniowych i e-papierosach

Tabela 1. Wykaz dodatków do wyrobów tytoniowych oraz płynów zawierających nikotynę i niezawierających nikotyny, zakazanych na mocy art. 2.6, 
2.10 i 2.11 rozporządzenia w sprawie tytoniu i wyrobów tytoniowych. 

Substancja (grupa) Numer(y) CAS Wyrób TPD*

Wyroby tytoniowe i e-papierosy (art. 7.6a-e)

1. Witaminy lub dodatki sugerujące promocję 
zdrowia 
(Vitamins or the following other additives, 
which are suggestive of health benefits or 
less health risks of the tobacco product)

7.6a

a) Witaminy (vitamins)1,2 Nie dotyczy 7.6a

Alfa-witamina E (alpha-vitamin E) 59-02-9 7.6.a

Witamina E (mieszanina tokoferoli i tokotrienoli) 
(Vitamin E, mixture of tocopherols and tocotrienols)

1406-18-4 7.6.a

Witamina C, kwas askorbinowy (Vitamin C, ascorbic 
acid)

50-81-7 7.6.a

Witamina A (Vitamin A) 68-26-8 7.6.a

Witamina D3 (Vitamin D3) 67-97-0 7.6.a

Witamina K (Vitamin K) 12001-79-5 7.6.a

Witamina B1 (Vitamin B1) 59-43-8 7.6.a

Witamina B2 (Vitamin B2) 83-88-5 7.6.a

Niacyna (Niacin) 59-67-6 7.6.a

Kwas pantotenowy(Pantothenic acid) 79-83-4 7.6.a

Witamina B6 (Vitamin B6) 65-23-6 7.6.a

Kwas foliowy (Folic acid) 59-30-3 7.6.a

Witamina B12 (Vitamin B12) 68-19-9 7.6.a

Biotyna (Biotin) 58-85-5 7.6.a

b) Aminokwasy lub zmodyfikowane Nie dotyczy 7.6.a
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aminokwasy 1,2

(Amino acids or modified amino acids)
L-alanina 56-41-7 7.6.a

L-arginina 74-79-3 7.6.a

Glicyna (Glycin) 56-40-6 7.6.a

L-izoleucyna 443-79-8 7.6.a

L-leucyna 61-90-5 7.6.a

L-lizyna 56-87-1 7.6.a

   Monohydrat (monohydrate) 39665-12-8 7.6.a

   HCl 657-27-2 7.6.a

L-fenyloalanina (phenylalanine) 63-91-2 7.6.a

L-prolina 147-85-3 7.6.a

L-seryna 56-45-1 7.6.a

L-treonina 72-19-5 7.6.a

L-tyrozyna 60-18-4 7.6.a

L-walina 72-18-4 7.6.a

L-cysteina (cysteine) 52-89-1 7.6.a

L-5-hydroksytryptofan (L-5-hydroxytryptophan) 4350-09-8 7.6.a

S-adenozylometionina (SAM) 485-80-3 7.6.a

Karnityna ogółem1,2 (Carnitine, total) Nie dotyczy 7.6.a

   L-karnityna1,2 541-15-1 7.6.a

   L-karnityna HCl1,2 6645-46-1 7.6.a

   L-karnityna L-tartrat1,2 (-tartrate) 36687-82-8 7.6.a

c) Flawonoidy, jak również aktywne 
fosfolipidy antyoksydacyjne1,2 (Flavonoids as 
well as antioxidative active phosholipids)

Nie dotyczy 7.6.a

Naringina (naringin) 10236-47-2 7.6.a

d) Selenit sodu (Sodium selenite) 10102-18-8 7.6.a

2. Kofeina, tauryna lub następujące inne 
dodatki oraz dodatki stymulujące i mieszaniny
stymulujące, związane z energią i żywotnością
(Coffeine, taurine or the following other 

7.6b
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additives and stimulating additives and 
stimulating mixtures, associated with energy 
and vitatility)1,2

a) Kofeina (caffeine)1,2 58-08-2 7.6.b

b) Tauryna1,2 107-35-7 7.6.b

c) Maltodekstryna (maltodextrin)1,2 9050-36-6 7.6.b

d) Składniki, w tym przetworzone składniki, 
ekstrakty i oleje z rośliny kawy i ziaren kawy 
(Ingredients including processed ingredients, 
extracts and oils of the coffee plant and 
coffee bean)1,2

Nie dotyczy 7.6.b

Oleje z ziaren kawy (coffee bean oils) 8001-67-0 7.6.b

Ekstrakt z kawy (coffee extract) 84650-00-0 7.6.b

Ekstrakt z ziaren kawy palonej (coffee bean, 
roasted, extract)

68916-18-7 7.6.b

Kawa, ekstrakt stały/French roast (coffee, solid 
extract)

327-97-9 7.6.b

Furanon kawy (coffee furanone) 3188-00-9 7.6.b

Kawa (coffee) 13708-12-8 7.6.b

e) Składniki, w tym przetworzone składniki, 
ekstrakty i oleje z rośliny herbaty Camelia 
sinensis (Ingredients including processed 
ingredients, extracts and oils of the tea plant 
Camelia sinensis L. Kuntze)1,2

Nie dotyczy 7.6.b

Ekstrakt z herbaty (tea extract) 144207-58-9 7.6.b

f) Składniki, w tym przetworzone składniki, 
ekstrakty i oleje z rośliny guarany/ Paullinia 
cupana (Ingredients including processed 
ingredients, extracts and oils of the guarana 
plant)1,2

Nie dotyczy 7.6.b

g) Składniki, w tym przetworzone składniki, 
ekstrakty i oleje z rośliny Yerba mate/ Ilex 
paraguayensis (Ingredients including 
processed ingredients, extracts and oils of 
the Yerba mate plant)1,2

Nie dotyczy 7.6.b

Oleje mate (Yerba mate oils) 68916-96-1 7.6.b

Ekstrakt z mate (Yerba mate extract) 73296-98-7 7.6.b
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f) Tujon (Thujone)1,2 546-80-5 7.6.b

g) Cukru, w tym monosacharydy, takie jak 
glukoza2fruktozy2 i galaktoza2 i syropy 
cukrowe (sugars including glucose2, fructose2 
and galactose2 and sugar-based syrups)

Nie dotyczy 7.6.b

D-fruktoza2 57-48-7 7.6.b

D-glukoza2 50-99-7 7.6.b

      monohydrat (monohydrate) 5996-10-1 7.6.b

Cukier inwertowany (invert sugar) 8013-17-0 7.6.b

Sacharoza 57-50-1 7.6.b

Syrop glukozowy (syrups, hydrolyzed starch) 8029-43-4 7.6.b

3. Dodatki o właściwościach barwiących 
wydzielane substancje (Additives with 
colouring properties for the emissions)1,2

7.6.c

4. Dodatki ułatwiające wdychanie lub 
wspomagające wchłanianie nikotyny 
(Following additives in smoking tobacco 
which facilitate inhalation or nicotine uptake)1

7.6.d

a) agonisty receptorów TRPM8 (TRPM8 
receptor agonists)

Nie dotyczy 7.6d

P-Mentan 3 – Substancje podstawione i 
przetworzone, w tym1

Nie dotyczy 7.6.d

Karboksyamidy P-mentanu-3, w tym N-
alkilokarboksyamidy p-mentanu-31,3

Nie dotyczy 7.6.d

N-etylo-p-mentan-3-karboksyamid (WS-3) 3 39711-79-0 7.6.d

N-(etoksykarbonylo)metylo)-p-mentano-3-
karboksyamid (WS-5) 3

68489-14-5 7.6.d

Karboksyamid (1R,2S,5R)-N-(4-metoksyfenylo)-p-
mentanu (WS-12, CPS 112) 3

68489-09-8 7.6.d

N-tert-butyl-p-mentano-3-karboksyamid (WS-14) 3 nieznane 7.6.d

N-(4-fluorofenylo)-p-mentano-3-karboksyamid (CPS-
124)3

nieznane 7.6.d

CPS-1253 nieznane 7.6.d

N-(4-etoksyfenylo)-p-mentano-3-karboksyamid 
(CPS-128)3

nieznane 7.6.d

CPS-3683 nieznane 7.6.d
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Mleczan (-)-mentylu (-lactate) 59259-38-0 7.6.d

Mleczan (-)-mentylu (-lactate)3 61597-98-6 7.6.d

Mleczan (-)-mentylu (-lactate) 17162-29-7 7.6.d

Ester etylowy N-(p-mentano-3-karbonylo)-D-alaniny 
(WS-109, CPS-369) 3

nieznane 7.6.d

2,3-dihydroksypropyl, p-mentano-3-karboksylan (-
carboxylate) (WS-30)3

912452-14-3,
38706-03-5

7.6.d

Mentoksypropan-1,2-diol (MPD, Coolact-10)3 207792-35-6, 87061-04-9 7.6.d

Ketal 1,2-glicerylowy mentonu1,3 563187-91-7 7.6.d

Alkohole P-mentanu i powiązane estry (p-Menthan 
alcohols and associated esters)1,3

7.6.d

Icylina1,3 36945-98-9 7.6.d

Trimetyloizopropylo-butanamid (WS-23) 1,3 51115-67-4 7.6.d

Izopulegol ogółem(isopulegol, total) Nie dotyczy 7.6d

   Izopulegol3 7786-67-6 7.6.d

   Izopulegol (Coolact P) 1,3 89-79-2 7.6.d

1-(di-sek-butylo-fosfinoil)-heptan (WS-148, CPS-148)
1,3

nieznane 7.6.d

Mentol1,3 1490-04-6 7.6.d

Mentol3 89-78-1 7.6.d

(-)-Mentol1,3 2216-51-5 7.6.d

(+)-Mentol1,3 15356-60-2 7.6.d

Menton (menthone)1,3 89-80-5 7.6.d

Menton (menthone) 10458-14-7 7.6.d

Menton (menthone) 491-07-6 7.6.d

(−)-Menton ((-)-menthone))1,3 14073-97-3 7.6.d

(+)-Menton ((+)-menthone))1,3 3391-87-5 7.6.d

L-karwon (L-carvone)1,3 6485-40-1 7.6.d

L-karwon (L-carvone) 99-49-0 7.6.d

Geraniol1,3 106-24-1 7.6.d

Linalol1,3 78-70-6 7.6.d

1,8-kineol, eukaliptol (1,8-cineole)1,3 470-82-6 7.6.d
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1,4-kineol (1,4-cineole)3 470-67-7 7.6.d

Hydroksycytronellal1,3 107-75-5 7.6.d

b) Następujące związki przygotowane z roślin:
Oleje i składniki przygotowane z roślin 
następujących rodzajów, Menta, Eukaliptus, 
Ocimum bazylicum, Thymus oraz Salvia 
(Following compounds prepared from plants: 
Oils and ingredients prepared from plants of 
the following genera, Mentha, Eucalyptus, 
Ocimum basilicum, Thymus and Salvia)1,3

Nie dotyczy 7.6.d

Wyciąg Mentha arvensis 90063-97-1 7.6.d

Olej Mentha arvensis (-oil) 68917-18-0 7.6.d

Wyciąg Mentha arvensis piperascens 91722-84-8 7.6.d

Olej Mentha piperita (-oil) 8006-90-4 7.6.d

Olej Mentha piperita (-oil) 84082-70-2 7.6.d

Mentha pulegium 8007-44-1 7.6.d

Olej Mentha viridis (-oil) 8008-79-5 7.6.d

Olej z liści Eucalyptus globulus (-leaf oil) 8000-48-4 7.6.d

Olej Eucaliptus globulus (-oil) 84625-32-1 7.6.d

Olej Eucaliptus radiata (-oil) 92201-64-4 7.6.d

Ocimum bazylicum/zioło bazylii (Basil herb) 8015-73-4 7.6.d

Tymianek (thyme) 8007-46-3 7.6.d

Tymol 89-83-8 7.6.d

Olej Salvia sclarea (-oil) 8016-63-5 7.6.d

Wyciąg Salvia sclarea 84775-83-7 7.6.d

Wyciąg Salvia lavandulifolia 90106-49-3 7.6.d

5. Następujące dodatki o właściwościach CMR 
w postaci niespalonej: (Following additives 
with CMR properties in unburned form)1,2

7.6e

a) związki sklasyfikowane zgodnie z częścią 3 
załącznika VI do rozporządzenia (WE) 
nr 1272/2008 jako CMR kategorii 1A, 1B lub 2 
(Compounds classified according to part 3 of 
annex VI of regulation (EC) 1272/2008 as CMR
category 1A, 1B or 2)1,2

7.6.e 0,00
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b) następujące inne związki: (following other 
compounds)
Olej ze smoły brzozowej ogółem (birch tar oil, 
total)1,2

Nie dotyczy 7.6.e

   Olej ze smoły brzozowej (Birch tar oil)1,2 8001-88-5 7.6.e

   Olej ze smoły brzozowej (Birch tar oil)1,2 85940-29-0 7.6.e

Smoła jałowcowa (Juniper tar)1,2 8013-10-3 7.6.e

Olej Sassafras (-oil)1,2 8006-80-2 7.6.e

Drewno Sassafras (-wood)1,2 nieznane 7.6.e

Liście Sassafras (-leaves)1,2 nieznane 7.6.e

Kora Sassafras (-bark)1,2 84787-72-4 7.6.e

Metyloeugenol1,2 93-15-2 7.6.e

Estragol (estragole)1,2 140-67-0 7.6.e

Paraben propylu (polyparabeen)1,2 94-13-3 7.6.e

Dwutlenek tytanu, ogółem (total) Nie dotyczy 7.6.e

   Dwutlenek tytanu 1317-70-0 7.6.e

   Dwutlenek tytanu 1317-80-2 7.6.e

   Dwutlenek tytanu 13463-67-7 7.6.e

   Dwutlenek tytanu 51745-87-0 7.6.e
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