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5. £ndring af regeringsdekret nr. 210/2009 af 29. september 2009 om betingelserne for udgvelse af erhvervsmaessig
virksomhed i forbindelse med beskyttelse af bgrns og mindreariges sundhed

6. Krav til ikke-alkoholholdige drikkevarer

7.
Direktiv (EF) 2006/123 om tjenesteydelser i det indre marked

Andet

Se den vedheftede fil.
Se den vedhaeftede fil.
Se den vedhaeftede fil.

8. Baseret pa a&ndringen af lov CLV af 1997 om forbrugerbeskyttelse (i det falgende benaevnt: lov om
forbrugerbeskyttelse) for at beskytte barns sundhed er det forbudt at seelge eller servere energidrikke med den
sammensaetning, der er fastsat i regeringsdekretet (i det falgende benaevnt: energidrikke) til personer under 18 ar. Loven
om forbrugerbeskyttelse bemyndiger regeringen til ved dekret at fastssette sammensaetningen af energidrikke, der ikke
kan seelges eller serveres til personer under 18 ar. £ndringen fastsaetter de ingredienser, hvis tilstedevaerelse i et vist
omfang udggr den stgrste risiko for unges sundhed, ved at regulere det bredest mulige udvalg af energidrikke (og andre
fadevarer med sadanne virkninger), der i gjeblikket findes pa fadevaremarkedet.

9. At holde de unge sunde og tilskynde dem til at fgre en sund livsstil er et yderst vigtigt mal for den offentlige politik, da
et godt helbred gar det vaeksten lettere, gar det lettere at fa en bedre livskvalitet og at leve laengere med et godt
helbred. Et godt helbred blandt unge er ikke kun ngglen til trivsel, vaekst og udvikling blandt enkeltpersoner og familier,
men ogsa for fremtiden pa nationalt plan.

De foreliggende ekspertudtalelser (den ungarske hjerteforening, det nationale center for folkesundhed og lsegemidler)
stemmer overens med, at unges overforbrug af energidrikke udggr en betydelig sundhedsrisiko pa grund af deres
indvirkning pa det kardiovaskulaere system.

Selv om der er risiko for overdrevent forbrug af koffein og sukker i alle aldre, er den aldersgruppe, der er saerlig udsat for
de negative virkninger af energidrikke, unge under 18 ar.

Den ungarske forening for energidrikke finder det vigtigt at udveksle trovaerdige og faktuelle oplysninger om
energidrikke mellem kunderne, og understreger derfor, at sddanne produkter kun anbefales til sunde voksne, da intet
produkt med et hgijt koffein- og sukkerindhold er godt for kroppens udvikling.

Da de ungarske afgiftsregler ikke definerer energidrikke primaert pa grundlag af produktets art, og da definitionen af
energidrikke i henhold til afgiftsreglerne ikke omfatter flere produkter, der kan betragtes som energidrikke i daglig tale
eller som defineret af distributgren, er der behov for en ny definition.

Som anfgrt ovenfor findes der pa nuvaerende tidspunkt produkter pa markedet, der kan betragtes som energidrikke (og
endda kaldes energidrikke af deres distributgrer), som kan have de samme skadelige virkninger som energidrikke, men
som ikke er omfattet af afgiftsbestemmelserne.

De sundhedsmaessige virkninger af lzeskedrikke, der kun indeholder sma maengder koffein, er ikke de samme som de
sundhedsskadelige virkninger af energidrikke, eftersom koffein og andre stimulerende ingredienser (f.eks. taurin,
glucuronolacton) i energidrikke kan medfare stgrre sundhedsrisici. Udvidelsen af forskriften til at omfatte laeskedrikke,
der kun indeholder sma maengder koffein, ville vaere alt for restriktiv og er ikke berettiget af hensyn til
sundhedsvirkningerne.

Formalet med aendringen er derfor at identificere de ingredienser, hvis tilstedevaerelse i et vist omfang udggr den stgrste
risiko for unges sundhed, og dermed regulere det bredest mulige udvalg af energidrikke (og andre fgdevarer med en
sadan virkning), der i gjeblikket findes pa fedevaremarkedet. Energidrikke er drikkevarer, der har til formal at gge den
fysiske ydeevne og den mentale drvagenhed, og som findes pa markedet i en raeekke smag og sammensaetninger for at
opfylde forbrugernes og producenternes behov. De indeholder stimulerende stoffer, der bidrager til at mindske traethed
0g @ge maengden af energi i organismen. Der findes i gjeblikket ingen produktdefinition af "energidrikke" pa EU-plan eller
nationalt plan. £ndringen har til formal at udfylde dette hul.
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10. Henvisninger til grundteksterne: Grundteksterne er fremsendt i forbindelse med en tidligere notifikation:
2024/0396/HU

11. Nej
12.

13. Nej
14. Nej
15. Nej

16.
TBT-aspekt: Nej

SPS-aspekt: Nej
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