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2. Germany

3A. Bundesministerium fur Wirtschaft und Klimaschutz, Referat EB3

3B. Bundesministerium fur Gesundheit, Referat 122

4. 2024/0552/DE - CO0C - Kemikalier

5. Udarbejdelse af udkast til udvidelse af loven om nye psykoaktive stoffer

6. Loven om nye psykoaktive stoffer ajourferes for at afspejle de seneste resultater ved at aendre loven, sa den kommer
til at omfatte de psykoaktive stoffer lattergas, GBL og BDO. Loven er under omformulering.

7.
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8. Udarbejdelsen af udkastet indeholder en loveendring af loven om nye psykoaktive stoffer (NpSG). £ndringen har til
formal at udvide den eksisterende NpSG. Det nuvaerende mal er at placere de psykoaktive stoffer lattergas, 1,4-butandiol
(BDO) og gamma-butyrolacton (GBL) i henhold til NpSG i et nyt bilag til beskyttelse af folkesundheden. For at begraense
spredningen af og risikoen for misbrug er det ngdvendigt at videreudvikle NpSG's eksisterende bilagsstruktur for andre
psykoaktive stoffer pd grund af den méde, de fungerer pa, omfanget af deres misbrug og de dermed forbundne
sundhedsrisici. Et andet bilag er nagdvendigt for at adskille de tidligere grupper af psykoaktive stoffer fra de tre
massekemikalier, hvori disse stoffer overfgres. Det eksisterende bilag, som indeholder en liste over stofgrupper af
psykoaktive stoffer, forbliver usendret med hensyn til indhold og vil blive omdgbt til bilag I.

9. Denne andring tilfgjer lattergas, GBL og BDO til bilag Il til NpSG for at beskytte folkesundheden og den enkeltes
sundhed og bekeempe udbredelsen heraf med henblik pa rekreativt misbrug. Formalet med forbuddet er at mindske den
brede tilgeengelighed og anvendelse af de psykoaktive stoffer lattergas, GBL og BDO til beruselsesformal, samtidig med
at sikre deres tilgeengelighed til industrielle, kommercielle og videnskabelige formal.

De mest almindelige virkninger af at bruge lattergas til beruselse, der opstar under eller kort efter rekreativt misbrug, er
svimmelhed, forvirring og hovedpine. Ved intensiv brug (selv en gang) kan vitamin B12-mangel udvikle sig, hvilket kan
forérsage neurologiske skader og blodsygdomme som megaloblastisk anami. Overdreven brug kan fare til
lammelsessymptomer. Hos mennesker, der lider af funktionel vitamin B12-mangel, kan alvorlig, undertiden irreversibel,
neurologisk skade forekomme efter engangsbrug. | de senere ar er forbruget af lattergas med henblik pa rekreativt
misbrug steget meget kraftigt blandt unge, herunder sarbare grupper sasom unge og uerfarne brugere. Ifglge ikke-
repraesentative undersggelser er lattergas allerede det stof, der har den hgjeste praevalens blandt unge efter alkohol,
tobak, e-cigaretter/tobaksvarmere og cannabis.

GBL og BDO anvendes i en lang raekke kommercielle og industrielle anvendelser. Samtidig misbruges de imidlertid ogsa
til rekreativt misbrug eller til at bega forbrydelser (f.eks. rgveri, voldtaegt). Nar de tages direkte, metaboliseres GBL og
BDO i kroppen til stoffet gammahydroxybutyrat (GHB), der er registreret som et narkotisk stof i Tyskland. Forgiftning kan
fare til koma, bradykardi og hypotermi. Ved langvarig brug af GBL eller BDO er der risiko for afhaengighed. Da den
psykoaktive GHB er vand- og alkoholoplgselig og potentielt farer til viljelashed med efterfglgende hukommelsestab,
misbruges GBL og BDO ogsa som knock out-draber i seksuelle lovovertraedelser (sdkaldte "date rape-stoffer") og
ejendomsforbrydelser. Pa grund af det faktum, at kroppen nedbryder GHB hurtigt, er det vanskeligt at bevise, at det er
blevet taget eller indgivet, iseer i en kriminel sammenhaeng, hvilket udggr en yderligere risiko. Der findes derfor naesten
ingen palidelige tal for misbrug af GBL som et rusmiddel i Europa. Baseret pa forbrugerindberetninger pa internettet samt
talrige beslagleeggelser og indberetninger fra misbrugsradgivning kan der antages et stort antal urapporterede sager.
Ved deres optagelse i et nyt bilag til NpSG skabes de ngdvendige retsgrundlag for at kunne traeffe effektive
foranstaltninger, navnlig mod fremstilling af og handel med lattergas, GBL og BDO med henblik pad misbrug.

| princippet er det forbudt at markedsfgre, handle med, fremstille, bringe ind under lovens anvendelsesomrade, erhverve
og besidde lattergas i starre patroner (indeholdende mere end 8 g) og GBL og BDO i preeparater med et indhold pa mere
end 20 procent og som et rent stof. P& grund af deres egenskaber som teknisk uerstattelige industrikemikalier, der
anvendes i store maengder, er anerkendte anvendelser til kommercielle, industrielle og videnskabelige formal undtaget
fra forbuddet. For at beskytte bgrn og unge fastsaetter NpSG et fuldstaendigt forbud mod levering af disse psykoaktive
stoffer til mindredrige i tilfeelde af lattergas for alle pakningsstarrelser og i tilfselde af GBL/BDO for s& vidt angar det rene
stof eller praeparater, der indeholder 20 procent eller mere af det psykoaktive stof, samt et forbud mod mindredriges
besiddelse heraf. Der er kun fastsat en undtagelse for administrationsformer, hvor det ville vaere teknisk umuligt at fierne
de psykoaktive stoffer uden en uforholdsmaessig stor indsats. Dette geelder f.eks. for fyldte sprayfladeskumbeholdere
med fast installerede lattergaspatroner.

10. Henvisning til grundtekster: Grundteksterne blev fremsendt som led i en tidligere notifikation:
2023/0091/D

11. Ja

12. Anvendelsen af lattergas, GBL og BDO som rekreative stoffer udger en ekstrem trussel mod unge, sundheden og
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samfundet og danner derfor grundlag for deres optagelse i bilag Il. Alvorlige, irreversible sundhedsskader kan ikke
udelukkes.

Der er et presserende behov for yderligere udvikling af NpSG pa grund af omfanget af misbrug og de umiddelbare risici
for menneskers sundhed, som lattergas, GBL og BDO udggr. Den har til formal at beskytte folkesundheden og den
enkeltes sundhed, navnlig unges sundhed, og bekaempe den videre udbredelse af de psykoaktive stoffer lattergas, GBL
og BDO.

De tyske retshdndhaevende myndigheders beslaglaeggelser og det sgede behandlingsbehov som falge af brugernes
sundhedsproblemer tyder pa en hgj markedstilstedevaerelse af disse tre stoffer. Stofferne er i gjeblikket frit tilgeengelige i
onlinebutikker og salgsautomater. Der er i gjeblikket ingen aldersbegraensninger for kgb af disse stoffer.
Risikovurderingen bekraefter, at de tre psykoaktive stoffer lattergas, GBL og BDO udggr en betydelig risiko for
menneskers sundhed og samfundet. Nylige rapporter viser, at neurologer og afhaengighedsspecialister bl.a. finder, at
risiciene og skaderne ved rekreativt misbrug af lattergas forekommer mere betydelige end oprindeligt antaget.

13. Nej
14. Nej
15. Nej

16.
TBT-aspekt: Nej

SPS-aspekt: Nej
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