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4. 2025/0503/FI - C00A - Landwirtschaft, Fischerei und Lebensmittel

5. Dekret des Ministeriums für Land- und Forstwirtschaft zur Änderung des Dekrets des Ministeriums für Land- und
Forstwirtschaft über die Anreicherung homogenisierter Magermilch mit Vitamin D

6. Homogenisierte Milch.

7.
- Verordnung (EG) Nr. 1925/2006 über den Zusatz von Vitaminen und Mineralstoffen sowie bestimmten anderen Stoffen
zu Lebensmitteln: Artikel 12
Homogenisierte Milch.

8. Mit dem Dekretentwurf wird das Dekret Nr. 754/2016 des Ministeriums für Land- und Forstwirtschaft über die
Anreicherung homogenisierter Magermilch mit Vitamin D geändert, indem eine entsprechende Vorschrift für die Vitamin-
D-Anreicherung von homogenisierter Mager-Buttermilch hinzugefügt wird. Die Menge an Vitamin D muss mindestens
1 μg je 100 ml homogenisierter Mager-Buttermilch betragen. Mager-Buttermilch ist ein aus Magermilch durch
Fermentation mit Milchsäurebakterien hergestelltes Milcherzeugnis. Das Dekret gilt auch für Bio-Buttermilch.
Die Bestimmungen der Verordnung (EG) Nr. 1925/2006 des Europäischen Parlaments und des Rates über den Zusatz von
Vitaminen und Mineralstoffen sowie bestimmten anderen Stoffen zu Lebensmitteln finden im Dekret Anwendung. Gemäß
Artikel 12 der Verordnung gilt, dass ein Mitgliedstaat, wenn er es für erforderlich hält, neue Rechtsvorschriften zu
erlassen, der Kommission und den übrigen Mitgliedstaaten die in Aussicht genommenen Maßnahmen mit einer
schlüssigen Begründung, die diese rechtfertigen, mitteilt. Maßnahmen können bereits nach sechs Monaten getroffen
werden, sofern die Kommission keine Einwände gegen den Vorschlag des Mitgliedstaats erhebt.
Die Anforderungen des Dekrets gelten nicht für Milch oder Buttermilch, die rechtmäßig in einem anderen EU-
Mitgliedstaat oder EWR-Land hergestellt wird. Die Vorgaben des Dekrets gelten jedoch für homogenisierte Magermilch
und Mager-Buttermilch, die gemäß der Verordnung (EU) 2018/848 des Europäischen Parlaments und des Rates über die
ökologische/biologische Produktion und die Kennzeichnung von ökologischen/biologischen Erzeugnissen in einem
anderen EU-Mitgliedstaat oder EWR-Land hergestellt wird.

9. „Die meisten flüssigen Milchprodukte und Streichfette in Finnland enthalten Vitamin D gemäß der Empfehlung des
nationalen Ernährungsrats: 1 µg Vitamin D₃ pro 100 ml Milch bzw. 20 µg Vitamin D₃ pro 100 g Streichfett. Da die
Unternehmer diesen Produktgruppen freiwillig Vitamin D beifügen, sind Rechtsvorschriften über diese Anreicherung, die
für die nationale Ernährung von Bedeutung ist, nicht erforderlich.

Die Vitamin-D-Aufnahme kann weiterhin gering sein. Eine angemessene Aufnahme ist für junge Menschen aufgrund ihrer
wachsenden Knochenmasse und für ältere Menschen aufgrund ihres erhöhten Bedarfs besonders wichtig. Für Kinder und
Jugendliche sind mit Vitamin D angereicherte Milchprodukte die Hauptquelle für Vitamin D, weshalb die Verwendung von
angereicherter fettarmer Milch in Schulen und Kindertagesstätten im Zusammenhang mit Mahlzeiten empfohlen wird.
Gemäß der Verordnung (EU) 2018/848 des Europäischen Parlaments und des Rates dürfen ökologischen/biologischen
Lebensmitteln keine Vitamine oder Mineralstoffe zugesetzt werden, es sei denn, dies ist gesetzlich vorgeschrieben. In
Finnland wurde 2016 die Anreicherung von Magermilch und Bio-Magermilch mit Vitamin D verbindlich vorgeschrieben,
und mit dieser Änderung soll auch die Anreicherung von Mager-Buttermilch und Bio-Mager-Buttermilch mit Vitamin D
verbindlich vorgeschrieben werden. Das Vitamin D muss 1 μg Vitamin D₃ pro 100 ml enthalten. Der Vorschlag betrifft nur
Magermilch und Mager-Buttermilch, da dies als ernährungsphysiologisch ratsam angesehen wird.

10. Verweise auf Grundlagentexte: Die grundlegenden Texte wurden im Zusammenhang mit einer früheren Notifizierung
vorgelegt:
2015/0583/FIN

11. Nein

12.
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13. Nein

14. Nein

15. Nein

16.
TBT-Aspekt: Nein

SPS-Aspekt: Nein
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