
L.N. č. 111 z roku 2026

ZÁKON O VEŘEJNÉM ZDRAVÍ
(KAP. 465)

Nařízení o omezení rekreačního užívání oxidu dusného

z roku 2026

NA ZÁKLADĚ pravomocí svěřených ustanovením čl. 26 odst. 1
písm. iii) zákona o ochraně veřejného zdraví vydal ministr odpovědný
za  veřejné  zdraví  po  konzultaci  s  vrchním  úředníkem  pro  veřejné
zdraví tato nařízení: –

1.  (1) Název  těchto  nařízení  je  „Nařízení  o
omezení rekreačního užívání oxidu dusného z roku
2026“.

Název a oblast působnosti.

(2) Oblastí působnosti těchto nařízení je omezit  dovoz, držení,
používání, distribuci, reklamu, skladování a prodej oxidu dusného nad
rámec jeho legitimního použití:

za  předpokladu,  že  tato  nařízení  nepříznivě  neovlivní
dovoz,  držení,  používání,  distribuci,  reklamu,  skladování  a  prodej
prováděné  obchodníky  nebo  odbornými  pracovníky  pro  jakékoli
legitimní použití.

2. Pokud nevyplývá z kontextu jinak, platí pro účely těchto 

nařízení následující definice: „zákonem“ se rozumí zákon o

ochraně veřejného zdraví;

Výklad.

Kap. 465.

„reklamou“  se  rozumí  jakákoli  forma  obchodní
komunikace,  jejímž  cílem  je  přímo  nebo  nepřímo  propagovat
rekreační užívání oxidu dusného;

„spotřebitelem“  se  rozumí  fyzická  nebo  právnická  osoba
jednající  převážně  mimo  rámec  své  obchodní  nebo  profesní
činnosti;

„oxidem  dusným“  se  rozumí  jakýkoli  přípravek  nebo
výrobek  obsahující  chemickou  látku  oxid  dusný,  běžně
označovanou jako rajský plyn, s registračním číslem CAS 10024-
97-2;

„legitimním použitím“ se rozumí použití oxidu dusného pro
průmyslové,  léčebné,  farmaceutické  nebo  gastronomické  účely
nebo jeho použití jako oxidačního činidla v modelářské raketové
technice  a  při  legálních  automobilových závodech v souladu s
platnými právními předpisy;

„rekreačním  užíváním“  se  rozumí  použití  oxidu  dusného
mimo rámec jeho legitimního použití,  při  němž je  oxid dusný
inhalován přímo nebo prostřednictvím balónku či jiného zařízení,
nebo je k takovému použití určen.



Omezení 
dovozu, 
distribuce, 
prodeje a 
spotřeby.

3. (1) Dovoz, držení, používání, distribuce, skladování nebo prodej
oxidu dusného jsou zakázány:

Za  předpokladu,  že  dovoz,  držení,  distribuce,  reklama,  skladování,
prodej a používání oxidu dusného obchodníky nebo pro profesionální účely v
rámci legitimního použití jsou povoleny:

dále  za  předpokladu,  že  prodej  nebo  distribuce  spotřebitelům  nebo
držení  výrobků  obsahujících  oxid  dusný  spotřebiteli  jsou  povoleny  pouze
tehdy,  pokud  z  vzhledu,  prezentace  nebo  formy  výrobku  nelze  důvodně
dovodit,  že  je  určen k inhalaci  oxidu dusného nebo že je  k  tomuto účelu
používán:

dále  za  předpokladu,  že  v  případě  zahájení  trestního  řízení  proti
obchodníkovi, maloobchodníkovi, odbornému pracovníkovi nebo spotřebiteli
pro  porušení  těchto  nařízení  nese  důkazní  břemeno  obviněný,  který  musí
prokázat,  že  dovoz,  držení,  distribuce,  skladování,  prodej  nebo  používání
oxidu dusného nebyly určeny k rekreačnímu užívání ani k němu nedocházelo.

(2)  Reklama  na  oxid  dusný  je  povolena  pouze  tehdy,  pokud  je  ze
způsobu její  prezentace zřejmé,  že není určena ani pravděpodobně nebude
využita pro rekreační užívání.

Zákaz 
rekreačního 
využití.

4. Rekreační užívání oxidu dusného jakoukoli osobou je zakázáno bez
ohledu na věk.

Vymáhání.

5. (1) Pro  účely  zajištění  souladu  s  těmito  nařízeními  a  jejich
vymáhání deleguje vrchní úředník pro veřejné zdraví své pravomoci podle
zákona  na  výkonnou  policii  podle  článku  5  zákona,  přičemž  při  výkonu
těchto funkcí  se výkonná policie  považuje za oprávněné úřední  osoby pro
účely zákona.

(2) Aniž  je  dotčena  obecná  působnost  odstavce  1,  zahrnuje  tato
pravomoc  rovněž  oprávnění  výkonné policie  zahájit  z  moci  úřední  trestní
řízení proti jakékoli osobě v souladu s částí V zákona.

(3) Je-li  osoba  uznána  vinnou  z  porušení  těchto  nařízení,  podléhá
opatřením a sankcím podle části V zákona.


