
Σχέδιο της 20ης Φεβρουαρίου 2025

Ν Ο Μ Ο Σ

της ……………… 2025

για την τροποποίηση του νόμου περί δημόσιας υγείας1)

Άρθρο 1.  Ο  νόμος  της  11ης  Σεπτεμβρίου  2015  για  τη  δημόσια  υγεία  (Επίσημη

Εφημερίδα [Dziennik Ustaw] του 2024 θέση 1670) τροποποιείται ως εξής:

1) Το κεφάλαιο 3β καταργείται.

2) Το ακόλουθο κεφάλαιο 3γ προστίθεται μετά το κεφάλαιο 3β:

«Κεφάλαιο 3γ

Εμπορία και επισήμανση ποτών με προσθήκη καφεΐνης ή ταυρίνης

Άρθρο 12ιε. Για τους σκοπούς του παρόντος κεφαλαίου, ως ποτό με προσθήκη

καφεΐνης ή ταυρίνης ορίζεται το ποτό που είναι τρόφιμο, το οποίο απαριθμείται στην

πολωνική ταξινόμηση προϊόντων και υπηρεσιών στην κατηγορία 10.89 και στον τίτλο

11,  το  οποίο  περιέχει  καφεΐνη  σε  αναλογία  που υπερβαίνει  τα  150 mg/l  ή  ταυρίνη,

εξαιρουμένων των ουσιών που είναι φυσικά παρούσες στα ποτά αυτά.

Άρθρο  12ιστ.  1.  Απαγορεύεται  η  εμπορία  ποτών  με  προσθήκη  καφεΐνης  ή

ταυρίνης:

1) σε άτομα ηλικίας κάτω των 18 ετών,

2) στις εγκαταστάσεις των εκπαιδευτικών ιδρυμάτων που αναφέρονται στο άρθρο 2

του  νόμου  περί  εκπαίδευσης  της  14ης  Δεκεμβρίου  2016  (Επίσημη  Εφημερίδα

2024, σημεία 737, 854, 1562, 1635 και 1933),

3) στα μηχανήματα αυτόματης πώλησης.

2. Σε περίπτωση αμφιβολιών ως προς την ηλικία του αγοραστή, ο πωλητής μπορεί

να ζητήσει να δει έγγραφο που να αποδεικνύει την ηλικία του αγοραστή.

Άρθρο  12ιη.  Ο  παραγωγός  ή  ο  εισαγωγέας  ποτού  με  προσθήκη  καφεΐνης  ή

ταυρίνης  αναγράφει  στη  μοναδιαία  συσκευασία  του  προϊόντος  τις  λέξεις

1 )Ο παρών Νόμος κοινοποιήθηκε στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή στις ..., με αριθμό .........., σύμφωνα με το άρθρο
4 του κανονισμού του Υπουργικού Συμβουλίου της 23ης Δεκεμβρίου 2002, σχετικά με τη λειτουργία του
εθνικού συστήματος κοινοποίησης προτύπων και νομικών πράξεων (Επίσημη Εφημερίδα, σημείο 2039· και
Επίσημη Εφημερίδα του 2004, σημείο 597), που εφαρμόζει την οδηγία (ΕΕ) 2015/1535 του Ευρωπαϊκού
Κοινοβουλίου  και  του  Συμβουλίου  της  9ης  Σεπτεμβρίου  2015,  για  την  καθιέρωση  μιας  διαδικασίας
πληροφόρησης  στον  τομέα  των  τεχνικών  κανονισμών  και  των  κανόνων  σχετικά  με  τις  υπηρεσίες  της
κοινωνίας της πληροφορίας (ΕΕ L 241, 17.9.2015, σ. 1).



– 2 –

«Ενεργοποιητικό  ποτό»  ή  «Ενεργειακό  ποτό»  κατά  τρόπο  σαφή,  ευανάγνωστο  και

ανεξίτηλο.»

3) Το κεφάλαιο 4α καταργείται.

4) Το ακόλουθο κεφάλαιο 4β προστίθεται μετά το κεφάλαιο 4α:

«Κεφάλαιο 4β

Ποινικές διατάξεις

«Άρθρο  18δ.  1.  Όποιος  πωλεί  ποτά  με  προσθήκη  καφεΐνης  ή  ταυρίνης  κατά

παράβαση των διατάξεων του άρθρου 12ιστ παράγραφος 1, τιμωρείται με πρόστιμο έως

2,000 PLN.

2. Η  ίδια  κύρωση  επιβάλλεται  σε  διαχειριστή  εμπορικής  εγκατάστασης  ή

εγκατάστασης εστίασης ο οποίος δεν τηρεί την υποχρέωση εποπτείας και, ως εκ τούτου,

επιτρέπει τη διάπραξη του αδικήματος που αναφέρεται στην παράγραφο 1 στην εν λόγω

εγκατάσταση.

3. Σε περίπτωση τέλεσης του αδικήματος που αναφέρεται στην παράγραφο 1 ή 2,

το  δικαστήριο  μπορεί  να  διατάξει  την  κατάσχεση  ποτών  με  προσθήκη  καφεΐνης  ή

ταυρίνης, ακόμη και αν δεν αποτελούν ιδιοκτησία του δράστη.

Άρθρο 18ε. 1. Κάθε πρόσωπο που παράγει ή εισάγει προσυσκευασμένα ποτά με

προσθήκη καφεΐνης ή ταυρίνης, τα οποία δεν συμμορφώνονται με τις απαιτήσεις που

αναφέρονται στο άρθρο 12ιη, τιμωρείται με πρόστιμο έως 200 000 PLN ή με εντολή

κράτησης ή και τα δύο.

2. Εάν η πράξη που αναφέρεται στην παράγραφο 1 έχει διαπραχθεί στο πλαίσιο

της  επιχειρηματικής  δραστηριότητας  του  επιχειρηματία,  το  πρόσωπο  που  είναι

υπεύθυνο  για  την  παραγωγή  ή  εισαγωγή  ποτών  με  προσθήκη  καφεΐνης  ή  ταυρίνης

θεωρείται ο δράστης του αδικήματος.

Άρθρο  18στ.  1.  Η  εκδίκαση  των  διαδικασιών  που  αφορούν  τις  πράξεις  που

αναφέρονται στο άρθρο 18δ πραγματοποιείται σύμφωνα με τις διατάξεις του νόμου της

24ης Αυγούστου 2001 — Κώδικας για τις διαδικασίες σε ποινικές υποθέσεις (Επίσημη

Εφημερίδα του 2024, σημείο 977 και 1544).

2.  Η εκδίκαση των διαδικασιών που αφορούν τις πράξεις που αναφέρονται στο

άρθρο 18δ πραγματοποιείται σύμφωνα με τις διατάξεις του νόμου της 6ης Ιουνίου 1997

— Κώδικας Ποινικής Δικονομίας (Επίσημη Εφημερίδα 2025, σημείο 46).»

Άρθρο 2 Ο νόμος αρχίζει να ισχύει την 1η Ιανουαρίου 2026.


