Ietekmes izvértejums

Likumprojekta meérkis ir sabiedribas veselibas intereSu aizsardziba, 1pasSi
bérnu un gados jaunu personu aizsardziba, nosakot stingraku regulejumu
attiectba uz tabakas un nikotinu saturoSiem izstradajumiem, mazinot to
pieejamibu un pievilcigumu bérnu un gados jaunu patérétaju vidi, nemot vera to
lietoSanas nodarito kaitéjumu veselibai un Latvijas tautsaimniecibai kopuma.

Ka liecina Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak -SPKC)
veikto peéetjjuma dati par smekeSanas paradumiem, Latvija ped€jos gados
pieauguSo vidi samazinas tradicionalo tabakas izstradajumu smeékéeSana (ar
dazadu regularitati). Vienlaikus pieauga tieSi jauno tabakas un nikotina saturoSu
produktu, piemeéeram elektroniskas cigaretes, karséjama tabaka, nikotina
spilventinu u.c. lietoSana (ar dazadu regularitati). Vienlaikus arl skolénu vidi
tabakas izstradajumu smékéSana (t.sk. paméginasana) pedéjos gados samazinas,
bet pieaug elektronisko cigareSu sméekéSana (gan paméginasana, gan ikdienas
lietoSana). Saskana ar SPKC Latvijas iedzivotaju veselibu ietekmejoSo
paradumu pétijuma 2022.gada datiem' tabakas izstradajumus (neieskaitot
karsejamo tabaku) 2022.gada ikdiena smekejusi 29% iedzivotaju vecuma grupa
no 15-74 gadiem. Minetais raditajs ir pieaudzis salidzinot ar 2020.gada pétijuma
datiem®, kas tas bija - 23%. Vienlaikus jauzsver, ka kop$ 2016.gada Latvija
ikdiena smekejoSo iedzivotaju 1patsvars, kas smeke tabakas izstradajumus
(iznemto karsejamo tabaku) ir samazinajies par 10 procentpunktiem salidzinot ar
2020.gadu’.

Vienlaikus jauzsver, ka saskana ar SPKC Latvijas iedzivotaju veselibu
ietekméjoSo paradumu péttjuma 2022.gada datiem* kop$ 2020. gada batiski ir
pieaudzis elektronisko cigareSu smékétaju Ipatsvars virieSu un sievieSu vidd.
Ikdiena elektronisko cigareSu smekgjoSo virieSu 1patsvars 2022.gada salidzinot
ar 2020.gadu ir vairak neka dubultojies no 2% Ilidz 5%, bet sievieSu vida
pieaugums ir 13 reizes - no 1% lidz 13%. Vislielakais pieaugums ir to
iedzivotaju vidd, kuri elektroniskas cigaretes smeké pa laikam: 2022.gada
salidzinot ar 2020.gadu virieSu vidu tas ir pieaudzis no 8% lidz 30%, savukart
sievieSu vidi no 7% lidz 23%.

Savukart attiectba uz tabakas aizstajejproduktu - nikotina spilventinu
lietoSanu, saskana ar 2022.gada SPKC veikta pétjjuma rezultatiem® - 3%
iedzivotaju nikotina spilventinus ir paméginajusi — lietojuSi vienu reizi.

1Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoso paradumu pétijums, 2022. Slimibu profilakses un kontroles centrs
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Salidzinot ar 2020.gada datiem Tipatsvars, kas ir paméginajuSi nikotina
spilventinus ir pieaudzis par vienu procentpunktu. Saskana ar SPKC 2022.gada
veikta pétjuma datiem® visaugstakais nikotina spilventinu lietotaju Ipatsvars ir
novérojams gados jaunakajas vecuma grupas. Tos primari pamégina un lieto
gados jauni virieSi vecuma no 15 lidz 24 gadiem. Nikotina spilventinus
paméginajusi 11% jauno virieSu vecuma grupa no 15 lidz 24 gadiem, kas ir
divkarsSs 1patsvara pieaugums salidzinot ar 2020.gadu.

Attieciba uz tabakas izstradajumu, elektronisko cigareSu smekeSanas un
tabakas aizstajejproduktu lietoSanas izplatibu bérnu un jaunieSu vida Sobrid ir
pieejami tikai SPKC pétijjuma dati par 2019.gadu. Savukart aktualie pétijuma
dati par bérniem un jaunieSiem biis pieejami tikai 2024.gada. Neskatoties uz
iepriekSminéto, saskana ar SPKC sagatavoto zinojumu’ kop$ 2011.gada 13-15
gadus veco jaunieSu 1patsvars, kuri sméekéjuSi tradicionalos tabakas
izstradajumus, ir samazinajies par 18 procentpunktiem salidzinot ar 2019.gadu
un sasniedza 23%.° Tabakas izstradajumu smékéSana ir bitiski samazinajusies
gan zénu, gan meitenu vida visas vecuma grupas’. Vienlaikus kops 2011.gada
elektronisko cigareSu sméekétaju 1patsvars, kuri paméginajusi minétos produktus,
13-15 gadus veco jaunieSu vidu ir dubultojies no 20% 2011.gada lidz 51% -
2019.gada". Noradam, ka 2019.gada, salidzinot ar iepriek$éjos gados veiktajiem
pétijumiem, elektronisko cigareSu smekeSanas izplatiba bija augstaka neka
tabakas cigareSu smeékeSanas izplattba 13-15 gadus veco jaunieSu vidi
attiecigaja gada''.

Nemot veéra petijjumu rezultatus, kas norada uz jauno nikotina saturoSo
produktu paméginaSanas un lietoSanas pieaugumu Latvijas populacija, 1paSi
gados jaunu pateretaju vida, ka art nemot vera Pasaules Veselibas organizacijas
(turpmak — PVO) rekomendacijas, ka ir biitiski Istenot visaptveroSu sméekésanas
ierobeZoSanas politiku nacionala Ilimeni, lai mazinatu ne tikai tabakas
izstradajumu smekeSanas izplatibu, bet arl nikotina atkaribas veidoSanos
sabiedriba, Latvija ir izstradajusi likumprojektu. Minéto likumprojektu
izstradaja 13.Saeimas deputati 2021.gada. Likumprojekts tika apstiprinats divos
lasijumos 13.Saeimas sasaukuma, bet nemot vera notikuSas Parlamenta
veleSanas 2022.gada un to, ka iepriekSeja Saeima noslédza savu darba periodu,
likumprojekta izskatiSanu parpema 14.Saeima. Minetais likumprojekts arl
14.Saeima ir pienemts jau divos lasijumos. Likumprojekta otrais lasijums bija
2023.gada 23.marta. Savukart 2023.gada 13.junija nosledzas likumprojektam
iesniegto priekSlikumu skatiSana uz 3.lasijumu.

6 Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoSo paradumu pétijums, 2022. Slimibu profilakses un kontroles centrs
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Reguléjuma noteikSana tabakas aizstajéjproduktiem

Likumprojekts paredz noteikt reguléjumu (aprites prasibas un
ierobeZzojumus) tabakas aizstajejproduktiem (pieméram, beztabakas nikotina
spilventiniem), nemot vera, ka beztabakas nikotina spilventini un citi tabakas
aizstajejprodukti nav reguleti ne Tabakas likuma, ne art ES Iimena tiesibu aktos
— Tabakas Direktiva 2014/40/ES™. Likumprojekta ir ieklauta tabakas
aizstajéjproduktu definicija, kas aptver Sobrid tirgii esoSos beztabakas nikotina
spilventinus un citus tabakas aizstajéjproduktus, kas varétu ienakt tirga.
Likumprojekts paredz noteikt prasibu razotajiem un importétajiem zinot par
tabakas aizstajéjproduktu sastavu, savukart komersantiem, kas nodarbojas ar
tabakas aizstajejproduktu tirdzniecibu, likumprojekts paredz prasibu zinot par
tirdzniecibas vietu kompetentajai iestadei — Veselibas inspekcijai. Vienlaikus
likumprojekts  paredz  noteikt  1paSas  sastava  prasibas  tabakas
aizstajejproduktiem, lai tos varétu laist tirga Latvija, t.sk. nosakot maksimali
pielaujamo nikotina koncentraciju, kas neparsniedz 4 mg uz g, noteikt
ierobeZojumus pievienotajam piedevam, tai skaita ierobeZojumu pievienot
aromatizetajus, iznemot aromatizétajus, kas rada tabakas garSu vai smarzu.
Vienlaikus likumprojekts paredz noteikt pardoSanas aizliegumu nepilngadigam
personam, t.sk. pardoSanu izmantojot distances sazinas lidzeklus, t.sk. distances
ligumu, noteikt reklamas un sponsoreSanas ierobezojumus, t.sk. ierobeZojumus
izvietoSanai mazumtirdzniecibas vietas pircéjiem redzama vieta. Tapat
likumprojekts paredz noteikt, ka uz tabakas aizstajejproduktiem ir jaizvieto
obligats bridinajuma par ietekmi uz veselibu.

Pamatojums Sadiem grozijumiem likumprojekta ir balstits taja, ka
beztabakas nikotina spilventini ir jauns produkts, Iidz ar to ir loti ierobeZota
informacija, t.sk. neatkarigi kliniskie pétijumi, par Sadu produktu istermina un
ilgtermina ietekmi uz veselibu. Beztabakas nikotina spilventini ir produkts, kas
satur nikotinu. Nikotins ir toksiska viela, kas iedarbojas gan uz kardiovaskularo,
gan reproduktivo, arl periféro un centralo nervu sistemu. Tapat lietojot
produktus ar augstu nikotina koncentraciju, bitiski pieaug nikotina saindeSanas
un pardozeSanas riski. Attiecigi nikotina ietekme uz veselibu ir pietiekami
izpétita un zinatniski pamatota, ka ar1 ir zinama gan nikotina absorbcija, akiita
toksiska un ilgtermina ietekme uz cilvéka veselibu®®. Vienlaikus nikotins ir ari
psihoaktiva viela ar strauju atkaribas veidoSanas potencialu, 1paSi bérniem un
pusaudZiem, ka arl nesmeékeétajiem. Nikotina atkaribas veidoSanas ietekmeé
bérnu, pusaudZu psihisko veselibu. Savukart pieauguSajiem ta rada jau ilgstoSu
atkaribu, no kuras nav viegli atbrivoties. Sobrid Latvijas tirgll pieejamiem
nikotina spilventiniem ir pievilcigs tirdzniecibas iepakojums, to sastava tiek
ieklauti aromatizétaji, ka ar1 tiem ir salidzinosi érts lietoSanas veids, kas veicina

12 https://health.ec.europa.ew/system/files/2016-11/dir 201440_en_0.pdf

13 https://www.spkc.gov.lv/lv/nikotins-un-nikotina-saindesanas-simptomi
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Sadu produktu izméginasanu un lietoSanu tieSi nesmeékéetaju un gados jaunu
patérétaju vidi. Tapéc Siem produktiem piemit 1paSi augsts atkaribas radiSanas
potencials, jo nesmékeétaji un sabiedribas mazaizsargatas grupas (pusaudZi un
jauniesi) tiek vilinati izméginat So produktu paméginat un uzsakt ta lietoSanu.

Izstradajot likumprojektu tika nemta vera citu ES valstu pieredze, lai
regulétu tabakas aizstajéjproduktus nacionala limeni. Sobrid ES tikai daZas
valstis ir noteikts reguléjums vai ierobeZojumi tabakas aizstajejproduktiem (t.sk.
beztabakas nikotina spilventiniem), nemot vera, ka trukst pietiekamu zinatnisku
pétijumu par S1 produkta ietekmi. Nacionalais reguléjums tabakas
aizstajejproduktiem 3obrid ir ieviests Danija, Niderlande, Belgija, Cehija,
Vacija. Sobrid tikai daZas ES valstis ir noteikti ierobeZojumi nikotina
koncentracijai spilventinos - Niderlandé' un Vacija®, ir noteikts aizliegums laist
tirgi nikotina spilventinus, kas satur vairak ka 0,035 mg nikotina. Vienlaikus
Belgija paredzéjusi produktus nevis regulét, bet aizliegt laist tirgi'®. Savukart
Somija, kura lidz Sim, reguléja beztabakas nikotina spilventinus, t.sk. to nikotina
koncentraciju, ir paredzéjusi veikt izmainas Tabakas likuma", aizliedzot Somija
laist tirga, pardot, piegadat vai importét beztabakas nikotina spilventinus.

Nemot vera mineto, ka arl, lai noverstu butiskus riskus veselibai,
likumprojekta ieklauts regulejums minetajai produktu grupai, nosakot pec
iespejas zemaku maksimala nikotina koncentraciju (neparsniedzot 4 mg uz g),
kas ir atbilstoSa Iidzigi lietojamiem nikotinu saturoSiem medikamentiem
(nikotinu saturoSam koSlajamam gumijam), kurus izmanto ilgstoSu smeéketaju
atkaribas arstéSanai. Kamer nav izpétits un pieradits, ka nikotina spilventini ar
augstaku nikotina koncentraciju nerada bitiskus riskus veselibai, Latvija
paredzéjusi, izstradajot reguléjumu, pieméro sabiedribas veselibas aizsardzibas
principu un noteikt tadu nikotina koncentraciju, kas ir izpétita uz lidzvertigiem
produktiem un kas rada mazakos iespéjamos riskus veselibai. Plasi ir pétiti un
pieejami pieradijumos balstiti dati par nikotinu saturoSiem medikamentiem un
bezdumu tabakas izstradajumiem (tabaku oralai lietoSanai), kas tiek lietoti tieSi
tada pasa veida ka beztabakas nikotina spilventini (orali). Pétijjumu datu bazes
pieejamie salidzinoSie pétjjumi par mineto produktu lietoSanas ietekmi uz
veselibu liecina par augstu nikotina absorbciju organisma caur mutes glotadu So
produktu lietoSanas laika. Atkaribas veidoSanas ir saistita ar nikotina
koncentraciju asinis, kas ir atkariga no nikotina devas produkta, kas tiek
lietots. Zalu kompaniju veiktajos kliniskajos petijumos par atkaribas veidoSanos
nikotinu saturoSiem medikamentiem tika secinats, ka veselibai zems kaitéjums
saistiba ar atkaribas veidoSanos no nikotina ir produktiem, kuros nikotina
koncentracija neparsniedz 4 mg.

14 https://bnn.network/breaking-news/dutch-government-bans-sale-of-nicotine-pouches-and-tightens-tobacco-rules/
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Likumprojekta ir paredzéts noteikt arl parejas periodu jaunajam prasibam
tabakas aizstajejproduktiem, nosakot, ka jaunas aprites prasibas stasies speka
2025.gada 1.janvarl.

Reguléejuma noteiksana elektroniskam karsesanas iericem un karsejamiem
augu smekesanas produktiem

Sobrid Tabakas likuma un ari ES Tabakas Direktiva 2014/40/ES nav
paredzets reguléjums tabakas karseéSanas iericem (piemeéeram, IQOS). Tabakas
Direktiva 2014/40/ES un Tabakas likums regule tikai karséjamus tabakas
izstradajumus, kurus lieto tabakas karseSanas ierices. Nemot véra, ka tabakas
karseSanas ierices (pieméram, IQOS) nav definétas un regulétas, Sobrid uz Sim
iericem Latvija nevar attiecinat un piemeérot Tabakas likuma noteiktos aprites,
tirdzniecibas, reklamas un sponsoréSanas ierobeZzojumus - nav aizliegta So
produktu tirdznieciba ar distances liguma starpniecibu, nav aizliegta pardoSana
nepilngadigdm personam, komersanti Sadas ierices var piedavat izméginat bez
maksas, tas reklamet, ka arl uz tam neattiecas prasiba, ka Sadas ierices butu
aizliegts izvietot mazumtirdzniecibas vietas ta, ka pircéji var tas redzet u.c.
Nemot vera minéto, likumprojekts paredz noteikt tabakas karseéSanas iericem
tadu pasu reguléjumu, ka citam elektroniskajam sméekéeSanas iericem, kas tiek
regulétas Tabakas likuma, ieklaujot definiciju elektroniskam karséSanas iericém.
Arm PVO 2021.gada Visparejas konvencijas par tabakas uzraudzibu 9.Pusu
konference (COP9) publicétaja zinojuma par jaunieviestiem tabakas
izstradajumiem (karséjamas tabakas produktiem)' tika uzsverts, ka karséjamas
tabakas izstradajumiem noteiktais reguléjums un ierobeZojumi, t.sk. aizliegumi,
ir jaattiecina ar1 uz paSu karseéjamas tabakas ierici, nemot vera, ka ierice tiek
izmantota ka netieSs l1dzeklis karséjamu tabakas izstradajumu reklamésana.

Papildus Sobrid Eiropas Savienibas tirgii ir paradijuSies jauni augu
smekesanas produkti, kurus var izmantot tabakas karsé3anas ierices.' Sobrid
saskana ar Tabakas likuma un Tabakas Direktiva 2014/40/ES ieklauto
definiciju, augu smekéSanas produktus var lietot tikai izmantojot degSanas
procesu, attiecigi So definiciju nevar attiecinat uz augu smekesanas produktiem,
kurus lieto elektroniskas karseéSanas iericés un karse. Nemot vera minéto un art
jaunas tendences produktu attistiba, likumprojekts paredz papildinat Sobrid
Tabakas likuma esoSo augu smekeSanas produktu definiciju, lai attiecinatu
reguléjumu un ierobeZojumus ar1 uz tadiem augu smekesanas produktiem, kas ir
karseéjami. Likumprojekta paredzéts ar1 parejas periods jauno prasibu ievieSanai,
nosakot, ka prasibas karsejamiem augu smekeSanas produktiem un
elektroniskam karseSanas iericém stasies speka 2024.gada 1.jinija.

18https://untobEu:t:0control.org/downloads/copf)/rnain—doCurnents/FCTC COP9_9_EN.pdf
19 Augu bazes produktu karséSanas ierices reklamas sludinajums, https://www.lazada.com.ph/products/menthol-healcier-botanical-heated-
healthier-stick-i303638658-s554470391.html?

spm=a204l.pdp.recommendation_1.2.2ed178885sw3et&mp=1&scm=1007.16389.126158.0&clickTrackInfo=92854998-f82b-42ef-9020-

d16591¢81dd8_303638658__11310__trigger2i 124572 0.443_ 0.4469329 0.0 0.5216588_ 0.0 0.4469329 1 null null null
null null null
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IerobeZojumu noteikSana laist tirgii elektronisko sméekesanas iericu skidrumus
un tabakas aizstajejproduktus, kas satur aromatizetajus, iznemot aromatizetajus,
kas rada tabakas smarzu vai garsu

Sobrid ES limeni Tabakas Direktiva 2014/40/ES nenosaka aizliegumu
elektronisko smekeSanas iericu Skidrumiem pievienot aromatizetajus (garsas).
Vienlaikus nav arl noteikts ierobeZojums pievienot aromatizéetajus arl tabakas
aizstajejproduktiem (piemeéeram, beztabakas nikotina spilventiniem). Vienlaikus
Tabakas Direktiva 2014/40/ES pieskir dalibvalstim tiesibas pienem reguléjumu
attieciba uz aromatizéetaju atlauSanu vai ierobeZoSanu elektroniskajas cigaretés
(Tabakas Direktivas 2014/40/ES preambulas 47.punkts).

Ar1 PVO vairakos savos zinojumos ir ieklavusi rekomendaciju ierobeZot
aromatizetas elektroniskas cigaretes un samazinat pieejamo aromatu daudzumu,
lai mazinatu $adu produktu pievilcibu bérnu un jaunieSu vida®. Pasaules tirgi ir
pieejami vairak ka 16 tukstoSi dazadu elektronisko cigareSu aromatizétaju.
Lielaka dala no aromatizéetajiem ir ar saldu un patikamu garSu — auglu, ogu,
mentola, piparmetras, saldumu vai saldinato dzerienu garSam. Pieejamos
pétijumos®"*, kuros tika pétitas elektroniskas cigaretes un taja esoSo garSu
saistiba ar to, vai patéretajam patika vai nepatika noteiktais produkts, atklajas, ka
no visam garsam, kuras bija pieejamas elektroniskam cigaretem, tieSi saldas
garsas vai arl garsa, kas rada atvesinoSu sajiitu mutes dobuma, lietojot produktu,
patéréetajiem patika vairak ka, piemeram, rugta vai intensiva garsa.

Lielaka dala no aromatizetajiem, kas tiek pievienoti elektronisko cigaresu
Skidrumiem, plaSi tiek izmantoti partikas raZoSana un tiek uzskatiti par drosSam
partikas piedevam, tomeér nevar uzskatit, ka to inhalacija ir droSu un veselibai
nekaitiga®®. Ari PVO joprojam turpina veikt ilgtermipa pétijjumus par
elektronisko smekeSanas iericu ietekmi uz veselibu, tai skaita atkaribu
veidoSanas riskiem, pemot véra nikotina saturu S$ajos produktos®, ka arl
pieverSot uzmanibu dazadam aromatizéjosam vielam un to ietekmei, kas tiek
iek]autas So ieri¢u Skidruma sastava.

Nemot vera minéto, aromatizetaju aizliegums elektronisko smekeSanas
iericu Skidrumiem I1dz Sim jau ir ieviests vairakas ES valstis. Lielakoties tajas
netiek noteikts pilnigs aromatizétaju aizliegums, bet tiek atlauts vismaz viens vai
divi aromatizetaji. Piemeram, Igaunija (aizliegti visi aromatizetaji, iznemot
tabakas un mentola aromatu), Lietuva (aizliegti visi aromatizetaji, iznemot
tabakas aromatu), Danija, (aizliegti visi aromatizétaji, iznemot tabakas un
mentola aromatu), Ungarija (aizliegti visi aromatizetaji iznemot tabakas
aromatu), Niderlandé aizliegti visi aromatizéetaji (iznemot tabakas aromatu).

20 https://www.euro.who.int/ _data/assets/pdf_file/0009/443673/Electronic-nicotine-and-non-nicotine-delivery-systems-brief-eng.pdf

2! hitps://tobaccocontrol.bmj.com/content/tobaccocontrol/25/Suppl 2/ii55.full.pdf

22 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29543907/

% hitps://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27633767/

24 hitps://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0009/443673/Electronic-nicotine-and-non-nicotine-delivery-systems-brief-eng.pdf

% hitps:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27633767/



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27633767/
https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0009/443673/Electronic-nicotine-and-non-nicotine-delivery-systems-brief-eng.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27633767/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29543907/
https://tobaccocontrol.bmj.com/content/tobaccocontrol/25/Suppl_2/ii55.full.pdf
https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0009/443673/Electronic-nicotine-and-non-nicotine-delivery-systems-brief-eng.pdf
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Vienlaikus Niderlandes nacionala veselibas institita majaslapa®® ir publicéts
atlauto aromatizéetaju (vielu), kas rada tabakas garSu vai smarZu, saraksts, kas
jaievero, ja tiek laistas tirga elektroniskas smekéeSanas ierices.

Savukart tadu pasu aromatizetaju ierobeZojumu attiecinaSana uz tabakas
aizstajejproduktiem, ka uz elektronisko smekesSanas iericu Skidrumiem, ir
nepiecieSama, lai mazinatu ar1 tabakas aizstajéjproduktu pievilcibu nesmeketaju,
pusaudZu un jaunieSu vidu. Lai arl Sobrid neviena ES valstl nav noteikts
ierobeZojums pievienot aromatizetajus tabakas aizstajejproduktiem, tomer
nemot véra, Vacijas Federala riska novértésanas institiita veiktaja izvertéjuma’
secinato, ka jebkadu aromatizétaju lietoSana beztabakas nikotina spilventinos
padara tos pievilcigakus patérétajiem, nepiecieSams ieviest regulejumu, lai
mazinatu 5o produktu pievilcigumu. Tabakas aizstajejproduktos tiek pievienotas
visiem labi zinamas partikas raZzoSana izmantotas paligvielas (mitrinataji,
skabuma regulétaji, saldinataji, stabilizétaji, pildvielas, saistvielas), radot
patérétajiem iespaidu, ka produkts ir nekaitigs un droSs oralai lietoSanai. Kopa
Sie faktori rada maldinoSu iespaidu par aizstajéjproduktiem ka alternativu
smekesSanai.

Nemot vera mineto, likumprojekts paredz noteikt aizliegumu laist tirga
elektronisko smekeSanas iericu Skidrumus un tabakas aizstajejproduktus, kas
satur aromatizetajus, ka izpemumu paredzot aromatizétajus, kas rada tabakas
garSu vai smarzu. Papildus likumprojekts nosaka, ka atlauto aromatizetaju
sarakstu, kas rada tabakas smarzu vai garsu, ieklauj Tabakas likuma pielikuma.
Saraksta ieklauti aromatizetaji, kurus izpeétijusi Niderlandes nacionalais
veselibas institlits un kuru izmanto gan Niderlande, gan citas valstis noteikto
ierobeZojumu uzraudzibai un kontrolei. Nosakot ierobeZojumu aromatizétaju
pievienoSanai, tiks mazinata produktu pievilciba gados jaunu patérétaju vidd,
nesméketaju vidi un tiks veicinata sabiedribas mazaizsargatako grupu,
pieméram, pusaudZu un jaunieSu pasargasanu no So produktu lietoSanas
uzsaksSanas, ka arm noversti atkaribu veidoSanas riski. Vienlaikus atlaujot tikai
aromatizetaju, kas rada tabakas garSu vai smarzu, tiks nodroSinats, ka
ilgstoSajiem smeéketajiem, kas nevelas vai nevar atmest smekeSanu, ka arl
Sobrid elektronisko cigareSu smeketajiem, vai tabakas aizstajejproduktu
lietotajiem, biis iesp€ja pariet vai turpinat lietot minéeto produktu. Likumprojekta
paredzéets arl parejas periods minéta ierobeZojama ievieSanai, paredzot, ka
aizliegums laist tirgl elektronisko smekeSanas iericu Skidrumus un tabakas
aizstajejproduktus, kas satur aromatizetajus, iznemot aromatizétajus, kas rada
tabakas garSu vai smarZzu, ka arl pielikums ar atlauto aromatizéetaju sarakstu,
stasies speka 2025.gada 1.janvarl.

%6 https://www.rivm.nl/en/documenten/reducing-attractiveness-of-e-liquids-to-youth-proposal-for-restrictive-list-of-tobacco



https://www.rivm.nl/en/documenten/reducing-attractiveness-of-e-liquids-to-youth-proposal-for-restrictive-list-of-tobacco
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Vecuma cenza palielinasana no 18 uz 20 gadiem tabakas izstraddjumu, tabakas
aizstdjejproduktu, augu smekesanas produktu, elektronisko smékesanas iericu
un uzpildes tvertnu pirkSanai un pardoSanai

Sobrid Tabakas likuma paredzéts, ka personam, kuras ir jaunakas par 18
gadiem ir aizliegts pardot tabakas izstradajumus, augu sméekeSanas produktus,
elektroniskas smekeSanas ierices un uzpildes tvertnes. Vienlaikus izglitibas
iestades vidusskoleni sasniedz pilngadibu jeb 18 gadu vecuma iestasanos pirms
tie ir ieguvuSi visparéjo videjo izglitibu, attiecigi pastav risks, ka pilngadibu
sasnieguSie skoleni, kuri var iegadaties tabaku un nikotinu saturoSus
izstradajumus, tos var nodot skolasbiedriem kas ir nepilngadigi, proti, nav
sasnieguSi 18 gadus vecumu. Lai ierobeZotu iespéju nodot un pieklut tabaku un
nikotinu saturoSiem izstradajumiem nepilngadigam personam, likumprojekts
paredz palielinat vecuma slieksni tabakas izstradajumu, tabakas
aizstajejproduktu, augu smekesanas produktu, elektronisko smékésanas iericu un
to uzpildes tvertnu pirkSanai un pardoSanai no Sobrid 18 gadiem uz 20 gadiem.
Normas ievieSanai likumprojekta ir noteikts arl parejas periods, paredzot, ka
ierobeZojums stasies speka 2025.gada 1.janvarl.

Aizlieguma noteiksana smékesanai paredzetu tabakas izstradajumu (t.sk.
jaunieviestu tabakas izstradajumu) sastava pievienot piedevas mentolu, ta
analogu un geraniolu

Kops 2020.gada 20.maija Latvija ir speka aizliegums laist tirgi cigaretes
un tinamo tabaku ar raksturigu aromatu, t.sk. raksturigu mentola aromatu.
Vienlaikus Tabakas likuma 3. panta otras dalas 4. punkta ir noteikts aizliegums
laist tirgl smekeSanai paredzetus tabakas izstradajumus, ja to sastava ir
piedevas, kas atvieglo ieelpoSanu vai nikotina uznemsSanu. Minétas prasibas
izriet no Tabakas Direktivas 2014/40/ES. Sobrid ne Tabakas Direktiva
2014/40/ES, ne Tabakas likuma nav konkreti uzskaititas, kuras piedevas nav
atlauts pievienot tabakas izstradajumu sastavam, kas attiecigi apgrutina arl
kontrolejoSai iestadei, mineto prasibu uzraudzibu, ka arl paSiem raZotajiem
minéto prasibu izpildi. Ir pieradits, ka mentola pievienoSana cigaretem atvieglo
cigareSu dimu ieelpoSanu, nomierina kakla un elpcelu kairinajumu, ka art
nomac klepu. Tapat ir pieradits, ka cigaretes, kuru sastava ir mentols, piesaista
nesmeékeétaju, Ipasi jaunieSu interesi paméginat vai uzsakt smékesanu, tada veida
palielinot risku klat atkarigam no nikotina.””***° Tapat ka mentols arl mentola
analogi (vielas, kas ir lidzigas pec molekularas un telpiskas struktiiras) var
izraisit tadu paSu efektu ka mentola pievienoSana cigaretem.

27

https://www.cdc.gov/tobacco/basic_information/tobacco_industry/menthol-cigarettes/index.html
https //truthinitiative.org/research-resources/traditional-tobacco-products/menthol-facts-stats-and-regulations
WP9 D9.3 Report on the peer review of the enhanced reportlng 1nf0rmat10n on prlorlty additives

28
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https://jaotc.eu/wp-content/uploads/2021/04/D9.3-Report-on-the-peer-review-of-the-enhanced-reporting-information-on-priority-additives.pdf
https://jaotc.eu/wp-content/uploads/2021/04/D9.3-Report-on-the-peer-review-of-the-enhanced-reporting-information-on-priority-additives.pdf
https://truthinitiative.org/research-resources/traditional-tobacco-products/menthol-facts-stats-and-regulations
https://www.cdc.gov/tobacco/basic_information/tobacco_industry/menthol-cigarettes/index.html
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Balstoties uz pétijjumiem par to, ka mentola un citu analogu pievienoSana
tabakas izstradajumiem atvieglo nikotina uzpemsSanu, vairakas ES valstis —
Vacija*, Austrija*, Somija*, ka ari Belgija un Ungarija* nacionala reguléjuma
ir noteikts aizliegums laist tirgi tadus tabakas izstradajumus, kuru sastava ir
piedevas, kas atvieglo ieelpoSanu un nikotina uzpemsSanu, minot konkrétu
piedevu sarakstu un ieklaujot taja arl mentolu, ta analogus un geraniolu.
Papildus attiectba uz karséjamiem tabakas izstradajumiem Eiropas Komisija
2022.gada 29.jinija piepéma Komisijas Delegéto direktivu*. Delegéta direktiva
paredz sakot ar 2023.gada 23.oktobri visa ES attiecinat raksturiga aromata
aizliegumu ar1 uz karséjamiem tabakas izstradajumiem, tadéjadi raksturiga
aromata aizliegums tiktu jau attiecinats uz plasaku tabakas izstradajumu grupu,
gan cigaretem un tinamo tabaku, gan ar1 karséjamo tabaku.

Lai mazinatu mentola un ta analogu saturoSu tabakas izstradajumu
pieejamibu, ka arl raZotajiem un importétajiem atvieglotu Tabakas likuma
noteikto prasibu ieveroSanu, ka ari atvieglotu ierobeZojumu uzraudzibu un
kontroli, likumprojekts paredz tikai precizét jau Sobrid esoSo aizliegumu laist
tirga smekesanai paredzetus tabakas izstradajumus, ja to sastava ir piedevas, kas
atvieglo ieelpoSanu vai nikotina uznemsanu, ieklaujot konkretas piedevas, proti,
mentoluy, ta analogu un geraniolu, kurus aizliegt pievienot smekeSanai paredzéetu
izstradajumu sastava. Minétajai normai likumprojekta ir paredzets arl parejas
periods - 2024.gada 1.junijs.

Prasibas noteikSana, ka cigaresu raZotajiem un importétdjiem ir janodrosina
cigaresu atbilstiba degsanas un ugunsdroSibas prasibam

Kops 2011.gada cigareSu paraugu testéSanu un atbilstibas novertéSanu
samazinatas degSanas spéjas un ugunsdroSibas prasibam atbilstoSi starptautiski
noteiktiem ISO standartiem, Latvija veic valsts parvaldes iestade - Valsts
ienemumu dienests. Izvertejot, citu ES dalibvalstu pieredzi cigareSu samazinatas
degSanas spejas un ugunsdroSibas prasibu ieveroSana, tika konstatets, ka
cigareSu samazinatas degSanas prasibu nodroSinasSanai citas ES valstis atbildigas
iestades neveic regularu paraugu testésanu, bet gan paredz normativajos aktos,
ka cigareSu raZotajiem un importétajiem ir janodroSina, ka cigaretes, kuras tie
laiZ tirgd, atbilst minétajam samazinatas degSanas speju prasibam. Papildus kops
2011.gada, kad Latvija tiek testeti cigareSu paraugi, neatbilstibas samazinatas
degSanas sp€ju prasibam cigaretem, testétajos paraugos netika atklatas. Nemot
veéra minéto, likumprojekts paredz noteikt, ka Latvija cigareSu raZotajiem un

Ovacijas normativais akts par mentola, ta anlogu un geraniolu aizliegumu-
http://www.gesetze-im-internet.de/tabakerzv/BJNR098010016.html/
31Austrijas normativais akts par mentola, ta anlogu un geraniolu aizliegumu aizliegumu

-https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/Erv/ERV_1995_431/ERV_1995_431.pdf

32Sornijas tirgus uzraudzibas iestades VALVIRA majaslapa publicéta informacija industrijai https://www.valvira.fi/web/en/-/menthol-
tobacco-products-and-menthol-e-cigarette-liquids-may-not-be-sold-in-finland/

3 https://jaotc.eu/wp-content/uploads/2021/04/D9.4- Additional-additives-for-independent-assessment.pdf

34Kornisijas Delegegta direktiva (ES) 2022/2100 (2022. gada 29. junijs) pieejama - https://eur-lex.europa.eu/legal content/EN/TXT/?
uri=uriserv%3A0J.L_.2022.283.01.0004.01. ENG&toc=0J%3AL.%3A2022%3A283%3ATOC


https://eur-lex.europa.eu/legal%20content/EN/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2022.283.01.0004.01.ENG&toc=OJ%3AL%3A2022%3A283%3ATOC
https://eur-lex.europa.eu/legal%20content/EN/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2022.283.01.0004.01.ENG&toc=OJ%3AL%3A2022%3A283%3ATOC
https://jaotc.eu/wp-content/uploads/2021/04/D9.4-Additional-additives-for-independent-assessment.pdf
https://www.valvira.fi/web/en/-/menthol-tobacco-products-and-menthol-e-cigarette-liquids-may-not-be-sold-in-finland/
https://www.valvira.fi/web/en/-/menthol-tobacco-products-and-menthol-e-cigarette-liquids-may-not-be-sold-in-finland/
http://www.gesetze-im-internet.de/tabakerzv/BJNR098010016.html/
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importétajiem ir janodroSina, ka cigaretes, kuras tie laiZ tirgt, atbilst minétajam
samazinatas degSanas spéju prasibam un turpmak cigareSu testéSanu, ieverojot
visus starptautiski noteiktos ISO standartus, veiks cigareSu razotaji un
importetaji, kas pirms cigareSu laiSanas tirgl, iesniegs Veselibas inspekcijai
akreditetu laboratoriju izsniegtos testeSanas parskatus kopa ar novertéjumu, kas
pamato, ka cigaretes atbilst samazinatas degSanas spé€ju noteiktajam prasibam.
Mineta prasiba netiks attiecinata uz tiem cigareSu zimoliem, kas jau Sobrid tiek
laisti tirgi un par kuriem informaciju raZotaji un importétaji jau ir iesniegusi
Veselibas inspekcijai.



