
Uredba od XX XX 2023. o utvrđivanju dopunskog oblika predstavljanja
nutritivne deklaracije koju je preporučila država u skladu s člancima L. 3232-8. i

R. 3232-7. Zakonika o javnom zdravlju
 

Oznaka NOR: SSAPXXXX
 
 
Ministar  zdravstva  i  prevencije,  ministar  poljoprivrede  i  prehrambene
suverenosti  i  zamjenica  ministra  za  gospodarstvo,  financije  i  industrijsku  i
digitalnu suverenost, nadležan za malo i srednje poduzetništvo, trgovinu, obrt i
turizam,
 

uzimajući u obzir Uredbu (EU) br. 1169/2011 Europskog parlamenta i Vijeća
od  25. listopada 2011.  o  informiranju  potrošača  o  hrani,  izmjeni  uredbi  (EZ)
br. 1924/2006 i  (EZ)  br. 1925/2006 Europskog parlamenta i  Vijeća te  o stavljanju
izvan snage Direktive Komisije 87/250/EEZ, Direktive Vijeća 90/496/EEZ, Direktive
Komisije 1999/10/EZ, Direktive 2000/13/EZ Europskog parlamenta i Vijeća, direktiva
Komisije 2002/67/EZ i 2008/5/EZ i Uredbe Komisije (EZ) br. 608/2004,
 

uzimajući u obzir Direktivu (EU) 2015/1535 Europskog parlamenta i Vijeća od
9. rujna 2015.  o  utvrđivanju  postupka  pružanja  informacija  u  području  tehničkih
propisa i pravila o uslugama informacijskog društva,
 

uzimajući u obzir Zakonik o zaštiti potrošača, a posebno njegov članak L. 412-
3.,
 

uzimajući  u  obzir  francuski  Zakonik  o  ruralnom  i  pomorskom  ribolovu,  a
posebno njegov članak L.230-3.,
 

uzimajući  u  obzir  Zakonik  o javnom zdravlju,  a  posebno njegove članke L.
3232-8. i L. 3232-7.,
 

uzimajući u obzir mišljenja Nacionalne agencije za sigurnost hrane, okoliša i
zdravlja na radu od 10. svibnja 2017., 12. lipnja 2019. i xx xx 2023.,

uzimajući  u  obzir  obavijest  br.  2023/0XXX/F  upućenu  Europskoj  komisiji
XXXX,

donose: 



Članak 1.

Dopunski  oblik  predstavljanja  nutritivne  deklaracije  koju  je  država  preporučila
primjenom članaka L. 3232-8. i R. 3232-7. Zakonika o javnom zdravlju sastoji se od
oznake  hranjive  vrijednosti  određene  u  skladu  s  postupcima  utvrđenima  u
specifikacijama priloženima ovoj Uredbi.

Njena  uporaba  od  strane proizvođača  i  distributera  hrane uvjetovana je  njihovim
pridržavanjem  pravila  kojima  se  uređuje  uporaba  zajedničkog  žiga  Nutri-Score  i
njihovom usklađenošću s tim pravilima.

Članak 2. 

Stavljaju  se  izvan  snage  Uredba  od  31. listopada 2017.  o  utvrđivanju  dopunskog
oblika  predstavljanja  nutritivne  deklaracije  koju  je  država  preporučila  u  skladu  s
člancima L.  3232-8.  i  R.  3232-7.  Zakonika  o  javnom  zdravlju  i  Uredba  od
30. kolovoza 2019. o izmjeni Uredbe od 31. listopada 2017. o utvrđivanju dopunskog
oblika  predstavljanja  nutritivne  deklaracije  koju  je  država  preporučila  u  skladu  s
člancima L. 3232-8. i R. 3232-7. Zakonika o javnom zdravlju. 

Članak 3.

Odredbe ove Uredbe stupaju na snagu 1. siječnja 2024.

Članak 4.

Za  provedbu  ove  Uredbe  odgovorni  su  ministar  zdravstva  i  prevencije,  ministar
poljoprivrede  i  prehrambene  suverenosti  i  zamjenica  ministra  za  gospodarstvo,
financije  i  industrijsku  i  digitalnu  suverenost,  nadležan  za  malo  i  srednje
poduzetništvo, trgovinu, obrt i turizam, te se objavljuje u Službenom listu Francuske
Republike. 

Sastavljeno dana [   ].

Ministar zdravstva i prevencije,

Ministar poljoprivrede i prehrambenog suvereniteta,

Marc FESNEAU



Zamjenica ministra za gospodarstvo,  financije i  industrijsku i  digitalnu suverenost,
nadležan za malo i srednje poduzetništvo, trgovinu, obrt i turizam

Olivia GREGOIRE



PRILOG
 
SPECIFIKACIJE 
 
Područje  primjene  prehrambenih  proizvoda  obuhvaćenih  uporabom  Nutri-Score-a
navedeno je u pravilima kojima se uređuje uporaba zajedničkog žiga Nutri-Score.

Budući da Nutri-Score nije prilagođen određenim proizvodima, ne može se koristiti za
sljedeću hranu: sportski prehrambeni proizvodi, hrana za dojenčad za djecu u dobi
od 0 do 3, formula za dojenčad i naknadne formule, formule od žitarica i dječja hrana,
hrana za posebne medicinske potrebe, ukupni dnevni nadomjesci obroka i zamjene
za obroke.  

Kako  bi  se  utvrdila  klasifikacija  prehrambenog  proizvoda  na  ljestvici  hranjivih
vrijednosti  u  pet  boja,  proizvođači  i  distributeri  moraju  poštovati  sljedeća  pravila
izračuna, koja će se provoditi uzastopno: 

- izračun nutritivne ocjene prehrambenog proizvoda;

- rangiranje proizvoda na ljestvici hranjivih vrijednosti od pet boja, na temelju
izračunate nutritivne ocjene. 

 
1) Izračun nutritivne ocjene prehrambenog proizvoda
 
Nutritivna  ocjena  izračunava  se  na  isti  način  za  sve  prehrambene  proizvode  (s
posebnim pravilima za sir i crveno meso), osim životinjskih i biljnih masti, orašastih
plodova i sjemenki te pića. Za te kategorije prehrambenih proizvoda moraju se uzeti
u obzir prilagodbe iz točke 1-2. 

1-1. Opći slučaj
 
Nutritivna ocjena prehrambenih proizvoda temelji se na izračunu jedinstvene ukupne
ocjene koja za svaki prehrambeni proizvod uzima u obzir: 
 

- „negativnu” komponentu N,
 

- „pozitivnu” komponentu P. 
 
-  U  komponenti  N  uzimaju  se  u  obzir  nutritivni  elementi  čija  potrošnja  mora  biti
ograničena: energija,  zasićene masne kiseline, šećeri  i  sol.  Ovisno o elementima,
bodovi od 0 do 20 dodjeljuju se prema sadržaju na 100 g prehrambenog proizvoda
(vidjeti tablicu 1.). Negativna komponenta N odgovara zbroju tih točaka i stoga može
varirati od 0 do 55.
 



Tablica 1. - Bodovi dodijeljeni svakom elementu „negativne” komponente N 

Bodovi
Energija

(kJ/100 g)

Zasićene
masne
kiseline

(g/100 g)

Šećeri
(g/100 g)

Sol
(g/100 g)

 0  ≤ 335  ≤ 1  ≤ 3,4  ≤ 0,2
 1  > 335  > 1  > 3,4  > 0,2
 2  > 670  > 2  > 6,8  > 0,4
 3  > 1005  > 3  > 10  > 0,6
 4  > 1340  > 4  > 14  > 0,8
 5  > 1675  > 5  > 17  > 1,0
 6  > 2010  > 6  > 20  > 1,2
 7  > 2345  > 7  > 24  > 1,4
 8  > 2680  > 8  > 27  > 1,6
 9  > 3015  > 9  > 31  > 1,8
 10  > 3350  > 10  > 34  > 2,0

 11  > 37  > 2,2

 12  > 41  > 2,4

 13  > 44  > 2,6

 14  > 48  > 2,8

 15  > 51  > 3,0

 16  > 3,2

 17  > 3,4

 18  > 3,6

 19  > 3,8

 20  > 4,0

 
- Komponenta P izračunava se na temelju količine vlakana, proteina, voća, povrća i
mahunarki sadržanih u prehrambenom proizvodu. Ovisno o elementima, bodovi od 0
do 7 dodjeljuju se prema sadržaju na 100 g prehrambenog proizvoda (vidjeti tablicu
2.). Pozitivna komponenta P odgovara zbroju tih točaka i stoga može varirati od 0 do
17. 
Za crveno meso (isključujući perad) i od njega dobivene proizvode, broj bodova za
proteine ograničen je na 2. Pozitivna komponenta P stoga može varirati od 0 do 12
bodova.
 
Tablica 2. - Bodovi dodijeljeni svakom elementu „pozitivne” komponente P 

Bodovi
Vlakna

(g/100 g)
Proteini(1)

(g/100 g)
Voće, povrće i

mahunarke (%/100g)
 0  ≤ 3,0  ≤ 2,4  ≤ 40
 1  > 3,0  > 2,4  > 40
 2  > 4,1  > 4,8  > 60



 3  > 5,2  > 7,2  -
 4  > 6,3  > 9,6  -
 5  > 7,4  > 12  > 80
 6  > 14
 7  > 17
(1) Za crveno meso i od njega dobivene proizvode: Za proteine se mogu dodijeliti
najviše 2 boda. Popis mesa i od njih dobivenih proizvoda naveden je u uredbama
Nutri-Score.

- Izračun nutritivne ocjene 
 
Na temelju rezultata za komponentu N, konačna nutritivna ocjena izračunava se na
sljedeći način:

 Ako je ukupni iznos komponente N manji od 11 bodova ili ako je proizvod sir,
nutritivna ocjena jednaka je  ukupnim bodovima komponente  N od koje  se
oduzima ukupni iznos komponente P. 
Nutritivna ocjena = ukupno N bodova – ukupno P bodova

 Ako je  ukupni  iznos  za  komponentu  N  veći  ili  jednak  11  bodova,  tada  je
nutritivna ocjena jednaka ukupnim bodovima za komponentu N umanjenu za
zbroj točaka „Vlakna” i „Voće, povrće i mahunarke”. U tom se slučaju sadržaj
proteina  ne  uzima u  obzir  u  izračunu  ukupnog  broja  bodova  za  nutritivnu
ocjenu. 
Nutritivna ocjena = ukupno N bodova – ukupno bodova za „Vlakna” – ukupno
bodova za „Voće, povrće i mahunarke”

 
 
1-2. Posebni slučajevi
 
Tablice  dodjele  bodova  koje  se  upotrebljavaju  za  izračun  nutritivne  ocjene  za
posebne slučajeve detaljno su opisane u nastavku: 

1-2-1- Životinjske i biljne masti, orašasti plodovi i sjemenke: rezultati za životinjske i
biljne masti, orašaste plodove i sjemenke izračunavaju se pomoću sljedećih tablica
raspodjele bodova (vidjeti tablice 3. i 4.):
 
Tablica 3. -  Bodovi dodijeljeni svakom od elemenata „negativne” komponente N u
posebnom slučaju životinjskih i biljnih masti, orašastih plodova i sjemenki 
 

Bodovi
Energija iz

zasićenih masnih
kiselina (kJ/100g)(1)

Šećeri
(g/100 g)

Zasićene masne
kiseline/lipidi

Sol
(g/100 g)

 0 ≤ 120  ≤ 3,4  <10  ≤ 0,2
 1 > 120  > 3,4  <16  > 0,2
 2 > 240  > 6,8  <22  > 0,4
 3 > 360  > 10  <28  > 0,6
 4 > 480  > 14  <34  > 0,8
 5 > 600  > 17  <40  > 1,0
 6 > 720  > 20  <46  > 1,2



 7 > 840  > 24  <52  > 1,4
 8 > 960  > 27  <58  > 1,6
 9 > 1080  > 31  <64  > 1,8
 10 > 1200  > 34  ≥64  > 2,0
 11  > 37  > 2,2
 12  > 41  > 2,4
 13  > 44  > 2,6
 14  > 48  > 2,8
 15  > 51  > 3,0
 16  > 3,2
 17  > 3,4
 18  > 3,6
 19  > 3,8
 20  > 4,0
(1) Energija iz zasićenih masnih kiselina dobiva se iz obvezne nutritivne deklaracije
na stražnjoj strani pakiranja, koristeći sljedeću formulu:
Energija iz zasićenih masnih kiselina = zasićene masne kiseline (g/100g) * 37

Tablica 4.  -  Bodovi  dodijeljeni  svakom od elemenata „pozitivne”  komponente  P u
posebnom slučaju životinjskih i biljnih masti, orašastih plodova i sjemenki

Bodovi
Vlakna

(g/100 g)
Proteini

(g/100 g)
Voće, povrće i

mahunarke (%)(1)

 0  ≤ 3,0  ≤ 2,4  ≤ 40
 1  > 3,0  > 2,4  > 40
 2  > 4,1  > 4,8  > 60
 3  > 5,2  > 7,2  -
 4  > 6,3  > 9,6  -
 5  > 7,4  > 12  > 80
 6  > 14
 7  > 17
(1) Samo u kategoriji životinjskih i biljnih masti ulja dobivena od sastojaka uvrštenih
na popis  „Voće,  povrće  i  mahunarke”  općenito  su  prihvatljiva  za  uračunavanje  u
komponentu „Voće, povrće i mahunarke” (na primjer, ulja od maslina i avokada mogu
se stoga uračunati u komponentu „Voće, povrće i mahunarke”).
 

Na temelju rezultata za komponentu N, konačna nutritivna ocjena izračunava se na
sljedeći način: 

 Ako  je  ukupni  iznos  komponente  N  manji  od  7  bodova,  nutritivna  ocjena
jednaka  je  ukupnom iznosu  bodova  komponente  N umanjenom za  ukupni
iznos komponente P.
Nutritivna ocjena = ukupno N bodova – ukupno P bodova 

 Ako je ukupni iznos komponente N veći ili jednak 7 bodova, tada je nutritivna
ocjena jednaka ukupnom broju bodova u komponenti N od kojih se oduzima
zbroj  bodova za  „vlakna”  i  „Voće,  povrće  i  mahunarke”.  U tom se slučaju
sadržaj  proteina  ne  uzima  u  obzir  u  izračunu  ukupnog  broja  bodova  za



nutritivnu ocjenu.
Nutritivna ocjena = ukupno N bodova – ukupno bodova za „Vlakna” – ukupno
bodova za „Voće, povrće i mahunarke”

1-2-2-  Napitci:  Ocjene  za  napitke  izračunavaju  se  pomoću  sljedećih  tablica  za
dodjelu  bodova  (vidjeti  tablice  5.  i  6.).  U  ovom  konkretnom  slučaju  negativna
komponenta N uključuje i bodove za prisutnost sladila:
 Tablica 5. - Bodovi dodijeljeni svakom elementu „negativne” komponente N 

Bodovi Energija (kJ/100 ml) Šećeri (g)
Zasićene masne

kiseline
g/100ml

Sol
(g/100ml)

Zaslađivači
(prisutnost/odsutnost)(1)

 0  ≤ 30  ≤ 0,5  ≤ 1  ≤ 0,2
 1  ≤ 90  ≤ 2  > 1  > 0,2
 2  ≤ 150  ≤ 3,5  > 2  > 0,4
 3  ≤ 210  ≤ 5  > 3  > 0,6
 4  ≤ 240  ≤ 6  > 4  > 0,8  Prisutnost
 5  ≤ 270  ≤ 7  > 5  > 1
 6  ≤ 300  ≤ 8  > 6  > 1,2
 7  ≤ 330  ≤ 9  > 7  > 1,4
 8  ≤ 360  ≤ 10  > 8  > 1,6
 9  ≤ 390  ≤ 11  > 9  > 1,8
 10  > 390  > 11  > 10  > 2
 11  > 2,2
 12  > 2,4
 13  > 2,6
 14  > 2,8
 15  > 3
 16  > 3,2
 17  > 3,4
 18  > 3,6
 19  > 3,8
 20  > 4

(1) Popis zaslađivača koji se uzimaju u obzir pri izračunu nutritivne ocjene naveden
je u propisima Nutri-Score. 

Tablica 6. - Bodovi dodijeljeni svakom elementu „pozitivne” komponente P 

Bodovi
Vlakna

(g/100 g)
Proteini

(g/100 g)
Voće, povrće i

mahunarke(1) (%)
 0  ≤ 3,0  ≤ 1,2  ≤ 40
 1  > 3,0  > 1,2  > 40
 2  > 4,1  > 1,5  > 60
 3  > 5,2  > 1,8  -
 4  > 6,3  > 2,1  -
 5  > 7,4  > 2,4  > 80
 6  > 2,7
 7  > 3

Nutritivna ocjena jednaka je ukupnom broju bodova komponente N umanjenima za



ukupni iznos komponente P. 
Nutritivna ocjena = ukupno N bodova – ukupno P bodova

2) Klasifikacija prehrambenog proizvoda na ljestvici hranjivih vrijednosti u pet boja na
temelju ocjene izračunane u skladu s 1
 
2-1. Opći slučaj
 
U općem slučaju, Nutri-Score dodjeljuje se u skladu sa sljedećim pragovima:

Raspon ocjene Razred Boja

 Od najmanje do 0  A  Tamnozelena
 1 do 2  B  Svjetlozelena
 3 do 10  C  Svjetlonarančasta
11 do 18  D  Srednje narančasta
Od 19 do najviše  E  Tamnonarančasta
 
 
2-2. Poseban slučaj životinjskih i biljnih masti, orašastih plodova i sjemenki 

Za životinjske i biljne masti, orašaste plodove i sjemenke Nutri-Score dodjeljuje se u
skladu sa sljedećim pragovima:

 Raspon ocjene  Razred Boja

 Od najmanje do -6  A  Tamnozelena
 -5 do 2  B  Svjetlozelena
 3 do 10  C  Svjetlonarančasta
 11 do 18  D  Srednje narančasta
 Od 19 do najviše  E  Tamnonarančasta

2-3. Poseban slučaj za napitke
 
Za napitke, Nutri-Score dodjeljuje se prema sljedećim pragovima:

Raspon ocjene Razred  Boja

 Voda  A  Tamnozelena
 Od najmanje do 2  B  Svjetlozelena
 3 do 6  C  Svjetlonarančasta
 7 do 9  D  Srednje narančasta
 Od 10 do najviše  E  Tamnonarančasta
 
 
3) Lokacija grafičkog simbola na ambalaži
 
Grafički simbol nalazi se u donjem dijelu jedne trećine prednje strane ambalaže.



 
To se ne odnosi na hranu pakiranu u ambalažu ili spremnike čija je najveća površina
manja od 25 cm².
 
4) Grafički simbol i obilježja
 
Odabrani grafički simbol, nazvan Nutri-Score, prikazan je u nastavku: 

Obilježja logotipa, posebno njegova veličina i boja, definirane su u pravilima kojima
se uređuje uporaba zajedničkog žiga Nutri-Score.
 
5) Praćenje uporabe logotipa
 
Proizvođači  i  distributeri  u  prehrambenom  sektoru  koji  se  obvežu  koristiti
komplementarni oblik izraza utvrđen u ovim specifikacijama obavješćuju Opservatorij
za  hranu  kako  je  definirano  u  članku L.230-3.  francuskog  Zakonika  o  ruralnom i
pomorskom ribolovu i  dostavljaju  Opservatoriju,  u  obliku  koji  je  on  definirao,  sve
informacije potrebne za potrebe praćenja.
 
Podaci za kontakt Opservatorija za hranu: namjenska kartica na www.oqali.fr.
 
Praćenje  uporabe  komplementarnog  oblika  izražavanja  osigurava  Opservatorij  za



hranu. 


