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Por forga do capitulo 10, artigo 3.°, pontos 3, 10 e 11, artigo 8.° e artigo 24.°,
ponto 1, da Portaria relativa ao planeamento e a construcao (2011:338), o
Conselho Nacional para a Habitacdo, Obras Publicas e Planeamento da Suécia
emite' os seguintes regulamentos.

PARTE I. DISPOSICOES GERAIS

Capitulo 1 Aspetos gerais

Contetdo do diploma

Artigo 1.° O presente estatuto estabelece regulamentos sobre:

1) requisitos técnicos relacionados com a protecao em matéria de higiene,
saude e ambiente em conformidade com o capitulo 3, artigo 9.°, da Portaria
relativa ao planeamento e a construgdo (2011:338);

2) requisitos técnicos relacionados com a gestdo da 4gua em conformidade com
o capitulo 3, artigo 20.°, da Portaria relativa ao planeamento e a construcao; e

3) requisitos técnicos relacionados com a gestdo dos residuos em conformidade
com o capitulo 8, artigo 4.°, n.° 1, ponto 9, da Lei relativa ao planeamento e a
construgao (2010:900).

Os regulamentos contém igualmente disposi¢Ges sobre o ajustamento dos
requisitos técnicos aquando da modificacdo de edificios, em conformidade com o
capitulo 8, artigo 7.° da Lei do planeamento e da construcdo, e sobre a verificagdo
da conformidade, em conformidade com o capitulo 10, artigo 5.°, da mesma lei.

Ambito dos regulamentos

Artigo 2.° As disposicoes do capitulo 1 aplicam-se em caso de construgdo de
edificios novos e a parte modificada em caso de modificacdo de edificios.

As disposicdes dos capitulos 2 a 11 sdo aplicaveis em caso de construcao de
edificios novos.

! Consultar a Diretiva (UE) 2015/1535 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de setembro de
2015, relativa a um procedimento de informacdo no dominio dos regulamentos técnicos e das regras
relativas aos servigos da sociedade da informac&o (codificagao).



BFS 2024:8

As disposicoes dos capitulos 12 a 13 sdo aplicaveis em caso de modificagdo de
edificios.

Pequeno desvio das disposicoes do presente diploma

Artigo 3. Em casos individuais, pode ser feito um pequeno desvio em relacdo
as disposicoes do presente estatuto se:

1) Existirem razdes especiais para tal;

2) O edificio for, no entanto, suscetivel de ser tecnicamente satisfatério; e

3) Nao houver inconvenientes significativos de outro ponto de vista.

Se houver um pequeno desvio, em conformidade com o primeiro paragrafo, as
razOes para tal devem ser documentadas relativamente a conce¢ao do projeto
prevista nos artigos 8.° a 9.°.

Definicoes
Artigo 4.° Os termos e expressdes constantes do presente diploma tém o mesmo

significado que na Lei relativa ao planeamento e a construgao (2010:900) e na
Portaria relativa ao planeamento e a construcao (2011:338).

Artigo 5.° Para efeitos do presente diploma, entende-se por:

Instalagdo de residuos, uma instalacdo permanente de tratamento de residuos;

Unidade residencial, parte de uma habitacdao que é cedida para uso privado em
habitacoes em que determinadas funcdes residenciais sdo partilhadas;

Teor mdximo de humidade permitido, o limite superior no qual ndo se pode
esperar que a humidade cause danos que afetem a higiene ou a satide;

Mudanga de ar, troca de ar em edificios;

Pragas, animais que podem causar danos, odores, desconforto ou crescimento
microbiano suscetiveis de afetar a higiene ou a saude;

Agua da torneira fria, 4gua potavel fria;

Agua da torneira quente, agua da torneira fria aquecida;

Agua da torneira, 4gua da torneira fria ou agua da torneira quente; e

Outras dguas, gua que nao satisfaz os requisitos para a 4gua da torneira, mas
que é utilizada num edificio em vez de agua da torneira.

Artigo 6.° Para efeitos do presente diploma, entende-se por «produtos de
construcao com propriedades pré-avaliadas» os produtos fabricados para serem
permanentemente incorporados em obras de construcao e que:

1) Ostentem a marcacao CE;

2) Tenham sido homologados ou controlados pelo fabricante em conformidade
com as disposi¢des do capitulo 8, artigos 22.° a 23.° da Lei relativa ao
planeamento e a construcao (2010:900);

3) Tenham sido certificados por um organismo de certificacdo acreditado para
a tarefa e para o produto em causa, em conformidade com o Regulamento (CE)
n.° 765/2008 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de julho de 2008, que
estabelece os requisitos de acreditacdo e que revoga o Regulamento (CEE)
n.° 339/93; ou

4) Tenham sido fabricados numa fabrica cujo fabrico, controlo da producdo e
resultado do produto de construcdo sdo continuamente monitorizados, avaliados e
aprovados por um organismo de certificacdo acreditado para a tarefa e o produto
em conformidade com o Regulamento (UE) n.® 765/2008.

Uma avaliacdo emitida por um organismo do Espaco Econémico Europeu ou
da Turquia deve também ser aceite como avalia¢do ao abrigo da opcdo 3 ou da
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opcdo 4, se o organismo apresentar garantias equivalentes de competéncia técnica
e profissional, bem como garantias de independéncia, por outros meios que nao a
acreditacdo para a tarefa prevista no Regulamento (CE) n.° 765/2008.

Produtos e materiais de construcao

Artigo 7.° Os produtos e materiais de constru¢ao devem possuir propriedades
conhecidas e documentadas no que diz respeito aos aspetos relevantes para que o
edificio cumpra os requisitos do presente diploma.

Considera-se que os produtos de constru¢cdo com propriedades pré-avaliadas
tém propriedades conhecidas e documentadas no que diz respeito aos aspetos em
que sdo pré-avaliados.

As propriedades dos produtos de construcdo que nao sejam produtos de
construcao com propriedades pré-avaliadas devem ser ensaiadas ou avaliadas por
outra metodologia aceite. Sempre que disponivel, deve ser utilizada a
metodologia aceite na Unido Europeia.

Concecao e construcao

Artigo 8.° Os edificios sdo concebidos:

1) De uma forma profissional;

2) Para que os trabalhos possam ser realizados de modo a satisfazer os
requisitos deste diploma; e

3) Para que a manutencao prevista possa ter lugar.

O primeiro paragrafo é aplicavel, a menos que tal seja desnecessario.

Em caso de modificagdo de um edificio, pode ser utilizada a experiéncia do
edificio existente.

Artigo 9.° A concecdo deve ser documentada.

A documentacdo deve conter informacGes sobre:

1) A utilizagdo prevista do edificio;

2) As condigdes previstas pertinentes para a capacidade do edificio para
satisfazer os requisitos relacionados com a protecdo em matéria de higiene, satide
e ambiente, gestdo da agua e gestdo dos residuos; e

3) Os riscos de saude avaliados e, se necessario, como devem ser geridos de
modo que ndo sejam inaceitaveis.

O primeiro e o segundo paragrafos sao aplicaveis, a menos que tal seja
desnecessério.

Artigo 10.° Os edificios devem ser construidos:
1) De uma forma profissional; e
2) Em conformidade com os documentos aplicaveis.

Disposicdes especiais relativas a modificacdo dos edificios
Artigo 11.° Em caso de modificacdo de um edificio, importa esclarecer se:

1) O edificio apresenta deficiéncias no que respeita aos requisitos relacionados
com a protecdo em matéria de higiene, satide e ambiente que possam ser
corrigidas no ambito da medida prevista;

2) A medida prevista pode resultar numa deterioracao das propriedades
pertinentes para a protecdo em matéria de higiene, saide e ambiente no edificio
existente; e
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3) A modificacdo terd um efeito adverso no patriménio cultural do edificio e a
forma como esses efeitos adversos podem ser evitados.

Artigo 12.° Em caso de modificacdo do sistema de mudanca de ar de um
edificio, tém de ser clarificadas as possibilidades de utilizacdo de condutas
existentes ou de minimizar de outra forma a extensao da intervencao.

Verificacao
Artigo 13.° O cumprimento dos requisitos relacionados com a protecdao em
matéria de higiene, satiide e ambiente, gestdo da dgua e gestdo dos residuos deve
ser verificado:

1) Durante a concecao e a construcao, em conformidade com os artigos 14.° a
16.%;

2) No edificio acabado, em conformidade com o artigo 17.° ou

3) Por uma combinacdo dos pontos 1 e 2.

A verificacdo deve ser efetuada a titulo profissional.

O resultado da verificacdo deve ser documentado.

Artigo 14.° Os controlos durante a concecao devem verificar se as condi¢oes de
concecdo, os métodos de concecao, os métodos de ensaio e os calculos sao
pertinentes e registados nos documentos.

Artigo 15.° Os controlos durante a construcdo devem verificar se o trabalho é
realizado em conformidade com os documentos aplicaveis.

Artigo 16.° Os produtos e materiais de construcdo devem ser verificados
aquando da sua rececdo no estaleiro. As propriedades previstas dos produtos e
materiais de construcdo devem ser verificadas.

No caso dos produtos de construcdo com propriedades pré-avaliadas, a
verificacdo pode limitar-se a identificacdo, verificacdo da marcagdo e exame da
documentacao relativa as propriedades pré-avaliadas.

Artigo 17.° Durante a verificacdo do edificio acabado, a verificagcdo deve ser
efetuada por ensaio, medicdo ou inspecdo.

Documentacdo sobre a qualidade do ar, a resisténcia a humidade e a
seguranca da agua

Artigo 18.° Deve ser produzida documentacdo sobre a qualidade do ar, a
resisténcia a humidade e a seguranca da agua.

A documentacdo tem de incluir, pelo menos, informagoes sobre:

1) A utilizacdo prevista do edificio;

2) As condicGes de concecdo pertinentes para a capacidade do edificio para
cumprir os requisitos estabelecidos no presente diploma em matéria de qualidade
do ar, resisténcia a humidade e seguranca da agua; e

3) Solugdes técnicas e dispositivos de protecao para prevenir riscos de satide
inaceitaveis.

Os requisitos do primeiro e do segundo paragrafos sdo aplicaveis se a medida
exigir uma licenca ou notificagdo e a menos que tal seja desnecessario.
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Instrucoes de exploracdo e manutencao

Artigo 19.° As instrucdes de exploracdo e manutencdao devem ser elaboradas de
modo que, quando em servico, o edificio possa cumprir os requisitos do presente
diploma.

O requisito do primeiro paragrafo é aplicavel se a medida exigir uma licenca
ou notificacdo e a menos que tal seja desnecessario.

PARTE II. CONSTRUCAO DE EDIFiCIOS NOVOS

Capitulo 2. Materiais

Artigo 1.° Os edificios ndo podem incluir materiais que afetem o ambiente
interior ou local dos edificios por forma a criar riscos de saide inaceitaveis.

Capitulo 3. Ar

Artigo 1.° Os edificios devem ser concebidos de modo que proporcionem
condi¢Oes para uma qualidade do ar aceitavel no interior durante a sua utilizagdo
prevista.

A qualidade do ar aceitavel significa que o ar ndo contém poluentes numa
concentracdo que resulte em riscos de satide inaceitaveis ou odores incémodos.

Artigo 2.° A concentracdo anual média de atividade do radon no ar ndo pode
exceder 200 Bg/m® em zonas onde as pessoas estdo presentes mais do que
temporariamente.

Artigo 3.° Os edificios devem ser concebidos de modo que a qualidade do ar
ndo seja inaceitavel devido a dispersdo de poluentes atmosféricos no interior do
edificio, do solo ou do ar exterior para o ambiente interior.

Artigo 4.° Os sistemas de ventilacdo dos edificios devem ser concebidos de
modo que as salas possam ter uma mudanca continua de ar.

A mudanca de ar deve ser capaz de remover poluentes atmosféricos de modo
que a qualidade do ar seja aceitavel para a utilizagdo prevista. Em particular, deve
tomar-se em conta:

1) A qualidade do ar fornecido;

2) Os poluentes provenientes da utilizagdo prevista;

3) Os poluentes do edificio; e

4) O ar condicionado.

Artigo 5.° Os sistemas de ventilacdo das habitagdes devem ser concebidos de
modo que proporcionem um caudal de ar fresco de, pelo menos, 0,35 1/s por
metro quadrado de area de pavimento.

Os sistemas de ventilacao das salas em habitacoes devem ser concebidos de
modo que proporcionem um caudal de ar fresco de, pelo menos, 4,0 1/s por
pessoa.

Artigo 6.° As habitacdes devem poder aumentar a mudanca de ar, a menos que
tal seja desnecessario. Os poluentes atmosféricos resultantes da cozedura devem
poder ser tratados em conjunto com a fonte da poluicdo.
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Nao devem ocorrer diferencas de pressdo inaceitaveis entre componentes do
edificio em caso de aumento da mudanga de ar.

Artigo 7.° As instalagoes de ventilagdo devem estar localizadas e ser concebidas
de modo que sejam acessiveis, na sua totalidade, a inspecdo e limpeza internas.

Capitulo 4. Condicoes de luminosidade

Artigo 1.° As habitacdes devem ser concebidas de modo que tenham acesso a
luz do dia equivalente a um fator de luz do dia de, pelo menos, 1,0 %, durante
pelo menos metade da area total avaliada de todas as salas da habitacdo, onde as
pessoas estdo presentes mais do que temporariamente.

Nas habitacdes onde sdo partilhadas as fungdes residenciais de cozinhar,
socializacdo e refei¢Oes, o requisito estabelecido no primeiro paragrafo deve ser
cumprido tanto na unidade residencial como nas salas para funcées residenciais
partilhadas.

Artigo 2.° Nas habitacoes, o espaco para as funcdes residenciais de socializagao
e refeicdes deve ter uma vista.

O requisito estabelecido no primeiro paragrafo nao se aplica aos espagos para
as fungdes residenciais partilhadas de socializagdo e refeicdes em habitagdes com
unidades residenciais destinadas a uma pessoa.

Artigo 3.° As divisdes em instalagcdes onde as pessoas estejam presentes mais
do que temporariamente devem ser concebidas de modo que permitam uma luz
diurna suficiente e uma vista que evite efeitos adversos para a saide humana.

Os requisitos estabelecidos no primeiro paragrafo ndo sdo aplicaveis se tal ndo
for razoével, tendo em conta a utilizacdo prevista da sala ou as circunstancias em
geral.

Artigo 4.° A iluminacdo fixa deve ser concebida para a utilizagao prevista de
modo que evite riscos de satide inaceitaveis.

Capitulo 5. Altura da sala

Artigo 1.° A altura de uma sala deve ser suficiente para evitar efeitos adversos
para a saide humana e ser adequada a utilizagdo prevista da sala.

Capitulo 6. Conforto térmico

Artigo 1.° O conforto térmico aceitavel deve ser mantido durante a utilizagdo
prevista. A avaliacdo do conforto térmico aceitadvel deve prestar especial atengdo:
1) Ao vestuario previsto;
2) Ao nivel de atividade pretendido;
3) A duracéo da utilizacdo;
4) A capacidade de os proprios utilizadores influenciarem o clima térmico; e
5) Ao clima normal no exterior, e qualquer alteragdo deste, ao longo de uma
vida til financeiramente razoavel.
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Artigo 2.° Para as salas em edificios onde os utilizadores nao podem
interromper ou ajustar facilmente a utilizagdo, o clima térmico ndo pode
representar um risco de saude inaceitavel.

O requisito estabelecido no primeiro paragrafo é igualmente aplicavel em caso
de clima exterior anormal.

Capitulo 7. Resisténcia a humidade

Artigo 1.° Os teores de humidade dos componentes dos edificios ndo podem
exceder os teores maximos de humidade permitidos.

Se ndo existir um teor maximo de humidade permitido devidamente
investigado e documentado para um determinado material ou produto, considera-
se que uma humidade relativa de 75 % é o teor maximo de humidade permitido.

Na determinacdo do teor de humidade, devem ser tidos em conta,
nomeadamente:

1) Cargas climaticas exteriores relacionadas com a humidade durante a vida
util do componente do edificio;

2) Cargas de humidade provenientes da utilizagdo prevista;

3) Humidade do edificio;

4) O controlo previsto do edificio em servico;

5) Movimentos de ar no interior, através e entre componentes do edificio;

6) Transporte de vapor no interior e através de componentes de edificios;

7) Transporte capilar de humidade no interior e através de componentes do
edificio;

8) Se é previsivel que os componentes dos edificios se tornem mais frios do
que o clima circundante; e

9) A forma como as cargas de humidade podem ser afetadas pela construgdo de
um edificio novo diretamente adjacente ou proximo de um edificio existente.

Os requisitos estabelecidos no primeiro e no segundo paragrafos sao aplicaveis,
a menos que tal seja desnecessario.

Artigo 2.° Os componentes do edificio ndo podem consistir em materiais ou
produtos que, durante a construcao, tenham excedido o teor maximo de humidade
permitido, se tal puder conduzir a danos causados pela humidade em servigo que
resultem em riscos de satde inaceitaveis.

Artigo 3. Os componentes do edificio que estejam em contacto com o clima
exterior, bem como as penetracoes e ligacGes aos mesmos, devem ser concebidos
de modo que evitem a entrada de um teor inaceitavel de humidade.

Artigo 4.° Os edificios devem ser concebidos de modo que as aguas pluviais e a
agua de fusdo sejam suficientemente desviadas dos edificios. Ao conceber essas
caracteristicas de desvio, deve ser dada especial atengdo aos riscos causados pela
congelagdo.

Artigo 5. Os componentes do edificio que estejam em contacto com o solo
devem ser concebidos de modo que evitem a entrada de um teor inaceitavel de
humidade proveniente do solo.

Devem ser tomadas as medidas necessarias em torno do edificio para reduzir a
carga da agua no solo ou sobre o solo.
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Artigo 6.° Se for construido um edificio novo diretamente adjacente ou préximo
de um edificio existente que sofra de danos causados pela humidade, o edificio
novo deve ser concebido de modo que os danos ndo possam afetar
inaceitavelmente o ambiente interior do edificio novo.

Artigo 7.° As superficies interiores suscetiveis de serem expostas a agua liquida
devem ter uma camada estanque, a menos que tal seja desnecessario. A camada
deve evitar a entrada de um teor inaceitavel de humidade nos componentes do
edificio. Em especial, a concegdo deve ter em conta:

1) Estanquidade em relacdo a agua liquida;

2) Estanquidade das juntas, ligacoes, fixacOes e penetracdes; e

3) Resisténcia a penetracao de vapor.

Nas superficies dos pavimentos, frequentemente expostas a dgua liquida, as
penetracGes s6 podem ser feitas para drenagens do pavimento.

Artigo 8.° As camadas estanques devem ser resistentes ao envelhecimento. Em
especial, a concegdo deve ter em conta:

1) Movimentos nos materiais e entre materiais;

2) Resisténcia a decomposicdo quimica e biolédgica; e

3) Vibracdes.

Artigo 9.° As superficies interiores suscetiveis de serem expostas a salpicos de
agua, limpeza com liquidos ou 4gua de condensacdo devem ter uma camada
exterior repelente de agua.

O requisito estabelecido no primeiro paragrafo é aplicavel, a menos que tal seja
manifestamente desnecessario.

Artigo 10.° Se for provavel que os componentes do edificio estejam expostos a
um nivel nocivo de condensacado, devem existir elementos que limitem a
quantidade de condensacdo ou os seus efeitos adversos.

Artigo 11.° As superficies dos pavimentos, que sdo frequentemente expostas a
agua liquida, devem ser dotadas de drenagem, se tal for necessario para evitar a
entrada de humidade nos componentes do edificio.

Nas zonas com drenagem do pavimento, o pavimento deve estar inclinado para
baixo em direcdo a drenagem nas partes da area que sdo frequentemente expostas
a agua liquida.

Nao podem estar presentes declives adversos em nenhuma parte da area.

Capitulo 8. Instalacoes de abastecimento de agua e de
saneamento

Artigo 1.° As instalacdes de abastecimento de 4gua e de saneamento devem ser
concebidas de modo que tenham uma resisténcia suficiente as cargas externas e
internas a que se prevé que estejam expostas.

Aquando da concecdo dessas instalacoes, devem ser tidos especialmente em
conta:

1) Processos quimicos e microbianos;

2) Pressao;

3) Peso da 4gua e forcas da dgua em movimento;

4) Protecao contra as aguas residuais;
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5) Espaco para expansao; e

6) Protecdo contra o congelamento.

As instalacdes de dgua da torneira devem ser concebidas para uma pressao
estatica da 4gua nao inferior a 1 MPa e tendo em conta o efeito de sobrepressoes.

Artigo 2.° Se os componentes do edificio estiverem em risco de serem expostos
a fugas de agua das instalacdes de agua, devem existir elementos que limitem a
fuga ou os seus efeitos adversos.

As juntas nas condutas de d4gua devem ser posicionadas de modo que as fugas
de dgua possam ser facilmente detetadas e retificadas.

Artigo 3.° As instalacOes de 4gua da torneira devem ser construidas com
materiais que impecam a libertacdo de concentragdes pouco saudaveis de
substancias nocivas para a dgua da torneira.

Artigo 4.° As caracteristicas das instalacdes de dgua da torneira devem ser tais
que, para além da torneira, a 4gua da torneira fria satisfaca os requisitos de
qualidade da agua potavel.

Artigo 5.° As instalacOes de 4gua da torneira devem ser concebidas de modo
que a agua da torneira ndo possa ser contaminada por gases ou liquidos em
resultado de um retorno ou de outra forma.

Artigo 6.° As instalacdes de agua da torneira devem ser concebidas de modo
que ndo promovam o crescimento microbiano na dgua da torneira.

As instalagdes de dgua da torneira devem ser feitas de materiais que ndo
promovam o crescimento microbiano na agua da torneira.

As instalacdes de dgua da torneira quente devem ser concebidas de modo que
possa ser atingida na torneira uma temperatura da agua de, pelo menos, 50 °C.

As linhas de circulagdo para a agua da torneira quente devem ser concebidas de
modo que a temperatura da dgua da torneira quente nas linhas de circulacdo ndo
seja inferior a 50 °C em qualquer parte da instalagao.

Artigo 7.° As instalagdes de dgua da torneira fria devem ser concebidas de
modo que a agua da torneira fria ndo seja aquecida inadvertidamente.

Artigo 8. As instalacOes de agua da torneira devem ser concebidas de modo
que proporcionem um fluxo de agua até a torneira suficiente para o edificio
previsto e que ndo afete negativamente o funcionamento do sistema de 4gua da
torneira.

Deve ser disponibilizada 4gua da torneira quente a temperatura certa sem um
tempo de espera inconveniente.

Artigo 9.° Valvulas de fecho e acessorios para drenagem do sistema de agua da
torneira
devem estar disponiveis em quantidade suficiente, tendo em conta a utilizacdo do
edificio.

Artigo 10.° As instalagdes de tratamento de dguas residuais devem ser
concebidas de modo que as 4guas residuais possam ser desviadas sem afetar
negativamente a instalagdo ou o sistema de saneamento.
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Artigo 11.° As instalagdes de tratamento de dguas residuais devem ser
concebidas de modo que removam os poluentes a que se destinam.

Artigo 12.° As instalagOes de tratamento de aguas residuais devem ser
concebidas de modo que o ar contaminado ndo se propague para o ambiente
interior.
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Artigo 13.° Deve ser possivel desviar a d4gua da torneira e das valvulas de
seguranca.

O requisito estabelecido no primeiro paragrafo é aplicavel, a menos que tal seja
desnecessario.

Artigo 14.° As condutas de dguas residuais devem ser ligadas de modo que
evitem que as aguas residuais de uma unidade de descarga entrem noutra unidade
de descarga.

Artigo 15.° As instalagdes de dguas residuais em que a 4gua possa conter
substancias nocivas em quantidades que sejam mais do que insignificantes devem
ser concebidas para separar essas substancias e de modo que estas ndo possam ser
libertadas acidentalmente.

As unidades de descarga de aguas residuais que possam conter liquidos
inflaméaveis ou explosivos ndo devem ter vedantes de agua.

As condutas de aguas residuais dos sanitarios de descarga nao devem ser
ligadas a separadores de gasolina, separadores de 6leo ou separadores de
gorduras.

Artigo 16.° As instalacdes para outras aguas devem ser concebidas de modo
que ndo promovam o crescimento microbiano na agua.

Artigo 17.° As instalagGes para outras aguas devem ser marcadas de modo que
nao possam ser confundidas com instalagdes de dgua da torneira.

Capitulo 9. Emissoes para o ambiente

Artigo 1.° As instalacdes de ar de exaustdo e de ventilacdo das condutas de
aguas residuais devem ser concebidas e localizadas de modo que:
1) Os poluentes ou os odores incbmodos ndo sejam reintroduzidos no edificio;

2) Ndo sejam causados efeitos adversos nas imediagdes do edificio.

Artigo 2.° Os edificios devem ser concebidos de modo que as dguas residuais
sejam geridas por uma instalagdo publica de gestdo da 4gua ou por uma instalacao
privada.

Artigo 3.° Os edificios devem ser concebidos de modo que limitem os efeitos
adversos causados pelo teor de gases de combustdo emitidos pelo edificio.

Artigo 4.° Os gases de combustao devem ser descarregados através de chaminés
ou outros dispositivos, concebidos e localizados de modo que:

1) Os gases ndo sejam reintroduzidos no edificio; e

2) Ndo sejam causados efeitos adversos nas imediac¢des do edificio.

As chaminés e outros dispositivos devem ser concebidos de modo que
garantam uma corrente de ar adequada e uma alimentacdo adequada de ar para
combustdo.

11
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Capitulo 10. Pragas

Artigo 1.° Os edificios devem ser concebidos de modo que dificulte a entrada
de pragas nos edificios, a menos que tal ndo seja razoavel tendo em conta a
concecdo ou a utilizacdo do edificio.

Artigo 2.° As estruturas de separacdo interna devem ser concebidas de modo
que torne mais dificil a passagem de pragas pelas mesmas.

Capitulo 11. Residuos

Artigo 1.° Os residuos devem poder ser manuseados no interior ou junto de um
edificio.

Devem ser disponibilizadas instalacdes de residuos ou zonas de residuos para o
tratamento dos residuos.

Os requisitos estabelecidos no primeiro e no segundo paragrafos sao aplicaveis,
a menos que tal seja desnecessario tendo em conta a utilizagdo prevista do
edificio.

O requisito do segundo paragrafo ndo se aplica aos edificios de uma e duas
habitagdes.

Artigo 2.° As instalagdes de residuos e as zonas de residuos devem estar
localizadas, concebidas e dimensionadas de modo que limite os riscos para a
higiene e a satide dos utilizadores e dos vizinhos.

Artigo 3.° As instalagdes de residuos e as zonas de residuos devem estar
localizadas, concebidas e dimensionadas de modo que os residuos possam ser
eliminados e removidos conforme necessario.

Nos apartamentos deve existir um local de armazenamento temporario dos
residuos.

PARTE III. MODIFICACAO DE EDIFiCIOS

Capitulo 12. Disposicoes gerais em caso de modificacdo de
edificios

Ajustamento em caso de modificacdo de edificios

Artigo 1.° Em caso de modificacdo de um edificio, a parte modificada deve
cumprir os requisitos dos capitulos 2 a 11. Todavia, os requisitos podem ser
ajustados se:

1) For necessério para cumprir o requisito de realizar modificacdes positivas;

2) Tal for necessario para respeitar a proibicdao de adulteracao;

3) Ndo for razoéavel tendo em conta a extensao da modificacao;

4) A protecdo do edificio no que respeita a higiene, a saide e ao ambiente s6
for melhorada de forma insignificante se o requisito for camprido;

5) O custo for excessivamente elevado em relacdo aos beneficios esperados;

6) Existirem razdes técnicas para o fazer; ou

7) For necessério para satisfazer outra concecado ou requisito técnico a um nivel
aceitavel ou para salvaguardar o patriménio cultural do edificio.
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Nao obstante o disposto no primeiro paragrafo, os requisitos ndo podem ser
ajustados em maior medida do que a especificada no capitulo 13.

Artigo 2.° A protecdo do edificio em matéria de higiene, satide e ambiente s6
pode deteriorar-se se:

1) Apo6s a modificacdo, o edificio satisfizer igualmente os requisitos dos
capitulos 2 a 11;

2) Tal for necessario para que o edificio possua propriedades aceitaveis em
matéria de satide e seguranga, em termos de acessibilidade e facilidade de
utilizacdo para pessoas com mobilidade reduzida ou capacidades de orientacao,
ou para salvaguardar o patrimonio cultural do edificio; ou

3) A deterioragdo puder ser considerada negligenciavel.

Alteracao da utilizacao

Artigo 3.° Em caso de alteracdo da utilizacdo, a extensdo da alteracdo deve ser
avaliada com base no facto de a nova utilizagdo exigir um nivel mais elevado de
protecdo do edificio em termos de higiene, satide e ambiente em comparacdo com
a utilizagdo anterior.

Modificacao positiva
Artigo 4.° Ao avaliar se o requisito de uma modificacdo positiva é cumprido,
deve ter-se em conta a forma como a medida respeita a natureza do edificio no
que diz respeito a:

1) Proporgdes, forma e volume;

2) Escolha dos materiais e construcao;

3) Esquema de cores; e

4) Atencao aos pormenores e ao nivel de pormenor.

Deve igualmente ter-se em conta se:

1) Séo salvaguardados os pormenores essenciais a natureza do edificio;e

2) As caracteristicas pertinentes para as qualidades dos residentes e utilizadores
sdo mantidas.

Proibicao de adulteracao

Artigo 5.° Para que ndo se considere que uma medida ird adulterar um edificio
particularmente valioso, a medida:

1) Nao pode alterar as caracteristicas do edificio;

2) Ndo pode prejudicar as caracteristicas subjacentes ao patriménio cultural do
edificio ou da area circundante; e

3) Aquando da substituicdo de componentes de edificios, esta deve ser
realizada utilizando materiais e técnicas adaptados a idade e a natureza do
edificio.

Nao obstante o primeiro paragrafo, ponto 3, ndo se considera que uma medida
constitui uma adulteracdo se uma alteracdo dos materiais ou das técnicas for uma
condicdo prévia para:

1) Satisfazer os requisitos técnicos e de concecdo a um nivel aceitavel; ou

2) Manter o funcionamento dos sistemas técnicos a um nivel aceitavel.

Edificio particularmente valioso

Artigo 6.° A fim de avaliar se um edificio deve ser considerado particularmente
valioso, deve ser efetuada uma avaliacdo em func¢do dos seguintes critérios:

13
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1) O edificio elucida as condig¢Ges sociais passadas, na medida em que:

a) Representa uma categoria ou concecdo de um edificio que era comum no
passado, mas que se tornou agora raro;

b) Destaca as condi¢Ges de habitacdo, as condi¢Ges sociais e econémicas, as
condigOes de trabalho, as condi¢des de vida de diferentes grupos, os edificios
urbanos ou os ideais arquitetonicos, valores e pensamentos; ou

¢) Tenha representado uma funcao ou atividade importante para a comunidade
local;

2) O edificio elucida o desenvolvimento da sociedade, na medida em que:

a) Tlustra, através da sua fungdo, um curso significativo de acontecimentos ou
um fenémeno social significativo;

b) Serviu de modelo ou foi de outra forma valorizado no seu tempo; ou

¢) Se caracteriza por uma forte ideia arquiteténica;

3) O proprio edificio é uma fonte de conhecimentos sobre materiais e técnicas
mais antigos;

4) O edificio é muito valorizado num contexto local, uma vez que tem sido de
grande importancia:

a) Na vida social local;

b) Para a identidade do local; ou

c) Nas tradicoes locais.

O edificio pode ser considerado particularmente valioso do ponto de vista
artistico, na medida em que apresenta qualidades estéticas especificas ou tem um
elevado nivel de ambicdo no que diz respeito a:

1) Concecado arquiteténica;

2) Construcao e escolha dos materiais; ou

3) Desenho artistico e decoracao.

O edificio pode ser considerado particularmente valioso do ponto de vista
ambiental por fazer parte de um ambiente que preenche os critérios estabelecidos
no primeiro paragrafo.

Para que um edificio seja considerado particularmente valioso, o edificio deve
destacar especialmente bem certas condi¢des ou, no seu contexto, ter poucos
equivalentes que possam evidenciar as mesmas condigoes.

Os edificios do periodo anterior a ampliacdo dos edificios de 1920, cujo carater
essencial continua a ser preservado, devem ser considerados particularmente
valiosos se nada indicar o contrério.

Capitulo 13. Disposicoes especiais em caso de modificacao de
edificios

Aspetos gerais

Artigo 1.° O presente capitulo contém requisitos especiais em caso de
modificacdo de edificios no que respeita a:

1) Materiais;

2) Ar;

3) Luz do dia;

4) Resisténcia a humidade; e

5) InstalagGes de abastecimento de agua e de saneamento.
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Materiais

Artigo 2.° Se um edificio a modificar contiver materiais que possam representar
riscos de saude inaceitaveis, esses materiais devem ser removidos da parte
modificada.

Em circunstancias excecionais, os materiais podem ser retidos no edificio se
forem tomadas outras medidas para evitar que esses materiais apresentem riscos
de sauide inaceitaveis.

Ar

Artigo 3. Em caso de alteracdo da utilizacdo do edificio, a extensdo da
mudanca deve ser avaliada com base no facto de a nova utilizagado estabelecer
requisitos de mudanca de ar para o edificio mais elevados do que a utilizacao
anterior.

Artigo 4.° As condutas de ventilagdo retiradas de servigo devem ser
desmontadas ou fechadas.

Luz do dia

Artigo 5.° Se um edificio estiver a ser modificado de modo que as habitagdes
sejam incorporadas em instalagcdes que ndo eram anteriormente utilizadas para
habitagoes, a parte modificada deve cumprir os requisitos estabelecidos no
capitulo 4, artigo 1.°. No entanto, se existirem razdes como as referidas no
capitulo 12, artigo 1.°, pode ser aceite o0 acesso a luz do dia correspondente a um
fator de 0,8 %.

O ajustamento do requisito estabelecido no primeiro paragrafo s6 é permitido
se:

1) As condicdes de luz s6 fossem melhoradas de forma negativa se o requisito
fosse cumprido; ou

2) Tal for necessario para ndo adulterar um edificio particularmente valioso.

Humidade

Artigo 6.° Em caso de alteracao da utilizacdo do edificio, a extensao da
mudancga deve ser avaliada com base no facto de a nova utilizagdo representar um
risco de humidade mais elevado em comparacao com a utilizacdo anterior.

Artigo 7.° Os componentes do edificio com danos causados pela humidade, que
constituem uma parte essencial da construcdo ou da natureza do edificio, podem
ser retidos se forem tomadas outras medidas para evitar que os danos causados
pela humidade provoquem riscos de satide inaceitaveis.

Instalacdes de abastecimento de agua e de saneamento

Artigo 8.° Se um edificio for modificado, a parte modificada deve cumprir os
requisitos estabelecidos no capitulo 8, artigos 3.° a 6.°. O ajustamento destes
requisitos s6 é permitido se o cumprimento dos requisitos apenas melhorar a
protecao do edificio no que respeita a higiene, a saide e ao ambiente de forma
negativa.

Artigo 9.° As instalacdes de abastecimento de agua e de saneamento retiradas
de servico devem ser desmanteladas ou seladas o mais proximo possivel da
conduta de transporte de agua e saneamento.
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1. O presente diploma entra em vigor em 1 de julho de 2025.

2. No entanto, as disposi¢des mais antigas do Conselho Nacional Sueco de
Habitacdo, Construcao e Planeamento (2011:6) — os regulamentos e os conselhos
gerais podem ser aplicados na medida prevista no ponto 2 das disposicoes
transitérias do Regulamento do Conselho Nacional Sueco de Habitacao,
Construcao e Planeamento (2024:xx) que altera as regras de construcao e
planeamento do Conselho Nacional Sueco de Habitacdo, Construgao e
Planeamento (2011:6) — regulamentos e aconselhamento geral.

Em nome do Conselho Nacional Sueco de Habitagdo, Construcdao e Planeamento

ANDERS SJELVGREN

Fredrik Olsson



