
Decreto del XX XX 2023 che stabilisce la forma di presentazione
complementare della dichiarazione nutrizionale raccomandata dallo Stato ai

sensi degli articoli L. 3232-8 e R. 3232-7 del codice della sanità pubblica
 

RIF: SSAPXXXX
 
 
Il ministro della Salute e della prevenzione, il ministro dell'Agricoltura e della
sovranità alimentare e il  ministro delegato del  ministro dell'Economia,  delle
finanze e della sovranità industriale e digitale,  responsabile  per le piccole e
medie imprese, il commercio, l'artigianato e il turismo,
 

visto  il  regolamento  (UE)  n. 1169/2011  del  Parlamento  europeo  e  del
Consiglio, del 25 ottobre 2011, relativo alla fornitura di informazioni sugli alimenti ai
consumatori, che modifica i regolamenti (CE) n. 1924/2006 e (CE) n. 1925/2006 del
Parlamento  europeo  e  del  Consiglio  e  abroga  la  direttiva  87/250/CEE  della
Commissione,  la direttiva 90/496/CEE del  Consiglio,  la direttiva 1999/10/CE della
Commissione, la direttiva 2000/13/CE del  Parlamento europeo e del Consiglio, le
direttive  2002/67/CE  e  2008/5/CE  della  Commissione  e  il  regolamento  (CE)
n. 608/2004 della Commissione;
 

vista la direttiva (UE) 2015/1535 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 9
settembre  2015,  che  prevede  una  procedura  d'informazione  nel  settore  delle
regolamentazioni  tecniche  e  delle  regole  relative  ai  servizi  della  società
dell'informazione,
 

visto il codice dei consumatori, in particolare l'articolo L. 412-3;
 

visto il codice francese della pesca rurale e marittima, in particolare l'articolo
L. 230-3;
 

visto il codice francese della sanità pubblica, in particolare gli articoli L. 3232-8
e R. 3232-7;
 

visti i pareri dell'Agenzia nazionale per la sicurezza alimentare, ambientale e
occupazionale del 10 maggio 2017, del 12 giugno 2019 e del xx xx 2023;

vista la notifica 2023/0XXX/F inviata in data XXXX alla Commissione europea;

decretano quanto segue: 



Articolo 1

La  forma  di  presentazione  complementare  della  dichiarazione  nutrizionale
raccomandata  dallo  Stato  in  applicazione degli  articoli  L. 3232-8  e  R. 3232-7  del
codice della sanità pubblica consiste in un'etichetta nutrizionale determinata ai sensi
delle procedure previste nelle specifiche allegate al presente decreto.

Il  suo utilizzo da parte  dei  produttori  e dei  distributori  alimentari  è subordinato al
rispetto delle norme che disciplinano l'uso del marchio collettivo Nutri-Score e la loro
conformità a tali norme.

Articolo 2 

Sono abrogati il decreto del 31 ottobre 2017 che stabilisce la forma di presentazione
complementare della dichiarazione nutrizionale raccomandata dallo Stato ai  sensi
degli articoli L. 3232-8 e R. 3232-7 del codice della sanità pubblica e il decreto del 30
agosto 2019 recante modifica del decreto del 31 ottobre 2017 che stabilisce la forma
di presentazione complementare della dichiarazione nutrizionale raccomandata dallo
Stato ai sensi degli articoli L. 3232-8 e R. 3232-7 del codice della sanità pubblica. 

Articolo 3

Le disposizioni del presente decreto entrano in vigore il 1º gennaio 2024.

Articolo 4

Il  ministro  della  Salute  e  della  prevenzione,  il  ministro  dell'Agricoltura  e  della
sovranità alimentare e il ministro delegato del ministro dell'Economia, delle finanze e
della sovranità industriale e digitale, responsabile per le piccole e medie imprese, il
commercio, l'artigianato e il turismo, sono ciascuno responsabili dell'attuazione del
presente  decreto,  che  sarà  pubblicato  nella  Gazzetta  ufficiale  della  Repubblica
francese. 

Redatto il [   ].

Il ministro della Sanità e della prevenzione,

Il  ministro  dell'Agricoltura  e  della  sovranità
alimentare,

Marc FESNEAU



La  ministra  delegata  del  ministro  dell'Economia,  delle  finanze  e  della  sovranità
industriale  e digitale,  responsabile  per  le  piccole e medie imprese,  il  commercio,
l'artigianato e il turismo,

Olivia GREGOIRE



ALLEGATO
 
SPECIFICHE 
 
L'entità dei prodotti alimentari su cui è utilizzato Nutri-Score è specificata nelle norme
che disciplinano l'uso del marchio collettivo Nutri-score.

Poiché Nutri-Score non è adeguato a determinati prodotti non può essere utilizzato
per i  seguenti  alimenti:  prodotti  per la nutrizione sportiva, alimenti  per lattanti  per
bambini di età compresa tra 0 e 3 anni, formule per lattanti e formule successive,
formule di  cereali  e alimenti  per l'infanzia,  alimenti  destinati  a fini  medici  speciali,
sostituti della razione giornaliera totale e sostituti dei pasti.  

Al fine di stabilire la classificazione di un prodotto alimentare sulla scala nutrizionale
a cinque colori,  i  produttori  e i  distributori  devono rispettare le seguenti  regole di
calcolo, che saranno attuate consecutivamente: 

- il calcolo del punteggio nutrizionale del prodotto alimentare;

- il posizionamento del prodotto sulla scala nutrizionale a cinque colori, in base
al punteggio nutrizionale calcolato. 

 
1) Calcolo del punteggio nutrizionale del prodotto alimentare
 
Il  punteggio nutrizionale è calcolato allo stesso modo per tutti  i  prodotti  alimentari
(con regole specifiche per formaggi e carni rosse), con l'eccezione dei grassi animali
e vegetali,  della frutta  a guscio e dei  semi e delle bevande. Per tali  categorie di
prodotti alimentari occorre tenere conto degli adattamenti di cui ai punti 1 e 2. 

1-1 Caso generale
 
Il  punteggio  nutrizionale  dei  prodotti  alimentari  si  basa  sul  calcolo  di  un  unico
punteggio complessivo che tiene conto, per ciascun prodotto alimentare: 
 

- un componente "negativo" N;
 

- un componente "positivo" P. 
 
- Il componente N del punteggio tiene conto degli elementi nutrizionali il cui consumo
deve essere limitato: energia, acidi grassi saturi, zuccheri e sale. A seconda degli
elementi, i punti da 0 a 20 vengono assegnati in base al contenuto per 100 g del
prodotto  alimentare (cfr.  la  tabella  1).  Il  componente  negativo  N corrisponde alla
somma di questi punti e può quindi variare da 0 a 55.
 
Tabella 1. - Punti assegnati a ciascuno degli elementi del componente N "negativo" 

Punti
Energia

(kJ/100 g)
Acidi grassi saturi

(g/100 g)
Zuccheri
(g/100 g)

Sale
(g/100 g)

 0  ≤ 335  ≤ 1  ≤ 3,4  ≤ 0,2
 1  > 335  > 1  > 3,4  > 0,2
 2  > 670  > 2  > 6,8  > 0,4



 3  > 1005  > 3  > 10  > 0,6
 4  > 1340  > 4  > 14  > 0,8
 5  > 1675  > 5  > 17  > 1,0
 6  > 2010  > 6  > 20  > 1,2
 7  > 2345  > 7  > 24  > 1,4
 8  > 2680  > 8  > 27  > 1,6
 9  > 3015  > 9  > 31  > 1,8
 10  > 3350  > 10  > 34  > 2,0

 11  > 37  > 2,2

 12  > 41  > 2,4

 13  > 44  > 2,6

 14  > 48  > 2,8

 15  > 51  > 3,0

 16  > 3,2

 17  > 3,4

 18  > 3,6

 19  > 3,8

 20  > 4,0

 
-  Il  componente  P  è  calcolato  sulla  base  della  quantità  di  fibre,  proteine,  frutta,
verdura e legumi contenuti nel prodotto alimentare. A seconda degli elementi, i punti
da 0 a 7 vengono assegnati in base al contenuto per 100 g del prodotto alimentare
(cfr. la tabella 2). Il componente positivo P corrisponde alla somma di questi punti e
può quindi variare da 0 a 17. 
Per le carni rosse (escluso il pollame) e i suoi prodotti derivati, il numero di punti per
le proteine è limitato a 2. Il componente positivo P può quindi variare da 0 a 12 punti.
 
Tabella 2. - Punti assegnati a ciascuno degli elementi del componente P "positivo" 

Punti
Fibre

(g/100 g)
Proteine(1)

(g/100 g)
Frutta, verdura e
legumi (%/100 g)

 0  ≤ 3,0  ≤ 2,4  ≤ 40
 1  > 3,0  > 2,4  > 40
 2  > 4,1  > 4,8  > 60
 3  > 5,2  > 7,2  -
 4  > 6,3  > 9,6  -
 5  > 7,4  > 12  > 80
 6  > 14
 7  > 17
(1)  Per  le  carni  rosse  e  i  prodotti  derivati  da  essa:  per  le  proteine  può  essere
assegnato  un  massimo  di  2  punti. L'elenco  delle  carni  e  dei  prodotti  derivati  in
questione è specificato nel regolamento Nutri-Score.



- Calcolo del punteggio nutrizionale 
 
Sulla  base  del  punteggio  per  il  componente  N,  il  punteggio  nutrizionale  finale  è
calcolato come segue:

 se  il  totale  del  componente  N  è  inferiore  a  11  punti  o  se  il  prodotto  è
formaggio, il punteggio nutrizionale è pari ai punti totali del componente N da
cui viene detratto il totale del componente P. 
Punteggio nutrizionale = totale punti N - totale punti P

 Se il totale del componente N è maggiore o uguale a 11 punti, il punteggio
nutrizionale è uguale ai  punti  totali  del componente N meno la somma dei
punti  "Fibre"  e  "Frutta,  verdura  e  legumi".  In  questo  caso,  nel  calcolo  del
punteggio nutrizionale non viene preso in considerazione il tenore proteico. 
Punteggio nutrizionale = Totale punti N - Totale punti "Fibre" - Totale punti
"Frutta, verdure e legumi"

 
 
1-2 Casi particolari
 
Le tabelle di assegnazione dei punti utilizzate per calcolare il punteggio nutrizionale
per i casi speciali sono specificate di seguito: 

1-2-1- Grassi animali e vegetali, frutta a guscio e semi: i punteggi relativi ai grassi
animali e vegetali, alla frutta a guscio e ai semi sono calcolati utilizzando le seguenti
tabelle di assegnazione dei punti (cfr. le tabelle 3 e 4):
 
Tabella 3. - Punti assegnati a ciascuno degli elementi del componente "negativo" N
nel caso specifico di grassi animali e vegetali, frutta a guscio e semi 
 

Punti
Energia da acidi

grassi saturi
(kJ/100 g)(1)

Zuccheri
(g/100 g)

Acidi grassi
saturi/lipidi

Sale
(g/100 g)

 0 ≤ 120  ≤ 3,4  < 10  ≤ 0,2
 1 > 120  > 3,4  < 16  > 0,2
 2 > 240  > 6,8  < 22  > 0,4
 3 > 360  > 10  < 28  > 0,6
 4 > 480  > 14  < 34  > 0,8
 5 > 600  > 17  < 40  > 1,0
 6 > 720  > 20  < 46  > 1,2
 7 > 840  > 24  < 52  > 1,4
 8 > 960  > 27  < 58  > 1,6
 9 > 1080  > 31  < 64  > 1,8
 10 > 1200  > 34  ≥ 64  > 2,0
 11  > 37  > 2,2
 12  > 41  > 2,4
 13  > 44  > 2,6
 14  > 48  > 2,8
 15  > 51  > 3,0
 16  > 3,2



 17  > 3,4
 18  > 3,6
 19  > 3,8
 20  > 4,0
(1)  Il  dato  relativo  all'energia  fornita  dagli  acidi  grassi  saturi  è  ottenuto  dalla
dichiarazione  nutrizionale  obbligatoria  sul  retro  delle  confezioni,  utilizzando  la
seguente formula:
energia degli acidi grassi saturi = acidi grassi saturi (g/100 g) * 37

Tabella 4. - Punti assegnati a ciascuno degli elementi del componente P "positivo"
nel caso specifico di grassi animali e vegetali, frutta a guscio e semi

Punti
Fibre

(g/100 g)
Proteine
(g/100 g)

Frutta, verdura e
legumi (%)(1)

 0  ≤ 3,0  ≤ 2,4  ≤ 40
 1  > 3,0  > 2,4  > 40
 2  > 4,1  > 4,8  > 60
 3  > 5,2  > 7,2  -
 4  > 6,3  > 9,6  -
 5  > 7,4  > 12  > 80
 6  > 14
 7  > 17
(1) Nella sola categoria dei grassi animali e vegetali, gli  oli  derivati da ingredienti
inclusi nell'elenco "Frutta, verdura e legumi", in generale, sono ammessi al conteggio
nella componente "Frutta, verdura e legumi" (ad esempio, gli oli di oliva e di avocado
possono quindi essere conteggiati nella componente "Frutta, verdura e legumi").
 

Sulla  base  del  punteggio  per  il  componente  N,  il  punteggio  nutrizionale  finale  è
calcolato come segue: 

 "Se il totale del componente N è inferiore a 7 punti, il punteggio nutrizionale
deve è uguale al totale dei punti N meno il totale del componente P.
Punteggio nutrizionale = punti N totali - punti P totali 

 Se  il  totale  del  componente  N  è  maggiore  o  uguale  a  7  punti,  allora  il
punteggio nutrizionale è uguale al totale dei punti del componente N da cui
viene sottratta la somma dei punti per "Fibre" e "Frutta, verdure e legumi". In
questo  caso,  nel  calcolo  del  punteggio  nutrizionale  non  viene  preso  in
considerazione il tenore proteico.
Punteggio nutrizionale = Totale punti N - Totale punti "Fibre" - Totale punti
"Frutta, verdure e legumi"

1-2-2- Bevande: I  punteggi  per le bevande sono calcolati  utilizzando le tabelle di
assegnazione dei punti seguenti (cfr. le tabelle 5 e 6). In questo caso particolare, il
componente N negativo comprende anche punti per la presenza di edulcoranti:
 Tabella 5. - Punti assegnati a ciascuno degli elementi del componente N "negativo" 

Punti Energia (kJ/100 ml) Zuccheri (g) Acidi grassi saturi
g/100 ml

Sale
(g/100 ml)

Edulcoranti
(presenti/assenti



)(1)

 0  ≤ 30  ≤ 0,5  ≤ 1  ≤ 0,2
 1  ≤ 90  ≤ 2  > 1  > 0,2
 2  ≤ 150  ≤ 3,5  > 2  > 0,4
 3  ≤ 210  ≤ 5  > 3  > 0,6
 4  ≤ 240  ≤ 6  > 4  > 0,8  Presenti
 5  ≤ 270  ≤ 7  > 5  > 1
 6  ≤ 300  ≤ 8  > 6  > 1,2
 7  ≤ 330  ≤ 9  > 7  > 1,4
 8  ≤ 360  ≤ 10  > 8  > 1,6
 9  ≤ 390  ≤ 11  > 9  > 1,8
 10  > 390  > 11  > 10  > 2
 11  > 2,2
 12  > 2,4
 13  > 2,6
 14  > 2,8
 15  > 3
 16  > 3,2
 17  > 3,4
 18  > 3,6
 19  > 3,8
 20  > 4
(1)  L'elenco  degli  edulcoranti  presi  in  considerazione  nel  calcolo  del  punteggio
nutrizionale è specificato nelle norme Nutri-Score. 

Tabella 6. - Punti assegnati a ciascuno degli elementi del componente P "positivo" 

Punti
Fibre

(g/100 g)
Proteine
(g/100 g)

Frutta, verdura e
legumi(1) (%)

 0  ≤ 3,0  ≤ 1,2  ≤ 40
 1  > 3,0  > 1,2  > 40
 2  > 4,1  > 1,5  > 60
 3  > 5,2  > 1,8  -
 4  > 6,3  > 2,1  -
 5  > 7,4  > 2,4  > 80
 6  > 2,7
 7  > 3

Il punteggio nutrizionale è uguale al totale dei punti del componente N meno il totale
del componente P. 
Punteggio nutrizionale = punti N totali - punti P totali

2)  Classificazione del  prodotto  alimentare  nella  scala  nutrizionale  a  cinque colori
sulla base del punteggio calcolato in base al punto 1
 
2-1 Caso generale
 



Nel caso generale, il punteggio Nutri-Score è assegnato secondo le seguenti soglie:

Intervallo di punteggio Classe Colore

 Da min. a 0  A  Verde scuro
 Da 1 a 2  B  Verde chiaro
 Da 3 a 10  C  Arancione chiaro
Da 11 a 18  D  Arancione
Da 19 a max.  E  Arancione scuro
 
 
2-2 Caso speciale di grassi animali e vegetali, frutta a guscio e semi 

Per i grassi animali e vegetali, le noci e i semi, il punteggio Nutri-Score è assegnato
secondo le seguenti soglie:

 Intervallo di punteggio  Classe Colore

 Da min. a -6  A  Verde scuro
 Da -5 a 2  B  Verde chiaro
 Da 3 a 10  C  Arancione chiaro
 Da 11 a 18  D  Arancione
 Da 19 a max.  E  Arancione scuro

2-3 Caso speciale per bevande
 
Per le bevande, il punteggio Nutri-Score viene assegnato secondo le seguenti soglie:

Intervallo di punteggio Classe  Colore

 Acqua  A  Verde scuro
 Da min. a 2  B  Verde chiaro
 Da 3 a 6  C  Arancione chiaro
 Da 7 a 9  D  Arancione
 Da 10 a max.  E  Arancione scuro
 
 
3) Ubicazione del simbolo grafico sulla confezione
 
Il simbolo grafico è ubicato nel terzo inferiore della parte anteriore della confezione.
 
Ciò non si applica ai prodotti alimentari confezionati in imballaggi o contenitori la cui
la superficie più grande è inferiore a 25 cm².
 
4) Simbolo grafico e caratteristiche
 
Il simbolo grafico selezionato, chiamato Nutri-Score, è mostrato di seguito: 



le caratteristiche del logo, in particolare le dimensioni e il colore, sono definite nelle
norme che disciplinano l'uso del marchio collettivo Nutri-score.
 
5) Controllo dell'utilizzo del logo
 
I  produttori  e i  distributori  del  settore alimentare che si  impegnano a utilizzare la
forma di  espressione  complementare  stabilita  nelle  presenti  specifiche  informano
l'Osservatorio alimentare, quale definito all'articolo L. 230-3 del codice francese della
pesca rurale e marittima, e forniscono a tale Osservatorio, in un formato definito da
quest'ultimo, tutte le informazioni necessarie ai fini del controllo.
 
Recapiti dell'osservatorio alimentare: pagina dedicata su www.oqali.fr.
 
Il  monitoraggio  dell'uso  della  forma  di  espressione  complementare  è  assicurato
dall'Osservatorio alimentare. 


