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5. Kaupallisen toiminnan harjoittamisen edellytyksistä lasten ja alaikäisten terveyden suojelun yhteydessä 29 päivänä
syyskuuta 2009 annetun valtioneuvoston asetuksen nro 210/2009 muuttaminen

6. Alkoholittomia juomia koskevat vaatimukset

7.
Direktiivi 2006/123/EY palveluista sisämarkkinoilla

Muu
Katso liitteenä oleva tiedosto.
Katso liitteenä oleva tiedosto.
Katso liitteenä oleva tiedosto.

8. Kielletään kuluttajansuojasta vuonna 1997 annetun lain CLV (jäljempänä ’kuluttajansuojalaki’) muutokseen lasten
terveyden suojelemiseksi perustuen sellaisten energiajuomien (jäljempänä ’energiajuomat’), joiden koostumus on
määritelty valtioneuvoston asetuksessa, myyminen tai tarjoaminen alle 18-vuotiaille. Kuluttajansuojalaissa valtuutetaan
valtioneuvosto määrittämään asetuksella sellaisten energiajuomien koostumus, joita ei saa myydä tai tarjota alle 18-
vuotiaille. Tarkistuksessa yksilöidään ainesosat, joiden esiintyminen aiheuttaa jossain määrin suurimman riskin nuorten
terveydelle, ja se kattaa mahdollisimman laajaan tällä hetkellä markkinoilla olevien energiajuomien (ja muiden
vaikutuksiltaan vastaavien elintarvikkeiden) valikoiman.

9. Nuorten pitäminen terveinä ja kannustaminen noudattamaan terveellisiä elämäntapoja on erittäin tärkeä julkisen
politiikan tavoite, sillä hyvä terveys helpottaa etenemistä elämässä, parantaa elämänlaatua ja pidentää tervettä elinikää.
Nuorten hyvä terveys ei ole keskeistä ainoastaan yksilöiden ja perheiden hyvinvoinnin, vaurauden ja kehityksen kannalta,
vaan myös kansallisen tulevaisuuden kannalta.
Saatavilla olevat asiantuntijalausunnot (kansallinen kardiologian yhdistys, kansanterveyden ja farmasian kansallinen
keskus) ovat johdonmukaisia sen suhteen, että nuorten energiajuomien liiallinen kulutus aiheuttaa merkittävän
terveysriskin, koska se vaikuttaa sydän- ja verisuonijärjestelmään.
Vaikka kofeiinin ja sokerin liiallinen kulutus on riski kaikenikäisille, energiajuomien haitallisille vaikutuksille erityisen
alttiina oleva ikäryhmä ovat alle 18-vuotiaat nuoret.
Unkarin energiajuomayhdistys pitää tärkeänä, että asiakkaille jaetaan uskottavaa ja tosiasioihin perustuvaa tietoa
energiajuomista, ja korostaa siksi, että tällaisia tuotteita suositellaan vain terveille aikuisille, koska mikään tuote, jossa on
korkea kofeiini- ja sokeripitoisuus, ei ole hyväksi kehittyvälle keholle.
Kun otetaan huomioon, että Unkarin verosäännöissä ei määritellä energiajuomia ensisijaisesti tuotteen luonteen mukaan
ja että verosääntöjen mukainen energiajuomien määritelmä ei kata useita tuotteita, joita voidaan pitää energiajuomina
yleiskielellä tai jakelijan määrittelemänä, uusi määritelmä on tarpeen.
Kuten edellä todettiin, markkinoilla on tällä hetkellä tuotteita, joita voidaan pitää energiajuomina (ja joita niiden jakelijat
jopa kutsuvat energiajuomiksi), joilla saattaa olla samat haitalliset vaikutukset kuin energiajuomilla, mutta joihin ei
sovelleta verosäännöksiä.
Vain pieniä kofeiinimääriä sisältävien virvoitusjuomien terveysvaikutukset eivät ole samat kuin energiajuomien haitalliset
terveysvaikutukset, koska energiajuomien kofeiini ja muut piristävät aineet (esim. tauriini, glukuronolaktoni) voivat
aiheuttaa vakavampia terveysriskejä. Asetuksen ulottaminen koskemaan vain pieniä kofeiinimääriä sisältäviä
virvoitusjuomia olisi liian rajoittavaa eikä sitä voida perustella terveysvaikutuksilla.
Tarkistuksen tarkoituksena on näin ollen tunnistaa ainesosat, joiden esiintyminen aiheuttaa tietyssä määrin suurimman
riskin nuorten terveydelle, ja siten säännellä mahdollisimman laajaa tällä hetkellä elintarvikemarkkinoilla olevaa
energiajuomien (ja muiden samankaltaisen vaikutuksen aiheuttavien elintarvikkeiden) valikoimaa. Energiajuomat ovat
juomia, joiden tarkoituksena on parantaa fyysistä suorituskykyä ja henkistä valppautta, ja niitä on saatavilla markkinoilla
eri mauissa ja koostumuksissa kuluttajien ja tuottajien tarpeiden mukaan. Ne sisältävät piristeitä, jotka auttavat
vähentämään väsymystä ja lisäämään kehon energiatasoa. Tällä hetkellä EU:n tai kansallisella tasolla ei ole yhteistä
sovittua määritelmää energiajuomille. Tarkistuksella pyritään korjaamaan tämä puute.

10. Viittaukset perusteksteihin: Perustekstit on toimitettu seuraavien aiempien ilmoitusten yhteydessä:
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11. Ei

12.

13. Ei

14. Ei

15. Ei

16.
TBT-näkökohta: Ei

SPS-näkökohta: Ei
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