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Määräaika ei ala tästä - Ne otvara razdoblje kašnjenja - Nem nyitja meg a késéseket - Non fa decorrere la mora -
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1. MSG 001 IND 2024 0577 SI FI 15-10-2024 SI NOTIF

2. Slovenia

3A. Slovenski inštitut za standardizacijo, Kontaktna točka, Ulica gledališča BTC 2, SI – 1000 Ljubljana, tel: +386 1 478
3065, e-mail: contact@sist.si

3B. Ministrstvo za zdravje, Štefanova ulica 5, SI - 1000 Ljubljana, tel: 386 1 478 6872, e-mail: mojca.triler@gov.si

4. 2024/0577/SI - C50A - Elintarvikkeet

5. Asetus ”Hyvä valinta” -merkin käytöstä ravitsemukselliselta koostumukseltaan suotuisien elintarvikkeiden
tunnistamisen helpottamiseksi

6. Sellaisten elintarvikkeiden merkitseminen, joilla on suotuisa ravitsemuksellinen koostumus
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7.
Regulation (EU) No 1169/2011 on the provision of food information to consumers: Articles 40, 43, 44 and 45
Ehdotetussa luonnoksessa säädetään ”Hyvä valinta” -merkin käytöstä, jotta voidaan helpottaa ravitsemukselliselta
koostumukseltaan suotuisien elintarvikkeiden tunnistamista, edellytyksistä, jotka elintarvikkeiden on täytettävä merkkiä
käytettäessä, mukaan lukien käyttö tiedotusvälineissä, merkin graafisesta esityksestä, merkillä varustettuja
elintarvikkeita koskevan luettelon laatimisesta, merkin käytön valvonnasta ja rikkomuksista määrättävistä sakoista.

8. Asetusehdotuksessa säädetään ”Hyvä valinta” -merkin käytöstä, jotta voidaan helpottaa ravitsemukselliselta
koostumukseltaan suotuisien elintarvikkeiden tunnistamista, edellytyksistä, jotka elintarvikkeiden on täytettävä merkkiä
käytettäessä, mukaan lukien käyttö tiedotusvälineissä, merkin graafisesta esityksestä, merkillä varustettuja
elintarvikkeita koskevan luettelon laatimisesta, merkin käytön valvonnasta ja rikkomuksista määrättävistä sakoista.

9. Ravitsemus on merkittävä ulkoinen tekijä monien sellaisten kroonisten ei-tarttuvien tautien kehittymisessä, jotka ovat
yleisin ennenaikaisen kuolleisuuden syy Sloveniassa ja monissa muissa kehittyneissä maissa. Ravitsemus voi toimia joko
riskitekijänä tai suojaavana tekijänä, joka vahvistaa terveyttä ja parantaa elämänlaatua. Tässä yhteydessä on tärkeää,
että kuluttaja pystyy nopeasti tunnistamaan elintarvikkeet, joilla on suotuisa ravitsemuksellinen koostumus.

Kuluttajina kohtaamme päivittäin erilaisia elintarvikkeita, ja niiden valintaan liittyy monimutkaisia
päätöksentekoprosesseja. Markkinoilla on hyvin monenlaisia elintarvikkeita, sillä kuhunkin ryhmään kuuluu monia
erilaisia elintarvikkeita, joiden ravitsemuksellinen koostumus on joko enemmän tai vähemmän suotuisa.
Elintarvikkeiden merkinnöissä olevat tiedot, erityisesti elintarvikkeen nimi, ainesosaluettelo ja ravintoarvoa koskevat
tiedot, auttavat kuluttajaa valmiiksi pakattujen elintarvikkeiden valinnassa.

Luotettavilla merkeillä merkityt elintarvikkeet ovat kuluttajille houkuttelevampia, ja ne voivat olla tärkeä merkintöjen osa,
joka auttaa heitä ostopäätöksen tekemisessä. Elintarvikkeiden merkinnät auttavat kuluttajia tekemään nopeita ja
helppoja elintarvikevalintoja ja erottamaan toisiinsa liittyvät elintarvikkeet toisistaan, mikä vaikuttaa heidän valintaansa
ja siten sopivampien ravintoaineiden saantiin.
Vuosien 2015–2025 ravitsemusta ja terveyttä edistävää liikuntaa koskevassa kansallisessa ohjelmassa (Dober tek
Slovenija) kaavaillaan mahdollisuutta ottaa käyttöön vapaaehtoisia elintarvikemerkintöjä, joissa käytetään erityistä
merkkiä, mikä auttaisi kuluttajia valitsemaan ravitsemukselliselta koostumukseltaan suotuisimpia elintarvikkeita
vakiintuneiden ravitsemussuositusten mukaisesti.

Koska kyseessä on vapaaehtoinen elintarvikemerkintöjä koskeva järjestelmä, josta on jo säädetty EU:n lainsäädännössä,
tällainen järjestelmä on myös elintarvikealan toimijoiden edun mukainen.
Edellä esitetyn perusteella asetusehdotuksella otetaan käyttöön elintarvikealan toimijoille tarkoitettu vapaaehtoinen ja
kuluttajille helppotajuinen elintarvikemerkki (”Hyvä valinta” -merkki), joka mahdollistaa ravitsemuksellisesti sopivampien
elintarvikkeiden nopeamman valinnan ja helpottaa siten kuluttajia valinnassa. Merkintöjen kohteena ovat elintarvikkeet,
joilla on suotuisa ravitsemuksellinen koostumus ja jotka sisältävät ravintoaineita asetusehdotuksen liitteessä 1
täsmennetyinä määrinä.

Slovenian sydän- ja verisuoniterveyden yhdistyksen aikoinaan käyttöön ottama, jo vakiintunut ”Suojeleva elintarvike” -
merkki siirretään näin ollen kansalliselle tasolle uudessa muodossa ”Hyvä valinta” -merkkinä.

10. Viittaukset perusteksteihin: perustekstiä ei ole

11. Ei

12.

13. Ei
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14. Ei

15. Ei

16.
TBT-näkökohta:
Luonnos on tekninen määräys tai vaatimustenmukaisuuden arviointi

SPS-näkökohta: Ei
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