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6. Tupakkatuotteet ja tupakkatuotteita vastaavat tuotteet

7.

8. Muiden tuotteiden kuin tupakkatuotteiden, savuttomien tupakkatuotteiden, uusien tupakkatuotteiden ja
kuumennettavien tupakkatuotteiden kasvava suosio aiheuttaa vakavan riskin kansanterveydelle. Kiellolla rajoitetaan
sellaisten kertakäyttöisten sähkösavukkeiden yhä lisääntyvää kaupan pitämistä, jotka ovat nikotiinia sisältäviä tai
sisältämättömiä ja joiden nesteet sisältävät aromeja/lisäaineita, jotka muistuttavat hedelmien, makeisten, kuten
jälkiruokien ja leivonnaisten, tai muiden makeiden elintarvikkeiden tai juomien hajua tai makua, ja jotka ovat erityisen
houkuttelevia ja vietteleviä lapsille ja nuorille.

9. Lainsäädäntöaloite liittyy tarpeeseen varmistaa kansalaisten, erityisesti lasten, kansanterveyden korkeatasoinen
suojelu kieltämällä kokonaan nikotiinia sisältävien tai sisältämättömien sähkösavukkeiden – ”vapejen” ja vastaavien
laitteiden – saattaminen markkinoille.
Sähkösavukkeiden, joiden nesteet sisältävät aromeja/lisäaineita, jotka muistuttavat hedelmien, makeisten, kuten
jälkiruokien ja leivonnaisten, tai muiden makeiden elintarvikkeiden tai juomien hajua tai makua, ja jotka ovat erityisen
houkuttelevia ja vietteleviä lapsille ja nuorille, kaupan pitäminen on lisääntynyt edelleen. Suuntaus on erityisen
vaarallinen, kun otetaan huomioon näiden tuotteiden käyttöön liittyvät terveysriskit, jotka johtuvat mahdollisesta
altistumisesta suurille nikotiinipitoisuuksille ja muille alkuperältään epäselville aineille, kuten huumausaineille ja niiden
analogeille. Tuoreimmat tiedot lasten näiden valmisteiden käytöstä saamista akuuteista myrkytyksistä, myös kuolemaan
johtaneista, ovat erittäin hälyttäviä.
Maailman terveysjärjestö (WHO) ja STOP julkaisivat 22 päivänä toukokuuta 2024 seuraavan sukupolven riippuvuutta
koskevan kertomuksen, josta käy ilmi, että vaikka tupakoinnin yleisessä vähentämisessä on edistytty merkittävästi
maailmanlaajuisesti, sähkösavukkeiden käyttö on lisääntymässä erityisesti nuorten keskuudessa – se on lähes
kolminkertaistunut.
Kertakäyttöiset ja uudelleentäytettävät nikotiinia sisältävät tai sisältämättömät sähkösavukkeet muistuttavat
tupakkatuotteita ja luovat siten nuorille tottumuksen ja käsityksen siitä, että tupakointi on vaaraton ja miellyttävä tapa.
Muuta poltettavaksi tarkoitettua tuotetta kuin tupakkatuotetta muistuttavat tuotteet aiheuttavat koostumuksestaan ja
kulutustavastaan riippumatta lasten ja nuorten keskuudessa myönteistä suhtautumista näihin tuotteisiin, myös
tupakkatuotteisiin. Tällaisten tuotteiden haitat ovat sekä suoria että välillisiä. Haitallisten tapojen muodostumisen lisäksi
myös päivittäin käyttöön otettavien ja sekä aikuisten että lasten laajasti käyttämien uusien tuotteiden koostumus on
kyseenalainen. Näennäinen ”haitallisten aineiden puuttuminen” tai ”pienempi haitta” kannustaa ihmisiä käyttämään
kyseisiä tuotteita määrittämättöminä määrinä pitkäaikaisesti ja keskeytyksettä ja lisää siten myös tuotteiden terveydelle
aiheuttamia haittoja. Lainsäädännön muutoksella täytetään valtion perustuslaillinen velvollisuus suojella kansalaisten ja
erityisesti lasten terveyttä.
Lastensuojelulakiin ehdotetuilla muutoksilla kielletään lisäksi kaikkien nikotiinia sisältävien tuotteiden, kuten pussien,
nuuskan ja purukumin, sekä energiajuomien käyttö lasten keskuudessa sekä kaupan pitäminen ja myynti lapsille.
Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaisen lausunnon mukaan, kun nautitaan kaksi tai useampia energiajuomia
päivässä, kofeiinin lisääntynyt saanti yhdessä muiden stimuloivien ainesosien kanssa saattaa aiheuttaa seuraavia
haittavaikutuksia elimistölle: lisääntynyt hermostuneisuus, ahdistuneisuus, vapina, unettomuus, päänsärky,
sydämentykytys, hengityshäiriöt, syövyttävät muutokset maha-suolikanavan limakalvossa sekä veden ja suolojen
menetyksestä johtuva nestehukka elimistössä. Lapset ja nuoret ovat muita riskialttiimpi ryhmä, koska heillä esiintyy
kofeiinin haittavaikutuksia paljon pienemmillä annoksilla kuin aikuisilla.
Tauriini ja d-glukoronolaktoni ovat biologisesti vaikuttavia aineita, joita usein sisältyy energiajuomiin. Ne ovat
elintarvikkeen luonnollisia ainesosia ja kehon tavallisia aineenvaihduntatuotteita. Jos aineita nautitaan paljon, tauriini voi
vaikuttaa haitallisesti pääasiassa aivojen toimintaan ja d-glukoronolaktoni munuaisten toimintaan. Niiden energisoiva
vaikutus ei liity korkeaan energia-arvoon vaan niiden koostumukseen sisältyvien biologisesti vaikuttavien aineiden,
vitamiinien ja kasviuutteiden kehon toimintoja stimuloivaan vaikutukseen. Kyseiset juomat on kehitetty toiminnallisiksi
tukemaan henkistä ja fyysistä aktiivisuutta ja vähentämään väsymyksen merkkejä.

10. Viittaukset perusteksteihin: 2021/0650/BG.
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Perustekstit on toimitettu seuraavan aiemman ilmoituksen yhteydessä:
2021/0650/BG.

11. Kyllä

12. Sähkösavukkeiden käyttö on lisääntynyt 13–15-vuotiaiden keskuudessa 10,8 prosentista (2015) 23,3 prosenttiin
(2023) (GYTS).
Tuoreimmat tiedot lasten näiden valmisteiden käytöstä saamista akuuteista myrkytyksistä, myös kuolemaan johtaneista,
ovat erittäin hälyttäviä. Tupakkaa ja nikotiinia sisältävien tuotteiden käyttö voi johtaa vakaviin ja kroonisiin sairauksiin.
Tupakointi on vältettävissä oleva terveysriski ja merkittävin ennenaikaisen kuoleman syy EU:ssa. Tupakkariippuvuuden
käsite on paljon laajempi, koska uusia nikotiinia sisältäviä ja sisältämättömiä tuotteita on yhä enemmän, minkä vuoksi
kysyntä on kasvanut nopeasti viime vuosina. Sähkösavukkeiden nesteiden valmistuksessa käytettävien aromien
kokonaismäärä oli vuonna 2014 yli 7 000 (puolet niistä hedelmäisiä ja lasten pitämiä makeisia jäljitteleviä, kuten vanilja
ja kaneli). Ne eivät ole turvallisia, ja niihin liittyy lisääntyneen toksisuuden riski, ja ”öljy” johtaa ”obliteroivaan
bronkioliittiin”. On vahvaa näyttöä siitä, että aromit lisäävät sähkösavukkeiden houkuttelevuutta ja niiden kulutusta.
Iät 13–18 vuotta ovat kriittisiä aivojen kehitykselle. Kehitys jatkuu noin 25-vuotiaaksi asti. Ihmisten terveydelle, erityisesti
nuorten ja lasten terveydelle, aiheutuvien riskien vuoksi on toteutettu toimenpiteitä, joilla tuotteiden saatavuus
keskeytetään väliaikaisesti.

13. Ei

14. Ei

15. Kyllä

16.
TBT-näkökohta: Ei

SPS-näkökohta: Ei
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