Asetus, annettu X paivana Xkuuta 2023, valtion suositteleman
ravintoarvoilmoituksen taydentéavasta esitystavasta kansanterveyslain L. 3232-
8 ja R. 3232-7 §:n mukaisesti

NOR: SSAPXXXX

Terveys- ja tautienehkdaisyasiain ministeri, maatalous- ja elintarvikeministeri
sekd pienista ja keskisuurista yrityksistd, kaupasta, kasiteollisuudesta ja
matkailusta vastaava talous-, valtiovarain-, teollisuus- ja
digitalisaatioministeriéssa toimiva apulaisministeri,

ottavat huomioon elintarviketietojen antamisesta kuluttajille, Euroopan
parlamentin ja neuvoston asetusten (EY) N:o 1924/2006 ja (EY) N:o 1925/2006
muuttamisesta seka komission direktiivin 87/250/ETY, neuvoston
direktiivin 90/496/ETY, komission direktiivin 1999/10/EY, Euroopan parlamentin ja
neuvoston direktiivin 2000/13/EY, komission direktiivien 2002/67/EY ja 2008/5/EY
sekd komission asetuksen (EY) N:o608/2004 kumoamisesta 25 paivana
lokakuuta 2011 annetun Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EU)
N:o0 1169/2011,

ottavat huomioon teknisia maarayksia ja tietoyhteiskunnan palveluja koskevia
maarayksia koskevien tietojen toimittamisessa noudatettavasta menettelysta
9 paivana syyskuuta 2015 annetun Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivin
(EU) 2015/1535,

ottavat huomioon kuluttajansuojalain ja erityisesti sen L. 412-3 §:n,

ottavat huomioon Ranskan maaseutu- ja merikalastuslain ja erityisesti sen
L.230-3 8:n,

ottavat huomioon Ranskan kansanterveyslain ja erityisesti sen L. 3232-8 ja
R. 3232-7 &:n,

ottavat huomioon kansallisen elintarvike-, ymparisto- ja tyOterveysviraston
10 paivana toukokuuta 2017, 12 paivana kesakuuta 2019 ja x paivana xkuuta 2023
antamat lausunnot,

ottavat huomioon Euroopan komissiolle x paivand xkuuta xxxx osoitetun
ilmoituksen nro 2023/0XXX/F, ja

saatavat seuraavaa.



18

Kansanterveyslain L. 3232-8 ja R.3232-7 8:n mukaisen valtion suositteleman
ravintoarvoilmoituksen taydentava esitystapa ké&sittdad ravintoarvomerkinnén, joka
tehdaan taman asetuksen liitteena olevissa eritelmissa vahvistettujen menettelyjen
mukaisesti.

Elintarvikkeiden valmistajat ja jakelijat saavat kayttaa merkintaa edellyttaen, ettéa ne
noudattavat Nutri-Score-yhteisomerkin kayttoa koskevaa sdadosta ja naitd saantoja.

28§

Kumotaan valtion suositteleman ravintoarvoilmoituksen taydentavasta esitystavasta
kansanterveyslain L. 3232-8 ja R. 3232-7 §:n mukaisesti 31 paivana lokakuuta 2017
annettu asetus seka valtion suositteleman ravintoarvoilmoituksen taydentavasta
esitystavasta kansanterveyslain L. 3232-8 ja R. 3232-7 §:n mukaisesti 31 paivana

lokakuuta 2017 annetun asetuksen muuttamisesta 30 péaivana elokuuta 2019 annettu
asetus.

38

Taman asetuksen saannokset tulevat voimaan 1 paivana tammikuuta 2024.

48

Terveys- ja tautienehkaisyasiain ministeri, maatalous- ja elintarvikeministeri seka
pienista ja keskisuurista yrityksista, kaupasta, kasiteollisuudesta ja matkailusta
vastaava talous-, valtiovarain-, teollisuus- ja digitalisaatioministeribssd toimiva
apulaisministeri ovat kukin omalta osaltaan vastuussa taman Ranskan tasavallan
virallisessa lehdessa julkaistavan asetuksen taytantdonpanosta.

Annettu [paivamaara).

Terveys- ja tautienehkaisyasiain ministeri,

Maatalous- ja elintarvikeministeri,

Marc FESNEAU



Pienistd ja keskisuurista yrityksista, kaupasta, kasiteollisuudesta ja matkailusta
vastaava talous-, valtiovarain-, teollisuus- ja digitalisaatioministeribssd toimiva
apulaisministeri,

Olivia GREGOIRE
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Nutri-Score-merkinnan soveltamisalaan kuuluvat elintarvikkeet maaritetadn Nutri-
Score-yhteisomerkin kaytt6a koskevassa saadoksessa.

Koska Nutri-Score-merkintaa ei ole mukautettu tiettyjen tuotteiden tarpeisiin, sita ei
voida kayttdd seuraavissa elintarvikkeissa: urheiluravinteet, 0-3-vuotiaille lapsille
tarkoitetut lastenruoat, aidinmaidonkorvikkeet ja vastaavat tuotteet, viljavalmisteet ja
lastenruoat, erityisiin  laakinnallisiin  tarkoituksiin  tarkoitetut elintarvikkeet,
ruokavalionkorvikkeet ja ateriankorvikkeet.

Jotta elintarvike voidaan luokitella viisivarisella ravintoasteikolla, valmistajien ja
jakelijoiden  on  noudatettava  seuraavia laskentasdantbjd  seuraavassa
jarjestyksessa:

- elintarvikkeen ravitsemuspisteiden laskeminen;

- tuotteen sijoitus viisivarisella ravintoasteikolla tuotteelle laskettujen
ravitsemuspisteiden perusteella.

1) Elintarvikkeen ravitsemuspisteiden laskeminen

Ravitsemuspisteet lasketaan samalla tavalla kaikille elintarvikkeille (ja juustoon ja
punaiseen lihaan sovelletaan erityisida saantojd), lukuun ottamatta eldin- ja
kasvirasvoja, pahkinoita ja siemenia seké juomia. Naiden elintarvikeryhmien osalta
on otettava huomioon 1-2 kohdassa saadetyt mukautukset.

1-1 Tavanomainen tapaus

Elintarvikkeiden ravitsemuspisteet perustuvat laskettuihin kokonaispisteisiin, joissa
otetaan huomioon kunkin elintarvikkeen osalta

- niin kutsuttu negatiivinen N-tekija;

- niin kutsuttu positiivinen P-tekija.
- Pistem&aran N-tekijasséd otetaan huomioon ravitsemukselliset osatekijat, joiden
kulutusta on rajoitettava: energia, tyydyttyneet rasvahapot, sokerit ja suola.
Elintarvikkeelle annetaan 0—20 pistetta sen mukaan, mik& on osatekijoiden pitoisuus
elintarvikkeen sataa grammaa kohti (katso taulukko 1). Negatiivinen N-tekija vastaa
naiden pisteiden summaa, joten sen arvo voi olla 0-55.

Taulukko 1. - Niin kutsutun negatiivisen N-tekijan kullekin osatekijélle annetut pisteet

Pisteet Energia T&%ﬁﬁ?ﬁt Sokerit Suola
(kJ /100 g) (@/100g) | @/1009) | (9/1000)
1 > 335 >1 > 3,4 >0,2




2 > 670 > 2 > 6,8 > 0,4
3 > 1 005 >3 > 10 > 0,6
4 > 1 340 >4 > 14 >0,8
5 > 1675 >5 > 17 > 1,0
6 >2 010 >6 > 20 >1,2
7 > 2345 >7 > 24 > 1,4
8 > 2 680 > 8 > 27 >1,6
9 > 3015 >0 > 31 >1,8
10 > 3 350 > 10 > 34 > 2,0
11 > 37 > 2.2
12 > 41 > 2,4
13 > 44 > 2,6
14 > 48 >2,8
15 > 51 > 3,0
16 > 3,2
17 > 3,4
18 > 3,6
19 > 3,8
20 > 4,0

- P-tekija lasketaan elintarvikkeen sisaltaman kuidun, proteiinin, hedelmien,
vihannesten ja palkokasvien maéaran perusteella. Elintarvikkeelle annetaan 0-
7 pistettd sen mukaan, mika on osatekijoiden pitoisuus elintarvikkeen sataa
grammaa kohti (katso taulukko 2). Positivinen P-tekijd vastaa naiden pisteiden
summaa, joten sen arvo voi olla 0-17.

Punaisen lihan (siipikarjaa lukuun ottamatta) ja siitd johdettujen tuotteiden osalta
proteiinipisteiden maara on rajoitettu kahteen. Positiivisen P-tekijan arvo voi siksi olla
0-12 pistetta.

Taulukko 2. - Niin kutsutun positiivisen P-tekijan kullekin osatekijélle annetut pisteet

| Kuitu Proteiinit | Hedelmat, vinannekset
Pisteet (g /100 g) (9/100 g) Ja(osoa/ 100(?3\)/“

0 <3,0 <24 <40

1 > 3,0 > 24 > 40

2 > 4,1 > 4,8 > 60

3 >572 >72 -

4 > 6,3 > 9,6 -

5 > 74 >12 > 80

6 > 14

I > 17

(1) Punaisen lihan ja siitd johdettujen tuotteiden osalta: Proteiineille voidaan antaa



enintaan kaksi pistettd. Kyseisten lihojen ja johdettujen tuotteiden luettelo annetaan
Nutri-Score-merkinnan kayttod koskevassa saadoksessa.

- Ravitsemuspisteiden laskeminen
Lopulliset ravitsemuspisteet lasketaan N-tekijan pistemaaran perusteella seuraavasti:

e Jos N-tekijan kokonaispistemaara on alle 11 pistetta tai jos tuote on juusto,
ravitsemuspisteet lasketaan vahentamalla N-tekijan kokonaispistemaarasta P-
tekijan kokonaispistemaara.

Ravitsemuspisteet = N-tekijan kokonaispistemaara -  P-tekijan
kokonaispistemaara

e Jos N-tekijan kokonaispistemaara on vahintdan 11 pistettd, ravitsemuspisteet
lasketaan vahentamalla N-tekijan kokonaispistemaarastd kohdan "Kuitu” ja
kohdan "Hedelméat, vihannekset ja palkokasvit” pisteiden yhteenlaskettu
maara. Tassad tapauksessa proteiinipitoisuutta ei siis oteta huomioon
ravitsemuspisteiden laskemisessa.

Ravitsemuspisteet = N-tekijan kokonaispistemaara - kohdan “Kuitu”
kokonaispistemaara — kohdan “"Hedelmat, vihannekset ja palkokasvit”
kokonaispistemaara

1-2 Erityistapaukset

Pisteytystaulukot, joita kaytetaan ravitsemuspisteiden laskemiseen
erityistapauksissa, annetaan jaljempana:

1-2-1- Elain- ja kasvirasvat, pahkinat ja siemenet: eldin- ja kasvirasvojen,
pahkindiden ja siementen pistemaarat lasketaan seuraavien pisteytystaulukoiden
perusteella (katso taulukot 3 ja 4):

Taulukko 3. - Niin kutsutun negatiivisen N-tekijan kullekin osatekijalle annetut pisteet
eléin- ja kasvirasvoja, pahkinoita ja siemenid koskevassa erityistapauksessa

Energia
Pisteet tyydyttyneista Sokerit Tyydyttyneet Suola

rasvahapoista (g /100 g) rasvahapot / lipidit (g /100 g)
(kJ /100 g)®

0 <120 <34 <10 <0,2

1 > 120 > 3,4 <16 > 0,2

2 > 240 > 6,8 <22 > 0,4

3 > 360 > 10 <28 > 0,6

4 > 480 > 14 <34 > 0,8

5 > 600 > 17 <40 >1,0

6 > 720 > 20 <46 > 1,2

7 > 840 > 24 <52 >1,4

8 > 960 > 27 <58 >1,6

9 > 1080 > 31 <64 > 1,8

10 > 1 200 > 34 > 64 > 2.0




11 > 37 > 2,2
12 > 41 >2.4
13 > 44 > 2,6
14 > 48 >2.8
15 > 51 > 3,0
16 > 3,2
17 >34
18 > 3,6
19 >3,8
20 >4,0

(1) Tyydyttyneistd rasvahapoista saatava energia lasketaan pakkauksessa olevan
pakollisen ravintoarvoilmoituksen perusteella kayttden seuraavaa kaavaa:
Energia tyydyttyneista rasvahapoista = tyydyttyneet rasvahapot (g / 100 g) * 37

Taulukko 4. - Niin kutsutun positiivisen P-tekijan kullekin osatekijdlle annetut pisteet
eléin- ja kasvirasvoja, pahkinoita ja siemenid koskevassa erityistapauksessa

Pisteet Kuitu Proteiini H(_adelmat, viha_mnekset
(9/10009) (g /100 g) ja palkokasvit (%)®

0 <3,0 <24 < 40

1 > 3,0 >2.4 > 40

2 > 4,1 > 4.8 > 60

3 >5.2 >7.2 )

4 > 6,3 > 9,6 _

&) > 7,4 > 12 > 80

6 > 14

7 > 17

(1) Oljyt ainesosista, jotka luetellaan kohdassa ”"Hedelmat, vihannekset ja
palkokasvit”, voidaan yleensa laskea mukaan "Hedelmat, vihannekset ja palkokasvit”
-osatekijaan (eli esimerkiksi oliivi- ja avokadodljy voidaan laskea mukaan "Hedelmat,
vihannekset ja palkokasvit” -osatekijaédn), mutta tama sallitaan ainoastaan elain- ja
kasvirasvojen luokassa.

Lopulliset ravitsemuspisteet lasketaan N-tekijan pistemaaran perusteella seuraavasti:

e Jos N-tekijjan kokonaispistemdara on alle seitsemdn  pistetta,
ravitsemuspisteet lasketaan vahentamalla N-tekijan kokonaispistemaarasta P-
tekijan kokonaispistemaara.

Ravitsemuspisteet = N-tekijan kokonaispistemaara -  P-tekijan
kokonaispistemaara

e Jos N-tekijan kokonaispistemaara on vahintddn seitseméan pistetta,
ravitsemuspisteet lasketaan vahentdmalla N-tekijan kokonaispistemaarasta
kohdan "Kuitu” ja kohdan "Hedelmat, vihannekset ja palkokasvit” pisteiden
yhteenlaskettu maara. Tassa tapauksessa proteiinipitoisuutta ei siis oteta
huomioon ravitsemuspisteiden laskemisessa.

Ravitsemuspisteet = N-tekijan kokonaispisteméara - kohdan "Kuitu”
kokonaispistemaara — kohdan "Hedelméat, vihannekset ja palkokasvit’



kokonaispistemaara

1-2-2- Juomat: Juomien pistemaarat lasketaan seuraavien pisteytystaulukoiden
perusteella (katso taulukot5 ja 6). Tassa erityistapauksessa negatiivisessa N-
tekijassa huomioidaan myos makeutusaineiden kayttdon perustuvat pisteet:



Taulukko 5. - Niin kutsutun negatiivisen N-tekijdn kullekin osatekijalle annetut

isteet
Tyydyttyneet Suola Makeutusainget
Pisteet | Energia (kJ / 100 ml) | Sokerit (g) rasvahapot (9 /100 ml) (kaytetty / ei
g /100 ml kaytetty)®
0 <30 <0,5 <1 <0,2
1 <90 <2 >1 > 0,2
2 < 150 <3,5 > 2 > 0,4
3 <210 <5 >3 > 0,6
4 < 240 <6 >4 > 0,8 Kaytetty
5 <270 <7 >5 >1
6 < 300 <8 > 6 >1,2
I < 330 <9 > 7 >1.4
8 < 360 <10 > 8 > 1,6
9 <390 <11 >9 >1.,8
10 > 390 >11 > 10 > 2
11 > 22
12 > 24
13 > 2.6
14 >2.8
15 >3
16 > 3,2
17 > 3,4
18 > 3,6
19 > 3,8
20 >4

(1) Ravitsemuspisteiden laskennassa huomioon otettavien makeutusaineiden luettelo
annetaan Nutri-Score-merkinnan kayttoa koskevassa saadoksessa.

Taulukko 6. - Niin kutsutun positiivisen P-tekijan kullekin osatekijélle annetut pisteet

Pisteet Kuitu Proteiini vi#aii(zlrgsit{ ja
(9/1009) (9/1009) palkokasvit® (%)
0 <3,0 <1,2 <40
1 > 3,0 >1,2 > 40
2 >4,1 >15 > 60
3 >5,2 >1,8 -
4 > 6,3 >2.1 -
5 >7,4 >2.4 > 80
6 > 2.7
7 >3

Ravitsemuspisteet lasketaan vahentamalla N-tekijan kokonaispistemaarasta P-

tekijan kokonaispistemaara.

Ravitsemuspisteet = N-tekijan kokonaispistemaara — P-tekijan kokonaispisteméaara




2) Elintarvikkeen luokittelu viisivarisella ravintoasteikolla 1 kohdan mukaisesti
laskettujen pisteiden perusteella

2-1 Tavanomainen tapaus

Tavanomaisessa  tapauksessa  Nutri-Score-merkintd  tehddan  seuraavien
kynnysarvojen mukaisesti:

Pistemaara Luokka Vari
Vahimmaispisteet—0 A Tummanvihrea
1-2 B Vaaleanvihrea
3-10 C Vaaleanoranssi

11-18 D Oranssi
19—enimmaispisteet E Tummanoranssi

2-2 Elain- ja kasvirasvoja, pahkingita ja siemenia koskeva erityistapaus

Elain- ja kasvirasvojen, péahkindiden ja siementen osalta Nutri-Score-merkinté
tehdaéan seuraavien kynnysarvojen mukaisesti:

Pistemaara Luokka Vari
Vahimmaispisteet — -6 A Tummanvihread
-5-2 B Vaaleanvihrea
3-10 C Vaaleanoranssi
11-18 D Oranssi
19—enimmaispisteet E Tummanoranssi

2-3 Juomia koskeva erityistapaus

Juomien osalta Nutri-Score-merkintd tehddan seuraavien kynnysarvojen mukaisesti:

Pistemaara Luokka Vari
Vesi A Tummanvihrea
Vahimmaispisteet—2 B Vaaleanvihrea
3-6 C Vaaleanoranssi
7-9 D Oranssi
10—enimmaispisteet E Tummanoranssi

3) Kuvamerkin sijainti pakkauksessa
Kuvamerkki sijoitetaan pakkauksen etuosan alimpaan kolmannekseen.

Tama ei koske elintarvikkeita, jotka on pakattu pakkauksiin, joissa suurin pinta-ala on
alle 25 nelidsenttimetria.



4) Kuvamerkki ja ominaisuudet

Kaytettava Nutri-Score-kuvamerkki on seuraavanlainen:

[ NUTRI-SCORE ) "NUTRI-SCORE

DEER GOEB

'‘NUTRI-SCORE ) NUTRI-SCORE

@B aics

NUTRI-SCORE

Logon ominaisuudet, erityisesti sen koko ja vari, maaritetddn Nutri-Score-
yhteisomerkin kayttoa koskevassa sdadoksessa.

5) Kuvamerkin kayton seuranta

Elintarvikealan valmistajien ja jakelijoiden, jotka sitoutuvat kayttamaan naiden
eritelmien mukaista taydentavad ilmaisutapaa, on ilmoitettava asiasta Ranskan
maaseutu- ja merikalastuslain  L.230-3 8:ssa tarkoitetulle elintarvikealan
seurantaviranomaiselle ja toimitettava viranomaiselle tdmén vaatimassa muodossa
kaikki seurantaan tarvittavat tiedot.

Elintarvikealan seurantaviranomaisen yhteystiedot: oma osio sivustolla www.oqali.fr.

Elintarvikealan seurantaviranomainen huolehtii taydentavan ilmaisutavan kayton
seurannasta.



