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 Anexă

Grupurile vizate: producători, importatori, distribuitori, consumatori de produse de 
îngrijire intimă.
Obiectul: definirea informațiilor care trebuie să figureze pe ambalajul sau 
prospectul produselor de îngrijire intimă. 
Intrare în vigoare: dispozițiile prezentului decret intră în vigoare la 1 aprilie 2024, 
în condițiile menționate la articolul 7.
Notă: Decretul definește conținutul informațiilor care trebuie să apară pe ambalajul 
produselor de îngrijire intimă (tampoane absorbante, absorbante zilnice, slipuri 
absorbante, tampoane, cupe menstruale, bureți menstruali) introduse pe piață și 
modul în care acestea sunt aduse la cunoștința consumatorului.
Referințe: decretul poate fi consultat pe site-ul Légifrance 
(https://www.legifrance.gouv.fr).

Prim-ministrul,
referitor la raportul ministrului economiei, finanțelor și suveranității industriale și 
digitale și al ministrului sănătății și prevenției,
având în vedere Regulamentul (UE) nr. 1007/2011 al Parlamentului European și al 
Consiliului din 27 septembrie 2011 privind denumirile fibrelor textile și etichetarea 
corespunzătoare și marcarea compoziției fibroase a produselor textile și de abrogare
a Directivei 73/44/CEE a Consiliului și a Directivelor 96/73/CE și 2008/121/CE ale
Parlamentului European și ale Consiliului,
având în vedere Regulamentul (UE) 2017/745 al Parlamentului European și al 
Consiliului din 5 aprilie 2017 privind dispozitivele medicale, de modificare a 
Directivei 2001/83/CE, a Regulamentului (CE) nr. 178/2002 și a Regulamentului 
(CE) nr. 1223/2009,
având în vedere Directiva (UE) 2015/1535 a Parlamentului și Consiliului European 
din 9 septembrie 2015, referitoare la procedura de furnizare de informații în 
domeniul reglementărilor tehnice și al normelor privind serviciile societății 
informaționale, împreună cu notificarea adresată Comisiei Europene la 6 iunie 
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2023,
având în vedere Directiva 2000/31/CE a Parlamentului European și a Consiliului 
din 8 iunie 2000 privind anumite aspecte juridice ale serviciilor societății 
informaționale, în special ale comerțului electronic, pe piața internă („Directiva 
privind comerțul electronic”), împreună cu notificarea adresată Comisiei Europene 
la 7 septembrie 2023,
având în vedere Codul consumului, în special articolele L. 120-1, L. 321-1, L. 412-
1, L. 421-1-L. 421-7, L. 422-1 și R. 412-1,
având în vedere avizul Agenției naționale de securitate sanitară a alimentației, a 
mediului și a muncii din 21 iulie 2022,
având în vedere notificarea nr. 2023/0344/F din 6 iunie 2023 și notificarea din 7 
septembrie 2023 adresată Comisiei Europene,
în urma consultării Consiliului de Stat (Departamentul de finanțe),
dispune:

Articolul 1

Dispozițiile prezentului decret se aplică produselor de unică folosință sau 
reutilizabile, destinate să absoarbă sau să rețină lichidele corporale și să fie 
puse în contact cu sistemul genito-urinar intern sau extern al persoanelor care 
au ajuns la pubertate și care sunt deținute în vederea vânzării sau al distribuirii 
cu titlu gratuit.
Aceste dispoziții nu se aplică dispozitivelor medicale definite în regulamentul 
menționat anterior din 5 aprilie 2017.

Articolul 2

Ambalajul produselor menționate la articolul 1 poartă următoarele informații 
redactate în limba franceză și cu caractere indelebile, vizibile, lizibile și 
inteligibile:
1. compoziția produsului, sub forma unei liste care conține toate componentele 
prezente și pentru fiecare dintre aceste componente, detaliile substanțelor și 
materialelor încorporate e în mod intenționat în timpul procesului de fabricație 
a produsului finit. Prezenta dispoziție nu se aplică produselor textile, supuse 
dispozițiilor specifice din Regulamentul din 27 septembrie 2011;
2. riscurile pentru sănătate asociate compoziției sau utilizării produsului, în 
special în ceea ce privește iritațiile, intoleranțele, alergiile, microtraumele;
3. condițiile și precauțiile de utilizare a acestor produse, precum și riscurile 
sanitare menționate la punctul 2 sunt precizate în anexa la prezentul decret.

Articolul 3



Atunci când produsele menționate la articolul 1 sunt oferite spre vânzare prin 
mijloace de comunicare la distanță, informațiile menționate la articolul 2 sunt 
furnizate înainte de finalizarea achiziției și apar pe suportul de vânzare la 
distanță.

Articolul 4

În cazul în care dimensiunea ambalajului nu permite ca toate informațiile 
menționate la articolul 2 să figureze pe acesta, acestea pot apărea pe un 
prospect însoțitor. În acest caz, ambalajul trebuie să indice cel puțin 
următoarele informații: compoziția, riscul de sindrom de șoc toxic menstrual 
legat de utilizarea produselor pentru uz intern, perioada maximă de uzură a 
acestor produse, recomandarea pentru purtarea produselor pentru uz extern pe 
timp de noapte, alegerea adecvată a protecției în raport cu fluxul menstrual.

Articolul 5

În cazul în care produsele menționate la articolul 1 sunt destinate a fi vândute 
sau distribuite gratuit, individual sau în vrac, în conformitate cu articolul L. 
120-1 din Codul consumului, informațiile solicitate sunt incluse într-un 
prospect care însoțește produsul sau sunt afișate în apropiere.

Articolul 6

Dispozițiile prezentului decret nu împiedică introducerea pe piața din Franța a 
produselor fabricate sau comercializate în mod legal într-un alt stat membru al 
Uniunii Europene sau în Turcia sau fabricate în mod legal într-un stat parte la 
Acordul de instituire a Spațiului Economic European, în măsura în care acestea
sunt însoțite de informații care asigură un nivel de siguranță echivalent cu cel 
impus de prezentul decret.

Articolul 7

Prezentul decret intră în vigoare la 1 aprilie 2024.
Produsele care nu respectă dispozițiile prezentului decret introduse pe piață 
înainte de această dată pot fi în continuare oferite spre vânzare sau distribuite 
gratuit timp până la 31 decembrie 2024.

Articolul 8



Ministrul economiei, finanțelor și suveranității industriale și digitale, 
păstrătorul sigiliilor, ministrul justiției și ministra sănătății și prevenției sunt 
însărcinați, fiecare în ceea ce îi privește, cu punerea în aplicare a prezentului 
decret, care va fi publicat în Jurnalul Oficial al Republicii Franceze.

Anexă

ANEXA
TERMENI ȘI PRECAUȚII PENTRU UTILIZAREA ANUMITOR PRODUSE 
DE ÎNGRIJIRE INTIMĂ

Termenii și precauțiile menționate la articolul 2 punctul 3 din prezentul decret se 
referă la:

— spălarea mâinilor înainte de utilizarea sau introducerea produsului și 
îndepărtarea acestuia;
— spălarea sau dezinfectarea produselor reutilizabile înainte de utilizare;
— informații privind poziționarea produsului, modul de îndepărtare a acestuia;
— schimbarea regulată a produsului.

Informațiile, termenii și precauțiile menționate la articolul 2 punctul 2 din 
prezentul decret, pentru produsele de îngrijire (igienice sau periodice) de uz 
intern, se referă la:

— indicarea utilizării unui singur produs la un moment dat;
— perioada maximă de utilizare recomandată, care nu poate depăși șase ore;
— recomandarea privind purtarea produsului numai în timpul menstruației și 
utilizarea unui produs adaptat fluxului menstrual al persoanei, care trebuie să aibă 
acces la o indicație explicită a capacității de absorbție a produsului;
— informații referitoare la faptul că sindromul șocului toxic menstrual este o 
boală infecțioasă gravă, care poate pune viața în pericol, legată de purtarea unui 
produs de îngrijire (igienic sau periodic) pentru uz intern pentru o perioadă prea 
lungă de timp în timpul menstruației, descrierea completă a posibilelor simptome 
ale sindromului șocului toxic menstrual (febră bruscă și de peste 39 °C, vărsături, 
diaree, erupții cutanate asemănătoare arsurilor solare, dureri în gât, amețeli și/sau 
leșinuri, cu precizarea că nu toate acestea pot apărea în același timp);
— recomandarea de a consulta imediat un medic în cazul apariției simptomelor 
sindromului de șoc toxic menstrual, de a îndepărta produsul și, dacă este posibil, 
de a-l depozita în vederea analizei, de a informa medicul cu privire la perioadele 



menstruale curente și la posibilitatea de a avea un sindrom de șoc toxic menstrual 
legat de utilizarea unui produs de îngrijire intimă pentru uz intern;
— recomandarea adresată persoanelor care au dezvoltat deja sindromul șocului 
toxic menstrual de a nu utiliza produse de îngrijire pentru uz intern;
— recomandarea de a utiliza produsele de îngrijire intimă pentru uz extern pe 
timp de noapte, având în vedere perioada maximă de utilizare indicată, pentru a 
reduce riscul de apariție a sindromului de șoc toxic menstrual.

Adoptat la 30 decembrie 2023.

Élisabeth Borne
De către prim-ministră:

Ministra Sănătății și Prevenției,
Agnès Firmin Le Bodo

Ministrul Economiei, Finanțelor și Suveranității Industriale și Digitale,
Bruno Le Maire

Păstrătorul Sigiliilor, Ministrul Justiției,
Éric Dupond-Moretti
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