Nariadenia o zdkaze marketingu urcitych potravin osobitne zameraného na deti

Pravny zaklad: Prijaté kralovskym dekrétom z 25. aprila 2025 na zaklade oddielu 3 druhého odseku,
oddielu 10 tretieho odseku a oddielu 23 prvého odseku zadkona €. 124 z 19. decembra 2003 o vyrobe
potravin a bezpecnosti potravin atd.

(Toto je neoficidlny preklad nérskej verzie nariadeni a poskytuje sa len na informaéné tcely)
Ooddiel 1. Ucel

Cielom tychto nariadeni je podporovat zdravie prostrednictvom prevencie zdravotnych problémov a
choréb suvisiacich so stravovanim obyvatelstva, a to ochranou deti pred neziaducim marketingom
sQvisiacim so zdravim.

Oddiel 2. Rozsah p6sobnosti

Tieto nariadenia sa vztahuju na akikolvek osobu, ktora vyraba, spractva a distribuuje potraviny
vratane ich predaja alebo uvadzania na trh. Nevztahuja sa na poskytovatelov sluzieb informacnej
spolocnosti, sluzieb platforiem na zdielanie videi a redakcéne kontrolovanych médii vratane
poskytovatelov televiznych a audiovizualnych sluzieb na poziadanie.

Tieto nariadenia sa vztahuju na Nérsko vratane Svalbardu.

Oddiel 3. Vymedzenie pojmov

V tychto nariadeniach sa uplatfiuje toto vymedzenie pojmov:
a. deti: osoby mladsie ako 18 rokov.

b. marketing: akdkolvek forma komunikacie alebo ¢innosti na marketingové Gcely. Marketingové
Ucely existuju, ak je tcelom komunikacie alebo ¢innosti podpora predaja spotrebitelom.

c. sponzorstvo: akakolvek forma verejného alebo sikromného prispevku na podujatie, podnik
alebo osobu s imyslom propagovat predaj produktov spotrebitelom.

Oddiel 4. Zdkaz marketingu

Marketing vyrobkov, na ktoré sa vztahuje priloha I, osobitne zamerany na deti, je zakazany. Bez
ohladu na to, ¢i je marketing osobitne zamerany na deti, marketing takychto vyrobkov sa nesmie
uskutocnovat sposobom, ktory by motivoval dospelych k ndkupu vyrobok pre deti.

Nasledujuci marketing vyrobkov, na ktoré sa vztahuje priloha |, sa vidy povaZuje za osobitne
zamerany na deti:

a. reklama v kinach v stvislosti s filmami, ktora je osobitne zamerana na deti mladsie ako 13
rokov a ktoré zacinaju pred 18.30 hod.;

b. sutaze s vekovou hranicou nizSou ako 18 rokov;
c. distriblcia ochutnavok a vzoriek detom.

Pri posudzovani toho, ¢i je iny marketing vyrobkov, na ktoré sa vztahuje priloha |, osobitne zamerany
na deti, sa vykona celkové posudenie, pri ktorom sa mézu zohladnit tieto zlozky:

a. Ci je vyrobok primarne konzumovany detmi alebo je obzvlast pritazlivy pre deti;



b. ¢&i ma marketing formu prezentacie, obsahu alebo dizajnu, ktora je obzvlast pritazliva pre deti,
napriklad z dévodu jazyka, farieb, efektov, obrazkov, pouzivania animacii alebo kreslenych
postaviciek;

c. ¢as a miesto marketingu;
d. i st zapojené deti alebo osoby, ktoré mézu byt pre deti obzvlast zaujimavé;

e. pouzivanie darcekov, hraciek, kupénov, zliav, zberatelskych predmetov, sutazi alebo hier, ktoré
mozu byt pre deti obzvlast zaujimavé.

Oddiel 5. Vynimky zo zdkazu marketingu
Povoluje sa nasledujuci marketing:

a. sponzorstvo na neziskové Ucely s vynimkou prispevkov tykajlcich sa vyrobkov uvedenych v
prilohe | v kateg6rii potravin 1 - 5;

b. pouzZivanie ndzvu a ochrannych zndmok sponzora s vynimkou ochrannych znamok, ktoré sa
vztahuju na konkrétne vyrobky uvedené v prilohe I;

c. dizajn vyrobku;

d. balenie a obalovy material;

e. bezné vystavovanie vyrobkov na mieste predaja;

f. vecné informacie o vyrobkoch na webovych sidlach a v stvislosti s predajnym miestom.
Oddiel 6. Dohlad a staznosti

Norske riaditelstvo pre zdravie vykonava dohlad nad ustanoveniami tychto nariadeni a méze prijimat
potrebné rozhodnutia na ich vykonavanie, pozri oddiel 23 zdkona o potravinach.

Rada pre trh posudzuje odvolania proti rozhodnutiam riaditel'stva pre zdravie podla tychto nariadeni.
Pri rieSeni odvolani v rade pre trh sa v primeranom rozsahu uplatiuji procesné pravidla stanovené v
zakone o kontrole marketingu alebo podla neho.

Oddiel 7. Ndprava a donucovacie pokuty

Ak riaditelstvo pre zdravie zisti, Ze doslo k poruseniu niektorého z ustanoveni oddielu 4, moze
nariadit napravu situacie. Zaroven sa stanovi lehota na napravu. Riaditel'stvo pre zdravie moze od
porusovatela ziskat pisomné potvrdenie o tom, Ze protipravna situacia zanikla.

Sacasne s nariadenim napravy méze riaditelstvo pre zdravie ulozit donucovaciu pokutu podla
oddielu 26 zakona o potravinach.

Oddiel 8. Prechodné obdobie

Poziadavky uvedené v oddieloch 4 a 5 tychto nariadeni sa nevztahuju na zariadenia, na ktoré sa
vztahuje oddiel 2 prvy odsek, pred 25. oktébrom 2025.

Oddiel 9. Nadobudnutie t¢innosti

Tieto nariadenia nadobudaju Gc¢innost 25. aprila 2025.



Priloha | k nariadeniam o zakaze marketingu urcitych potravin osobitne zameraného na deti

Pod pojmom ,,cukry“ sa rozumie vymedzenie cukrov v oddiele 1 nariadenia ¢. 1497 z 28. novembra 2014 o informaciach o potravinach pre spotrebitelov
(nariadenie o informaciach o potravinach), ktorym sa vykonava nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011 o poskytovani informécii o
potravinach spotrebitelom, priloha | Osobitné vymedzenie pojmov bod 8.

Pod pojmom ,,pridané cukry“ sa rozumie vymedzenie pridanych cukrov v oddiele 2 pism. i) nariadenia ¢. 139 z 18. februara 2015 o dobrovolnom oznacovani
potravin s kli¢ovou dierkou (nariadenie o klicovej dierke).

Pod pojmom ,sladidla“ sa rozumeju sladidla uvedené v oddiele 1 nariadenia ¢. 668 zo 6. juna 2011 o pridavnych latkach v potravinach, ktorym sa vykonava
nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1333/2008 o pridavnych latkach v potravinach, priloha Il Zoznam Unie obsahujuci pridavné latky
schvalené na pouzivanie v potravinach a podmienky ich pouzivania, ¢ast B zoznam 2.

Zahrnuté vyrobky/prahové

hodnoty

Kategdrie potravin a napojov | Druhy vyrobkov zahrnuté v r6znych kategoriach potravin a napojov a priklady (uvedené na 100 g/100 ml
vyrobku uréeného na priamu
spotrebu)

1. Cokolada a cukrovinky, Cokolada a cukrovinky vratane Zahrnuté sa vsetky vyrobky

energetické tycinky a sladké

polevy/ntierky a dezerty - Cokolady a ostatnych cokoladovych vyrobkov vratane tmavej a bielej cokolady a

cukroviniek

- cukroviniek bez kakaa vratane Zelé, varenych sladkosti, Zuvaciek, pastiliek,
karameliek, sladkého drievka, marcipanovych cukrikov

Energetické tyCinky vratane

- orechovych tyciniek, proteinovych tyciniek a tyciniek typu granola a cerealnych
tyCiniek




Sladké polevy/natierky vratane

natierok z medu a ¢okolady, sladkych orechovych natierok/masiel a inych podobne
sladkych polev/natierok

dZzemov/marmelad, ,prim“ (makky a sladky srvatkovy syr) a hnedého syru s
pridanymi cukrami alebo (umelymi) sladidlami

Sladké dezerty vratane

pudingov, smotanovych dezertov, dezertného zelé, kompotov a cokoladovej peny

2. Kolace, susienky a ostatné
sladké a/alebo mastné
pecivo

Kolace, susienky a ostatné sladké a/alebo mastné pecivo vratane

kolacov, susienok, keksov a peciva, ako su buchty, muffiny, kolace, pecivo, croissanty,
Sisky, sladké vafle a palacinky
suchych zmesi na vyrobu kolacov, mucnych zmesi, cesta a cesta na takéto vyrobky

Zahrnuté su vsetky vyrobky

3. Obcerstvenie

Popcorn

Solené orechy a zmesi solenych orechov, aj tie obsahujtice ovocie
Slané krekry/susienky a pracliky

Dalsie obéerstvenie, vratane

obcerstvenia z ryze alebo kukurice

obcerstvenia vyrobeného z cesta

obcerstvenia vyrobeného zo zemiakov, zeleniny, ovocia, bobulového ovocia alebo
zfn, ktoré zahfna Cipsy a podobné vyrobky, ako aj susené ovocie a bobulové ovocie
extrudovaného obcerstvenia

Zahrnuté sa vietky vyrobky

4. Jedlé zmrzliny

Jedlé zmrzliny, aj s obsahom kakaa vratane

smotanovych a mlie¢nych zmrzlin a ndhradiek rastlinného pévodu, zmrzlin na baze
vody, ovocnych zmrzlin, sorbetov a mrazenych jogurtov

Zahrnuté sa vsetky vyrobky




5. Nealkoholické napoje,
energetické napoje,
sirupy/stavy a podobné
vyrobky

Nealkoholické napoje, energetické napoje, sirupy/stavy a podobné vyrobky vratane

- ladového caju
- ainych podobnych sladkych nealkoholickych napojov, ako sii ovocné a bobulové
napoje (sytené a nesytené), ak nepatria do kategérie napojov 6

Zahrnuté su vsetky vyrobky

6. Stavy a podobné vyrobky

Stavy a podobné vyrobky vritane

- stiav, nektarov a podobnych vyrobkov vratane smoothies (z ovocia, bobulového
ovocia alebo zeleniny), a takisto tych, ktoré sa rekonstituuju z koncentratu (zahfia
smoothies s jogurtom/mliekom, ak jogurt/mlieko nie je hlavnou zlozkou)

- ovocnych a zeleninovych nektarov

Pridané cukry >0 g
Sladidla > 0

7. Mlieko a rastlinné napoje

Milieko a rastlinné mlieko/napoje vratane

- vsetkych druhov mlieka a rastlinnych mliek/napojov okrem fermentovanych odréd,
pozri kateg6riu potravin 9

- mlie¢nych koktailov

- kavy a kdvovych napojov obsahujucich mlieko alebo rastlinné mlieko/napoje (v
ktorych je mlieko alebo rastlinné mlieko/napoje hlavnou zlozkou), ladovej kavy

Pridané cukry >0 g
Sladidla > 0

8. Ranajkové ceredlie

Ranajkové ceredlie a ostatné obilniny vratane

Cukry >12,5¢g

- zfn, granoly, miisli, zmesi na sucht kasu - Vlaknina<ég
9. Jogurt a podobné vyrobky Jogurt a vyrobky z fermentovaného mlieka vratane - Tuk>3g
- Cukry>10
- jogurtu, fermentovaného ochuteného mlieka a pitného jogurtu, imitacii jogurtu na SIadiZIIé N Og

baze syra
- zahfna aj zloZzené vyrobky, ako su jogurty s musli
Fermentované, zahustené rastlinné vyrobky a iné imitacie jogurtov




- zahfna aj zloZzené vyrobky, ako su imitacie jogurtov s musli

10. Rychle obcerstvenie a Rychle obcerstvenie a zloZené jedla

zlozené jedla
- Rychle obcerstvenie: lahko dostupné potraviny, ktoré sa predavaju plne pripravené,

pripadne zahriate a zabalené. Zahffa pizzu a pizzové obcerstvenie; sendvice a
wrapy/rolky; hamburgery v chlebe; jedla s klobasami; hranolceky; cestovinové jedla,

hotové salaty; hotové jedla zloZené z kombinacie sacharidov a bud' zeleniny, alebo - Energia > 950 kJ (225
masa/ryb/strukovin, alebo vsetkych troch kombinacii; polievky; kase (hotové). keal)

Obsahuje jednotlivé zlozky rychleho obcerstvenia (napr. hranoléeky a kuracie' - Nasytené mastné kyseliny
nugetky) a kazdy vyrobok zahrnuty do ponuky rychleho obéerstvenia musi spliat >4g

kritéria pre prislusnu kategériu potravin/napojov v tejto tabulke. - Sol>1g

- Zlozené jedla: zloZzené jedl3, ktoré si pripravené na konzumaciu, mrazené, chladené
alebo konzervované (napr. predavané v obchodoch s potravinami). Zahfna pizzu,
pizzové obcerstvenie, sendvice a wrapy/rolky; hotové cestovinové jedla, dusené
jedla, polievky, kase a salaty; hotové jedla zloZzené z kombinacie sacharidov a bud
zeleniny, alebo masa/ryb/strukovin, alebo vsetkych troch kombinacii.




