LIVSFS 2023:3

Paskelbta
2023 m. geguzés 24 d.

Svedijos maisto agentiiros taisyklés dél maisto
papildy;

Priimta 2023 m. geguzés 12 d.

Vadovaudamasi Potvarkio dél maisto (2006:813)" 5-7 skirsniais,
Svedijos maisto agentiira nustato tai, kas nurodyta toliau.

Taikymo sritis

1 skirsnis. Sios taisyklés taikomos maisto produktams, kurie
pateikiami rinkai kaip maisto papildai.

Terminai ir apibréztys

2 skirsnis. Savoka ,,maisto papildai“ reiSkia maisto produktus, kurie

1) skirti jprastai mitybai papildyti;

2) yra koncentruoti maistiniy medZiagy ar kity medZiagy Saltiniai,
turintys maistinj ar fiziologinj poveiki, atskirai arba kartu; ir

3) tiekiami dozés pavidalu, t. y. kapsulémis, pastilémis, tabletémis,
piliulémis ir kitomis panaSiomis formomis, milteliy paketéliais, skysciy
ampulémis, buteliukais su laSy dozatoriumi ir kitais panaSiais skysciy ar
milteliy preparatais, skirtais vartoti mazais kiekiais.

1 Zr. 2002 m. birZelio 10 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva
2002/46/EB dél valstybiy nariy jstatymy, susijusiy su maisto papildais,
suderinimo su pakeitimais, padarytais Komisijos reglamentu (ES) 2021/418.
Taip pat Zr. 2015 m. rugséjo 9 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva
(ES) 2015/1535, kuria nustatoma informacijos apie techninius reglamentus ir
informacinés visuomenés paslaugy taisykles teikimo tvarka.



,»Maistinés medzZiagos“ reiskia vitaminus ir mineralus.

Pakavimas ir Zzenklinimas

3 skirsnis. Maisto papildai galutiniam vartotojui gali biti pristatomi
tik fasuota forma.

4 skirsnis. Produkty, kuriems taikomos Sios taisyklés, maisto
pavadinimas yra ,,maisto papildai®.

5skirsnis Bendrosios nuostatos dél informacijos apie maista
pateikiamos:

1.2011 m. spalio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente
(ES) Nr. 1169/2011 dél informacijos apie maistg teikimo vartotojams,
kuriuo i§ dalies kei¢iami Europos Parlamento ir Tarybos reglamentai
(EB) Nr. 1924/2006 ir (EB) Nr. 1925/2006 bei kuriuo panaikinami
Komisijos direktyva 87/250/EEB, Tarybos direktyva 90/496/EEB,
Komisijos direktyva 1999/10/EB, Europos Parlamento ir Tarybos
direktyva 2000/13/EB, Komisijos direktyvos 2002/67/EB ir 2008/5/EB
bei Komisijos reglamentas (EB) Nr. 608/2004, ir

2.Svedijos maisto agentiiros taisyklése (LIVSFS 2014:4) dél
informacijos apie maista.

6 skirsnis. NepaZeidZiant 5 skirsnyje nustatyty nuostaty, pakuotés,
kuriose yra maisto priedai, turi biiti paZenklintos etiketémis, kuriose
pateikiama $i informacija:

1. maisto medZiagy ar kity produkta apibiidinanciy medZiagy
kategorijy pavadinimai arba ty maistiniy medZiagy ar kity medZiagy
pobidis;

2. rekomenduojama produkto paros dozé;

3. kad nebiity virSijama rekomenduojama paros dozé;

4. kad maisto papildai neturéty bati naudojami kaip jvairios mitybos
pakaitalas; ir

5. kad maisto papildai turéty biti laikomi vaikams nepasiekiamoje
vietoje.

7 skirsnis. Zenklinant ir pateikiant maisto papildus negali biti jokiy
teiginiy ar prielaidy, kad subalansuota ir jvairi mityba apskritai negali
suteikti tinkamo maistiniy medZiagy kiekio.



8 straipsnis. Maistiniy ir kity medZiagy, turin¢iy maistinj arba
fiziologinj poveikj, kiekis produkte nurodomas etiketéje skaiciais.
Nurodyti kiekiai turi bati susije su rekomenduojamos produkto paros
dozés turiniu.

Nurodyti kiekiai yra gamintojo atlikta produkto analize pagristi
vidutiniai kiekiai, iSreikSti vitaminy ir mineraly vienetais, nurodytais
2002 m. birzelio 10 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvos
2002/46/EB dél valstybiy nariy jstatymy, susijusiy su maisto papildais,
suderinimo I priede.

9 skirsnis. Vitaminy ir mineraliniy medZiagy kiekiai iSreiSkiami
Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (ES) Nr. 1169/2011 XIII
priede nustatyty pamatiniy verciy procentine dalimi.

Pirmoje pastraipoje nurodytas procentinis dydis taip pat gali bati
iSreiksStas grafine forma.

Vitaminai ir mineralinés medziagos

10 straipsnis. Maisto papildams gaminti gali biiti naudojami tik
Europos Parlamento ir Tarybos direktyvos 2002/46/EB I priede
iSvardyti vitaminai ir mineralinés medZiagos.

11 straipsnis. Maisto papildams gaminti gali biiti naudojami tik
Europos Parlamento ir Tarybos direktyvos 2002/46/EB II priede
iSvardyti vitaminy ar mineraliniy medZiagy junginiai.

Tokie vitaminai arba mineraliniai junginiai tam tikrais atvejais turi
atitikti grynumo kriterijus:

1) kuriuos Komisija priémé pagal Europos Parlamento ir Tarybos
direktyva 2002/46/EB; arba

2) kurie yra nustatyti Sajungos teisés aktais ir taikomi maisto
produkty, skirty ne maisto papildams, gamybai.

Jei grynumo kriterijai néra nustatyti, taikomi tarptautiniy organizacijy
rekomenduojami visuotinai pripaZinti grynumo kriterijai.

1. Sios taisyklés jsigalioja 2023 m. liepos 1 d.
2.Siomis taisyklémis panaikinamos Svedijos maisto agentiiros
taisyklés (LIVSFES 2003:9) dél maisto papildy.
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