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 Приложение

Засегнати групи: производители, вносители, дистрибутори, потребители на 
продукти за интимна грижа.
Относно: определение на информацията, която трябва да фигурира върху 
опаковката или в листовката на продуктите за интимна грижа.
Влизане в сила: разпоредбите на настоящия указ влизат в сила на 1 април 
2024 г. при условията, посочени в член 7.
Указание: с указа се определя съдържанието на информацията, която трябва 
да фигурира върху опаковката на продуктите за интимна грижа (абсорбиращи
подложки, превръзки, прикрепяни към бельото, менструални бикини, 
тампони, менструални чашки, менструални гъби), пуснати на пазара, и 
начина, по който те да се представят на вниманието на потребителя.
Позовавания: справка с указа може да бъде направена на уебсайта Légifrance 
(https://www.legifrance.gouv.fr).

Министър-председателят,
въз основа на доклада на министъра на икономиката, финансите и 
промишления и дигитален суверенитет и министъра на здравеопазването и 
профилактиката,
като взе предвид Регламент (ЕС) № 1007/2011 на Европейския парламент и на
Съвета от 27 септември 2011 г. относно наименованията на текстилните 
влакна и свързаното с тях етикетиране и маркиране на текстилните продукти 
по отношение на техния влакнест състав и за отмяна на Директива 73/44/ЕИО
на Съвета и директиви 96/73/ЕО и 2008/121/ЕО на Европейския парламент и 
на Съвета,
като взе предвид Регламент (ЕС) 2017/745 на Европейския парламент и на 
Съвета от 5 април 2017 г. за медицинските изделия, за изменение на 
Директива 2001/83/ЕО, Регламент (ЕО) № 178/2002 и Регламент (ЕО) № 
1223/2009 и за отмяна на директиви 90/385/ЕИО и 93/42/ЕИО на Съвета,
като взе предвид Директива (ЕС) 2015/1535 на Европейския парламент и на 
Съвета от 9 септември 2015 г. установяваща процедура за предоставянето на 
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информация в сферата на техническите регламенти и правила относно 
услугите на информационното общество, заедно с нотификацията, адресирана
до Европейската комисия на 6 юни 2023 г.,
като взе предвид Директива 2000/31/ЕО на Европейския парламент и на 
Съвета от 8 юни 2000 г. за някои правни аспекти на услугите на 
информационното общество, и по-специално на електронната търговия на 
вътрешния пазар (Директива за електронната търговия), заедно с 
нотификацията, адресирана до Европейската комисия на 7 септември 2023 г.,
като взе предвид Кодекса за защита на потребителите, по-специално 
членове L. 120-1, L. 321-1, L. 412-1, L. 421-1—L. 421-7, L. 422-1 и R. 412-1 от 
него,
като взе предвид становището на Националната агенция за храните, околната 
среда и здравословните и безопасни условия на труд от 21 юли 2022 г.,
като взе предвид Нотификация № 2023/0344/F от 6 юни 2023 г. и 
нотификацията от 7 септември 2023 г., адресирана до Европейската комисия,
след като изслуша Държавния съвет (отдел „Финанси“),
с настоящото постановява:

Член 1

Разпоредбите на настоящия указ се прилагат за продукти за еднократна 
употреба или продукти за многократна употреба, предназначени да 
абсорбират или задържат телесни течности и да бъдат поставяни в 
контакт с вътрешната или външната пикочно-полова система на лица, 
които са достигнали пубертета, и които се съхраняват за продажба или за 
безплатно разпространение.
Настоящите разпоредби не се прилагат за медицинските изделия, 
определени в горепосочения регламент от 5 април 2017 г.

Член 2

Върху опаковката на продуктите, посочени в член 1, се поставя следната 
информация, изписана на френски език и с незаличими, видими, четливи 
и разбираеми букви:
1. Съставът на продукта, под формата на списък, съдържащ всички 
присъстващи компоненти и за всеки от тези компоненти, подробностите 
за веществата и материалите, умишлено включени в производствения 
процес на крайния продукт. Тази разпоредба не се прилага за текстилните
продукти, които са предмет на специфичните разпоредби на 
горепосочения регламент от 27 септември 2011 г;
2. Рисковете за здравето, свързани със състава или употребата на 
продукта, по-специално по отношение на раздразнения, непоносимост, 
алергии, микротравми;



3. Понятията и предпазните мерки за употребата на тези продукти, както 
и рисковете за здравето, посочени в точка 2, са определени в 
приложението към настоящия указ.

Член 3

Когато продуктите, посочени в член 1, се предлагат за продажба чрез 
средства за комуникация от разстояние, информацията, посочена в член 2,
се предоставя преди приключването на покупката и се появява на 
средството за продажба от разстояние.

Член 4

Когато размерът на опаковката не позволява цялата информация, 
посочена в член 2, да се постави върху нея, тя може да фигурира в 
листовката в опаковката, която я придружава. В този случай, върху 
опаковката следва да фигурира най-малко следната информация: 
съставът, рискът от синдром на менструалния токсичен шок, свързан с 
употребата на продукти за вътрешна употреба, максималният период на 
носене за тези продукти, препоръката за носене на продукти за външна 
употреба през нощта, подходящият избор на защита във връзка с 
менструалния поток.

Член 5

Когато продуктите, посочени в член 1, са предназначени да бъдат 
продавани или разпространявани безплатно индивидуално или в насипно 
състояние в съответствие с член L. 120-1 от Кодекса за защита на 
потребителите, изискваната информация се съдържа в листовка, 
придружаваща продукта или изложена в близост.

Член 6

Разпоредбите на настоящия указ не възпрепятстват пускането на пазара 
във Франция на продукти, законно произведени или предлагани на пазара
в друга държава — членка на Европейския съюз, или в Турция, или 
законно произведени в държава — страна по Споразумението за 
създаване на Европейското икономическо пространство, доколкото те са 
придружени от информация, гарантираща ниво на безопасност, 
равностойно на изискваното с настоящия указ.



Член 7

Настоящият Указ влиза в сила на 1 април 2024 г.
Продуктите, които не са в съответствие с разпоредбите на настоящия 
указ, пуснати на пазара преди тази дата, могат да продължат да бъдат 
предлагани за продажба или разпространявани безплатно до 31 декември 
2024 г.

Член 8

Министърът на икономиката, финансите и промишления и дигитален 
суверенитет, пазителят на печатите, министърът на правосъдието и 
министърът на здравеопазването и профилактиката, отговарят, всеки в 
съответната област, за изпълнението на настоящия указ, който ще бъде 
публикуван в Официален вестник на Френската република.

Приложение

ПРИЛОЖЕНИЕ
УСЛОВИЯ И ПРЕДПАЗНИ МЕРКИ ЗА УПОТРЕБАТА НА НЯКОИ 
ПРОДУКТИ ЗА ИНТИМНА ГРИЖА

Условията и предпазните мерки, посочени в член 2, точка 3 от настоящия 
указ, се отнасят до:

измиване на ръцете преди употреба или поставянето и отстраняването на 
продукта;
измиване или дезинфекция на продукти за многократна употреба преди 
употребата им;
информация за позиционирането на продукта, как да го махнете;
редовна смяна на продукта;

Информацията, условията и предпазните мерки, посочени в член 2, точка 2 
от настоящия указ, за продуктите за грижа (хигиенни или периодични) за 
вътрешна употреба, обхващат:

посочване да се използва само по един продукт в даден момент;
максималния препоръчан период на носене, който не може да надвишава 6 



часа;
препоръката за носене на продукта само по време на менструация и 
използването на продукт, адаптиран към менструалния поток на лицето, 
което трябва да има достъп до изрично показание за абсорбционния 
капацитет на продукта;
информация, че синдромът на менструалния токсичен шок е сериозно, 
потенциално животозастрашаващо инфекциозно заболяване, свързано с 
носенето на продукт за грижа (хигиенен или периодичен) за вътрешна 
употреба твърде дълго по време на менструацията, пълното описание на 
възможните симптоми на синдрома на менструалния токсичен шок (висока 
температура, която е внезапна и над 39 °C, повръщане, диария, кожни 
обриви, наподобяващи слънчево изгаряне, възпалено гърло, замаяност и/или
припадък, като се уточнява, че не всички от тях могат да възникнат 
едновременно);
препоръката незабавно да се консултирате с лекар, ако се появят симптоми 
на синдром на менструален токсичен шок, да махнете продукта и, ако е 
възможно, да го съхранявате за анализ, да информирате лекаря за текущите 
менструални периоди и възможността за синдром на менструален токсичен 
шок, свързан с употребата на продукт за интимна грижа за вътрешна 
употреба;
препоръка към хора, които вече са развили синдром на менструалния 
токсичен шок, да не използват продукти за грижа за вътрешна употреба;
препоръката да се използват продукти за интимна грижа за външна употреба
през нощта, като се има предвид посоченият максимален период на носене, 
за да се намали рискът от развитие на синдром на менструален токсичен 
шок.

Съставено на 30 декември 2023 г.

Élisabeth Borne
от името на министър-председателя:

Министър на здравеопазването и профилактиката,
Agnès Firmin Le Bodo

Министър на икономиката, финансите и промишления и дигитален 
суверенитет,
Bruno Le Maire



Пазител на печатите, министър на правосъдието,
Éric Dupond-Moretti
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