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4.2023/0379/FR - S00S - HEALTH, MEDICAL EQUIPMENT

5. Decreto che stabilisce I'elenco degli istituti, dei servizi o dei prestatori di servizi che possono fornire alimenti a fini
medici speciali conformemente alle disposizioni dell'articolo L. 5137-1 del codice della sanita pubblica

6. Alimenti a fini medici speciali

7.

8. L'articolo L 5137-1 del codice della sanita pubblica, nella sua formulazione risultante dalla legge n. 2023-171, del 9
marzo 2023, prevede che gli alimenti a fini medici speciali, diversi da quelli che presentano un grave rischio per la salute
in caso di abuso, possono essere messi a disposizione solo da: "farmacie per uso interno negli istituti sanitari, negli
ospedali militari o nell'istituto nazionale per gli invalidi, da farmacisti o, in condizioni che garantiscono un'efficace
sorveglianza medica, da istituti, servizi o prestatori di servizi, il cui elenco e redatto dal ministro della sanita".

Si propone che il progetto di decreto notificato elenchi i seguenti istituti, servizi e fornitori: gruppi di cooperazione
sanitaria con farmacia interna, istituti sanitari privi di farmacia interna, determinati istituti e servizi medico-sociali, gruppi
di cooperazione sociale e medico-sociale e fornitori di servizi e distributori di attrezzature di cui all'articolo L. 5232-3 del
codice della sanita pubblica.

Si propone inoltre che il presente decreto specifichi che nelle strutture sanitarie con farmacia interna, la fornitura di tali
prodotti alimentari pud essere effettuata, in relazione alla farmacia interna, da un dipartimento dell'istituto.
9. Il consumo di alimenti a fini medici speciali comporta una serie di rischi e puo avere conseguenze dannose per la

salute se vengono consumati in modo improprio.

Infatti, il consumo di alimenti a fini medici speciali puo causare, tra I'altro, nel consumatore: disturbi metabolici, eccessi o
carenze nutrizionali, nonché interazioni con altre sostanze, se utilizzate in modo errato.

Pertanto, sembra necessario fare in modo che la fornitura di tali alimenti avvenga solo sotto la supervisione di
professionisti sanitari qualificati.

A tal fine, l'articolo 2, paragrafo 2, del regolamento (UE) n. 609/2013 stabilisce che gli alimenti a fini medici speciali
possono essere utilizzati solo sotto controllo medico, senza tuttavia definire tale controllo o specificare le condizioni per la
vendita di tali prodotti.

Analogamente, I'articolo 5, paragrafo 2, del regolamento (UE) 2016/128 stabilisce che tali alimenti devono contenere una
dicitura che specifichi che il prodotto deve essere utilizzato sotto controllo medico. Tuttavia, tale obbligo di notifica non
sembra essere sufficiente per garantire che gli alimenti a fini medici speciali siano forniti sotto controllo medico.

Per questo motivo, il progetto di decreto notificato elenca gli istituti, i servizi e i fornitori che garantiscono la fornitura
degli alimenti a fini medici speciali sotto controllo medico.

10. Riferimenti ai testi di base: Non ci sono testi di riferimento
11. No

12.
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13. No
14. No
15. No

16.
Aspetto OTC: No

Aspetto SPS: No

kekokkokkokokokk

Commissione europea
Punto di contatto Direttiva (UE) 2015/1535
email: grow-dir2015-1535-central@ec.europa.eu



