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 Bilag

Ministeren for arbejde, sundhed, solidaritet og familier, ministeren for økonomi, 
finans og industriel og digital suverænitet, ministeren for landbrug og 
fødevaresuverænitet, ministeren under ministeren for arbejde, sundhed, solidaritet 
og familier med ansvar for sundhed og adgang til sundhedspleje og ministeren 
under ministeren for økonomi, finans og industriel og digital suverænitet med 
ansvar for handel, håndværk, små og mellemstore virksomheder og den sociale og 
solidariske økonomi –

i betragtning af Europa-Parlamentets og Rådets forordning (EU) nr. 1169/2011 af 
25. oktober 2011 om fødevareinformation til forbrugerne, om ændring af Europa-
Parlamentets og Rådets forordning (EF) nr. 1924/2006 og (EF) nr. 1925/2006 og 
om ophævelse af Kommissionens direktiv 87/250/EØF, Rådets direktiv 
90/496/EØF, Kommissionens direktiv 1999/10/EF, Europa-Parlamentets og Rådets 
direktiv 2000/13/EF, Kommissionens direktiv 2002/67/EF og 2008/5/EF og 
Kommissionens forordning (EF) nr. 608/2004,

under henvisning til Europa-Parlamentets og Rådets direktiv (EU) 2015/1535 af 9. 
september 2015 om en informationsprocedure med hensyn til tekniske forskrifter 
samt forskrifter for informationssamfundets tjenester,

under henvisning til lov om forbrug, særlig artikel L412-3,

under henvisning til den franske lov om landbrug og havfiskeri, navnlig artikel 
L.230-3,

under henvisning til folkesundhedsloven, navnlig artikel L3232-8 og R3232-7,

under henvisning til udtalelserne af 10. maj 2017, 12. juni 2019 og 5. december 
2023 fra det nationale agentur for fødevare-, miljø- og arbejdsmiljøsikkerhed,

under henvisning til notifikation nr. 2023/0601/F meddelt Europa-Kommissionen 
den 23. oktober 2023,

https://www.legifrance.gouv.fr/eli/arrete/2025/3/14/TSSP2409870A/jo/texte


udsteder hermed følgende dekret:

Artikel 1

Den supplerende form for præsentation af den næringsdeklaration, som staten 
anbefaler under anvendelse af artikel L3232-8 og R3232-7 i 
folkesundhedsloven, består af en næringsdeklaration, der er fastlagt i 
overensstemmelse med procedurerne i specifikationerne, der er vedhæftet dette 
dekret.

Fødevareproducenter og -distributører kan kun anvende den, hvis de overholder
reglerne for brug af det fælles varemærke Nutri-Score, og hvis de overholder 
disse regler.

Artikel 2

Dekret af 31. oktober 2017 om fastsættelse af den supplerende form for 
præsentation af den næringsdeklaration, som staten anbefaler i henhold til 
artikel L3232-8 og R3232-7 i folkesundhedsloven, og dekret af 30. august 2019
om ændring af dekret af 31. oktober 2017 om fastsættelse af den supplerende 
form for præsentation af den næringsdeklaration, som staten anbefaler i 
henhold til artikel L3232-8 og R3232-7 i folkesundhedsloven, ophæves.

Artikel 3

Ministeren for arbejde, sundhed, solidaritet og familier, ministeren for 
økonomi, finans og industriel og digital suverænitet, ministeren for landbrug og
fødevaresuverænitet, ministeren under ministeren for arbejde, sundhed, 
solidaritet og familier med ansvar for sundhed og adgang til sundhedspleje og 
ministeren under ministeren for økonomi, finans og industriel og digital 
suverænitet med ansvar for handel, håndværk, små og mellemstore 
virksomheder og den sociale og solidariske økonomi er hver især inden for 
deres kompetenceområder ansvarlige for gennemførelsen af dette dekret, som 
offentliggøres i Den Franske Republiks Officielle Tidende.

Bilag



BILAG

VARESPECIFIKATION

Anvendelsesområdet for fødevarer, der er omfattet af brugen af Nutri-Score, er 
specificeret i reglerne for brugen af det fælles varemærke Nutri-score.

Da Nutri-Score ikke er tilpasset visse produkter, kan det ikke anvendes til 
følgende fødevarer: sportsernæringsprodukter, babymad til børn i alderen 0 til 3 
år, modermælkserstatninger og efterfølgende modermælkserstatninger, 
grødblandinger og babymad, fødevarer tiltænkt særlige medicinske formål, 
erstatninger for den samlede daglige ration samt måltidserstatninger.

For at kunne klassificere en fødevare på den fem-farvede ernæringsskala, skal 
producenter og distributører overholde følgende beregningsprincipper, som vil 
blive implementeret løbende:

– beregning af fødevarens ernæringsscore
– produktets placering på den 5-farvede ernæringsskala, baseret på den beregnede 
ernæringsscore.

1. Beregning af ernæringsscore for fødevarer
Ernæringsscoren beregnes på samme måde for alle fødevarer (med særlige regler 
for ost og rødt kød), med undtagelse af animalske og vegetabilske fedtstoffer, 
nødder og frø samt drikkevarer. For disse kategorier af fødevarer skal der tages 
hensyn til de tilpasninger, der er omhandlet i stk. 1.2.

1.1. Generelt
Fødevarernes ernæringsscore er baseret på beregningen af en enkelt samlet score, 
som for hver fødevare tager hensyn til

– en "negativ" komponent N
– en "positiv" komponent P.

N-komponenten af scoren tager højde for ernæringsmæssige elementer, hvis 
indtag skal begrænses: energi, mættede fedtsyrer, sukker og salt. Afhængigt af 
elementerne tildeles der point fra 0 til 20 baseret på indholdet pr. 100 g af 
fødevaren (se tabel 1). Den negative N-komponent svarer til summen af disse 
point og kan derfor variere fra 0 til 55.

Tabel 1. – Point tildelt hvert af elementerne i den "negative" N-komponent

Point Energi
(kJ/100 g)

Mættede fedtsyrer 
(g/100 g)

Sukkera
rter

Salt
(g/100 g)



(g/100 g)

0 ≤ 335 ≥ 1 ≤ 3,4 ≤ 0,2

1 > 335 > 1 > 3,4 > 0,2

2 > 670 > 2 > 6,8 > 0,4

3 > 1005 > 3 > 10 > 0,6

4 > 1340 > 4 > 14 > 0,8

5 > 1675 > 5 > 17 > 1,0

6 > 2010 > 6 > 20 > 1,2

7 > 2345 > 7 > 24 > 1,4

8 > 2680 > 8 > 27 > 1,6

9 > 3015 > 9 > 31 > 1,8

10. > 3350 > 10 > 34 > 2,0

11 > 37 > 2,2

12 > 41 > 2,4

13 > 44 > 2,6

14 > 48 > 2,8

15 > 51 > 3,0

16 > 3,2

17 > 3,4

18 > 3,6

19 > 3,8

20 > 4,0

P-komponenten beregnes på grundlag af mængden af fiber, protein, frugt, 
grøntsager og bælgfrugter i fødevaren. Afhængigt af elementerne tildeles der 
point fra 0 til 7 baseret på indholdet pr. 100 g af fødevaren (se tabel 2). Den 
positive P-komponent svarer til summen af disse punkter og kan derfor variere fra
0 til 17.

For rødt kød (undtagen fjerkræ) og afledte produkter er antallet af point for 
protein begrænset til 2. Den positive P-komponent kan derfor variere fra 0 til 12 
point.

Tabel 2. – Point tildelt hvert af elementerne i den "positive" P-komponent

Point
Fibre

(g/100 g)

Proteiner
(1)

(g/100 g)

Frugter, grøntsager og
bælgfrugter
(%/100 g)

0 ≤ 3,0 ≤ 2,4 ≤ 40

1 > 3,0 > 2,4 > 40

2 > 4,1 > 4,8 > 60

3 > 5,2 > 7,2 -

4 > 6,3 > 9,6 -



5 > 7,4 > 12 >80

6 > 14

7 > 17

(1) For rødt kød og deraf afledte fødevarer: Der kan maksimalt tildeles to point for 
proteiner. Listen over kød og afledte produkter er specificeret i Nutri-Score-
reglerne.

– Beregning af ernæringsscore

Baseret på scoren for N-komponenten beregnes den endelige ernæringsscore på 
følgende måde:

• Hvis det samlede antal point for N-komponenten er mindre end 11, eller hvis 
produktet er ost, er ernæringsscoren lig med det samlede antal point for N-
komponenten, hvorfra det samlede antal point for P-komponenten er fratrukket.

Ernæringsscore = N-point i alt - P-point i alt.

• Hvis det samlede antal point for N-komponenten er større end eller lig med 11 
point, er ernæringsscoren lig med det samlede antal point for N-komponenten 
minus summen af pointene for "Fiber" og "Frugt, grøntsager og bælgfrugter". I 
dette tilfælde medtages proteinindholdet altså ikke i beregningen af 
ernæringsscoren.

Ernæringsscore = N-point i alt - "Fiber"-point i alt - "Frugt, grøntsager og 
bælgfrugter"-point i alt

1.2. Særlige tilfælde

De pointfordelingstabeller, der anvendes til at beregne ernæringsscoren i særlige 
tilfælde, er beskrevet nedenfor:

1.2.1. Animalske og vegetabilske fedtstoffer, nødder og frø: scoren for animalske 
og vegetabilske fedtstoffer, nødder og frø beregnes ved hjælp af følgende 
pointfordelingstabeller (se tabel 3 og 4):

Tabel 3. – Point tildelt hvert af elementerne i den "negative" N-komponent i det 
særlige tilfælde for animalske og vegetabilske fedtstoffer, nødder og frø



Point
Energi fra mættede fedtsyrer

(kJ/100 g) (1)

Sukkera
rter

(g/100 g)

Mættede
fedtsyrer/lipider

Salt
(g/100 g)

0 ≤ 120 ≤ 3,4 < 10 ≤ 0,2

1 > 120 > 3,4 < 16 > 0,2

2 > 240 > 6,8 < 22 > 0,4

3 > 360 > 10 < 28 > 0,6

4 > 480 > 14 < 34 > 0,8

5 > 600 > 17 < 40 > 1,0

6 > 720 > 20 < 46 > 1,2

7 > 840 > 24 < 52 > 1,4

8 > 960 > 27 < 58 > 1,6

9 > 1080 > 31 < 64 > 1,8

10. > 1200 > 34 ≥64 > 2,0

11 > 37 > 2,2

12 > 41 > 2,4

13 > 44 > 2,6

14 > 48 > 2,8

15 > 51 > 3,0

16 > 3,2

17 > 3,4

18 > 3,6

19 > 3,8

20 > 4,0

(1) Energiværdien af de mættede fedtsyrer er hentet fra den obligatoriske 
næringsdeklaration på bagsiden af pakkerne ved hjælp af følgende formel:

Energi fra mættede fedtsyrer = mættede fedtsyrer (g/100 g) * 37

Tabel 4: – Point tildelt hvert af elementerne i den "positive" P-komponent 
specifikt for animalske og vegetabilske fedtstoffer, nødder og frø

Point
Fibre

(g/100 g)

Proteine
r

(g/100 g)

Frugter, grøntsager og bælgfrugter
(%) (1)

0 ≤ 3,0 ≤ 2,4 ≤ 40

1 > 3,0 > 2,4 > 40

2 > 4,1 > 4,8 > 60

3 > 5,2 > 7,2 -

4 > 6,3 > 9,6 -

5 > 7,4 > 12 >80

6 > 14



7 > 17

(1) Kun i kategorien animalske og vegetabilske fedtstoffer kan olier afledt af 
ingredienser på listen over "Frugt, grøntsager og bælgfrugter" generelt tælles med i 
"Frugt, grøntsager og bælgfrugter"-komponenten (f.eks. kan oliven- og 
avocadoolier derfor tælles med i "Frugt, grøntsager og bælgfrugter"-komponenten).

Baseret på scoren for N-komponenten beregnes den endelige ernæringsscore på 
følgende måde:

• Hvis det samlede antal point for N-komponenten er mindre end syv, er 
ernæringsscoren lig med det samlede antal point for N-komponenten minus det 
samlede antal point for P-komponenten.

Ernæringsscore = N-point i alt - P-point i alt

• Hvis det samlede antal point i N-komponenten er større end eller lig med syv 
point, er ernæringsscoren lig med det samlede antal point i N-komponenten minus
summen af pointene for "Fiber" og "Frugt, grøntsager og bælgfrugter". 
Proteinindholdet tages altså ikke i betragtning i beregningen af ernæringsscoren i 
dette tilfælde.

Ernæringsscore = N-point i alt - "Fiber"-point i alt - "Frugt, grøntsager og 
bælgfrugter"-point i alt

1.2.2. Drikkevarer: Scoren for drikkevarer beregnes ved hjælp af følgende 
pointfordelingstabeller (se tabel 5 og 6). I dette særlige tilfælde inkluderer den 
negative N-komponent også point for tilstedeværelsen af sødestoffer:

Tabel 5: – Point tildelt hvert af elementerne i den "negative" N-komponent

Point
Energi

(kJ/100 ml)
Sukkera
rter (g)

Mættede
fedtsyrer 
(g/100 ml)

Salt
(g/100 ml)

Sødestoffer
(tilstedeværelse/fravær)

(1)

0 ≤ 30 ≤ 0,5 ≥ 1 ≤ 0,2

1 ≤ 90 ≤ 2 > 1 > 0,2

2 ≤ 150 ≤ 3,5 > 2 > 0,4

3 ≤ 210 ≤ 5 > 3 > 0,6

4 ≤ 240 ≤ 6 > 4 > 0,8 Tilstede

5 ≤ 270 ≤ 7 > 5 > 1

6 ≤ 300 ≤ 8 > 6 > 1,2

7 ≤ 330 ≤ 9 > 7 > 1,4

8 ≤ 360 ≤ 10 > 8 > 1,6

9 ≤ 390 ≤ 11 > 9 > 1,8



10. >390 > 11 > 10 > 2

11 > 2,2

12 > 2,4

13 > 2,6

14 > 2,8

15 > 3

16 > 3,2

17 > 3,4

18 > 3,6

19 > 3,8

20 > 4

(1) Listen over sødestoffer, der tages i betragtning ved beregningen af 
ernæringsscoren, er angivet i Nutri-Score-reglerne.

Tabel 6: – Point tildelt hvert af elementerne i den "positive" P-komponent

Point
Fibre

(g/100 g)

Proteine
r

(g/100 g)

Frugter, grøntsager og bælgfrugter
(1) (%)

0 ≤ 3,0 ≤ 1,2 ≤ 40

1 > 3,0 > 1,2 > 40

2 > 4,1 > 1,5 > 60

3 > 5,2 > 1,8

4 > 6,3 > 2,1 -

5 > 7,4 > 2,4 >80

6 > 2,7

7 > 3

Ernæringsscoren skal være lig med det samlede antal point for N-komponenten 
minus det samlede antal point for P-komponenten.

Ernæringsscore = N-point i alt - P-point i alt

2. Klassificering af fødevaren på den fem-farvede ernæringsskala på basis af 
scoren beregnet i henhold til stk. 1.

2.1. Generelt

Nutri-Score tildeles generelt i henhold til følgende tærskelværdier:

Scoreinterv
al

Klass
e

Farve

Min. til 0 A Mørkegrøn



1 til 2 B Lysegrøn

3 til 10 C Lys orange

11 til 18 D Middel orange

19 til maks. E Mørk orange

2.2. Særlige tilfælde vedrørende animalske og vegetabilske fedtstoffer, nødder og 
frø

For animalske og vegetabilske fedtstoffer, nødder og frø skal Nutri-Score tildeles i
henhold til følgende tærskelværdier:

Scoreinterv
al

Klass
e

Farve

Min. til -6 A Mørkegrøn

-5 til 2 B Lysegrøn

3 til 10 C Lys orange

11 til 18 D Middel orange

19 til maks. E Mørk orange

2.3. Særlige tilfælde vedrørende drikkevarer

For drikkevarer tildeles Nutri-Score efter følgende tærskelværdier:

Scoreinterv
al

Klass
e

Farve

Vand A Mørkegrøn

Min. til 2 B Lysegrøn

3 til 6 C Lys orange

7 til 9 D Middel orange

10 til maks. E Mørk orange

3. Det grafiske symbols placering på emballagen

Det grafiske symbol er placeret i den nederste tredjedel af emballagens forside.

Dette gælder ikke for fødevarer, der er pakket i emballage eller beholdere, hvor 
det største overfladeareal er mindre end 25 cm².

4. Grafisk symbol og karakteristika

Det valgte grafiske symbol, kaldet Nutri-Score, er vist nedenfor:

Du kan se hele teksten med dens billeder i uddraget fra den autentificerede 
elektroniske udgave af statstidende, der er tilgængelig nederst på siden.



Logoets karakteristika, navnlig dets størrelse og farve, er defineret i reglerne for 
brugen af det fælles varemærke Nutri-score.

5. Overvågning af brugen af logoet

Producenter og distributører i fødevaresektoren, som forpligter sig til at anvende 
den supplerende udtryksform, der er fastsat i disse specifikationer, skal informere 
fødevareobservatoriet som defineret i artikel L230-3 i den franske lov om 
landbrug og havfiskeri og give observatoriet alle de oplysninger, der er 
nødvendige for overvågningen, i et format, som fastsættes af sidstnævnte.

Fødevareobservatoriets kontaktoplysninger: særskilt fane på www.oqali.fr

Anvendelsen af den supplerende udtryksform overvåges af fødevareobservatoriet.

Udfærdiget den 14. marts 2025.

Ministeren for beskæftigelse, sundhed, solidaritet og familier,

Catherine Vautrin

Ministeren for økonomi, finans og industriel og digital suverænitet

Éric LOMBARD

Ministeren for landbrug og fødevaresuverænitet

Annie Genevard

Ministeren under ministeren for arbejde, sundhed, solidaritet og familier, med 
ansvar for sundhed og adgang til sundhedspleje,

Yannick Neuder

Den delegerede minister under ministeren for økonomi, finans og industriel og 
digital suverænitet med ansvar for handel, håndværk, små og mellemstore 
virksomheder og den sociale og solidariske økonomi,

Véronique Louwagie

http://www.oqali.fr/
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