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« Zalacznik

Minister Pracy, Zdrowia, Solidarnosci i Rodzin, Minister Gospodarki, Finansow
oraz Suwerennosci Przemystowej i Cyfrowej, Minister Rolnictwa i Suwerennos$ci
Zywnos$ciowej, minister przy Ministerstwie Pracy, Zdrowia, Solidarnosci i Rodzin,
odpowiedzialny za zdrowie i dostep do opieki zdrowotnej, oraz minister przy
Ministerstwie Gospodarki, Finansow oraz SuwerennoS$ci Przemystowej i Cyfrowej,
odpowiedzialny za handel, rzemiosto, mate i srednie przedsiebiorstwa oraz
gospodarke spoteczng i solidarnosciowa,

uwzgledniajac rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr
1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i
Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji
87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE,
dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji
2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004;

uwzgledniajac dyrektywe (UE) 2015/1535 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
9 wrzesnia 2015 r. ustanawiajgcg procedure udzielania informacji w dziedzinie
przepisow technicznych oraz zasad dotyczacych ustug spoteczenistwa
informacyjnego;

uwzgledniajac kodeks konsumentéw, w szczegolnosci jego art. L412-3;

uwzgledniajac francuski kodeks rolnictwa i rybotéwstwa morskiego, w
szczegolnosci jego art. 1.230-3;

uwzgledniajac francuski kodeks zdrowia publicznego, w szczegolnosci jego
art. L.3232-8 i L.3232-7;

uwzgledniajac opinie Krajowej Agencji ds. Bezpieczeristwa Zywnosci, Srodowiska
i Zdrowia Pracownikow z dnia 10 maja 2017 r., 12 czerwca 2019 1.1 5
grudnia 2023 r.;


https://www.legifrance.gouv.fr/eli/arrete/2025/3/14/TSSP2409870A/jo/texte

uwzgledniajac notyfikacje nr 2023/0601/FR skierowang do Komisji Europejskiej w
dniu 23 pazdziernika 2023 r.,

niniejszym rozporzadzaja, co nastepuje:
Artykut 1

Uzupelniajaca forma prezentacji informacji o wartosci odzywczej zalecana
przez panstwo zgodnie z art. L.3232-8 i R3232-7 kodeksu zdrowia publicznego
sklada sie z etykiety okreslonej zgodnie z procedurami okreslonymi w
wytycznych zalaczonych do niniejszego rozporzadzenia.

Jej stosowanie przez producentéw i dystrybutorow zywnosci jest uzaleznione
od przestrzegania przez nich zasad korzystania ze wspolnego znaku
towarowego Nutri-Score i od przestrzegania przez nich tych zasad.

Artykul 2

Uchyla sie rozporzadzenie z dnia 31 pazdziernika 2017 r. ustanawiajace
dodatkowa forme prezentacji deklaracji wartosci odzywczej zalecang przez
panstwo na podstawie art. 1.3232-8 i R3232-7 Kodeksu zdrowia publicznego
oraz dekret z dnia 30 sierpnia 2019 r. zmieniajacy dekret z dnia 31
pazdziernika 2017 r. ustanawiajacy dodatkowq forme prezentacji deklaracji
wartosci odzywczej zalecang przez panstwo na podstawie art. .3232-8 i
R3232-7 Kodeksu zdrowia publicznego tracg moc.

Artykul 3

Minister Pracy, Zdrowia, Solidarnosci i Rodzin, Minister Gospodarki,
Finansow oraz Suwerennosci Przemystowej i Cyfrowej, Minister Rolnictwa i
Suwerenno$ci Zywno$ciowej, Minister przy Ministrze Pracy, Zdrowia,
Solidarnosci i Rodzin odpowiedzialny za zdrowie i dostep do opieki
zdrowotnej oraz Minister przy Ministrze Gospodarki, Finanséw oraz
Suwerennosci Przemystowej i Cyfrowej odpowiedzialny za handel, rzemiosto,
mate i Srednie przedsiebiorstwa oraz gospodarke spoteczng i solidarnosciowa
sa odpowiedzialni, kazdy w zakresie swoich kompetencji, za wykonanie
niniejszego rozporzadzenia, ktore zostanie opublikowane w Dzienniku
Urzedowym Republiki Francuskiej.

Zalacznik



ZALACZNIK
SPECYFIKACJA PRODUKTOWA

Zakres sSrodkow spozywczych objetych stosowaniem Nutri-Score jest okreSlony w
przepisach regulujacych stosowanie wspdlnego znaku towarowego Nutri-Score.

Poniewaz Nutri-Score nie jest przystosowany do niektorych produktow, nie moze
by¢ stosowany do nastepujacych produktow spozywczych: zywnosS¢ dla
sportowcow, zywnosc¢ dla niemowlat w wieku od 0 do 3 lat, preparaty dla
niemowlat i preparaty pochodne, Zywnos¢ na bazie zbdz i zywnos¢ dla dzieci,
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia medycznego, substytuty dziennej
catkowitej dawki i zamienniki positkéw.

W celu ustalenia klasyfikacji produktu spozywczego na piecio-kolorowej skali
zywieniowej producenci i dystrybutorzy muszq przestrzegac¢ nastepujacych zasad
obliczania, ktore bedgq wdrazane w nastepujacej kolejnosci:

- obliczanie wartosSci odzywczej Srodka spozywczego;
- miejsce produktu na piecio-kolorowej skali Zywieniowej, na podstawie
obliczonej wartosci odzywcze;j.

1. Obliczanie wartoéci odzywczej srodka spozywczego

Wartos¢ odzywczq oblicza sie w ten sam sposéb dla wszystkich srodkow
spozywczych (z uwzglednieniem szczegdlnych zasad dotyczacych seréw oraz
czerwonego miesa), z wyjatkiem tluszczéw zwierzecych i roslinnych, orzechow i
nasion oraz napojow. W odniesieniu do tych kategorii Srodkow spozywczych
nalezy uwzglednic¢ dostosowania, o ktérych mowa w pkt 1.2.

1.1. Przypadek typowy
Wartos$¢ odzywcza produktow spozywczych opiera sie na obliczeniu pojedynczej
ogolnej wartosci, ktéra uwzglednia dla kazdego produktu spozywczego:

— skladnik ,,negatywny” N;
— skladnik ,,pozytywny” P.

Komponent N wartosci uwzglednia sktadniki odzywcze, ktorych spozycie musi
by¢ ograniczone: warto$¢ energetyczna, nasycone kwasy thuszczowe, cukry i sol.
W zaleznosci od elementow, przyznawane sg punkty od 0 do 20 wedlug
zawartos$ci w 100 g produktu spozywczego (zob. Tabela 1). Komponent
negatywny N odpowiada sumie tych punktow, moze zatem przyjmowac wartos¢
od 0 do 55.

Tabela 1. - Punkty przyznawane kazdemu z elementéw komponentu
,hegatywnego” N



Punkty Wartosc energetyczna|Nasycone kwasy tlhuszczowe| Cukry Sol
(kJ/100 g) (g/100 g) (2/100 g)| (/100 g)

0 < 335 <1 <3,4 <0,2

1 >335 >1 >34 > 0.2
2 > 670 > 2 > 6,8 > 0.4
3 > 1005 >3 > 10 > 0.6
4 > 1340 >4 > 14 >0.8
5 > 1675 >5 17 =10
6 > 2010 >6 20 |12
7 > 2345 >7 24 | > 14
8 > 2680 >8 > 27 > 1.6
9 > 3015 >9 31 | > 18
10 > 3350 > 10 T34 |20
11 ~37 | >22
12 > 41 > 2,4
13 44 | >26
14 >48 | >2.8
15 > 51 >3,0
16 > 3.2
17 5.4
18 >36
19 > 3.8
20 > 4,0

Komponent P oblicza sie na podstawie iloSci btonnika, biatka, owocow, warzyw i

roslin straczkowych zawartych w produkcie spozywczym. W zaleznoSci od
elementow, przyznawane sg punkty od 0 do 7 punktéw, zgodnie z jego

zawarto$cia w 100 g srodka spozywczego (zob. tabela 2). Komponent pozytywny
P odpowiada sumie tych punktéw, moze zatem przyjmowac warto$¢ od 0 do 17.

W przypadku czerwonego miesa (z wylaczeniem drobiu) i jego produktow
pochodnych liczba punktéw za biatko jest ograniczona do 2. Komponent
pozytywny P moze zatem przyjmowac warto$¢ od 0 do 12 punktow.

Tabela 2. Punkty przyznawane kazdemu z elementéw komponentu
,pozytywnego” P

Punkty Blonnik | Bialka (1)|Owoce, warzywa i rosliny straczkowe
(g/100 g)| (g/100 g) (%/100 g)

0 <3,0 <24 <40

1 >3,0 > 2.4 > 40

2 >4,1 > 4.8 > 60




3 > 5,2 >7,2 -

4 > 6,3 >9,6 -

5 > 7,4 > 12 > 80
6 > 14

7 >17

(1) W przypadku czerwonego miesa i jego produktow pochodnych: Maksymalna
liczba punktow za biatko wynosi dwa. Wykaz przedmiotowych mies i produktéw
pochodnych jest okreslony w przepisach dotyczacych Nutri-Score.

- Obliczanie wartosci odzywczej

Na podstawie wartosci dla komponentu N ostateczng wartos¢ odzywczq oblicza
sie w nastepujacy sposob:

* Jezeli suma komponentu N jest mniejsza niz 11 punktéw lub jezeli produktem
jest ser, wowczas warto$¢ odzywcza jest rowna tgcznym punktom komponentu N,
od ktorego odliczana jest suma komponentu P.

Wartos$¢ odzywcza = suma punktow N - suma punktow P.

» Jesli suma dla komponentu N jest wieksza lub rowna 11 punktéw, wéwczas
wartos¢ odzywcza jest rowna tgcznym punktom dla komponentu N
pomniejszonym o sume punktow dla ,,Btonnika” i ,,Owocow, warzyw i roslin
straczkowych”. W tym przypadku zawartoSc¢ biatka nie jest wiec uwzgledniana
przy obliczaniu wartoSci odzywczej.

Wartos¢ odzywcza = suma punktdw N - suma punktéw ,,Blonnika” - suma
punktéw ,,Owocow, warzyw i roslin straczkowych”.

1.2. Przypadki szczeg0lne

Tabele przydziatu punktow wykorzystywane do obliczenia wartosci odzywczej w
przypadkach szczeg6lnych sa szczegdétowo opisane ponizej:

1.2.1. Thuszcze zwierzece i roSlinne, orzechy i nasiona: wartosci dla thuszczow
zwierzecych i roslinnych, orzechéw i nasion oblicza sie przy uzyciu
nastepujacych tabel przydziatu punktow (zob. Tabele 3 i 4):

Tabela 3. - Punkty przyznawane kazdemu z elementéw komponentu
,negatywnego” N w przypadku thuszczéw zwierzecych i roslinnych, orzechow i
nasion

Punkty Wartosc¢ energetyczna z Cukry Nasycone kwasy Sel
nasyconych kwaséw tluszczowych |(g/100 g)| thuszczowe/lipidy (g/100 g)




(kJ/100 g) (1)

0 <120 <34 <10 <0,2

1 > 120 >3,4 | <16 > 0,2
2 > 240 > 6,8 <22 > 0,4
3 > 360 > 10 <28 >0,6
4 > 480 > 14 <34 >0,8
5 > 600 > 17 <40 >1,0
6 > 720 > 20 <46 >1,2
7 > 840 > 24 <52 >1,4
8 > 960 > 27 <58 > 1,6
9 > 1080 > 31 <64 >1,8
10 > 1200 >34 >64 >2,0
11 > 37 >2,2
12 > 41 > 2.4
13 > 44 > 26
14 > 48 >28
15 > 51 >30
16 > 3,2
17 >3,4
18 >36
19 > 3,8
20 >4,0

(1) Wartosc¢ energetyczng z nasyconych kwasow thuszczowych uzyskuje sie na
podstawie obowigzkowej informacji o wartosci odzywczej znajdujacej sie na tylnej
stronie opakowan, przy uzyciu nastepujacego wzoru:

Wartos¢ energetyczna z nasyconych kwasow thuszczowych = nasycone kwasy
thuszczowe (g/100 g) * 37

Tabela 4. - Punkty przyznawane kazdemu z elementéw komponenty
,pozytywnego” P w przypadku thuszczéw zwierzecych i roslinnych, orzechéw i
nasion

Blonnik | Bialka

(2/100 g)|(2/100 g)

<3,0 <24 <40
> 3,0 >2,4 > 40
> 4,1 > 4,8 > 60
>5,2 >72 |-
> 6,3 >9,6 |-
> 7,4 >12 >80

Punkty Owoce, warzywa i rosliny straczkowe (%) (1)

Ul [WIN[F]O




6 > 14
7 > 17

(1) Wylacznie w kategorii thuszczow zwierzecych i roslinnych oleje pochodzace ze
skltadnikow zawartych w wykazie ,,Owoce, warzywa i rosliny straczkowe”
zasadniczo kwalifikujg sie do zaliczania do elementu ,,Owoce, warzywa i rosliny
stragczkowe” (na przyktad oliwa z oliwek i olej z awokado moga by¢ zaliczone do
komponentu ,,Owoce, warzywa i rosliny straczkowe”).

Na podstawie wartosci dla komponentu N ostateczng wartos¢ odzywczg oblicza
sie w nastepujacy sposob:

» Jesli catkowita warto$¢ komponentu N jest mniejsza niz 7 punktow, warto$¢
odzywcza jest rowna sumie komponentu N pomniejszonej o sume punktow
komponentu P.

Warto$¢ odzywcza = suma punktow N - suma punktow P.

* Jezeli suma punktow w komponencie N jest wieksza niz lub rowna 7, wéwczas
wynik zywieniowy jest rowny tacznej liczbie punktow w komponencie N
pomniejszonej o sume punktow za ,,Blonnik pokarmowy” oraz ,,Owoce, warzywa
i rosliny straczkowe”. W tym przypadku zawartos¢ biatka nie jest wiec
uwzgledniana przy obliczaniu warto$ci odzywczej.

Warto$¢ odzywcza = suma punktow N - suma punktow ,,Blonnika” - suma
punktow ,,Owocow, warzyw i roslin straczkowych”.

1.2.2. Napoje: Wartosci dla napojéw oblicza sie przy uzyciu ponizszych tabel
przydziatlu punktow (zob. Tabele 5 i 6). W tym przypadku komponent negatywny
N obejmuje rowniez punkty za obecnos¢ substancji stodzgcych.

Tabela 5. - Punkty przyznawane kazdemu z elementéw komponentu
,hegatywnego” N

Wartosc Nasycone . .
Punkty| energetyczna Cukry kwasy Sél Substange slodzace
(kJ/100 ml) (8) tluszczowe | (g/100 ml) | (obecnosc/brak) (1)
(g/100 ml)
0 <30 <0,5 |[<1 <0,2
1 <90 <2 >1 >0,2
2 <150 <3,5 > 2 > 0,4
3 <210 <5 >3 > 0,6
4 <240 <6 >4 > 0,8 Obecnosc¢
5 <270 <7 > 5 > 1
6 <300 <8 > 6 >1,2




7 <330 <9 > 7 > 1,4
8 <360 <10 > 8 >1,6
9 <390 <11 >9 >1,8
10 > 390 >11 >10 >2

11 >22
12 >2.4
13 >26
14 > 2,8
15 >3

16 > 3,2
17 > 3,4
18 > 3,6
19 > 3,8
20 >4

(1) Lista substancji stodzacych branych pod uwage przy obliczaniu wartosci
odzywczej jest okreSlona w przepisach dotyczacych Nutri-Score.

Tabela 6. Punkty przyznawane kazdemu z elementow komponentu
,pozytywnego” P

Punkty (];igl(;:)n; (;;115:)1(1)( ag) Owoce, warzywa i rosliny straczkowe (1) (%)
0 <3,0 <1,2 <40

1 > 3,0 > 1,2 > 40

2 > 4,1 >1,5 > 60

3 > 5,2 >1,8

4 > 6,3 >21 |-

5 > 7.4 > 2,4 > 80

6 >27

7 >3

Wartos¢ odzywcza jest rowna sumie punktow komponentu N pomniejszonej o
sume punktow komponentu P.

Wartos¢ odzywcza = suma punktow N - suma punktow P.

2. Klasyfikacja produktu spozywczego na piecio-kolorowej skali Zywieniowej na
podstawie warto$ci obliczonej zgodnie z 1.

2.1. Przypadek typowy




W typowym przypadku Nutri-Score przypisuje sie zgodnie z nastepujacymi
progami:

Zakres punktacji|Klasa Kolor

Min. do 0 A Ciemnozielony

1-2; B Jasnozielony

3-10; C Jasnopomaranczowy
11-18; D Pomaranczowy

Od 19 do maks. |E Ciemnopomaranczowy

2.2. Przypadek szczegdlny thuszczow zwierzecych i roslinnych, orzechéw i nasion

W przypadku thuszczow zwierzecych i roslinnych, orzechow i nasion Nutri-Score
przyznaje sie zgodnie z nastepujacymi progami:

Zakres punktacji|Klasa Kolor

Min. do -6 A Ciemnozielony

-5 do 2; B Jasnozielony

3 do 10; C Jasnopomaranczowy
11 do 18; D Pomaranczowy

Od 19 do maks. [E ciemnopomaranczowy

2.3. Przypadek szczeg6lny napojow

W przypadku napojow Nutri-Score jest przyznawany zgodnie z nastepujgcymi
progami:

Zakres punktacji|Klasa Kolor

Wody A Ciemnozielony

Min. do 2 B Jasnozielony

3 do 6; C Jasnopomaranczowy

7 do 9; D Pomaranczowy

Od 10 do maks. |E Ciemnopomaranczowy

3. Umiejscowienie symbolu graficznego na opakowaniu

Symbol graficzny znajduje sie w dolnej jednej trzeciej przedniej czeSci
opakowania.

Nie dotyczy to Srodkow spozywczych pakowanych w opakowania lub pojemniki
o najwiekszej powierzchni mniejszej niz 25 cm?.

4. Symbol graficzny i cechy charakterystyczne



Wybrany symbol graficzny, zwany Nutri-Score, jest przedstawiony ponizej:

Caly tekst wraz z obrazami z wyciggu z uwierzytelnionego elektronicznego
Dziennika Urzedowego mozna wyswietli¢ na dole strony

Cechy charakterystyczne logo, w szczegdlnoSci jego rozmiar i kolor, sq okreSlone
w zasadach korzystania z wspolnego znaku towarowego Nutri-Score.

5. Monitorowanie wykorzystania logo

Producenci i dystrybutorzy w sektorze spozywczym, ktorzy zobowigzujq sie do
stosowania uzupelniajacej formy prezentacji informacji okreslonej w niniejszych
wytycznych, informujg Centrum Monitorowania Zywnosci zgodnie z definicja w
art. L230-3 francuskiego kodeksu rolnictwa i rybotowstwa morskiego oraz
przekazujgq Centrum, w formacie przez nie okreslonym, wszystkie informacje
wymagane do cel6w monitorowania.

Dane kontaktowe Centrum Monitorowania Zywnosci: dedykowana zaktadka na

stroniewww.oqali.fr

Stosowanie uzupehiajqcej formy wyrazania przekonan jest monitorowane przez
Obserwatorium ds. Zywnosci.

Sporzadzono w dniu 14 marca 2025 r.

Minister Pracy, Zdrowia, Solidarnosci i Rodziny,

Catherine Vautrin

Minister Gospodarki, Finanséw oraz Suwerennosci Przemystowej i Cyfrowej,
Eric Lombard

Minister Rolnictwa i Suwerenno$ci Zywnosciowej,

Annie Genevard

Minister przy Ministrze Pracy, Zdrowia, Solidarnosci i Rodziny wlasciwy do spraw
zdrowia i dostepu do opieki zdrowotnej,

Yannick Neuder
Minister delegowana przy Ministrze Gospodarki, Finansow oraz Suwerennosci

Przemystowej i Cyfrowej, odpowiedzialny za handel, rzemiosto, mate i Srednie
przedsiebiorstwa oraz gospodarke spoteczng i solidarna,


http://www.oqali.fr/

Véronique Louwagie
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