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Modifica del decreto governativo n. 210/2009, del 29 settembre 2009,
relativo alle condizioni per lo svolgimento di attivita commerciali nel
contesto della tutela della salute dei bambini e dei minori
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1. MSG 001 IND 2024 0397 HU IT 12-07-2024 HU NOTIF

2. Hungary

3A. Eurdpai Uniés Ugyek Minisztériuma

EU Jogi Megfelelésvizsgdlati Féosztaly - Mlszaki Notifikaciés Kézpont
H-1054 Budapest, Bathory u. 10.

E-mail: technicalnotification@eum.gov.hu

3B. Igazsaglgyi Minisztérium

Fogyasztévédelmi Stratégiai Féosztaly

H-1054 Budapest, Bathory u. 10.

E-mail: fogyasztovedelem@im.gov.hu

4. 2024/0397/HU - C50A - Prodotti alimentari
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5. Modifica del decreto governativo n. 210/2009, del 29 settembre 2009, relativo alle condizioni per lo svolgimento di
attivita commerciali nel contesto della tutela della salute dei bambini e dei minori

6. Requisiti per le bevande analcoliche

7.
Direttiva 2006/123/CE relativa ai servizi nel mercato interno

Altro

Cfr. il file allegato.
Cfr. il file allegato.
Cfr. il file allegato.

8. Sulla base della modifica della legge CLV del 1997 sulla protezione dei consumatori (di seguito: “legge sulla tutela dei
consumatori”), al fine di tutelare la salute dei bambini, & vietato vendere o servire bevande energetiche con la
composizione specificata nel decreto governativo (di seguito: “bevande energetiche”) a persone di eta inferiore ai
diciotto anni. La legge sulla tutela dei consumatori autorizza il governo a determinare con decreto la composizione delle
bevande energetiche che non possono essere vendute o servite a persone di eta inferiore ai diciotto anni. La modifica
definisce gli ingredienti la cui presenza rappresenta, in una certa misura, il maggior rischio per la salute dei giovani,
regolando la gamma piu ampia possibile di bevande energetiche (e di altri prodotti alimentari con tali effetti) attualmente
presenti sul mercato alimentare.

9. Mantenere i giovani in buona salute e incoraggiarli a condurre stili di vita sani € un obiettivo di politica pubblica
estremamente importante, in quanto una buona salute rende pil facile andare avanti, avere una migliore qualita di vita e
vivere piu a lungo in buona salute. Una buona salute tra i giovani & fondamentale non solo per il benessere, la prosperita
e lo sviluppo a livello individuale e familiare, ma anche per il futuro da una prospettiva nazionale.

| pareri degli esperti disponibili (societa ungherese di cardiologia, Centro nazionale per la sanita pubblica e la farmacia)
sono coerenti con il fatto che un consumo eccessivo di bevande energetiche da parte dei giovani rappresenta un rischio
significativo per la salute a causa del suo impatto sul sistema cardiovascolare.

Sebbene vi sia il rischio di un consumo eccessivo di caffeina e zucchero per tutte le eta, la fascia di eta maggiormente
esposta agli effetti nocivi delle bevande energetiche e quella costituita dai giovani di eta inferiore ai diciotto anni.
L'associazione ungherese per le bevande energetiche ritiene importante condividere tra i clienti informazioni attendibili e
fattuali sulle bevande energetiche e sottolinea pertanto che tali prodotti sono raccomandati solo per adulti sani, in quanto
nessun prodotto con un elevato tenore di caffeina e zuccheri € positivo per I'organismo in via di sviluppo.

Considerando che le norme fiscali ungheresi non definiscono le bevande energetiche principalmente in funzione della
natura del prodotto e che la definizione di bevande energetiche ai sensi delle norme fiscali non comprende diversi
prodotti che possono essere considerati bevande energetiche nel linguaggio comune o come definiti dal distributore, €
necessaria una nuova definizione.

Come indicato in precedenza, vi sono attualmente sul mercato prodotti che possono essere considerati bevande
energetiche (e che sono chiamati tali dai loro distributori), che possono avere gli stessi effetti nocivi delle bevande
energetiche, ma non sono soggetti alle disposizioni fiscali.

Gli effetti sulla salute delle bevande analcoliche contenenti solo piccole quantita di caffeina sono diversi dagli effetti
nocivi sulla salute delle bevande energetiche, dato che la caffeina e altri ingredienti stimolanti (ad esempio taurina,
glucuronolattone) presenti nelle bevande energetiche possono causare rischi pil gravi per la salute. L'estensione del
regolamento alle bevande analcoliche contenenti solo piccole quantita di caffeina sarebbe eccessivamente restrittiva e
non giustificata da motivi di effetti sulla salute.

La modifica ha quindi lo scopo di identificare gli ingredienti la cui presenza rappresenta in una certa misura il maggior
rischio per la salute dei giovani, regolando cosi la pilt ampia gamma possibile di bevande energetiche (e di altri prodotti
alimentari con tale effetto) attualmente presenti sul mercato alimentare. Le bevande energetiche sono bevande
destinate ad aumentare le prestazioni fisiche e I'attenzione mentale e sono disponibili sul mercato con una varieta di
aromi e composizioni per soddisfare le esigenze dei consumatori e dei produttori. Contengono sostanze stimolanti che
contribuiscono a ridurre I'affaticamento e ad aumentare il livello di energia dell'organismo. Attualmente non esiste una
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definizione concordata di prodotto di "bevande energetiche" a livello dell'Unione europea o nazionale. La modifica mira a
colmare questo vuoto.

10. Riferimento/i al testo di base: | testi di base sono stati trasmessi nell'ambito di una precedente notifica:
2024/0396/HU

11. No
12.

13. No
14. No
15. No

16.
Aspetto OTC: No

Aspetto SPS: No
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