
NORRA KUNINGLIK TERVISE- JA
HOOLDUSMINISTEERIUM

FORSLAG TIL ENDRINGER I DOPINGFORSKRIFTEN 
Forskrift 30. april 1993 nr. 318 om hva som skal anses som dopingmidler (dopingforskriften).

Ny § 3 skal lyde:

§ 3

Legemidler med innhold av dopingmidler kan, til eget personlig, medisinsk bruk, 
medbringes ved inn- eller utreise når 

a. legemidlene er rekvirert av lege eller tannlege, 
b. den reisende kan dokumentere, for eksempel ved hjelp av pakningens etikett, resept 
eller legeerklæring, at legemidlene er rekvirert til eget personlig, medisinsk bruk, og 
c. mengden medbrakt legemiddel ikke overstiger 30 dagers forbruk i henhold til angitt 
dosering. 

Tolletaten kan kreve at den reisende legger fram dokumentasjon etter denne 
bestemmelsen. Dokumentasjonen må fremlegges på tidspunktet for inn- eller utreise.

MÄÄRUSE, MIS KÄSITLEB DOPINGUAINEKS PEETAVAID TOIMEAINEID, 
MUUDATUSTE EELNÕU  
(30. aprilli 1993. aasta määrus nr 318, mis käsitleb dopingumäärust) 

Muudatused on esitatud kursiivis. 

Dopinguaineteks peetavaid toimeaineid käsitleva määruse uus § 3: 

Dopinguaineid sisaldavaid meditsiinitooteid võib isiklikuks ja meditsiiniliseks 
kasutamiseks tuua riiki sisenemisel või sealt väljumisel, kui

a. ravimid on tellinud arst või hambaarst;
b. reisija võib näiteks pakendi etiketil, retseptil või arstitõendil tõendada, et ravimid 
on tellitud tema isiklikuks meditsiiniliseks kasutamiseks, ning 
c. toodud ravimite kogus ei ületa 30 päeva tarbimist vastavalt näidatud annusele. 



Toll võib nõuda reisijalt dokumentide esitamist vastavalt käesolevale sättele. 
Dokumendid tuleb esitada sisenemisel või väljumisel.
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