
Utkast till lagstiftningsförslag

Förordning om förbud mot försäljning av energidrycker till barn under 16 år

Lagstiftande myndighet: Utfärdad av hälso- och sjukvårdsministeriet den [datum] i enlighet 
med § 12 jfr § 16 i lag nr 124 av den 19 december 2003 om livsmedelsproduktion och 
livsmedelssäkerhet m.m. (den norska livsmedelslagen), jfr delegeringsbeslut av den 19 
december 2003 nr 1790.

§ 1 Syfte

Syftet med denna förordning är att skydda barn under 16 år mot de negativa 

hälsoeffekterna av energidrycker.

§ 2 Tillämpningsområde

Denna förordning förbjuder försäljning av energidrycker till barn under 16 år från 

företag enligt definitionen i § 4.1 i den norska livsmedelslagen. Kosttillskott är undantagna 

från förordningen.

Denna förordning är även tillämplig på Svalbard.

§ 3 Definition av energidrycker

Energidrycker: alkoholfria drycker, inklusive pulver eller tabletter som ska lösas upp i 

vätska, med ett kaffeininnehåll på mer än 15 mg/100 ml när de är konsumtionsfärdiga. Detta 

omfattar inte drycker baserade på kaffe, te eller kakao och drycker som innehåller orden 

”kaffe”, ”te” eller ”kakao”.

§ 4 Åldersgräns

Försäljning av energidrycker till personer under 16 år är förbjuden.

Om det råder tvivel om köparens ålder måste säljaren begära identifiering för att 
kontrollera att köparen är över 16 år.

Försäljaren av energidrycker måste vara äldre än 16 år. Försäljningen får fortfarande 
göras av en person under 16 år om det finns en person över 16 år som har daglig tillsyn över 
försäljningen.

§ 5 Tillsyn och beslut

Den norska myndigheten för livsmedelssäkerhet har tillsyn över och kan fatta de beslut
som krävs för att genomföra bestämmelserna i denna förordning, se § 23 i den norska 
livsmedelslagen.



§ 6 Karantän för företag

Om företag inte följer väsentliga förelägganden eller grovt bryter mot de bestämmelser
som anges i eller enligt denna förordning kan den norska myndigheten för livsmedelssäkerhet 
vägra företaget att starta eller bedriva en eller flera verksamheter under en närmare angiven 
period på upp till sex månader, jfr § 25 i den norska livsmedelslagen.

§ 7 Tvångsböter

Om företagen inte följer ett enskilt beslut som fattats av den norska myndigheten för 
livsmedelssäkerhet inom en fastställd tidsfrist, har myndigheten rätt att ålägga tvångsböter i 
enlighet med § 26 i den norska livsmedelslagen.

§ 8 straff

Avsiktliga eller vårdslösa överträdelser av bestämmelserna i denna förordning, eller 
enskilda beslut som utfärdats på grundval av denna förordning, är straffbara i enlighet med 
§ 28 i den norska livsmedelslagen.

§ 9 Ikraftträdande

Denna förordning träder i kraft den(datum).
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