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Darbo, sveikatos, solidarumo ir Seimos reikaly ministré, ekonomikos, finansy ir
pramoninio bei skaitmeninio suverenumo ministras, Zemeés tikio ir apsiriipinimo
maistu savarankiSkumo ministré, ministré, pavaldi darbo, sveikatos, solidarumo ir
Seimos reikaly ministrui, atsakinga uZ sveikatq ir prieiga prie sveikatos priezitros
paslaugy, ir ministré, pavaldi ekonomikos, finansy ir pramoninio bei skaitmeninio
suverenumo ministrui, atsakinga uz prekyba, amatus, mazasias ir vidutines jmones
bei socialine ir solidarumo ekonomika,

atsizvelgdami j 2011 m. spalio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta
(ES) Nr. 1169/2011 dél informacijos apie maista teikimo vartotojams, kuriuo i$
dalies keiciami Europos Parlamento ir Tarybos reglamentai (EB) Nr. 1924/2006 ir
(EB) Nr. 1925/2006 bei kuriuo panaikinami Komisijos direktyva 87/250/EEB,
Tarybos direktyva 90/496/EEB, Komisijos direktyva 1999/10/EB, Europos
Parlamento ir Tarybos direktyva 2000/13/EB, Komisijos direktyvos 2002/67/EB ir
2008/5/EB bei Komisijos reglamentas (EB) Nr. 608/2004;

atsizvelgdami j 2015 m. rugséjo 9 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva (ES)
2015/1535, kuria nustatoma informacijos apie techninius reglamentus ir
informacinés visuomenés paslaugy taisykles teikimo tvarka;

atsizvelgdami j Vartotojy kodeksa, ypac i jo L. 412-3 straipsnj;

atsizvelgdami j Pranciizijos kaimo ir jiiry Zvejybos kodeksa, ypac i jo L. 230-3
straipsnj;

atsizvelgdami j Visuomenés sveikatos kodeksa, ypac j jo L. 3232-8 ir L. 3232-7
straipsnius;

atsizvelgdami j Nacionalinés maisto saugos, aplinkos bei darbo sveikatos ir saugos
agentiiros nuomones, pateiktas 2017 m. geguzés 10 d., 2019 m. birZelio 12 d. ir
2023 m. gruodZio 5 d.;


https://www.legifrance.gouv.fr/eli/arrete/2025/3/14/TSSP2409870A/jo/texte

atsizvelgdami j praneSima Nr. 2023/0601/FR, pateiktg Europos Komisijai 2023 m.
spalio 23 d;

nutare:
1 straipsnis

Papildoma maistingumo deklaracijos pateikimo forma, kurig valstybé
rekomenduoja pagal Visuomenés sveikatos kodekso L. 3232-8 ir R. 3232-7
straipsnius, sudaro maistingumo etiketé, nustatyta pagal prie Sio jsakymo
pridétose specifikacijose nurodytq tvarka.

Maisto gamintojai ir platintojai gali ja naudoti tik tuo atveju, jei laikosi
taisykliy, kuriomis reglamentuojamas kolektyvinio prekiy Zenklo ,,Nutri-
Score” naudojimas, ir atitinka Sias taisykles.

2 straipsnis

2017 m. spalio 31 d. [sakymas, kuriuo nustatoma papildoma valstybes
rekomenduojama maistingumo deklaracijos pateikimo forma pagal
Visuomeneés sveikatos kodekso L. 3232-8 ir R. 3232-7 straipsnius, ir 2019 m.
rugpjicio 30 d. [sakymas, kuriuo i$ dalies keiciamas 2017 m. spalio 31 d.
[sakymas, kuriuo nustatoma papildoma valstybés rekomenduojama
maistingumo deklaracijos pateikimo forma pagal Visuomenés sveikatos
kodekso L. 3232-8 ir R. 3232-7 straipsnius, panaikinami.

3 straipsnis

Darbo, sveikatos, solidarumo ir Seimos reikaly ministré, ekonomikos, finansy ir
pramoninio bei skaitmeninio suverenumo ministras, Zemeés ikio ir
apsiripinimo maistu savarankiSkumo ministré, ministré, pavaldi darbo,
sveikatos, solidarumo ir Seimos reikaly ministrui, atsakinga uz sveikatg ir
prieiga prie sveikatos prieZiiiros paslaugy, ir ministré, pavaldi ekonomikos,
finansy ir pramoninio bei skaitmeninio suverenumo ministrui, atsakinga uz
prekyba, amatus, maZzasias ir vidutines jmones bei socialine ir solidarumo
ekonomika, kiekvienas pagal savo kompetencijos sritj yra atsakingi uz Sio
jsakymo, kuris skelbiamas Pranciizijos Respublikos oficialiajame leidinyje,
igyvendinima.

Priedas



PRIEDAS
PRODUKTO SPECIFIKACIJA

Maisto produkty, kuriems taikomas ,,Nutri-Score®, taikymo sritis nurodyta
kolektyvinio prekiy Zenklo ,,Nutri-Score®“ naudojimo taisyklése.

Kadangi ,,Nutri-Score® néra pritaikytas tam tikriems produktams, jo negalima
naudoti Siems maisto produktams: sportinés mitybos produktams, kiidikiams nuo
0 iki 3 mety skirtiems maisto produktams, kudikiy pradinio ir paskesnio
maitinimo miSiniams, grudy miSiniams ir kiidikiy maistui, specialios medicininés
paskirties maisto produktams, bendrojo paros raciono pakaitalams ir maisto
pakaitalams.

Kad maisto produktas biity klasifikuojamas pagal penkiy spalvy maistingumo
skale, gamintojai ir platintojai turi laikytis Siy skai¢iavimo taisykliy, kurios bus
igyvendinamos palaipsniui:

— maisto produkto maistingumo balo apskaiciavimo;
— produkto reitingo pagal penkiy spalvy maistingumo skale, remiantis
apskaiciuotu maistingumo balu.

1. Maisto produkto maistingumo balo apskaic¢iavimas

Visy maisto produkty maistingumo balas apskaiCiuojamas vienodai (stiriams ir
raudonai mésai taikomos specialios taisykleés), iSskyrus gyviininius ir augalinius
riebalus, rieSutus, séklas ir gérimus. Siy kategorijy maisto produkty atveju turi
biti atsiZvelgiama j 1.2 punkte nurodytus pritaikymus.

1.1. Bendrasis atvejis
Maisto produkty maistingumo balas grindZiamas vieno bendro balo
apskaiciavimu, pagal kurj kiekvieno maisto produkto atveju atsizvelgiama j:

— ,neigiama“ N komponenta;
— ,teigiamg“ P komponenta.

Balo N komponente atsiZvelgiama j mitybos elementus, kuriy vartojimas turi biiti
ribojamas: energija, soCigsias riebaly rtigstis, cukrus ir druska. AtsiZvelgiant j
elementus, balai nuo 0 iki 20 skiriami pagal 100 g maisto produkto kiekj (zr. 1
lentele). Neigiamas N komponentas atitinka Siy tasky suma ir gali svyruoti nuo 0
iki 55.

1 lentelé. Taskai, skiriami uZ kiekvieng ,,neigiamo“ N komponento elementg

Taskai| Energija | Sociosios riebaly | Cukriis | Druska




rugstys
W09 ioos (@100 8100

0 < 335 <1 <34 <0,2

1 > 335 >1 > 3,4 >0,2
2 > 670 > 2 >6,8 >0,4
3 > 1 005 >3 > 10 > 0,6
4 > 1340 >4 > 14 >0,8
5 > 1675 >5 > 17 >1,0
6 >2010 >6 > 20 >1,2
7 >2345 | >7 >4 | >14
8 > 2680 >8 > 27 >1,6
9 >3 015 >9 > 31 >1,8
10 >3 350 > 10 > 34 >2.0
11 > 37 > 2,2
12 >41 | >24
13 >44 | >26
14 > 48 >2.8
15 > 51 > 3,0
16 > 3,2
17 > 3,4
18 > 3,6
19 > 3,8
20 > 4,0

P komponentas apskaiCiuojamas pagal lastelienos, baltymuy, vaisiy, darZoviy ir
ankstiniy augaly kiekj maisto produkte. AtsiZvelgiant j elementus, balai skiriami
nuo 0 iki 7 pagal 100 g maisto produkto kiekj (Zr. 2 lentele). Teigiamas P
komponentas atitinka Siy taSky sumga ir gali svyruoti nuo 0 iki 17.

Raudonai mésai (iSskyrus paukstieng) ir i$ jos pagamintiems produktams uz
baltymus galima skirti ne daugiau kaip 2 taskus. Todél teigiamas P komponentas

gali svyruoti nuo 0 iki 12 taSkuy.

2 lentelé. Taskai, skiriami uz kiekvieng ,,teigiamo®“ P komponento elementg

Lastelie | Baltymai Vaisiai, darzoves ir
Tatkail ™ (1) ankstiniai augalai
(g/100 g)| (g/100 g) (%/100 g)
0 <3,0 <24 <40
1 > 3,0 > 2.4 > 40
2 >4,1 > 4.8 > 60
3 >5,2 >72 -




4 >6,3 >9,6 -

5 > 7.4 >12 > 80
6 > 14

7 > 17

1. Raudonos mésos ir iS jos pagaminty produkty atveju uz baltymus gali bati
skiriami ne daugiau kaip du taskai. Mésos ir iS jos pagaminty produkty sarasas
pateiktas ,,Nutri-Score® taisyklése.

Maistingumo balo apskaiciavimas
Remiantis N komponento balu, galutinis maistingumo balas apskaic¢iuojamas taip:

* jei bendras N komponento tasky skaicius yra maZesnis nei 11 tasky arba jei
produktas yra siiris, maistingumo balas yra lygus bendram N komponento taSky
skaicCiui, i$ kurio atimamas bendras P komponento tasky skaicius;

Maistingumo balas = bendras N tasky skaicius — bendras P tasky skaicius.

* jei bendras N komponento tasky skaicius yra didesnis arba lygus 11 tasky,
maistingumo balas lygus bendram N komponento tasky skaiciui, atémus uz
,lastelieng“ ir ,,vaisius, darZoves ir ankstinius augalus® skirty taSky suma. Todél
Siuo atveju apskaicCiuojant maistingumo rezultatg neatsizvelgiama j baltymy kiekj.

Maistingumo balas = bendras N tasky skaicius — bendras ,,Igstelienos“ tasSky
skaiCius — bendras ,,vaisiy, darZoviy ir ankstiniy augaly“ tasky skaicius.

1.2. Ypatingi atvejai

Ypatingy atvejy maistingumo balui apskaiciuoti naudojamos tasky paskirstymo
lentelés yra iSsamiai apraSytos toliau:

1.2.1. Gyvininiai ir augaliniai riebalai, rieSutai ir séklos: uz gyviininius ir
augalinius riebalus, rieSutus ir séklas skiriami balai apskaic¢iuojami pagal Sias
tasky paskirstymo lenteles (Zr. 3 ir 4 lenteles):

3 lentelé. Taskai, skiriami uz kiekvieng ,,neigiamo“ N komponento elementa, jei
tai yra gyvuniniai ir augaliniai riebalai, rieSutai ir séklos



Tatkai Energija iS sociyjy riebaly ragsciy Cukras Soéigsios r.iel')al}; Druska
(kJ/100 g) (1) (/100 g) riugstys / lipidai (g/100 g)

0 <120 <34 <10 <0,2
1 > 120 >34 | <16 >0,2
2 > 240 > 6,8 <22 >0,4
3 > 360 > 10 <28 >0,6
4 > 480 > 14 <34 >0,8
5 > 600 >17 <40 >1,0
6 > 720 > 20 <46 >1,2
7 > 840 > 24 <52 > 1,4
8 > 960 > 27 <58 >1,6
9 >1080 >31 <64 >1,8
10 >1 200 >34 >64 >2,0
11 > 37 >22
12 > 41 >2.4
13 > 44 >2,6
14 > 48 >2,8
15 > 51 > 3,0
16 > 3,2
17 >34
18 > 3,6
19 >3,8
20 > 4,0

1. Energija iS sociyjy riebaly riig8Ciy gaunama iS privalomos maistingumo
deklaracijos ant pakuociy nugarélés, naudojant Sig formule:

Energija iS soCiyjy riebaly rugsciy = sociosios riebaly ragstys (g/100 g) * 37

4 lentelé. TasSkai, skiriami uZ kiekvieng ,,teigiamo“ P komponento elementa, jei tai
yra gyvininiai ir augaliniai riebalai, rieSutai ir séklos

Lastelie
Baltyma . .. ws s
o . na : Vaisiai, darzoves ir ankstiniai
Taskai i .
(/100 g) augalai (%)(1)
(g/100 g)

<3,0 <24 <40
> 3,0 > 2,4 > 40
> 4,1 > 4,8 > 60
> 5,2 >772 |-
> 6,3 >9,6 |-
>7,4 > 12 > 80

U [WIN]—]O




6 > 14
7 > 17

1. Tik gyviininiy ir augaliniy riebaly kategorijoje aliejus, gautas iS sudedamyjy
daliy, jtraukty j sarasq ,,Vaisiai, darZoveés ir ankstiniai augalai“, paprastai gali biiti
iskaiCiuojamas | komponenta ,,Vaisiai, darZovés ir ankstiniai augalai“ (pavyzdZiui,
alyvuogiy ir avokady aliejus gali biiti jskaiCiuojamas | komponenta ,,Vaisiai,
darZoves ir ankStiniai augalai®).

Remiantis N komponento balu, galutinis maistingumo balas apskaic¢iuojamas taip:

* jei bendras N komponento tasky skaicius yra mazesnis nei 7 taSkai, maistingumo
balas lygus bendram N komponento tasky skaiciui, atémus bendrg P komponento
taSky skaicCiy;

Maistingumo balas = bendras N tasky skaicius - bendras P tasSky skaicius.

* jei bendras N komponento kiekis yra didesnis arba lygus 7 tasSkams,
maistingumo balas lygus bendram N komponento tasky skaiciui, atémus uz

,lastelieng“ ir ,,vaisius, darZoves ir ankstinius augalus® skirty taSky suma. Todél
Siuo atveju apskaicCiuojant maistingumo balg neatsizvelgiama j baltymy kiekj.

Maistingumo balas = bendras N tasky skaicius — bendras ,,Igstelienos® taSky
skaicius — bendras ,,vaisiy, darZoviy ir ankstiniy augaly“ tasky skaicius.

1.2.2. Gérimai. Gérimy balai apskaiciuojami pagal toliau pateiktas tasky
paskirstymo lenteles (Zr. 5 ir 6 lenteles). Siuo konkreciu atveju neigiamas N

komponentas taip pat apima taskus uZ saldikliy buvima.

5 lentelé. Taskai, skiriami uz kiekvieng ,,neigiamo“ N komponento elementg

Tatkai Energija Cukris | . I? oléios_imv ¢ Druska Saldikliai / né 1
askai (kJ/100 ml) @ rle(ge;ll(;) (])ﬂ:E]S) ys (/100 ml) aldikliai (yra / néra) (1)

0 <30 <0,5 <1 <0,2

1 <90 <2 >1 >0,2

2 <150 <35 >2 >0,4

3 <210 <5 >3 > 0,6

4 <240 <6 >4 >0,8 Yra

5 <270 <7 >5 >1

6 <300 <8 >6 >1,2

7 <330 <9 >7 >1,4

8 < 360 <10 > 8 > 1,6

9 <390 <11 >9 >1,8




10 > 390 >11 >10 >2

11 >2,2
12 >2.4
13 >2,6
14 >2.8
15 >3

16 > 3,2
17 > 3,4
18 >3,6
19 >3,8
20 >4

1. Saldikliy, j kuriuos atsiZvelgiama apskaiciuojant maistingumo balg, saraSas

pateiktas ,,Nutri-Score taisyklése.

6 lentelé. Taskai, skiriami uzZ kiekvieng ,,teigiamo“ P komponento elementg

Maistingumo balas lygus bendram N komponento tasky skaiciui, atémus bendrg P
komponento tasky skaiciy.

Maistingumo balas = bendras N tasky skaicius - bendras P tasky skaicius.

2. Maisto produkto klasifikavimas penkiy spalvy maistingumo skaléje pagal

Lastelie
Baltyma . e . wps s s
«.: DA : Vaisiai, darzovés ir ankstiniai
Taskai i . o
(/100 g) augalai (1) (%)
(g/100 g)
0 <3,0 <1,2 <40
1 > 3,0 >1,2 > 40
2 >41 >1,5 > 60
3 >5,2 >1,8
4 > 6,3 >2,1 |-
5 > 7,4 > 2,4 >80
6 >2)7
7 >3

balus, apskaiciuotus pagal 1.

2.1. Bendrasis atvejis

Bendruoju atveju ,,Nutri-Score“ balas priskiriamas pagal Sias ribines vertes:

Baly

intervalas

Klase

Spalva




Nuo min. iki

0 A Tamsiai Zalia
nuo 1iki2 |[B Sviesiai Zalia
o Sviesiai

nuo 3 iki 10 |C .. .
oranzZiné

. 'Vidutiniskai
nuo 11 iki 18|D .. .
oranziné
nuo 19 iki E Tamsiai
maks. oranziné

2.2. Ypatingas gyvuniniy ir augaliniy riebaly, rieSuty ir sékly atvejis

Gyviininiams ir augaliniams riebalams, rieSutams ir sékloms ,,Nutri-Score“ balas

priskiriamas pagal Sias ribines vertes:

Baly

. Klasé
intervalas

Spalva

Nuo min. iki

6 A Tamsiai zalia
nuo -5 iki 2 |B Sviesiai Zalia
. Sviesiai

nuo 3 iki 10 |C .. .
oranziné

o 'VidutiniSkai
nuo 11 iki 18|D e s
oranziné
nuo 19 iki E Tamsiai
maks. oranzZiné

2.3. Ypatingas gérimy atvejis

Gérimams ,,Nutri-Score balas priskiriamas pagal Sias ribines vertes:

Bal .
. Y Klasé Spalva
intervalas
'Vanduo A Tamsiai zalia
Nuo min. iki 5. oo
) B Sviesiai zalia
o Sviesiai
nuo 3iki6 |C .. .
oranzZiné
o 'VidutiniSkai
nuo 7iki9 |D .. -
oranziné
Tamsiai
nuo 10 E .
oranziné

3 Grafinio simbolio vieta ant pakuotés




Grafinis simbolis yra pakuotés priekinés dalies apatinéje trecdalio dalyje.

Tai netaikoma maisto produktams, supakuotiems j pakuotes arba talpyklas, kuriy
didziausias pavirSiaus plotas yra mazesnis nei 25 cm?2.

4. Grafinis simbolis ir charakteristikos
Toliau pateikiamas pasirinktas grafinis simbolis, vadinamas ,,Nutri-Score*:

Visg tekstq su jo vaizdais galite perZiiiréti patvirtinto elektroninio Oficialiojo
leidinio iStraukoje, kurig galima rasti puslapio apacioje

Logotipo charakteristikos, ypac jo dydis ir spalva, apibréztos taisyklése, kuriomis
reglamentuojamas kolektyvinio prekiy Zenklo ,,Nutri-Score® naudojimas.

5 Logotipo naudojimo stebésena

Maisto sektoriaus gamintojai ir platintojai, kurie jsipareigoja naudoti Siose
specifikacijose nustatytg papildomgq iSraiSkos forma, informuoja Maisto stebéjimo
centra, kaip apibrézta Pranciizijos kaimo ir jury Zvejybos kodekso L. 230-3
straipsnyje, ir pateikia centrui visg stebésenos tikslais reikalingg informacija
centro nustatytu formatu.

Maisto stebéjimo centro kontaktiniai duomenys: speciali kortelé www.oqali.fr

Maisto stebéjimo centras uZtikrina papildomos iSraiSkos formos naudojimo
stebésena.

Parengta 2025 m. kovo 14 d.

Darbo, sveikatos, solidarumo ir Seimos reikaly ministre

Catherine Vautrin

Ekonomikos, finansy, pramonés ir skaitmeninio suverenumo ministras
Eric Lombard

Zemeés ikio ir apsiriipinimo maistu savarankiskumo ministré

Annie Genevard

Darbo, sveikatos, solidarumo ir Seimos reikaly ministrei pavaldus ministras,
atsakingas uz sveikatg ir sveikatos prieZitiros prieinamuma

Yannick Neuder


http://www.oqali.fr/

Ministré, pavaldi ekonomikos, finansy ir pramoninio bei skaitmeninio suverenumo
ministrui, atsakinga uz prekybg, amatus, maZzasias ir vidutines jmones bei socialine
ir solidarumo ekonomikag

Véronique Louwagie
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