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 Anexă

Ministra muncii, sănătății, solidarității și familiei, ministrul economiei, finanțelor și
suveranității industriale și digitale, ministrul agriculturii și suveranității alimentare, 
ministrul delegat pe lângă ministra muncii, sănătății, solidarității și familiei, 
responsabil cu sănătatea și accesul la asistență medicală, și ministrul delegat pe 
lângă ministrul economiei, finanțelor și suveranității industriale și digitale, 
responsabil cu comerțul, artizanatul, întreprinderile mici și mijlocii și economia 
socială și solidară,

Având în vedere Regulamentul (UE) nr. 1169/2011 al Parlamentului European și al
Consiliului din 25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu privire la 
produsele alimentare, de modificare a Regulamentelor (CE) nr. 1924/2006 și (CE) 
nr. 1925/2006 ale Parlamentului European și ale Consiliului și de abrogare a 
Directivei 87/250/CEE a Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a 
Directivei 1999/10/CE a Comisiei, a Directivei 2000/13/CE a Parlamentului 
European și a Consiliului, a Directivelor 2002/67/CE și 2008/5/CE ale Comisiei și 
a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al Comisiei, cu modificările ulterioare,

având în vedere Directiva (UE) 2015/1535 a Parlamentului European și a 
Consiliului din 9 septembrie 2015 referitoare la procedura de furnizare de 
informații în domeniul reglementărilor tehnice și al normelor privind serviciile 
societății informaționale,

având în vedere Codul consumului, în special articolul L412-3,

având în vedere Codul francez rural și al pescuitului maritim, în special articolul 
L230-3,

având în vedere Codul francez al sănătății publice, în special articolele L3232-8 și 
R3232-7,

având în vedere avizele Agenției Naționale pentru Siguranța Alimentelor, Mediului
și Sănătății Ocupaționale din 10 mai 2017, 12 iunie 2019 și 5 decembrie 2023,

https://www.legifrance.gouv.fr/eli/arrete/2025/3/14/TSSP2409870A/jo/texte


având în vedere Notificarea nr. 2023/0601/FR adresată Comisiei Europene la 23 
octombrie 2023,

dispun prin prezentul:

Articolul 1

Forma complementară de prezentare a declarației nutriționale recomandate de 
stat în aplicarea articolelor L3232-8 și R3232-7 din Codul sănătății publice 
constă într-o etichetă nutrițională stabilită în conformitate cu procedurile 
stabilite în caietul de sarcini anexat la prezentul ordin.

Utilizarea sa de către producătorii și distribuitorii de produse alimentare este 
condiționată de respectarea de către aceștia a normelor care reglementează 
utilizarea mărcii colective Nutri-Score și de respectarea acestor norme.

Articolul 2

Ordinul din 31 octombrie 2017 de stabilire a formei complementare de 
prezentare a declarației nutriționale recomandate de stat în temeiul articolelor 
L3232-8 și R3232-7 din Codul sănătății publice și Decretul din 30 august 2019 
de modificare a Decretului din 31 octombrie 2017 de stabilire a formei 
complementare de prezentare a declarației nutriționale recomandate de stat în 
temeiul articolelor L3232-8 și R3232-7 din Codul sănătății publice se abrogă.

Articolul 3

Ministra muncii, sănătății, solidarității și familiei, ministrul economiei, 
finanțelor și suveranității industriale și digitale, ministrul agriculturii și 
suveranității alimentare, ministrul delegat pe lângă ministra muncii, sănătății, 
solidarității și familiei, responsabil cu sănătatea și accesul la asistență medicală,
și ministrul delegat pe lângă ministrul economiei, finanțelor și suveranității 
industriale și digitale, responsabil cu comerțul, artizanatul, întreprinderile mici 
și mijlocii și economia socială și solidară, sunt responsabili, fiecare pentru 
domeniul său de competență, cu punerea în aplicare a prezentului ordin, care se
publică în Jurnalul Oficial al Republicii Franceze.

Anexă



ANEXĂ

CAIETUL DE SARCINI AL PRODUSULUI

Domeniul de aplicare al produselor alimentare care fac obiectul utilizării Nutri-
Score este specificat în normele care reglementează utilizarea mărcii colective 
Nutri-score.

Deoarece Nutri-Score nu este adaptat la anumite produse, nu poate fi utilizat 
pentru următoarele alimente: produse de nutriție sportivă, alimente pentru sugari 
pentru copii cu vârste cuprinse între 0 și 3 ani, formule pentru sugari și formule 
ulterioare, formule de cereale și alimente pentru copii, alimente destinate unor 
scopuri medicale speciale, înlocuitori totali ai rației zilnice și înlocuitori de masă.

Pentru a stabili clasificarea unui produs alimentar pe scara nutrițională de cinci 
culori, producătorii și distribuitorii trebuie să respecte următoarele reguli de 
calcul, care vor fi puse în aplicare succesiv:

— calcularea scorului nutrițional al produsului alimentar;
— clasamentul produsului pe scara nutrițională de cinci culori, pe baza scorului 
nutrițional calculat.

1. Calcularea scorului nutrițional al produsului alimentar
Scorul nutrițional este calculat în același mod pentru toate produsele alimentare 
(cu reguli specifice pentru brânzeturi și carne roșie), cu excepția grăsimilor 
animale și vegetale, a nucilor și semințelor și a băuturilor. Pentru aceste categorii 
de produse alimentare, trebuie luate în considerare adaptările menționate la 
punctul 1.2.

1.1. Caz general
Scorul nutrițional al produselor alimentare se bazează pe calcularea unui punctaj 
global unic care ia în considerare, pentru fiecare produs alimentar:

— o componentă „negativă” N;
— o componentă „pozitivă” P.

Componenta N a punctajului ia în considerare elementele nutriționale al căror 
consum trebuie să fie limitat: energie, acizi grași saturați, zaharuri și sare. În 
funcție de elemente, punctele de la 0 la 20 se acordă în funcție de conținutul per 
100 g de produs alimentar (a se vedea tabelul 1). Componenta negativă N 
corespunde sumei acestor puncte și, prin urmare, poate varia de la 0 la 55.

Tabelul 1. Puncte acordate pentru fiecare dintre elementele componentei 
„negative” N



Puncte
Energie

(kJ/100 g)
Acizi grași saturați

(g/100 g)
Compoziție

(g/100 g)
Sare

(g/100 g)



0 ≤ 335 ≤ 1 ≤ 3,4 ≤ 0,2

1 > 335 > 1 > 3,4 > 0,2

2 > 670 > 2 > 6,8 > 0,4

3 > 1 005 > 3 > 10 > 0,6

4 > 1 340 > 4 > 14 > 0,8

5 > 1 675 > 5 > 17 > 1,0

6 > 2 010 > 6 > 20 > 1,2

7 > 2 345 > 7 > 24 > 1,4

8 > 2680 > 8 > 27 > 1,6

9 > 3 015 > 9 > 31 > 1,8

10 > 3 350 > 10 > 34 > 2,0

11 > 37 > 2,2

12 > 41 > 2,4

13 > 44 > 2,6

14 > 48 > 2,8

15 > 51 > 3,0

16 > 3,2

17 > 3,4

18 > 3,6

19 > 3,8

20 > 4,0

Componenta P se calculează pe baza cantității de fibre, proteine, fructe, legume și 
leguminoase conținute în produsul alimentar. În funcție de elemente, punctele de 
la 0 la 7 se acordă în funcție de conținutul per 100 g de produs alimentar (a se 
vedea tabelul 2). Componenta pozitivă P corespunde sumei acestor puncte și, prin 
urmare, poate varia de la 0 la 17.

Pentru carnea roșie (cu excepția păsărilor de curte) și produsele derivate din 
aceasta, numărul de puncte pentru proteine este limitat la 2. Prin urmare, 
componenta pozitivă P poate varia de la 0 la 12 puncte.

Tabelul 2. Puncte acordate pentru fiecare dintre elementele componentei 
„pozitive” P

Puncte
Fibre

(g/100 g)
Proteine (1)

(g/100 g)
Fructe, legume și legume uscate

(%/100g)

0 ≤ 3,0 ≤ 2,4 ≤ 40

1 > 3,0 > 2,4 > 40

2 > 4,1 > 4,8 > 60

3 > 5,2 > 7,2 -

4 > 6,3 > 9,6 -

5 > 7,4 > 12 > 80



6 > 14

7 > 17

(1) Pentru carnea roșie și produsele derivate din aceasta: Se pot acorda maximum 
două puncte pentru proteine. Lista de cărnuri și produse derivate în cauză este 
specificată în regulamentele Nutri-Score.

Calcularea scorului nutrițional

Pe baza punctajului pentru componenta N, scorul nutrițional final se calculează 
după cum urmează:

• În cazul în care totalul componentei N este mai mic de 11 puncte sau dacă 
produsul este brânză, scorul nutrițional este egal cu punctele totale ale 
componentei N din care se deduce totalul componentei P.

Scor nutrițional = Total N Puncte – Total P Puncte

• Dacă totalul pentru componenta N este mai mare sau egal cu 11 puncte, atunci 
scorul nutrițional este egal cu punctele totale pentru componenta N minus suma 
punctelor „Fibre” și „Fructe, legume și legume uscate”. În acest caz, conținutul de
proteine nu este luat în considerare pentru calcularea punctajului nutrițional.

Scor nutrițional = Total N puncte – Total puncte „Fibre” – Total puncte „Fructe, 
legume și legume uscate”

1.2. Cazuri speciale

Tabelele de alocare a punctelor utilizate pentru calcularea scorului nutrițional 
pentru cazurile speciale sunt detaliate mai jos:

1.2.1. Grăsimi animale și vegetale, fructe cu coajă lemnoasă și semințe: punctajele
pentru grăsimile animale și vegetale, fructele cu coajă lemnoasă și semințele se 
calculează utilizând următoarele tabele de alocare a punctelor (a se vedea tabelele 
3 și 4):

Tabelul 3. Puncte acordate pentru fiecare dintre elementele componentei 
„negative” N în cazul specific al grăsimilor animale și vegetale, al fructelor cu 
coajă lemnoasă și al semințelor

Puncte
Energie din acizi grași saturați

(kJ/100g)(1)
Compoziție

(g/100 g)
Acizi grași

saturați/lipide
Sare

(g/100 g)

0 ≤ 120 ≤ 3,4 < 10 ≤ 0,2

1 > 120 > 3,4 <16 > 0,2

2 > 240 > 6,8 < 22 > 0,4



3 > 360 > 10 < 28 > 0,6

4 > 480 > 14 < 34 > 0,8

5 > 600 > 17 < 40 > 1,0

6 > 720 > 20 < 46 > 1,2

7 > 840 > 24 <52 > 1,4

8 > 960 > 27 <58 > 1,6

9 > 1 080 > 31 <64 > 1,8

10 > 1 200 > 34 ≥ 64 > 2,0

11 > 37 > 2,2

12 > 41 > 2,4

13 > 44 > 2,6

14 > 48 > 2,8

15 > 51 > 3,0

16 > 3,2

17 > 3,4

18 > 3,6

19 > 3,8

20 > 4,0

(1) Energia din acizi grași saturați se obține din declarația nutrițională obligatorie 
de pe spatele ambalajelor, utilizând următoarea formulă:

Energie din acizi grași saturați = acizi grași saturați (g/100g) * 37

Tabelul 4: Puncte acordate pentru fiecare dintre elementele componentei 
„pozitive” P în cazul specific al grăsimilor animale și vegetale, al fructelor cu 
coajă lemnoasă și al semințelor

Puncte
Fibre

(g/100 g)
Proteine
(g/100 g)

Fructe, legume și legume uscate (%)(1)

0 ≤ 3,0 ≤ 2,4 ≤ 40

1 > 3,0 > 2,4 > 40

2 > 4,1 > 4,8 > 60

3 > 5,2 > 7,2 -

4 > 6,3 > 9,6 -

5 > 7,4 > 12 >80

6 > 14

7 > 17

(1) Numai în categoria grăsimilor animale și vegetale, uleiurile derivate din 
ingredientele incluse pe lista „Fructe, legume și legume uscate”, în general, sunt 
eligibile pentru a fi luate în considerare în componenta „Fructe, legume și legume 



uscate” (de exemplu, uleiurile de măsline și avocado pot fi luate în considerare în 
componenta „Fructe, legume și legume uscate”).

Pe baza punctajului pentru componenta N, scorul nutrițional final se calculează 
după cum urmează:

• Dacă valoarea totală a componentei N este mai mică de șapte puncte, atunci 
scorul nutrițional este egal cu rezultatul scăderii totalului de puncte al 
componentei N din valoarea totală a componentei P.

Scor nutrițional = total N puncte – total puncte P

• Dacă totalul componentei N este mai mare sau egal cu șapte puncte, atunci 
scorul nutrițional este egal cu totalul punctelor din componenta N din care se 
deduce suma punctelor pentru „Fibre” și „Fructe, legume și legume uscate”. În 
acest caz, conținutul de proteine nu este luat în considerare pentru calcularea 
scorului nutrițional.

Scor nutrițional = Total N puncte – Total puncte „Fibre” – Total puncte „Fructe, 
legume și legume uscate”

1.2.2. Băuturi: Punctajele pentru băuturi se calculează utilizând următoarele tabele
de alocare a punctelor (a se vedea tabelele 5 și 6). În acest caz particular, 
componenta negativă N include, de asemenea, puncte pentru prezența 
îndulcitorilor:

Tabelul 5: Puncte acordate pentru fiecare dintre elementele componentei 
„negative” N

Puncte
Energie

(kJ/100 ml)
Zaharuri

(g)

Acizi grași
saturați

(g/100 ml)

Sare
(g/100 ml)

Îndulcitori
(prezență/absență) (1)

0 ≤ 30 ≤ 0,5 ≤ 1 ≤ 0,2

1 ≤ 90 ≤ 2 > 1 > 0,2

2 ≤ 150 ≤ 3,5 > 2 > 0,4

3 ≤ 210 ≤ 5 > 3 > 0,6

4 ≤ 240 ≤ 6 > 4 > 0,8 Prezență

5 ≤ 270 ≤ 7 > 5 > 1

6 ≤ 300 ≤ 8 > 6 > 1,2

7 ≤ 330 ≤ 9 > 7 > 1,4

8 ≤ 360 ≤ 10 > 8 > 1,6

9 ≤ 390 ≤ 11 > 9 > 1,8

10 >390 > 11 > 10 > 2

11 > 2,2



12 > 2,4

13 > 2,6

14 > 2,8

15 > 3

16 > 3,2

17 > 3,4

18 > 3,6

19 > 3,8

20 > 4

(1) Lista îndulcitorilor luați în considerare la calcularea scorului nutrițional este 
specificată în regulamentele Nutri-Score.

Tabelul 6: Puncte acordate pentru fiecare dintre elementele componentei 
„pozitive” P

Puncte
Fibre

(g/100 g)
Proteine
(g/100 g)

Fructe, legume și legume uscate(1) (%)

0 ≤ 3,0 ≤ 1,2 ≤ 40

1 > 3,0 > 1,2 > 40

2 > 4,1 > 1,5 > 60

3 > 5,2 > 1,8

4 > 6,3 > 2,1 -

5 > 7,4 > 2,4 >80

6 > 2,7

7 > 3

Punctajul nutrițional este egal cu totalul punctelor componente N minus totalul 
componentei P.

Scor nutrițional = total N puncte – total puncte P

2. Clasificarea produsului alimentar în grila nutrițională de cinci culori pe baza 
punctajului calculat în conformitate cu 1

2.1. Caz general

În general, scorul Nutri este atribuit în funcție de următoarele praguri:

Interval de scor Clasa Culoare

Minimum până la 0 A Verde închis

1 până la 2 B Verde deschis

3 până la 10 C Portocaliu deschis



11 până la 18 D Portocaliu mediu

19 până la maximum E Portocaliu închis

2.2. Caz special de grăsimi animale și vegetale, fructe cu coajă lemnoasă și 
semințe

Pentru grăsimile animale și vegetale, fructele cu coajă lemnoasă și semințele, 
Nutri-Score se acordă în funcție de următoarele praguri:

Interval de scor Clasa Culoare

Minimum până la -6 A Verde închis

-5 până la 2 B Verde deschis

3 până la 10 C Portocaliu deschis

11 până la 18 D Portocaliu mediu

19 până la maximum E Portocaliu închis

2.3. Caz special pentru băuturi

Pentru băuturi, Nutri-Score se acordă în funcție de următoarele praguri:

Interval de scor Clasa Culoare

Ape A Verde închis

Minimum până la 2 B Verde deschis

3 până la 6 C Portocaliu deschis

7 până la 9 D Portocaliu mediu

10 până la maximum E Portocaliu închis

3. Plasarea simbolului grafic pe ambalaj

Simbolul grafic este situat pe partea inferioară a părții din față a ambalajului.

Acest lucru nu se aplică produselor alimentare ambalate în ambalaje sau 
recipiente în care suprafața cea mai mare este mai mică de 25 cm².

4. Simbol grafic și caracteristici

Simbolul grafic selectat, numit Nutri-Score, este prezentat mai jos:

Puteți vizualiza textul integral cu imaginile aferente din extrasul din Jurnalul 
Oficial electronic autentificat, accesibil în partea de jos a paginii

Caracteristicile logoului, în special dimensiunea și culoarea acestuia, sunt definite 
în normele care reglementează utilizarea mărcii colective Nutri-score.



5. Monitorizarea utilizării logoului

Producătorii și distribuitorii din sectorul alimentar care se angajează să utilizeze 
forma complementară de exprimare stabilită în prezentul caiet de sarcini 
informează Observatorul alimentar, astfel cum este definit la articolul L.230-3 din
Codul francez rural și al pescuitului maritim, și furnizează Observatorului, într-un 
format definit de acesta din urmă, toate informațiile necesare în scopul 
monitorizării.

Datele de contact ale Observatorului Alimentelor: www.oqali.fr

Utilizarea formei complementare de exprimare este monitorizată de Observatorul 
Alimentar.

Adoptat la 14 martie 2025.

Ministra Muncii, Sănătății, Solidarității și Familiei,

Catherine Vautrin

Ministrul Economiei, Finanțelor și Suveranității Industriale și Digitale,

Eric Lombard

Ministra Agriculturii și Suveranității Alimentare,

Annie Genevard

Ministrul delegat pe lângă ministra muncii,
sănătății, solidarității și familiei,
responsabil cu sănătatea și accesul la asistență medicală,

Yannick Neuder

Ministra delegată pe lângă ministrul economiei, finanțelor și suveranității 
industriale și digitale, responsabil cu comerțul, meșteșugurile, întreprinderile mici 
și mijlocii și economia socială și solidară,

Véronique Louwagie

http://www.oqali.fr/
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