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Message

Pranešimas 001

Komisijos pranešimas - TRIS/(2024) 1886

Direktyva (ES) 2015/1535

Pranešimas: 2024/0396/HU

Valstybės narės pranešimas apie teksto projektą

Notification – Notification – Notifzierung – Нотификация – Oznámení – Notifikation – Γνωστοποίηση – Notificación –
Teavitamine – Ilmoitus – Obavijest – Bejelentés – Notifica – Pranešimas – Paziņojums – Notifika – Kennisgeving –
Zawiadomienie – Notificação – Notificare – Oznámenie – Obvestilo – Anmälan – Fógra a thabhairt

Does not open the delays - N'ouvre pas de délai - Kein Fristbeginn - Не се предвижда период на прекъсване -
Nezahajuje prodlení - Fristerne indledes ikke - Καμμία έναρξη προθεσμίας - No abre el plazo - Viivituste perioodi ei avata -
Määräaika ei ala tästä - Ne otvara razdoblje kašnjenja - Nem nyitja meg a késéseket - Non fa decorrere la mora -
Atidėjimai nepradedami - Atlikšanas laikposms nesākas - Ma jiftaħx il-perijodi ta’ dewmien - Geen termijnbegin - Nie
otwiera opóźnień - Não inicia o prazo - Nu deschide perioadele de stagnare - Nezačína oneskorenia - Ne uvaja zamud -
Inleder ingen frist - Ní osclaíonn sé na moilleanna

MSG: 20241886.LT

1. MSG 001 IND 2024 0396 HU LT 12-07-2024 HU NOTIF

2. Hungary

3A. Európai Uniós Ügyek Minisztériuma
EU Jogi Megfelelésvizsgálati Főosztály - Műszaki Notifikációs Központ
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: technicalnotification@eum.gov.hu

3B. Igazságügyi Minisztérium
Fogyasztóvédelmi Stratégiai Főosztály
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: fogyasztovedelem@im.gov.hu

4. 2024/0396/HU - C50A - Maisto produktai

5. Įstatymo Nr. T/7992 dėl vaikų sveikatos apsaugos projektas

6. Nealkoholiniams gėrimams taikomi reikalavimai
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7.
Direktyva (EB) 2006/123 dėl paslaugų vidaus rinkoje

Kita
Žr. pridedamą rinkmeną.
Žr. pridedamą rinkmeną.
Žr. pridedamą rinkmeną.

8. Remiantis šiuo 1997 m. Įstatymo Nr. 150 dėl vartotojų apsaugos (toliau – Vartotojų apsaugos įstatymas) pakeitimu,
siekiant apsaugoti vaikų sveikatą, draudžiama parduoti arba tiekti tam tikros sudėties energinius gėrimus jaunesniems
nei aštuoniolikos metų asmenims. Vartotojų apsaugos įstatymu leidžiama vyriausybei dekretu nustatyti energinių gėrimų,
kurių negalima parduoti ar tiekti jaunesniems nei aštuoniolikos metų asmenims, sudėtį.

9. Energiniai gėrimai yra gėrimai, skirti fiziniam našumui ir protiniam budrumui didinti, ir rinkoje yra įvairių kvapiųjų
medžiagų ir kompozicijų, kad patenkintų vartotojų ir gamintojų poreikius. Jų sudėtyje yra stimuliuojančių medžiagų, kurios
padeda sumažinti nuovargį ir padidinti energijos kiekį organizme.
Mitybos ir sveikatos požiūriu yra neigiama tendencija, kad dauguma jaunų žmonių mano, jog energiniai gėrimai yra
madingi, beveik kaip gaivieji gėrimai, kuriuos jie vartoja neribotai, neatsižvelgiant į kofeino kiekį, o tai gali sukelti dar
rimtesnių simptomų, priklausomai nuo individualaus jautrumo. Todėl energinių gėrimų vartotojų iki 18 metų dalis nuolat
didėja, nes neseniai atlikti tyrimai rodo, kad 10 proc. vidurinių ir vidurinių mokyklų moksleivių kasdien vartoja energinius
gėrimus. Pastaraisiais metais šimtai jaunuolių kreipėsi dėl medicininės apžiūros dėl perteklinio energinių gėrimų
vartojimo. Ekspertų nuomonės (Vengrijos kardiologijos draugija, Nacionalinis visuomenės sveikatos ir farmacijos centras)
sutampa – dėl poveikio širdies ir kraujagyslių sistemai pernelyg didelis energetinių gėrimų vartojimas kelia didelį pavojų
sveikatai. Kofeinas stiprina skeleto ir širdies raumenų funkciją ir veikia kaip diuretikas, todėl iš organizmo pašalinama
60 % vitaminų ir mineralų. Dėl to gali susilpnėti imuninė sistema ir dėl to gali kilti papildomų sveikatos problemų. Jis taip
pat daro poveikį kvėpavimo sistemos darbui, didina pulso dažnį ir kraujospūdį, todėl visas kūnas tampa reaktyvesnis.
Vartojant didelius kofeino kiekius gali pasireikšti kofeino perdozavimo simptomai: stiprus pykinimas, vėmimas, krūtinės
skausmas, greitas širdies ritmas, neramumas, nemiga ir kartais – panikos priepuolių. Žmonėms, kurie nevartoja gėrimų,
kurių sudėtyje yra kofeino, perdozavimas gali netgi sukelti mirtį. Kartu vartojant energinius gėrimus ir alkoholį gali būti
visam laikui pažeistos kepenys, širdis ir inkstai. Jie abu sukelia dehidrataciją, todėl svaiginimasis alkoholiu yra kur kas
ryškesnis ir gali būti mirtinas. Kadangi energiniai gėrimai turi skatinamąjį poveikį, o alkoholis turi priešingą poveikį, jie
kartu lemia kontrolės ir situacijos suvokimo praradimą.
Pasak Europos vaikų kardiologijos asociacijos atstovų, vis daugiau jų pacientų hospitalizuojami dėl perdozavimo. Dėl
pirmiau minėtų pavojų asociacija siekia uždrausti parduoti energinius gėrimus nepilnamečiams visoje Europoje. Remiantis
Europos maisto saugos tarnybos duomenimis, energinius gėrimus jau vartoja jaunesni nei dešimties metų vaikai.
Šiuo pakeitimu siekiama apsaugoti jaunesnių nei 18 metų asmenų sveikatą uždraudžiant parduoti ir tiekti jiems tam
tikros sudėties energinius gėrimus, kurių vartojimas nustatytu lygiu kelia didžiausią pavojų jaunimo sveikatai.

10. Nuoroda (-os) į pagrindinį tekstą:

11. Ne

12.

13. Ne

14. Ne

15. Ne

16.
Techninių prekybos kliūčių aspektas: Ne



EUROPEAN COMMISSION
Directorate-General for Internal Market, Industry, Entrepreneurship and SMEs
Single Market Enforcement
Notification of Regulatory Barriers

Sanitarinių ir fitosanitarinių
prionių aspektas: Ne

**********
Europos Komisijos
Direktyvos (ES) 2015/1535 Kontaktinis taškas
el. pašto adresas: grow-dir2015-1535-central@ec.europa.eu


