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3A. Ministeres économiques et financiers

Direction générale des entreprises

SCIDE/SQUALPI - P6le Normalisation et réglementation des produits
Bat. Sieyés -Teledoc 143

61, Bd Vincent Auriol

75703 PARIS Cedex 13

3B. Ministere de la Santé, des Familles, de I'Autonomie et des Personnes handicapées
Direction générale de la santé

Sous-direction de la santé des populations et de la prévention des maladies chroniques
Bureau de la prévention des addictions

14, Avenue Duquesne

75007 Paris Cedex 07
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4.2026/0396/FR - SO0S - Sveikata, medicinos reikmenys
5. Nuostatos dél visuomenés sveikatos ir pazeidziamy grupiy apsaugos nuo netinkamo azoto suboksido naudojimo.

6. Azoto suboksidas

8. Sis pranesimas susijes su tam tikromis jstatymo projekto nuostatomis, kuriomis siekiama uztikrinti greitg reagavima |
incidentus, pazeidziancius viesaja tvarka, sauguma bei masy pilieciy ramybe ir tyla.

Siuo jstatymo projektu numatomas draudimas, taikomas visuomenés nariams, laikyti, vezti, perduoti ar tiekti azoto
suboksida, taip pat bet kokius produktus, specialiai skirtus palengvinti jo jkvépima visuomenés nariams
psichoaktyviaisiais tikslais, ir jis jsigalios nuo 2027 m. vasario 1 d., siekiant laikytis Sios medZiagos klasifikacijos
isigaliojimo tvarkos pagal REACH / CLP reglamenta. Sia priemone siekiama apriboti azoto suboksido naudojima ir leisti jj
naudoti tik dekrete iSvardyty kategorijy specialistams. Joje atkreipiamas démesys | nerimg keliantj azoto suboksido
netinkamo naudojimo rekreaciniais tikslais didéjima, ypac tarp jaunimo, taip pat j su tuo susijusj pavojy sveikatai ir
viesosios tvarkos problemas.

Pasirinkta jsigaliojimo data néra susijusi nei su ekstremaliosios visuomenés sveikatos situacijos lygio sumazéjimu, nei su
noru suteikti lengvatinj laikotarpj prie$ imantis veiksmu. Si data pasirinkta tik siekiant uztikrinti, kad laiko atzvilgiu nuo
2027 m. vasario 1 d. baty laikomasi suderinto azoto suboksido klasifikavimo pagal Reglamenta (EB) Nr. 1272/2008 dél
cheminiy medziagy ir misiniy klasifikavimo, zenklinimo ir pakavimo privalomo taikymo. Tada azoto suboksidas bus
klasifikuojamas kaip 1B kategorijos toksiska reprodukcijai medziaga. Si data taip pat atitinka Komisijos paskelbtame
REACH reglamento atnaujinimo projekte nustatytag data. Taigi priimtas suderinimas uZztikrina tvarkarasciy ir reguliavimo
nuostaty suderinamuma, siekiant sumazinti kliltis laisvam judéjimui. Tai nereiskia, kad nacionalinés ir Europos Sajungos
priemonés yra vienodo turinio. Nacionalinés priemonés yra specialiai skirtos spresti problemoms, susijusioms su
psichoaktyviujy medziagy vartojimu, neteiséta prekyba jomis ir vieSosios tvarkos pazeidimais, o tai pateisina grieztesnj
reguliavima.

9. Nuostatomis, apie kurias pranesta, siekiama uztikrinti auksta visuomenés sveikatos apsaugos ir visuomenés saugos
lygi mazinant su netinkamu azoto suboksido naudojimu susijusios rizikos poveikj plaliajai visuomenei, visy pirma
nepilnameciams ir jauniems suaugusiesiems. Jy tikslas - sustabdyti sparty psichoaktyviyjy medziagy vartojimo plitima,
ypac intensyvy arba kasdienj vartojima, kuris tesiasi ir dar labiau didéja nepaisant apribojimuy, palaipsniui jvedamy nuo
2021 m.

Sios nuostatos priimamos tuo metu, kai rinka ir vartojimo jpro¢iai spar¢iai kei¢iasi. Anks¢iau naudotos mazos kapsulés
daugiausia buvo pakeistos dézutémis ir cilindrinémis talpyklémis, j kurias telpa keli Simtai gramy ar net keli kilogramai
azoto suboksido. Platinimas taip pat perkeltas j interneto svetaines, socialinius tinklus, zinuciy siuntimo programas ir
pristatymo paslaugas.

Sis pakeitimas gerokai sumazina esamy reguliavimo priemoniy, kurios pirmiausia grindziamos pirkéjo amziumi,
pardavimo vieta, pakuotés dydziu ir konkreciu atveju parduodamu kiekiu, veiksminguma. Dél to batina imtis veiksmy ir
partijy laikymo, transportavimo, platinimo kanaly bei atsekamumo srityse.

Tokios priemonés turi bti skirtos iSimtinai visuomenés sveikatos ir saugos tikslams ir turi bti pagristos atsizvelgiant |
Sutarties dél Europos Sajungos veikimo 36 straipsni.

9a. Sillomos priemonés yra atsakas | rizikg, kurig objektyviai nustaté nacionalinés ir Europos sveikatos priezitros
institucijos.

IS turimy duomeny matyti, kad apsinuodijimo atvejy nuolat ir eksponentiskai daugéja. 2025 m. tinklui ,Addictovigilance”
pateikta apie 630 pranesimy apie netinkamg azoto suboksido naudojimg, tai reikSmingas padidéjimas daugiau kaip 20 %,
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palyginti su 2024 m. 2024 m., palyginti su 2023 m., jau pastebétas mazdaug 10 % padidéjimas (ANSM, ,Nitrous Oxide
Key Figures 2025, 2026 (Svarbiausi skaiciai, susije su azoto suboksidu 2025 m., 2026 m.). Dar iki tol, kai neseniai iSaugo
piktnaudziavimo atvejy skaicius, azoto suboksidas jau sudaré 7,4 % visy pranesimy, kuriuos 2024 m. gavo vaisty
priezilros tinklas (ANSM, Nuolatinio mokslinio komiteto posédzio protokolas, ,Psychotropic Substances, Narcotics and
Addictions, October 2025“ (Psichotropinés medZziagos, narkotikai ir priklausomybés, 2025 m. spalio mén.)). Tai paveikia
visus Prancizijos regionus. Pasekmés sveikatai yra ypac sunkios. 2025 m. 8 is 10 gauty pranesSimy susije su sunkiais
atvejais. Priklausomybiy stebésenos centrai pranesdami apie priklausomybiy atvejus nurodo mazdaug apie 90 %
sunkiausiy atveju, neurologine zalg - daugiau kaip 80 % atveju, psichikos sutrikimy - mazdaug 15 % atvejy ir Sirdies ir
kraujagysliy sistemos komplikacijas - beveik 10 % atvejy. Apie 40 % pranesty atvejy susije su sunkiais stuburo smegeny
ar periferiniy nervy pazeidimais, kurie gali sukelti ilgalaikes arba negrjztamas pasekmes (jstatymo, kuriuo siekiama
apriboti azoto suboksido pardavima tik specialistams, projektas, Senatas, 2026 m. vasario 18 d.).

Si gyventojy grupé yra ypac jauna, o nepilnameciy dalis 2025 m. gerokai padidéjo. 2025 m. nepilnameciy dalis sudaré
19,4 %, palyginti su 12,8 % 2024 m. ir 9,2 % 2023 m., o jy vidutinis amZius buvo 22 metai.

Nors netinkamas Sios medziagos naudojimas nebéra retas reiskinys bendrojoje populiacijoje - 2023 m. 6,7 % 18-64 m.
amziaus zmoniy nurodé, kad tam tikru savo gyvenimo momentu isbandé Sig medziaga, 18-24 m. amziaus grupéje Si dalis
padidéjo iki 11,7 %, 0 25-34 m. amziaus grupéje - iki 12,5 % (OFDT, , Levels of lllicit Drug Use in France in 2023, June
2024 (,Neteiséto narkotiky vartojimo lygis Prancizijoje 2023 m.”, 2024 m. birzelio mén.), o tai rodo ypac didelj paplitima
tarp jaunimo). 2024 m. 5,8 % vyresniyjy klasiy mokiniy nurodé, kad yra bande azoto suboksidg (OFDT, EnCLASS 2024,
2026).

Didelj tokio vartojimo paplitima tarp jaunimo lemia rinkodaros praktika, kuria, nepaisant esamy apribojimy, siekiama
padidinti produkto patraukluma. Ryskios spalvos talpyklés, patrauklios formos pakuotés ir saldus skonis (braskiy, banany,
egzotiniy vaisiy ir t. t.) padeda padaryti jo vartojima jprastesni. Sig rinkodaros strategija, parengta pagal elektroninéms
cigaretéms, kuriy prekyba Siuo metu uzdrausta, naudojama strategijg stiprina pardavimas internetu, socialiné
Ziniasklaida ir pristatymo paslaugos.

Be to, pasikeité vartojimo jprociai. Azoto suboksidas nebéra vartojamas vien tik vakaréliy metu: sveikatos priezilros
institucijos pastebéjo, kad padaugéjo reguliaraus ir intensyvaus Sio narkotiko vartojimo atvejy, taip pat padaugéjo
savigydos atvejy tarp izoliuoty ar pazeidziamy zmoniy. Be poveikio sveikatai, netinkamas azoto suboksido vartojimas
kelia vieSosios tvarkos problemu, susijusiy tiek su mirtiny eismo jvykiy rizika, kurig lemia dél Sio medziagos vartojimo
sumazeéjes budrumas ir sulétéjes reakcijos laikas, tiek su cilindriniy talpykliy numetimu vieSosiose vietose. Azoto
suboksido naudojimas vieSosiose vietose sukelia vis daugiau eismo jvykiy. 2025 m. uzregistruota daugiau kaip 450
sunkiy keliy eismo jvykiy, susijusiy su azoto suboksidu, t. y. keturiasdesSimt karty daugiau nei pries Seserius metus
(jstatymo, kuriuo siekiama apriboti azoto suboksido pardavima tik specialistams, projektas, Senatas, 2026 m. vasario

18 d.). Teismo byly, kuriose minimas azoto suboksidas, skaicius.

9b. Numatytos priemonés yra butinos siekiant tikslo apsaugoti visuomenés sveikatg ir daro ribota bei proporcinga poveikj
vidaus rinkai.

Siekiant kuo labiau sumazinti netinkamo azoto suboksido naudojimo rizikg, nuo 2021 m. Prancizijoje laipsniSkai jau
pradétos taikyti kelios ribojamosios priemonés: draudimas parduoti ar tiekti nepilnameciams, draudimas prekiauti
baruose ir tabako parduotuvése, reikalavimas ant pakuotés pateikti jsp€jima apie netinkamo gaminio naudojimo pavojy,
visuomeneés nariams parduodamy kiekiy apribojimai ir draudimas naudoti priedus, kuriais sudaromos palankesnés
salygos jj vartoti. Nepaisant $iy priemoniu, sveikatos rodikliai toliau blogéjo, o rinka prisitaiké prie galiojanciy apribojimu.
Pardavimas iS esmés persikélé is tradiciniy kanaly j interneto svetaines, socialinius tinklus ir zinuciy siuntimo paslaugas.
Pristatymas | namus organizuojamas pagal modelius, panasius j tuos, kurie naudojami narkotiniy medziagy platinimui.
Dél to, nepaisant vienas po kito nustatyty apribojimy, susiformavo dideli importo ir platinimo tinklai, palengvinantys
prieigq prie produkto.

Todél pagrindinés maziau ribojancios priemonés, t. y. informacija apie sveikata, kiekio apribojimai, tam tikry prekybos
viety apribojimai ir tam tikry priedy draudimas, jau jgyvendintos, taciau ju nepakako, kad bity pakankamai sumazintas
gaminio prieinamumas ar jo intensyvus naudojimas. To pavyzdys - pazeidimy, nustatyty remiantis Siuo metu galiojanciais
teisés aktais, skaicius. 2025 m. Nacionalinis teismy policijos direktoratas uzregistravo tik 96 su azoto suboksidu susijusias
nusikalstamas veikas (jstatymo, kuriuo siekiama apriboti azoto suboksido pardavima tik specialistams, projektas,
Senatas, 2026 m. vasario 18 d.), o ligoniniy duomenys, policijos intervencijos ir konfiskacijos rodo, kad Sis reiskinys yra
daug didesnio masto.



EUROPEAN COMMISSION

Directorate-General for Internal Market, Industry, Entrepreneurship and SMEs
Single Market Enforcement

Notification of Regulatory Barriers

Esant tokioms sglygoms néra tikétina, kad naujos priemonés, susijusios tik su prekybos metodais, uztikrins lygiavertj
apsaugos lygj. Sig idvada patvirtina priemonés, kuriy émeési kitos valstybés narés, susidirusios su tais paciais sunkumais.
Keletas Europos Saliy priémé arba svarsto galimybe priimti panasSias ribojamasias priemones, susijusias su azoto
suboksidu, o tai rodo, kad Europos lygmeniu susiformavo bendras pozidris visuomenés sveikatos vertinimy srityje, jog
vien informavimo priemonés ir daliniai apribojimai néra pakankami, siekiant veiksmingai sumazinti netinkama naudojima.
Todeél draudimas laikyti, vezti, perduoti ar silyti §j produktg visuomenés nariams yra bitina priemoné, skirta uztikrinti
veiksminga visuomenés sveikatos apsauga nuo nuolatinio Sio produkto netinkamo naudojimo reiskinio. Jo taikymo sritis
tebéra ribota, nes ir toliau leidziama jj naudoti profesionaliais tikslais bei kitais teisétais tikslais, pavyzdziui, moksliniy
tyrimy tikslais. Taigi Sia priemone neribojamas teisétas azoto suboksido naudojimas; ji skirta tik netinkamam azoto
suboksido naudojimui psichoaktyviaisiais tikslais, o tai néra teisiskai pripazintas tikslas.

Sis apribojimas taip pat yra platesnés Europos tendencijos vis labiau pripaZinti su azoto suboksidu susijusia rizika dalis.
Nuo 2027 m. vasario 1 d. Si medziaga pagal CLP reglamenta bus klasifikuojama kaip 1B kategorijos toksiSka reprodukcijai
medziaga, o tai automatiskai lems jos klasifikacija pagal REACH reglamenta, ir tai iS esmés reiskia draudima ja parduoti
visuomeneés nariams ES teritorijoje, iSskyrus galimas iSimtis, taikomas nedideliems kiekiams. Tokia Europos sistemos
raida patvirtina nacionalines priemonés butinumga ir padeda riboti jos poveikj vidaus rinkai.

Prancizija nustaté tg pacia nacionalinés programos jgyvendinimo datg, siekdama iSvengti skirtingy tvarkarasciy
nuoseklaus vienalaikio taikymo ir sudaryti salygas veiklos vykdytojams.

9c. Sitlomos priemonés lemiami apribojimai yra proporcingi nustatyty riziky rimtumui.

Priemone, susijusia su azoto suboksidu, sprendziamos rimtos sveikatos rizikos, kurios gali sukelti negrjztama zala, ypac
jaunimui. Valdzios institucijos nusprendé, kad siekiamas aukstas visuomenés sveikatos apsaugos lygis pateisina prekybos
Siuo produktu apribojima. Si priemoné yra dar proporcingesné atsizvelgiant j tai, kad su azoto suboksidu susijusi rizika
dabar pripazjstama Europos lygmeniu ir kad elgesys, kuriam Sia priemone siekiama uZzkirsti kelig, yra netinkamas
produkto naudojimas, neturintis teiséto tikslo vartotojo atzvilgiu, o jo padariniai sveikatai gali bati ypa¢ sunkds.
Profesionalus naudojimas ir teiséti tikslai neuzdraudziami, o veiklos vykdytojai iki 2027 m. vasario 1 d. turi pritaikyti savo
praktikg. Todél teisétai ekonominei veiklai tenkanti nasta yra ribota.

Priesingai, jei nebus imtasi veiksmy, toliau bus vis daugiau netinkamai naudojama ir dél to kyla didelé rimtos ir galimai
negrijztamos neurologinés zalos bei vieSosios tvarkos pazeidimy rizika.

Esant Sioms aplinkybéms, zZala, kuri gali bati padaryta, jei nebus imtasi jokiy priemoniy, greiciausiai bus didesné uz
apribojima, susijusj su jo prekyba.

10. Nuorodos: nuorody néra.
11. Taip

12. PraSymas taikyti skubos tvarkos procediirg grindziamas tuo, kad neseniai kilo apsinuodijimo atvejy banga, kurios
masto ir sunkumo, remiantis anksciau turétais duomenimis, nebuvo jmanoma pagristai numatyti.

Situacijos sunkuma visy pirma lemia tai, kad nuolat ir sparciai daugéja pranesimy apie sunkius atvejus, susijusius su
netinkamu azoto suboksido naudojimu. 2025 m. tinklui ,,Addictovigilance” pateikta apie 630 praneSimy apie netinkama
azoto suboksido naudojimg, tai reikSmingas padidéjimas daugiau kaip 20 %, palyginti su 2024 m. 2024 m., palyginti su
2023 m., jau pastebétas mazdaug 10 % padidéjimas (ANSM, ,Nitrous Oxide Key Figures 2025, 2026" (Svarbiausi skaiciai,
susije su azoto suboksidu 2025 m., 2026 m.)).

Turimi konsoliduoti duomenys rodo, kad padaugéjo praneSimy apie sunkius atvejus ir labai iSaugo nukentéjusiy
nepilnameciy skaicius. 2025 m. apie 80 % praneSimy buvo susije su rimtomis klinikinémis situacijomis. Daugiau kaip

80 % sunkiy atvejy yra susije su neurologine Zala, kuri kartais yra neatitaisoma (jstatymo, kuriuo siekiama apriboti azoto
suboksido pardavima tik specialistams, projektas, Senatas, 2026 m. vasario 18 d.).

Antra, nerimg ypac kelia tai, kad Sis reiskinys plinta tarp jaunesniy amziaus grupiy: 2025 m. 19,4 % praneSimy buvo
susije su nepilnameciais, palyginti su 12,8 % 2024 m. ir 9,2 % 2023 m. Taip pat sumazéjo subjekty vidutinis amzius: 21,7
mety 2025 m., palyginti su 22,2 mety 2024 m. ir 22,4 mety 2023 m.

13. Ne
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14. Ne
15. Ne

16.
Techniniy prekybos klit¢iy aspektas: Ne

Sanitariniy ir fitosanitariniy
prioniy aspektas: Ne

skekkkokkokokokk

Europos Komisijos
Direktyvos (ES) 2015/1535 Kontaktinis taskas
el. pasSto adresas: grow-dir2015-1535-central@ec.europa.eu



