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vastu võetud Kuupäeva sisestamiseks vajutage siia.
Toidumääruse (2006:813)[footnoteRef:1] paragrahvide 5–7 alusel sätestab Rootsi toiduamet järgmist.  [1:  Vt Euroopa Parlamendi ja nõukogu 10. juuni 2002. aasta direktiivi 2002/46/EÜ toidulisandeid käsitlevate liikmesriikide õigusaktide ühtlustamise kohta, mida on muudetud komisjoni määrusega (EL) 2021/418. Vt ka Euroopa Parlamendi ja nõukogu 9. septembri 2015. aasta direktiiv (EL) 2015/1535, millega nähakse ette tehnilistest eeskirjadest ning infoühiskonna teenuste eeskirjadest teatamise kord.] 

Kohaldamisala
§ 1  Neid sätteid kohaldatakse toidulisanditena turule viidavate toiduainete suhtes.
Mõisted ja nende määratlused
§ 2  „Toidulisandid“on toiduained, mis
1. on ette nähtud tavapärase toitumise täiendamiseks;
2. on toitainete või muude toitumisalase või füsioloogilise mõjuga ainete kontsentreeritud allikad eraldi või koos; ning
3. on saadaval annusena, st kapslite, pastillidena, tablettide, pillide jms kujul, pulbrikotikestena, vedelikuampullidena, tilgutuspudelitena ja muude sarnaste vedelike või pulbritena, mis on ette nähtud väikestes kogustes manustamiseks.
„Toitained“ on vitamiinid ja mineraalained.
Pakendamine ja märgistamine
§ 3  Toidulisandeid võib lõpptarbijale tarnida ainult pakendatud kujul.

§ 4  Mõistet „toidulisandid“ kasutatakse käesolevate eeskirjadega hõlmatud toodete puhul. 

§ 5  Pakendil peab olema järgmine märgistus:
1. toodet iseloomustavate toitainete või muude ainete kategooriate nimed või nende toitainete või muude ainete laad;
2. toote soovitatav ööpäevane annus; 
3. soovitatavat ööpäevast annust ei tohi ületada; 
4. toidulisandeid ei tohiks kasutada mitmekesise toitumise asendajana; ning
5. toidulisandeid tuleks hoida väikelastele kättesaamatus kohas.

§ 6  Toidulisandite märgistamisel ja esitlemisel ei tohi olla väidet ega mõju sellele, et tasakaalustatud ja mitmekesine toitumine ei suuda üldiselt pakkuda sobivas koguses toitaineid. 

§ 7  Tootes sisalduvate toitainete ja muude toitumisalase või füsioloogilise mõjuga ainete kogused märgitakse märgistusele numbrilisel kujul. Märgitud kogused on seotud toote soovitatava ööpäevase annuse sisuga.
	Näidatud kogused on keskmised, mis põhinevad tootja analüüsil toote kohta, ning väljendatakse vitamiinide ja mineraalainete ühikutes, mis on sätestatud Euroopa Parlamendi ja nõukogu 10. juuni 2002. aasta direktiivi 2002/46/EÜ (toidulisandeid käsitlevate liikmesriikide õigusaktide ühtlustamise kohta) I lisas.

§ 8  Vitamiinide ja mineraalainete kogused väljendatakse protsendina kontrollväärtustest, mis on sätestatud Euroopa Parlamendi ja nõukogu 25. oktoobri 2011. aasta määruse (EL) nr 1169/2011 (milles käsitletakse toidualase teabe esitamist tarbijatele ning millega muudetakse Euroopa Parlamendi ja nõukogu määrusi (EÜ) nr 1924/2006 ja (EÜ) nr 1925/2006 ning tunnistatakse kehtetuks komisjoni direktiiv 87/250/EMÜ, nõukogu direktiiv 90/496/EMÜ, komisjoni direktiiv 1999/10/EÜ, Euroopa Parlamendi ja nõukogu direktiiv 2000/13/EÜ, komisjoni direktiivid 2002/67/EÜ ja 2008/5/EÜ ning komisjoni määrus (EÜ) nr 608/2004) XIII lisas. 
	Esimeses lõigus osutatud protsendimäära võib väljendada ka graafiliselt. 
Vitamiinid ja mineraalained
§ 9  Toidulisandite valmistamisel võib kasutada ainult Euroopa Parlamendi ja nõukogu direktiivi 2002/46/EÜ I lisas loetletud vitamiine ja mineraalaineid.  

§ 10  Toidulisanditevalmistamisel võib kasutada ainult neid Euroopa Parlamendi ja nõukogu direktiivi 2002/46/EÜ II lisas loetletud vitamiinide või mineraalainete liike.
	Sellised vitamiinid või mineraalühendid peavad vajaduse korral vastama puhtusekriteeriumidele,
1. mille komisjon on vastu võtnud kooskõlas Euroopa Parlamendi ja nõukogu direktiiviga 2002/46/EÜ; või
2. mis on kehtestatud liidu õigusega ja mida kohaldatakse toiduainete tootmisel muul otstarbel kui toidulisanditena. 
	Kehtestatud puhtusekriteeriumide puudumisel kohaldatakse rahvusvaheliste organisatsioonide soovitatud üldtunnustatud puhtusekriteeriume.  
D-vitamiin ja jood
§ 11  Rootsis turule lastud toidulisandi soovitatav ööpäevane annus ei tohi sisaldada järgmisi koguseid: 
1. D-vitamiin üle 80 μg; või 
2. joodisisaldus üle 200 μg. 

§ 12  Üksikute toodete puhul võib Rootsi toiduamet teha erandeid § 11 sätestatud D-vitamiini või joodi piirtasemetest, kui amet leiab, et taotleja soovitatud D-vitamiini või joodi tase toote ööpäevases annuses ei kujuta endast ohtu inimeste tervisele. 
	Iga erandi tegemise tingimuseks on asjaomases otsuses sätestatud D-vitamiini või joodi piirnormi järgimine. 

§ 13  Paragrahvi 12 kohane üksikute toodete suhtes erandi tegemise taotlus peab sisaldama järgmist teavet:
1. taotleja nimi, aadress ja kontaktandmed;
2. toote nimetus ja koostis;
3. D-vitamiini või joodi kavandatav kogus toote soovitatavas ööpäevases annuses; ning
4. teaduslikud tõendid selle kohta, et D-vitamiini või joodi kavandatav kogus toote soovitatavas ööpäevases annuses ei ohusta inimeste tervist.


1. Käesolevad eeskirjad jõustuvad paragrahvi 11 suhtes 1. jaanuaril 2024 ja muul juhul 1. novembril 2022. 
2. Nende eeskirjadega tunnistatakse kehtetuks Rootsi toiduameti toidulisandeid käsitlevad eeskirjad (LIVSFS 2003:9).
3. Paragrahvi 11 nõuetele mittevastavaid toidulisandeid võib turustada kuni varude ammendumiseni, tingimusel et need on turule lastud või märgistatud enne 1. jaanuari 2024. 


ANNICA SOHLSTRÖM
	Elin Häggqvist
	(õigustalitus)
	LIVSFS 
	LIVSFS 2022:xx
	LIVSFS 2022:xx
