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Piedpisy Svédské potravinarské agentury o
doplicich stravy;

pfijato dne 12. kvétna 2023

Na zékladé § 5-7 nafizeni o potravinovém pravu (2006:813)
Svédské potravinatskd agentura stanovi toto.

Oblast pusobnosti

Oddil 1 Tyto predpisy se vztahuji na potraviny uvadéné na trh jako
dopliiky stravy.

Pojmy a definice

0Oddil 2 ,,Dopliiky stravy“ se rozumi potraviny,

1. jejichZ tcelem je dopliiovat béZnou stravu;

2. které jsou koncentrovanymi zdroji Zivin nebo jinych latek s
vyZivovym nebo fyziologickym t¢inkem, samostatné nebo v kombinaci
a

3. jsou uvadény na trh ve formé davek, a to ve formé tobolek,
pastilek, tablet, pilulek a v jinych podobnych formach, déle ve formé
sypké, jako kapalina v ampulich, v lahvickach s kapatkem a v jinych

1 Srov. smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES ze dne 10. Cervna
2002 o sblizovéani pravnich predpisi Clenskych statd tykajicich se doplikia
stravy, ve znéni nafizeni Komise (EU) 2021/418. Viz rovnéZ smérnice
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2015/1535 ze dne 9. z&fi 2015 o postupu
pii poskytovani informaci v oblasti technickych predpisti a predpisti pro sluzby
informacni spolecnosti.



podobnych davkovych formach kapalnych nebo sypkych vyrobki
urcenych k pfijmu v malych odméfenych mnoZstvich.
»Zivinami“ se rozum{ vitaminy a minerdlni latky.

Baleni a oznacovani

0Oddil 3 Dopliiky stravy mohou byt doddny koneénému spotrebiteli
pouze balené.

Oddil 4 Pro vyrobky, na které se vztahuji tyto predpisy, se pouZije
pojem ,,dopliiky stravy“.

Oddil5 Obecnd ustanoveni o informacich o potravinach jsou k
dispozici v téchto pravnich predpisech:

1. nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011 ze dne
25. fijna 2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim, o
zméné narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006 a
(ES) €. 1925/2006 a o zrusSeni smérnice Komise 87/250/EHS, smérnice
Rady 90/496/EHS, smérnice Komise 1999/10/ES, smérnice Evropského
parlamentu a Rady 2000/13/ES, smérnic Komise 2002/67/ES a
2008/5/ES a narizeni Komise (ES) ¢. 608/2004 a

2.nafizeni Svédské potravindiské agentury (LIVSFS 2014:4) o
informacich o potravinach.

0Oddil 6 AniZ je dotCeno uplatiiovani ustanoveni oddilu 5, na baleni
obsahujicim dopliiky stravy musi byt uvedeny tyto ddaje:

1. nazvy kategorii Zivin nebo jinych latek charakterizujicich vyrobek
nebo oznaceni povahy téchto Zivin nebo jinych latek;

2. doporucena denni davka vyrobku;

3. udaj o tom, Ze doporucena denni ddvka nesmi byt prekrocena;

4. upozornéni, Ze by dopliky stravy nemély byt pouZivany jako
nahrada pestré stravy a

5.upozornéni, Ze by vyrobky mély byt skladovany mimo dosah
malych déti.

0ddil 7 Oznacovéni dopliiki stravy a jejich obchodni tiprava nesméji
obsahovat Zadné tvrzeni, které by vyslovné uvadélo nebo naznacovalo,
Ze vyvazena a pestra strava obecné nemiZe poskytovat dostateCna
mnoZzstvi Zivin.



Oddil 8 Mnozstvi Zivin a jinych latek s vyZivovym nebo
fyziologickym uc€inkem obsaZenych ve vyrobku se na etiketé uvede
Cislem. Uvedené ddaje o mnoZstvi se vztahuji k obsahu doporucené
denni davky vyrobku.

Uvedené udaje o mnoZstvi musi byt primérnymi hodnotami
zaloZenymi na analyze vyrobku provedené vyrobcem a musi byt
vyjadreny v jednotkdch pro vitaminy a mineralni latky uvedenych v
priloze I smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES ze dne
10. Cervna 2002 o sbliZovani pravnich predpisi Clenskych statd
tykajicich se dopliiki stravy.

0Oddil9 MnoZstvi vitamind a mineralnich latek se vyjadii jako
procentni podil referenc¢nich hodnot stanovenych v priloze XIII nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011.

Procentni podil uvedeny v prvnim odstavci mutZe byt rovnéz
znazornén graficky.

Vitaminy a mineralni latky

0ddil 10 Pro vyrobu dopliikai stravy lze pouZivat pouze vitaminy a
mineralni latky uvedené v priloze I smérnice Evropského parlamentu a
Rady 2002/46/ES.

Oddil 11 Pro vyrobu dopliikii stravy mohou byt pouZity pouze
slouceniny vitaminti nebo minerdlnich latek uvedené v pfiloze II
smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES.

Tyto slouCeniny vitamini nebo mineralnich latek musi v pfislusnych
pripadech spliiovat kritéria pro Cistotu, ktera

1. prijala Komise v souladu se smérnici Evropského parlamentu a
Rady 2002/46/ES nebo

2. jsou stanovena pravem Unie a vztahuji se na vyrobu potravin pro
jiné tucely nez dopliiky stravy.

Nejsou-li stanovena kritéria pro Cistotu, pouZiji se obecné prijatelna
kritéria pro Cistotu doporucena mezindrodnimi subjekty.

2. Témito predpisy se zruduji predpisy Svédské potravinarské
agentury (LIVSFS 2003:9) o dopliicich stravy.
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