
Vyhláška z XX XX 2023, ktorou sa stanovuje doplnková forma zobrazovania
výživových údajov odporúčaných štátom podľa článkov L. 3232-8 a R. 3232-7

zákonníka verejného zdravia
 

NOR: SSAPXXXX
 
 
Minister zdravotníctva a prevencie, minister poľnohospodárstva a potravinovej
suverenity a ministerka poverená ministrom hospodárstva, financií, priemyslu
a  digitálnej  suverenity  zodpovedná  za  malé  a  stredné  podniky,  obchod,
remeslá a cestovný ruch,
 

so zreteľom na nariadenie Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) č. 1169/2011
z 25. októbra 2011 o poskytovaní informácií o potravinách spotrebiteľom, ktorým sa
menia  a dopĺňajú  nariadenia  Európskeho  parlamentu  a Rady  (ES)  č. 1924/2006
a (ES) č. 1925/2006, a ktorým sa zrušuje smernica Komisie 87/250/EHS, smernica
Rady 90/496/EHS, smernica Komisie 1999/10/ES, smernica Európskeho parlamentu
a Rady 2000/13/ES,  smernice  Komisie 2002/67/ES  a 2008/5/ES  a nariadenie
Komisie (ES) č. 608/2004,
 

so zreteľom na smernicu Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2015/1535 z 9.
septembra  2015,  ktorou  sa  stanovuje  postup  pri  poskytovaní  informácií  v  oblasti
technických predpisov a pravidiel vzťahujúcich sa na služby informačnej spoločnosti,
 

so zreteľom na spotrebiteľský zákonník, najmä na jeho článok L. 412-3;
 

so zreteľom na francúzsky zákonník vidieckeho a námorného rybolovu, najmä
na jeho článok L.230-3,
 

so zreteľom na francúzsky zákonník verejného zdravia, najmä na jeho články
L. 3232-8 a L. 3232-7,
 

so  zreteľom  na  stanoviská  Národnej  agentúry  pre  bezpečnosť  potravín,
životné prostredie a ochranu zdravia pri práci z 10. mája 2017, 12. júna 2019 a xx xx
2023,

so zreteľom  na  oznámenie  2023/0XXX/F  adresované  Európskej  komisii  z
XXXX,

týmto vydávajú túto vyhlášku: 



Článok 1

Doplnková  forma  prezentácie  výživových  údajov  odporúčaných  štátom  pri
uplatňovaní článkov L. 3232-8 a R. 3232-7 zákonníka verejného zdravia pozostáva z
výživového označenia určeného v  súlade s  postupmi  uvedenými  v  špecifikáciách
priložených k tejto vyhláške.

Jeho  používanie  výrobcami  a distribútormi  potravín  je  podmienené  dodržiavaním
pravidiel,  ktorými sa riadi  používanie kolektívnej  ochrannej  známky Nutri-Score,  a
dodržiavaním týchto pravidiel.

Článok 2 

Vyhláška  z  31. októbra  2017,  ktorou  sa  stanovuje  doplnková  forma  prezentácie
výživových  údajov  odporúčaných  štátom  podľa  článkov  L.  3232-8  a  R.  3232-7
zákonníka  verejného  zdravia,  a  vyhláška  z  30.  augusta  2019,  ktorou  sa  mení
vyhláška  z  31.  októbra  2017,  ktorou  sa  stanovuje  doplnková  forma  prezentácie
výživových  údajov  odporúčaných  štátom  podľa  článkov  L.  3232-8  a  R.  3232-7
zákonníka verejného zdravia, sa zrušujú. 

Článok 3

Ustanovenia tejto vyhlášky nadobúdajú účinnosť 1. januára 2024.

Článok 4

Za vykonávanie  tejto  vyhlášky,  ktorá  bude  uverejnená  v  Úradnom  vestníku
Francúzskej  republiky,  zodpovedá  minister  zdravotníctva  a  prevencie,  minister
poľnohospodárstva a potravinárstva a ministerka poverená ministrom hospodárstva,
financií,  priemyslu a digitálnej  suverenity zodpovedná za malé a stredné podniky,
obchod, remeslá a cestovný ruch. 

Dňa […].

Minister zdravotníctva a prevencie,

Minister  poľnohospodárstva  a  potravinovej
suverenity,

Marc FESNEAU



Poverená ministerka pri ministrovi hospodárstva, financií a priemyselnej a digitálnej
suverenity zodpovedná za malé a stredné podniky, obchod, remeslá a cestovný ruch,

Olivia GREGOIRE



PRÍLOHA
 
ŠPECIFIKÁCIE 
 
Rozsah potravín, na ktoré sa vzťahuje používanie známky Nutri-Score, je stanovený
v pravidlách, ktorými sa riadi používanie kolektívnej ochrannej známky Nutri-Score.

Keďže značka Nutri-Score nie je prispôsobená určitým výrobkom, nie je možné ju
použiť pre tieto potraviny: športové výživové výrobky, dojčenská výživa pre deti vo
veku od 0 do 3 rokov, náhrady materského mlieka a následná dojčenská výživa,
obilná výživa a výživa pre bábätká,  potraviny určené na osobitné lekárske účely,
celkové náhrady dennej stravy a náhrady jedla.  

S cieľom  stanoviť  klasifikáciu  potravinového  výrobku  podľa  5-farebnej  výživovej
stupnice musia výrobcovia a distribútori dodržiavať tieto pravidlá výpočtu, ktoré sa
budú uplatňovať postupne: 

– výpočet výživového skóre potraviny,

–  hodnotenie  výrobku  na  päťfarebnej  výživovej  stupnici  na  základe
vypočítaného výživového skóre. 

 
1) Výpočet výživového skóre potravinárskeho výrobku
 
Výživové skóre sa vypočítava rovnakým spôsobom pre všetky potravinové výrobky
(s osobitnými  pravidlami  pre  syr  a  červené  mäso)  s  výnimkou  živočíšnych  a
rastlinných  tukov,  orechov,  semien  a  nápojov.  Pre  tieto  kategórie  potravinových
výrobkov sa musia zohľadniť úpravy uvedené v bode 1-2. 

1-1 Všeobecný prípad
 
Výživové  skóre  potravinových  výrobkov  vychádza  z  výpočtu  jedného  celkového
skóre, ktoré zohľadňuje pre každý potravinový výrobok nasledovné: 
 

– „negatívna“ zložka N;
 

– „pozitívna“ zložka P. 
 
- Zložka N skóre zohľadňuje výživové prvky, ktorých spotreba musí byť obmedzená:
energia, nasýtené mastné kyseliny, cukry a soľ. V závislosti od prvkov sa body od 0
do  20  prideľujú  podľa  obsahu  na  100 g  potravinového  výrobku  (pozri  tabuľku 1).
Negatívna zložka N zodpovedá súčtu týchto bodov, a preto sa môže pohybovať od 0
do 55.
 



Tabuľka 1. - Body udelené každému z prvkov „negatívnej“ zložky N 

Body
Energia

(kJ/100 g)

Nasýtené
mastné
kyseliny
(g/100 g)

Cukry
(g/100 g)

Soľ
(g/100 g)

 0  ≤ 335  ≤ 1  ≤ 3,4  ≤ 0,2
 1  > 335  > 1  > 3,4  > 0,2
 2  > 670  > 2  > 6,8  > 0,4
 3  > 1005  > 3  > 10  > 0,6
 4  > 1340  > 4  > 14  > 0,8
 5  > 1675  > 5  > 17  > 1,0
 6  > 2010  > 6  > 20  > 1,2
 7  > 2345  > 7  > 24  > 1,4
 8  > 2680  > 8  > 27  > 1,6
 9  > 3015  > 9  > 31  > 1,8
 10  > 3350  > 10  > 34  > 2,0

 11  > 37  > 2,2

 12  > 41  > 2,4

 13  > 44  > 2,6

 14  > 48  > 2,8

 15  > 51  > 3,0

 16  > 3,2

 17  > 3,4

 18  > 3,6

 19  > 3,8

 20  > 4,0

 
- Zložka P sa vypočítava na základe množstva vlákniny, bielkovín, ovocia, zeleniny a
strukovín obsiahnutých v potravinovom výrobku. V závislosti od prvkov sa body od 0
do  7  prideľujú  podľa  obsahu  na  100 g  potravinového  výrobku  (pozri  tabuľku 2).
Pozitívna zložka P zodpovedá súčtu týchto bodov, a preto sa môže pohybovať od 0
do 17. 
V prípade červeného mäsa (okrem hydiny) a z neho odvodených produktov je počet
bodov za bielkoviny obmedzený na 2. Pozitívna zložka P sa preto môže pohybovať
od 0 do 12 bodov.
 
Tabuľka 2. - Body udelené každému z prvkov „pozitívnej“ zložky P 

Body
Vláknina
(g/100 g)

Bielkoviny(1)

(g/100 g)
Ovocie, zelenina a

strukoviny (%/100 g)
 0  ≤ 3,0  ≤ 2,4  ≤ 40
 1  > 3,0  > 2,4  > 40
 2  > 4,1  > 4,8  > 60



 3  > 5,2  > 7,2  -
 4  > 6,3  > 9,6  -
 5  > 7,4  > 12  > 80
 6  > 14
 7  > 17
(1) V prípade červeného mäsa a z neho odvodených výrobkov: Za bielkoviny môžu
byť  udelené  maximálne  2 body. Zoznam  príslušných  druhov  mäsa  a  jeho
odvodených výrobkov je uvedený v predpisoch o značke Nutri-Score.

- Výpočet výživového skóre 
 
Na základe skóre pre zložku N sa konečné hodnotenie výživového skóre vypočíta
takto:

 Ak je súčet zložky N nižší ako 11 bodov alebo ak je výrobkom syr, potom sa
výživové  skóre  rovná  celkovému  počtu  bodov  zložky  N,  od ktorých  sa
odpočíta súčet zložky P. 
Výživové skóre = celkový počet bodov N – celkový počet bodov P

 Ak je súčet pre zložku N väčší alebo rovný 11 bodom, výživové skóre sa rovná
celkovému počtu bodov pre zložku N mínus súčet bodov za položky „Vláknina“
a „Ovocie, zelenina a strukoviny“. V tomto prípade sa pri výpočte výživového
skóre neberie do úvahy obsah bielkovín. 
Výživové skóre = celkový počet bodov N – celkový počet bodov „Vláknina“ –
celkový počet bodov „Ovocie, zelenina a strukoviny“

 
 
1-2 Osobitné prípady
 
Tabuľky prideľovania bodov, ktoré sa používajú na výpočet výživového skóre pre
osobitné prípady, sú podrobne uvedené nižšie: 

1-2-1- Živočíšne a rastlinné tuky, orechy a semená: skóre pre živočíšne a rastlinné
tuky, orechy a semená sa vypočítava pomocou týchto tabuliek prideľovania bodov
(pozri tabuľky 3 a 4):
 
Tabuľka 3. - Body udelené každému z prvkov „negatívnej“ zložky N v špecifickom
prípade živočíšnych a rastlinných tukov, orechov a semien 
 

Body
Energia

z nasýtených
mastných kyselín

(kJ/100 g)(1)

Cukry
(g/100 g)

Nasýtené mastné
kyseliny/lipidy

Soľ
(g/100 g)

 0 ≤ 120  ≤ 3,4  < 10  ≤ 0,2
 1 > 120  > 3,4  < 16  > 0,2
 2 > 240  > 6,8  < 22  > 0,4
 3 > 360  > 10  < 28  > 0,6
 4 > 480  > 14  < 34  > 0,8
 5 > 600  > 17  < 40  > 1,0
 6 > 720  > 20  < 46  > 1,2



 7 > 840  > 24  < 52  > 1,4
 8 > 960  > 27  < 58  > 1,6
 9 > 1080  > 31  < 64  > 1,8
 10 > 1200  > 34  ≥ 64  > 2,0
 11  > 37  > 2,2
 12  > 41  > 2,4
 13  > 44  > 2,6
 14  > 48  > 2,8
 15  > 51  > 3,0
 16  > 3,2
 17  > 3,4
 18  > 3,6
 19  > 3,8
 20  > 4,0
(1)  Energia  z nasýtených  mastných  kyselín  sa  získava  z povinných  údajov
o výživovej hodnote na zadnej strane obalov pomocou tohto vzorca:
Energia z nasýtených mastných kyselín = nasýtené mastné kyseliny (g/100 g) * 37

Tabuľka  4.  -  Body udelené každému z prvkov „pozitívnej“  zložky P v špecifickom
prípade živočíšnych a rastlinných tukov, orechov a semien

Body
Vláknina
(g/100 g)

Bielkoviny
(g/100 g)

Ovocie, zelenina a
strukoviny (%)(1)

 0  ≤ 3,0  ≤ 2,4  ≤ 40
 1  > 3,0  > 2,4  > 40
 2  > 4,1  > 4,8  > 60
 3  > 5,2  > 7,2  -
 4  > 6,3  > 9,6  -
 5  > 7,4  > 12  > 80
 6  > 14
 7  > 17
(1)  Len  v kategórii  živočíšnych  a  rastlinných  tukov  sa  oleje  získané  zo  zložiek
zaradených  do  zoznamu  „Ovocie,  zelenina  a  strukoviny“  vo  všeobecnosti  môžu
započítať do zložky „Ovocie, zelenina a strukoviny“ (napríklad olivový a avokádový
olej sa preto môže započítať do zložky „Ovocie, zelenina a strukoviny“).
 

Na základe skóre pre zložku N sa konečné hodnotenie výživového skóre vypočíta
takto: 

 Ak je celková hodnota zložky N nižšia ako 7 bodov, potom sa výživové skóre
rovná celkovému počtu bodov zložky N, od ktorého sa odpočíta celkový počet
bodov zložky P.
Výživové skóre = celkový počet bodov N – celkový počet bodov P 

 Ak je súčet pre zložku N väčší alebo rovný 7 bodom, potom sa výživové skóre
rovná celkovému počtu  bodov pre  zložku N,  od ktorých sa  odpočíta  súčet
bodov  za  položky  „Vláknina“  a  „Ovocie,  zelenina  a  strukoviny“.  V tomto
prípade sa pri výpočte výživového skóre neberie do úvahy obsah bielkovín.



Výživové skóre = celkový počet bodov N – celkový počet bodov „Vláknina“ –
celkový počet bodov „Ovocie, zelenina a strukoviny“

1-2-2-  Nápoje:  Skóre  nápojov  sa  vypočítava  pomocou  nasledujúcich  tabuliek
prideľovania  bodov  (pozri  tabuľky 5  a  6).  V tomto  konkrétnom  prípade  zahŕňa
negatívna zložka N aj body za prítomnosť sladidiel:
 Tabuľka 5. - Body udelené každému z prvkov „negatívnej“ zložky N 

Body Energia (kJ/100 ml) Cukry (g)
Nasýtené mastné

kyseliny
g/100 ml

Soľ
(g/100 ml)

Sladidlá
(prítomnosť/

neprítomnosť)(1)

 0  ≤ 30  ≤ 0,5  ≤ 1  ≤ 0,2
 1  ≤ 90  ≤ 2  > 1  > 0,2
 2  ≤ 150  ≤ 3,5  > 2  > 0,4
 3  ≤ 210  ≤ 5  > 3  > 0,6
 4  ≤ 240  ≤ 6  > 4  > 0,8  Prítomnosť
 5  ≤ 270  ≤ 7  > 5  > 1
 6  ≤ 300  ≤ 8  > 6  > 1,2
 7  ≤ 330  ≤ 9  > 7  > 1,4
 8  ≤ 360  ≤ 10  > 8  > 1,6
 9  ≤ 390  ≤ 11  > 9  > 1,8
 10  > 390  > 11  > 10  > 2
 11  > 2,2
 12  > 2,4
 13  > 2,6
 14  > 2,8
 15  > 3
 16  > 3,2
 17  > 3,4
 18  > 3,6
 19  > 3,8
 20  > 4
(1) Zoznam sladidiel, ktoré sa zohľadňujú pri výpočte výživového skóre, je uvedený v
predpisoch týkajúcich sa značky Nutri-Score. 

Tabuľka 6. - Body udelené každému z prvkov „pozitívnej“ zložky P 

Body
Vláknina
(g/100 g)

Bielkoviny
(g/100 g)

Ovocie, zelenina a
strukoviny(1) (%)

 0  ≤ 3,0  ≤ 1,2  ≤ 40
 1  > 3,0  > 1,2  > 40
 2  > 4,1  > 1,5  > 60
 3  > 5,2  > 1,8  -
 4  > 6,3  > 2,1  -
 5  > 7,4  > 2,4  > 80
 6  > 2,7
 7  > 3

Výživové skóre sa rovná celkovému počtu bodov zložky N, od ktorého sa odpočíta
celkový počet bodov zložky P. 



Výživové skóre = celkový počet bodov N – celkový počet bodov P

2)  Klasifikácia  potravinového  výrobku  v  rámci  päťfarebnej  výživovej  stupnice  na
základe skóre vypočítaného podľa 1
 
2-1 Všeobecný prípad
 
Vo všeobecnosti sa značka Nutri-Score priraďuje podľa týchto prahových hodnôt:

Rozsah skóre Trieda Farba

 Min. do 0  A  Tmavozelená
 1 až 2  B  Svetlozelená
 3 až 10  C  Svetlooranžová
11 až 18  D  Stredne oranžová
19 až max.  E  Tmavooranžová
 
 
2-2 Osobitný prípad živočíšnych a rastlinných tukov, orechov a semien 

V prípade živočíšnych a rastlinných tukov, orechov a semien sa značka Nutri-Score
prideľuje podľa týchto prahových hodnôt:

 Rozsah skóre  Trieda Farba

 Min. do -6  A  Tmavozelená
 -5 až 2  B  Svetlozelená
 3 až 10  C  Svetlooranžová
 11 až 18  D  Stredne oranžová
 19 až max.  E  Tmavooranžová

2-3 Osobitný prípad pre nápoje
 
V prípade nápojov sa značka Nutri-Score udeľuje podľa týchto prahových hodnôt:

Rozsah skóre Trieda  Farba

 Voda  A  Tmavozelená
 Min. do 2  B  Svetlozelená
 3 až 6  C  Svetlooranžová
 7 až 9  D  Stredne oranžová
 10 až max.  E  Tmavooranžová
 
 
3) Umiestnenie grafického symbolu na obale
 
Grafický symbol sa nachádza v dolnej tretine prednej časti obalu.
 



Nevzťahuje  sa  na potraviny  balené v obaloch  alebo  nádobách,  ktorých  najväčšia
plocha povrchu je menšia ako 25 cm².
 
4) Grafický symbol a charakteristiky
 
Vybraný grafický symbol s názvom Nutri-Score je zobrazený nižšie: 

Charakteristiky  loga,  najmä  jeho  veľkosť  a  farba,  sú  vymedzené  v pravidlách
používania kolektívnej ochrannej známky Nutri-Score.
 
5) Kontrola používania loga
 
Výrobcovia  a  distribútori  v potravinárskom  sektore,  ktorí  sa  zaviažu  používať
doplnkovú formu vyjadrenia stanovenú v týchto špecifikáciách, o tom informujú Úrad
pre kontrolu potravín, ako je vymedzené v článku L.230-3 francúzskeho zákonníka
vidieckeho a námorného rybolovu, a Úradu pre kontrolu potravín poskytnú všetky
informácie potrebné na účely monitorovania.
 
Kontaktné údaje Úradu pre kontrolu potravín: špecializovaná karta na webovom sídle
www.oqali.fr.
 
Monitorovanie  používania  doplnkovej  formy  vyjadrenia  zabezpečuje  Úrad  pre



kontrolu potravín. 


