Projektas
DEKRETAS
2024 m. ...

kuriuo i$ dalies kei¢iamas Dekretas Nr. 58/2018 dél maisto papildy ir maisto produkty
sudéties

Zemés Gkio ministerija, vadovaudamasi |statymo Nr. 110/1997 dél maisto produkty ir
tabako gaminiy, kuriuo i$ dalies keiCiami tam tikri susije jstatymai, su pakeitimais, padarytais
Jstatymu Nr. 316/2004, |statymu Nr. 139/2014, |statymu Nr. 180/2016 ir ]statymu
Nr. 174/2021, 18 straipsnio 1 dalies a ir s punktais, nustato:

| straipsnis

Dekretas Nr. 58/2018 dél maisto papildy ir maisto produkty sudéties iS dalies
keiCiamas taip:

1. 1i8naSa iSdéstoma taip:

,D 2002 m. birzelio 10d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/46/EB dél
valstybiy nariy jstatymy, susijusiy su maisto papildais, suderinimo su pakeitimais,
padarytais Komisijos direktyva 2006/37/EB, Komisijos reglamentu (EB) Nr. 1170/2009,
Komisijos reglamentu (ES) Nr. 1161/2011, Komisijos reglamentu (ES) Nr. 119/2014,
Komisijos reglamentu (ES) 2015/414, Komisijos reglamentu (ES) 2017/12083,
Komisijos reglamentu (ES) 2021/418 ir Komisijos reglamentu (ES) 2024/248.".

2. 3 iSnaSos pabaigoje atskirose eilutése jraSomi Sie sakiniai: ,2017 m. liepos 5d.
Komisijos  reglamentas  (ES) 2017/1203, kuriuo  dél  organinio  silicio
(monometilsilantriolio) ir kalcio fosforilo oligosacharidy (POs-Ca®), dedamy | maisto
produktus ir naudojamy maisto papildams gaminti, IS dalies kei¢iama Europos
Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/46/EB ir Europos Parlamento ir Tarybos
reglamentas (EB) Nr. 1925/2006.“ ,2021 m. kovo 9d. Komisijos reglamentas
(ES) 2021/418 kuriuo del nikotinamido ribozido chlorido ir magnio citrato malato,
naudojamy maisto papildams gaminti, ir dél vario matavimo vienety i$ dalies kei¢iama
Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/46/EB", ir ,2024 m. sausio 16 d.
Komisijos reglamentas (ES) 2024/248, kuriuo del gelezies hidroksido adipato tartrato,
naudojamo maisto papildams gaminti, iS dalies keiCiamas Europos Parlamento ir
Tarybos direktyvos 2002/46/EB |l priedas.".

3. 2 straipsnio 2 dalyje ir 5 straipsnio 2 dalyje po zodzio ,tam tikry“ jterpiami Zodziai
»=augaly ir tam tikry"“.

4. 4ir 12 iSnasy pabaigoje jraSomi ZodZiai ,su pakeitimais®.

5. 3 straipsnio 1 dalies ¢ punkte Zodziai ,taikyting teisés aktg“ pakeiciami ZodZiais
Jaikytinus teisés aktus".



6. 5 iSnasos pabaigoje jraSomi zodziai ,ir Komisijos reglamentg (ES) 2021/418".

7. 3 straipsnio 1 dalies d punkte Zodziai ,tiesiogiai taikomi Sajungos teisés aktai®*
pakeiCiami ZodZzZiais ,Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES)
Nr. 1169/2011".

8. 3 straipsnio 1 dalies k punkto pabaigoje Zodis ,ir* pakeiCiamas tasku, o | punktas
iSbraukiamas.

9. 5 straipsnio 1 dalies antras sakinys iSbraukiamas.

10. Po 5 straipsnio 1 dalies jterpiama nauja 2 dalis, kuri, jskaitant 13 iSnaSg, iSdéstoma
taip:

.2. Maisto produktai, kuriy sudetyje yra narkotiniy arba psichotropiniy
medziagy®, medZiagos, jtrauktos j tiesiogiai taikomy Europos Sagjungos teisés akty,
reglamentuojanciy narkotiniy ir psichotropiniy medziagy pirmtakus (prekursorius), |
kategorijg*?, medziagos, turinCios anabolinj ir kitokj hormoninj poveikj'®, hormoninés
ar kitos medziagos, kurios, kaip jrodyta, turi toksinj, genotoksinj, teratogenin;,
haliucinogeninj, narkotinj ar kitokj neigiama poveikj Zmogaus konui, negali bditi
pateikiami rinkai.

¥ Vyriausybés nutarimas Nr. 454/2009, kuriuo BaudZiamojo kodekso tikslais nustatoma,
kas laikoma anabolinj ir kitokj hormoninj poveikj turin€iomis medZiagomis ir kas
Baudziamojo kodekso tikslais laikoma deguonies pernaSg zmogaus organizme
didinanCiu metodu ir kitais dopingo poveikiu pasizymincCiais metodais, su pakeitimais.".

Dabartiné 2 dalis tampa 3 dalimi.

11.11 iSnaSos pabaigoje atskiroje eilutéje jraSomas sakinys ,Vyriausybés nutarimas
Nr. 463/2013 dél priklausomybe sukelian€iy medziagy sarady su pakeitimais".

12. 1 ir 2 priedai iSdéstomi taip:



.Dekreto Nr. 58/2018 1 priedas

Tam tikry augaly ir tam tikry kity medZiagy naudojimo maisto papilduose salygos

1. Tam tikry augaly naudojimo salygos

Augalo pavadinimas Augalo dalis DidZiausia leistina
dienos norma
1. | Cimicifuga racemosa (kekiné dziovintos  Saknys ir 40 mg
juodzolé) Sakniastiebiai
2. | Citrus aurantium ekstraktas 20 mg sinefrino
(karciavaisis citrinmedis) (perskaiciuota pagal
sinefrino kiekj)
3. | Crataegus spp. (gudobelé) dziovinti lapai, Ziedai, 1 000 mg
vaisiai
4 Echinacea spp. (eziuolé) dziovintos Saknys, 500 mg
' stiebai ir lapai
Garcinia cambogia odelé (perskaiciuota 2 000 mg
5. (tamarindas) pagal hidroksicitrinos
rugsties kiekj)
6 Ginkgo biloba standartizuotas 24/6 60 mg
' (dviskiautis ginkmedis) lapy ekstraktas
7 Ginkgo biloba dZiovinti lapai 4 000 mg
' (dviskiautis ginkmedis)
8 Hypericum perforatum (paprastoji dziovintos virsanéles 900 mg
" | jonazolé)
9. Panax ginseng (Kkininis ZenSenis) dZiovintos Saknys 2 000 mg
10 Ptychopetalum olacoides dZiovinta mediena 500 mg
" | (paprastasis geismis)
Rhodiola rosea (rausvoji rodiolé€) standartizuotas  Sakny 100 mg
11. ekstraktas (4%
rosavino)
12 Tribulus terrestris (gulsCioji raguze) dZ!o_vi_ntos virsanélés, 2 000 mg
vaisiai
13. | Turnera diffusa (placioji turnera) dZiovinti lapai 1 000 mg
14 Uncaria tomentosa (gauruotoji dZiovintos Saknys 1 000 mg
" | unkarija)
15 Valeriana officinalis dZiovintos Saknys 1 000 mg

(vaistinis valerijonas)

2. Tam tikry kity medziagy, kurios néra augalai, naudojimo sglygos

Kitos medziagos DidZiausia leistina dienos norma
1. Acetilkarnitinas 500 mg
> Koenzimas Q10 (ubichinonas ir 200 mg
' ubichinolis)
3. | Oroto rigstis 50 mg
4. Piknogenolis 100 mg
5. | Taurinas 2 000 mg




Dekreto Nr. 58/2018 2 priedas

Tam tikry augaly ir tam tikry kity medziagy, draudziamy naudoti gaminant maisto
produktus, sarasas

Maisto gamyboje draudziami naudoti augalai

LotyniSkas pavadinimas LietuviSkas Augalo dalis
pavadinimas
1. | Aconitum spp. Kurpelé Saknys
2. | Adonanthe spp. (Adonis spp.) Adonis virSanélés
3. |[Alkanna spp. Vaistinis godas
4. Alstonia spp. Alstonija Zieve
5. Ammi visnaga (L.) LAM. Amis vaisiai
6. Andira spp. Andira
7. | Anchusa spp. Godas
8. | Apocynum spp. Kanapinis stepukas | Saknys
9. [Areca catechu L. Katekiné areka seklos
10. | Aristolochiaceae Kartuoliniy Seima
11. |Artemisia cina Citvarnis kietis
12. | Asarum spp. Pipirlapé virSunélés
Aspidosperma quebracho-blanco Kvebrachas Zieve
13. | Schlecht.
14. | Atropa spp. Vaistiné SunvysSné
15. | Azadirachta indica Indinis nimbamedis
16. |Baccharis coridifolia Varva
Baccharis megapotamica Baccharis
17. megapotamica
18. |Borago officinalis Vaistiné agurklé virSunélés, Ziedai
19. | Bragantia wallichii Bragantia wallichii
20. |Brachyglottis spp. Zilé
21. |Caltha palustris Pelkine puriena
Cassia acutifolia (Cassia senna) Siauralapé lapai, vaisiai
22. velniapupé
Cassia angustifolia VAHL Plagialapé lapai, vaisiai
23. velniapupe
Catharanthus roseus (L). G.DON Rausvasis virsanélés
24. katarantas
25. | Cephaelis spp. Ipekakuana Saknys
26. |Cinenaria spp. Cinerarija
27. | Citrullus colocynthis Kartusis arbdzas vaisiai
28. | Clematis spp. Ragané Saknys*)
29. | Cocculus spp. (Anamirta cocculus) | IndiSkasis lapainis
30. | Colchicum spp. Rudeninis veélyvis séklos
31. | Conium maculatum Démétoji mauda
32. | Convallaria majalis L. Paprastoji pakalnuté | lapai, virSinélés
33. | Corydalis spp. Ratenis Saknys
Croton tiglium Vaistinis
34. krotonmedis
35. | Cynoglossum spp. Neuzmirstuolé
Datura spp. Durnaropé lapai, virsinélés,
36. séklos
37. | Digitalis spp. Rusmené lapai
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Diploclisia affinis,

Diplodisia affinis

38. |Diploclisia chinensis Diplodisia chinensis

39. | Dryopteris filix-mas Kelminis papartis Sakniastiebiai

40. |Duboisia spp. Kamstdnas lapai
Ecballium elaterium A. RICH. Paprastasis vaisiai

41. trySkenis

42. | Ephedra spp. Efedra virSunelés
Erechthites spp. Siauralapis

43. gaurometis

44. | Erythroxylon sp. Tikrasis kokainmedis

45. | Eschscholtzia californica CHAM. GeltonZiedé eSolcija |virSanélés
Kemeras Vaistiné tauke

46. | (iSskyrus permautalapj kemera)

47. | Euphorbia spp. Karpazole lapai, sultys

48. | Exogonium purga Chalapa
Frangula alnus MILL. Paprastasis Zieve

49. SaltekSnis
Gelsemium sempervirens (L.) AIT. GeltonZiedis Saknys

50. kampotris

51. | Genista tinctoria DaZzinis prozirnis

52. | Gossypium spp. Medvilné séklos

53. | Heliotropium spp. Heliotropas

54. | Helleborus spp. Eleboras Saknys
Hydrastis canadensis L. Kanadine Saknys

55. auksaSakné

56. | Hyoscyamus spp. Drigné lapai, virSunélés
Chelidonium majus L. Didzioji ugniazole Saknys, lapai,

57. virSanélés

58. | Chenopodium ambrosioides Vaistiné balanda

59. |Ipomoea spp. **) Sukutis

60. |Ledum palustre Pelkinis gailis

61. |Lithospermum officinale Vaistinis kietagrudis

62. | Lobelia spp. Lobelija virSunelés

63. | Mallotus philippinensis Filipininis gnidaZtenis

64. | Mandragora officinarum L. Vaistiné mandragora | Saknys
Menispermum canadense, Kanadinis

meénuliaséklis

65. | Menispermum dahuricum Azijos menuliaseklis
Mucuna pruriens Niezuliné

66. aksompupé
Nerium oleander L. Paprastasis lapai, virSanélés

67. oleandras

68. | Nicotiana spp. Tabakas lapai
Papaver somniferum L. Darzine aguona vaisiai, iSskyrus

sunokusias séklas,

69. sultys
Pausinystalia yohimbe (K.SCHUM.) | Afrikinis raugmis Zieve

70. |PIERRE

71. |Petasites spp. Saukstis
Physostigma venenosum BALF. Nuodingoji séklos

72. kalabarpupeée

73. | Pilocarpus spp. Pilokarpas lapai

74. |Pinellia ternata Uodegotoji pinelija




Piper methysticum FORSTER Svaigusis pipiras
75. (kava-kava)
76. | Podophyllum peltatum L. Skydinis pédlapis Saknys
77. | Polygonum sachalinensis Sachalininé reinutré
78. | Polygonum cuspidatum Japoniné reinutré
79. |Pulsatilla vulgaris Silagéle
80. | Rauwolfia serpentina (L.) BENTH. Indiné rauvolfija Saknys
81. |Rhamnus cathartica L. Saltalankis Zieve, vaisiai
82. | Rhamnus purshiana DC. Amerikinis SaltekSnis | Zievé
83. | Rheum officinale Vaistinis rabarbaras | Saknys
Rheum palmatum Dekoratyvinis Saknys
84. rabarbaras
85. | Rhododendron ferrugineum L. Rododendras lapai
Ricinus communis L. Paprastasis séklos
86. ricinmedis
87. |Ruta graveolens Zalioji rata virSunélés
Sarothamnus scoparius (L.) Sluotinis raipstas Ziedai, virsanélés
88. |WIMM.ex KOCH
89. | Sassafras albidum BalkSvasis sasafras
90. | Scopolia carniolica JACQ. Drigné Saknys
91. |Senecio spp. Zilé
Schoenocaulon officinale Vaistiné sabadilé séklos
92. [(SCHLECHT.et CHAM.) GRAY
93. | Sida cordifolia Sida
94. | Sinomenium acutum Kinijos ménuliaséklis
Spartium junceum L. VikSrinis Ziedai, virsanélés
95. kiSkiakramis
96. | Spigelia spp. Puosnioji spigelija Saknys, virSanélés
97. | Stephania spp. Stefanija
98. | Strophanthus spp. Strofantas séklos
99. | Strychnos spp. Cinciberas séklos
100. | Symphytum spp. Tauké Saknys
Tabebuia impetiginosa Penkialapis Zieve
syn. Handroanthus impetiginosus balamedis
101. | (Mart. Ex DC.) Matto
102. | Taxus spp. Europinis kukmedis
Thevetia peruviana (PERS.) - virsunélés
103. | SCHUMANN
Tussilago farfara Ankstyvasis lapai, ziedai
104. Salpusnis
105. | Urginea maritima (L.) J.B.BAK. Scylé svogulnéliai
106. | Veratrum spp. Cemerys Saknys
107. | Vladimiria souliei Vladimiria souliei
108. | Xysmalobium undulatum R. BROWN | Putokslé Saknys

*) Draudimas taikomas, kai yra aristolocho rhgsties. Leidziama naudoti Saknis, kuriy sudétyje

néra aristolocho ragsties. ir kitas augalo kino dalis.
**) 18skyrus Ipomoea batatas (L.) Lam. ir I[pomoea aquatica Forssk.

2. Tam tikros kitos medziagos, draudziamos maisto produkty gamyboje

| 1. | Claviceps spp. (skalsé — sklerogiai)
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Acetiltriptofanas
Koloidinis sidabras
Laktulozé
N-acetilcisteinas

oW

I straipsnis
Techninis reglamentas

Apie §j dekretg pranesta vadovaujantis 2015 m. rugsejo 9 d. Europos Parlamento ir
Tarybos direktyva (ES) 2015/1535, kuria nustatoma informacijos apie techninius
reglamentus ir informacineés visuomenes paslaugy taisykles teikimo tvarka.

[l straipsnis
|sigaliojimo data

Sis dekretas jsigalioja 2025 m. sausio 1 d.

Zemes 0kio ministras
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