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DEKRET
af 4. december 2024

om @ndring af dekret nr. 58/2018 om kosttilskud og om

fadevarers sammensatning

I henhold til i § 18, stk. 1, litra a) og s), i lov nr. 110/1997 om fgdevarer og
tobaksvarer og om @ndring af visse beslegtede love, som endret ved lov
nr. 316/2004, lov nr. 139/2014, lov nr. 180/2016 og lov nr. 174/2021,
fastseetter landbrugsministeriet fglgende:

Artikel 1

I dekret nr. 58/2018 om kosttilskud og om fedevarers sammensatning foretages fglgende endringer:

1.

Fodnote 1 far folgende ordlyd:

" Europa-Parlamentets og Radets direktiv 2002/46/EF af 10. juni 2002 om indbyrdes tilnaermelse
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af medlemsstaternes lovgivninger om kosttilskud, som endret ved Kommissionens direktiv
2006/37/EF, Kommissionens forordning (EF) nr. 1170/2009, Kommissionens forordning (EU)
nr. 1161/2011, Kommissionens forordning (EU) nr. 119/2014, Kommissionens forordning
(EU) 2015/414, Kommissionens forordning (EU) 2017/1203 og Kommissionens forordning
(EU) 2021/418 og Kommissionens forordning (EU) 2024/248."

I slutningen af fodnote 3 tilfgjes falgende setninger pa separate reekker: "Kommissionens
forordning (EU) 2017/1203 af 5. juli 2017 om endring af Europa-Parlamentets og Radets
direktiv 2002/46/EF og Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 1925/2006 for sa
vidt angar  organisk  silicium  (monomethylsilantriol) og  calciumsalte  af
phosphoryloligosaccharider (POs-Ca®) tilsat til fgdevarer og anvendt ved fremstilling af
kosttilskud." "Kommissionens forordning (EU) 2021/418 af 9. marts 2021 om endring af
Europa-Parlamentets og  Radets  direktiv = 2002/46/EF  for sa vidt angar
nicotinamidribosidchlorid og magnesiumcitratmalat, der anvendes til fremstilling af
kosttilskud, og for sa vidt angar de maleenheder, der anvendes for kobber" og "Kommissionens
forordning (EU) 2024/248 af 16. januar 2024 om @ndring af bilag II til Europa-Parlamentets og
Radets direktiv 2002/46/EF for sa vidt angdr jernhydroxidadipattartrat, der anvendes til
fremstilling af kosttilskud."

18§ 2,stk. 2, 0g1i 8§ 5, stk. 2, indsettes "planter og visse" efter ordet "visse".

I slutningen af fodnote 4 og fodnote 12 tilfgjes ordene ", som endret".

I 8§ 3, stk. 1, litra c), @ndres "geldende lovgivningsenhed" til "geldende lovgivning".

I slutningen af fodnote 5 tilfgjes ordene "og Kommissionens forordning (EU) 2021/418".

I § 3, stk. 1, litra d), @ndres ordene "umiddelbart geldende EU-lovgivning®" til "Europa-
Parlamentets og Radets forordning (EU) nr. 1169/2011".

I slutningen af § 3, stk. 1, litra k), @ndres ordet "og" til et seetningspunktum, og litra 1) udgar.

Det andet punktum i § 5, stk. 1, udgar.
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10. Efter § 5, stk. 1, indsettes et nyt stykke (2) med folgende ordlyd, herunder fodnote 13:

"Stk. 2 Fgdevarer, der indeholder narkotika eller psykotrope stoffer'”, stoffer opfart i

kategori I i umiddelbart geeldende EU-lovgivning om narkotikapraekursorer',

12)

stoffer med anabolske og andre hormonale virkninger', stoffer af hormonal
art eller andre stoffer, for hvilke det er pavist, at de har toksiske, genotoksiske,
teratogene, hallucinogene, narkotiske eller andre skadelige virkninger pa det
menneskelige legeme, kan ikke markedsferes.

13)

Regeringsbekendtggrelse nr. 454/2009 om, hvad der i straffelovens forstand

anses for stoffer med anabolske og andre hormonale virkninger, og hvad der i
straffelovens forstand betragtes som en metode til at @ge iltoverfgrslen i
menneskekroppen og som andre metoder med dopingvirkning, som @ndret."”

Det tidligere stk. 2 bliver stk. 3.

11. T slutningen af fodnote 11 tilfgjes seetningen "Regeringsbekendtggrelse nr. 463/2013 om lister
over afhe@ngighedsskabende stoffer, som @ndret" pé en seerskilt linje.

12.

Bilag 1 og 2 affattes sdledes:

"Bilag 1

Betingelser for anvendelse af visse planter og visse andre stoffer i
kosttilskud

1. Betingelser for anvendelse af visse planter

Plantenavn Plantedel Maksimalt tilladt
daglig mengde
1. Cimicifuga racemosa (sort slangefod) torrede rgdder og 40 mg
jordstengler
2. Citrus aurantium ekstrakt (genberegnet for 20 mg synephrin
(bitter appelsin) mengden af synephrin)
3. Crataegus spp. (hvidtjgrn) torrede  blade, blomster, 1000 mg
frugter
4 Echinacea spp. tarrede rgdder, steengler og 500 mg
] blade
Garcinia cambogia skrel (genberegnet for 2000 mg
5. (malabartamarind) mengden af
hydroxycitronsyre)
6 Ginkgo biloba standardiseret 24/6- 60 mg
) (ginkgo biloba) ekstrakt af blade
- Ginkgo biloba tarrede blade 4000 mg
' (ginkgo biloba)
8 Hypericum perforatum (prikbladet terrede toppe 900 mg
) perikon)
9. Panax ginseng (panax ginseng) tarret rod 2000 mg
10. | Ptychopetalum olacoides (muira puama) | tgrret tree 500 mg
11 Rhodiola rosea (rosenrod) standardiseret rodekstrakt 100 mg
) (4 % rosavin)
12. | Tribulus terrestris (tribulus terrestris) terrede toppe, frugter 2000 mg
13. | Turnera diffusa (damiana) tgrrede blade 1000 mg
14. | Uncaria tomentosa (vilcacora, katteklo) | tarret rod 1000 mg
Valeriana officinalis torret rod 1000 mg
15. .
(baldrian)




2. Betingelser for anvendelse af visse andre stoffer, der ikke er planter
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Andre stoffer

Maksimalt tilladt daglig meengde

1. Acetylcarnitin 500 mg
2. Coenzym Q10 (ubiquinon og ubiquinol) 200 mg
3. Orotinsyre 50 mg

4. Pycnogenol 100 mg
5. Taurin 2000 mg

1. Planter, der er forbudt i fadevareproduktionen

Bilag 2

Liste over visse planter og visse andre stoffer, der er forbudt ved
fremstilling af fedevarer

Latinsk navn Dansk navn Plantedel
1. Aconitum spp. Stormhat rod
2. Adonanthe spp. (Adonis spp.) Hgstadonis toppe
3. Alkanna spp. Alkanet
4. Alstonia spp. Alstonia bark
5. Ammi visnaga (L.) LAM. Tandstikkerurt frugt
6. Andira spp. Andira
7. Anchusa spp. Anchusa
8. Apocynum spp. Apocynum rod
9. Areca catechu L. Areca-ngdder fro
10. | Aristolochiaceae Slangerodslaegten
11. | Artemisia cina Santonica
12. | Asarum spp. Vildingefer toppe
Aspidosperma quebracho-blanco Quebracho bark
13. | Schlecht.
14. | Atropa spp. Belladonna, galnebaer
15. | Azadirachta indica Neem
16. | Baccharis coridifolia Baccharis
Baccharis megapotamica Baccharis
17. megapotamica
18. | Borago officinalis Alm. hjulkrone toppe, blomster
19. | Bragantia wallichii Bragantia wallichii
20. | Brachyglottis spp. Brandbaeger
21. | Caltha palustris Engkabbeleje
22. | Cassia acutifolia (Cassia senna) Senna actufolia blade, frugter
23. | Cassia angustifolia VAHL senna angustifolia blade, frugter
24. | Catharanthus roseus (L). G.DON Purpurgje toppe
25. | Cephaelis spp. Ipecacuanha rod
26. | Cinenaria spp. Cinenarie
27. | Citrullus colocynthis Kolokvint frugt
28. | Clematis spp. Klematis rod*)
29. | Cocculus spp. (Anamirta cocculus) Amla
30. | Colchicum spp. Hgsttidlgs fro
31. | Conium maculatum Skarntydegran
32. | Convallaria majalis L. Liljekonval blad, toppe
33. | Corydalis spp. Corydalis rod




Side 4

34. | Croton tiglium Croton tiglum

35. | Cynoglossum spp. Forglemmigej

36. | Datura spp. Pigeble Blade, toppe, frg

37. | Digitalis spp. Fingerbgl blad
Diploclisia affinis, Diplodisia affinis

38. | Diploclisia chinensis Diplodisia chinensis

39. | Dryopteris filix-mas Dryopteris filix-mas rhizom

40. | Duboisia spp. Hakea divaricata blad

41. | Ecballium elaterium A. RICH. Ecballium elaterium frugt

42. | Ephedra spp. Ephedra Toppe

43. | Erechthites spp. Gederams

44. | Erythroxylon sp. Erytroxylum coca
Eschscholtzia californica CHAM. Californisk toppe

45, guldvalmue
Eupatorium spp. Hjortetrgst

46. | (undtagen Eupatorium perfoliatum)

47. | Euphorbia spp. Vortemalk blade, saft

48. | Exogonium purga Jalap

49. |Frangula alnus MILL. Torst bark

50. | Gelsemium sempervirens (L.) AIT. Gul jasmin rod

51. | Genista tinctoria Farvevisse

52. | Gossypium spp. Bomuld fro

53. | Heliotropium spp. Heliotropes

54. | Helleborus spp. Nyserod rod

55. | Hydrastis canadensis L. Gyldenris rod

56. | Hyoscyamus spp. Bulmeurt blade, toppe

57. | Chelidonium majus L. Svaleurt rgdder, blade, toppe
Chenopodium ambrosioides Dysphania

58. ambrosioides

59. |Ipomoea spp. **) Ipomoea

60. |Ledum palustre Mosepost

61. | Lithospermum officinale Lagestenfrg

62. | Lobelia spp. Lobelias toppe

63. | Mallotus philippinensis Mallotus philippensis

64. | Mandragora officinarum L. Alrune rod
Menispermum canadense, Canadisk manefrg

Asiatisk manefrg

65. | Menispermum dahuricum

66. | Mucuna pruriens Mucuna pruriens

67. | Nerium oleander L. Nerie blade, toppe

68. | Nicotiana spp. Tobak blad
Papaver somniferum L. Opiumvalmue frugt, undtagen

69. modne frg, saft
Pausinystalia yohimbe (K.SCHUM.) Johimbe bark

70. |PIERRE

71. | Petasites spp. Rad hestehov

72. | Physostigma venenosum BALF. Kalabarbgnne fro

73. | Pilocarpus spp. Jaborandi blad

74. | Pinellia ternata Pinellia ternata
Piper methysticum FORSTER Kava

75. (kava-kava)

76. | Podophyllum peltatum L. Praeriefodblad rod

77. | Polygonum sachalinensis Kaempepileurt
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78. | Polygonum cuspidatum Japansk pileurt
79. | Pulsatilla vulgaris Opret kobjelde
80. | Rauwolfia serpentina (L..) BENTH. Rauvolfia serpentina | rod
81. |Rhamnus cathartica L. Korsved Bark, frugt
82. | Rhamnus purshiana DC. Frangula purshiana bark
83. | Rheum officinale Lagerabarber rod
84. | Rheum palmatum Prydrabarber rod
85. | Rhododendron ferrugineum L. Alperose blad
86. | Ricinus communis L. Castorbgnne fra
87. | Ruta graveolens Almindelig rude toppe
Sarothamnus scoparius (L.) WIMM.ex | Gyvel blomst, toppe
88. | KOCH
89. | Sassafras albidum Sassafras
gp. |Scopolia carniolica JACQ. skopolaminurt rod
91. | Senecio spp. Engbrandbeager
Schoenocaulon officinale Sabadilla fro
92. | (SCHLECHT.et CHAM.) GRAY
93. |Sida cordifolia sida fallax
94. | Sinomenium acutum Kinesiske manefrg
95. | Spartium junceum L. Spansk gyvel blomst, toppe
96. | Spigelia spp. Spigelia marilandica | rod, toppe
97. | Stephania spp. Stephania
98. | Strophanthus spp. Strophanthus frag
99. | Strychnos spp. Strychnos fro
100. | Symphytum spp. Kulsukker rod
Tabebuia impetiginosa Lyserad lapacho bark
syn. Handroanthus impetiginosus (Mart.
101. | Ex DC.) Matto
102. | Taxus spp. Taks
Thevetia peruviana (PERS.) - toppe
103. | SCHUMANN
104. | Tussilago farfara Fglfod blade, blomster
105. | Urginea maritima (L.) J.B.BAK. Skilla log
106. | Veratrum spp. Foldblad rod
107. | Vladimiria souliei Vladimiria souliei
108. | Xysmalobium undulatum R. BROWN | Melkeurt rod

*) Forbuddet gelder, nar der forekommer aristolochiasyre. Rgdder uden aristolochiasyreindhold og
andre dele af plantens krop er tilladt.
**) Undtagen Ipomoea batatas (L.) Lam. og Ipomoea aquatica Forssk.

2. Visse andre stoffer, der er forbudt ved fremstilling af fedevarer

Claviceps spp. (meldrgje — sklerotium)

Acetyltryptophan

Kolloidt sglv

Lactulose
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N-acetylcystein
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Artikel 1T
Teknisk forskrift

Dette dekret er notificeret i overensstemmelse med Europa-Parlamentets og Radets direktiv
(EU) 2015/1535 af 9. september 2015 om en informationsprocedure med hensyn til tekniske
forskrifter samt forskrifter for informationssamfundets tjenester.

Artikel 111
Ikrafttraedelsesdato

Dette dekret treeder i kraft den 1. juli 2025.

Landbrugsminister:

Mgr. Vyborny, underskrift
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