
KONINKLIJK NOORS MINISTERIE VAN
GEZONDHEID EN ZORG

FORSLAG TIL ENDRINGER I DOPINGFORSKRIFTEN 
Forskrift 30. april 1993 nr. 318 om hva som skal anses som dopingmidler (dopingforskriften).

Ny § 3 skal lyde:

§ 3

Legemidler med innhold av dopingmidler kan, til eget personlig, medisinsk bruk, 
medbringes ved inn- eller utreise når 

a. legemidlene er rekvirert av lege eller tannlege, 
b. den reisende kan dokumentere, for eksempel ved hjelp av pakningens etikett, resept 
eller legeerklæring, at legemidlene er rekvirert til eget personlig, medisinsk bruk, og 
c. mengden medbrakt legemiddel ikke overstiger 30 dagers forbruk i henhold til angitt 
dosering. 

Tolletaten kan kreve at den reisende legger fram dokumentasjon etter denne 
bestemmelsen. Dokumentasjonen må fremlegges på tidspunktet for inn- eller utreise.

ONTWERPWIJZIGINGEN VAN HET BESLUIT BETREFFENDE WERKZAME 
STOFFEN DIE ALS DOPINGMIDDELEN WORDEN BESCHOUWD  
(Besluit nr. 318 van 30 april 1993 betreffende de dopingvoorschriften) 

Wijzigingen zijn cursief gedrukt. 

Nieuw lid 3 van het besluit betreffende werkzame stoffen die als dopingmiddelen worden 
beschouwd: 

Geneesmiddelen die dopingmiddelen bevatten, mogen, voor eigen persoonlijk, 
medisch gebruik, het land in of uit worden gebracht, wanneer

a. de geneesmiddelen zijn voorgeschreven door een arts of tandarts,
b. de reiziger kan aantonen, bijvoorbeeld door middel van het etiket van de 
verpakking, een recept of verklaring van een arts, dat de geneesmiddelen zijn 
voorgeschreven voor persoonlijk medisch gebruik, en 



c. de hoeveelheid meegebrachte geneesmiddelen niet meer bedraagt dan 30 dagen 
gebruik volgens de aangegeven dosering. 

De douaneautoriteit kan van de reiziger verlangen dat hij documentatie overlegt 
overeenkomstig deze bepaling. De documentatie moet worden overgelegd op het moment van 
in- of uitreis.
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