Dréacht

FORAITHNE
de ....2025

maidir le ceanglais i ndail le stairse, léaguim, olashiolta agus a dtairgi

Leagann an Aireacht Talmhaiochta sios an méid seo a leanas de bhun § 18(1)(a), (b),
(9) agus (h) de Ghniomh Uimh. 110/1997 maidir le hearrai bia agus tairgi tobac agus maidir
le leasuithe ar ghniomhartha gaolmhara airithe, arna least le Gniomh Uimh. 119/2000,
Gniomh Uimh. 306/2000, Gniomh Uimh. 146/2002, Gniomh Uimh. 131/2003, Gniomh Uimh.
274/2003, Gniomh Uimh. 316/2004, Gniomh Uimh. 120/2008, Gniomh Uimh. 139/2014 agus
Gniomh Uimh. 180/2016 (an ‘Gniomh’ anseo feasta):

,§ 1
Abhar

Rialaitear leis an bhForaithne seo, maidir le rialachain an Aontais Eorpaigh ata
infheidhme go direach?

a) an modh chun faisnéis a sholathar maidir le stairse, Iéaguim, olashiolta agus a gcuid
tairgi;

b) na cinealacha stairse, Iéagum, olashiolta agus a dtairgi, arna miondeall ina ngrapai
agus ina bhfoghrupai;

c) i gcas gach cineal stairse, léagum, olashiolta agus a gcuid tairgi, ceanglais
chailiochta a bhaineann leis an ainm agus le dialltai ceadaithe an mheé&chain
dhidltaigh de phacéiste agus

d) maidir le ceanglais i ndail le stairse, Iéaguim, olashiolta agus a dtairgi

U De bhun Rialachan (CE) Uimh. 178/2002 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle 28 Eanair
2002 lena leagtar sios prionsabail ghinearalta agus ceanglais ghinearalta dhli an bhia, lena
mbunaitear an tUdaras Eorpach um Shabhailteacht Bia agus lena leagtar sios nésanna imeachta in
abhair a bhaineann le sabhailteacht bia, arna leasu.

Rialachan (CE) Uimh. 852/2004 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gCombhairle 29 Aibrean 2004 maidir
le slainteachas earrai bia, arna leasu.

Ag féachaint do Rialachan (AE) Uimh. 1169/2011 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle 25
Deireadh Fomhair 2011 maidir le faisnéis bhia a sholathar do thomhaltéiri, lena leasaitear Rialachan
(CE) Uimh. 1924/2006 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle agus Rialachan (CE) Uimh.
1925/2006 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle, agus lena n-aisghairtear Treoir 87/250/CEE
6n gCoimisian, Treoir 90/496/CEE 6n gComhairle, Treoir 1999/10/CE 6én gCoimisiin, Treoir
2000/13/CE 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle, Treoir 2002/67/CE 6n gCoimisiin agus
Treoir 2008/5/CE 6n gCoimisiun agus Rialachan (CE) Uimh. 608/2004 6n gCoimisiun;

Rialachan (AE) Uimh. 1308/2013 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle 17 Nollaig 2013 lena
mbunaitear comheagraiocht na margai i dtairgi talmhaiochta agus lena n-aisghairtear Rialachain
(CEE) Uimh. 922/72, (CEE) Uimh. 234/79, (CE) Uimh. 1037/2001 agus (CE) Uimh. 1234/2007 6n
gCombhairle.
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Sainmhinithe ar théarmai airithe

(1) Chun criocha na Foraithne seo, beidh feidhm ag na sainmhinithe seo a leanas:

z

a) ciallaionn stairse pudar a fhaightear tri aonrd 6 amhabhair stairse de bhunadh

planduil, a d'fhéadfai a mhodhn( ina dhiaidh sin tri mhodhanna fisiceacha né tri
einsimi;

b) ciallaionn maltodextrin stairse arna mhodhnu tri hidrealt einsimeach a dhéanamh ar

c)

stairse;

ciallaionn tairge stairse stairse le substainti eile curtha leis, atd ceaptha le haghaidh
ullmha bia;

d) ciallaionn marég phuadraithe tairge stairse ina bhfuil comhabhar stairse 60 % ar a

laghad, agus substainti eile curtha leis, até ceaptha le haghaidh ullmha bia;

e) ciallaionn coibhéis dextrose (DE) an cion siucrai laghdaithe in abhar tirim mar

f)

9)

h)

)

K)

chéatadan, arna chur in idl mar ghlicés, a shonraionn an méid hidrealaithe stairse;

ciallaionn léaguim na grainni triomaithe, glanta agus soértailte de phlandai
[éagimacha;

ciallaionn léaguim réamhchdcarailte léaguim a ndearnadh modhni teicneolaioch
orthu chun a n-am cocaireachta a laghdu;

ciallaionn léaguim iomlana scilligthe grainni iomlana ata proiseéilte 6 thaobh na
teicneolaiochta de agus nach bhfuil craiceann seachtrach orthu agus grainni scoilte
ata proisedilte 6 thaobh na teicneolaiochta de agus nach bhfuil craiceann seachtrach
orthu agus a bhfuil cotailéaddéin ar leithligh orthu;

ciallaionn plar léaguim léaguim scilligthe agus é meilte ina phudar aonchinealach,
agus é sortéilte, b’fhéidir, de réir mhéid na gcaithnini, agus é dibhoilbhe i gcas plar
soighe;

ciallaionn caléga Iéaguim grainni crosghearrtha agus bruite Iéagim, i gcas soighe,
crosghearrtha, bruite agus dibhoilscithe;

ciallaionn tilichan snaithin léaguim pudar aonchinealach a thaightear tri [éaglim agus
crotail sheachtracha léaguim a mheilt agus a chriathru;

ciallaionn léaguim phéactha Iéaglim ata modhnaithe 6 thaobh na teicneolaiochta de
tri phéacadh chun luachanna cothaitheacha agus dilediteacht a mhéadu;

ciallaionn hidrealasait préitéine 6 léaguim léaguim atd modhnaithe go teicneolaioch
ar bhealach ina gcruthaitear, tri hidreald a dhéanamh ar phréitéini, meascan de
pheiptidi agus d’aimionaigéid éagsula n6 meascan d’aimionaigéid;

ciallaionn aonraioch préitéine Iéaglim an pudar a fhaightear tri hidreald le linn
mhiondeall na bpréitéini ata i Iéaguim;



p)

a)

r

2)

ciallaionn tairge soighe earra bia a dhéantar as poénairi soighe teaschairedilte, plar
soighe, no préitéin soighe;

ciallaionn plar soighe pénairi soighe scilligthe meilte ina bpudar aonchinealach né
sortéilte de réir mhéid na gcaithnini;

ciallaionn easbhruite soighe tairge a fhaightear tri easbhra 6 phldr soighe, 6 ghreilli, 6
thidchain soighe né 6 aonraigh;

ciallaionn hidrealasait proéitéine soighe leachta tairge soighe de phonairi soighe n6 de
chodanna diobh a fhaightear tri hidrealt aigéadach, lena ndéantar préitéini agus
polaisiticridi a bhriseadh sios i meascan d’aimionaigéid agus de shubstainti eile ata
nios simpli;

ciallaionn tofu tairge soighe a fhaightear tri dheascadh proitéine;

ciallaionn sufu tairge soighe coipthe 6 tofu coipthe le an munla Actinomucor elegans,
Mucor spp. agus Rhizopus spp.,

ciallaionn tempeh soighe coipthe teaschéiredilte, Iéaguim eile, granaigh né meascan
diobh sin;

ciallaionn natto tairge ponaire soighe coipthe le Bacillus subtilis;

ciallaionn anlann soighe anlann a dhéantar tri choipeadh pénairi soighe né meascan
de phonairi soighe agus cruithneacht n6é a dhéantar as hidrealasait préitéine soighe;

ciallaionn miso taos coipthe 0 Iéaguim né 6 mheascan de léaguim agus granaigh;

ciallaionn okara laion ponaire soighe a thairgtear mar sheachthairge 6 phroiseail
pbnaire soighe;

Ciallaionn hummus scaipeadh déanta as cion is mé de chickpeas agus 6 ghreamu
sesame.

(2) Chun criocha na Foraithne seo, beidh feidhm ag na sainmhinithe seo a leanas freisin:

a)

b)

c)

d)

ciallaionn olashiolta olashiolta tirime, glanta agus sértailte, bidis scilligthe n6
neamhscilligthe;

ciallaionn cion alcal6ideach 6Gipiam suim na n-alcaléideach 6ipiam de mhoirfin agus
0.2 oiread céidin;

ciallaionn greaman seasamain greaman a dhéantar as siolta seasamain bruite,
scilligthe né neamhchabhailte;

ciallaionn plar olashiolta tairge a fhaightear tri olashiolta agus na crotail sheachtracha
a mhuilleail agus a chriathrq;

ciallaionn snaithin olashiolta puddar aonchineédlach a fhaightear tri olashiolta
neamhshaillte a mheilt.



2)
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§3
Stéirse agus tairgi stairse

(1) Aicmil stairse agus tairgi stairse ina gcinedlacha,
grupai, agus foghrapai leagtar amach in larscribhinn 1 a ghabhann leis an bhForaithne seo.

(2) De bhreis ar an bhfaisnéis a sholathraitear i Rialachan FBT?, san Gniomh agus sa
reachtaiocht lena rialaitear modhanna airithe lipéadaithe bia®, sonréfar an méid seo a leanas
le haghaidh tairgi stairse agus stairse i gcas

a) stairse, ainm an chinedil agus an ghrupa;

b) tairge stairse, ainm an ghripa, agus

¢) maltodextrin, chomh maith leis an gcoibhéis dextrose.

(3) Leagtar amach na ceanglais fhisiceacha, cheimiceacha agus chéadfacha maidir le
céiliocht stairse agus tairgi stairse in larscribhinn 2 a ghabhann leis an bhForaithne seo.

(4) 1s ionann meénchainniocht an phacaistithe le haghaidh tomhaltoiri de stairse/stairse
dhichasach, stairse/maltaideistrin arna mhodhnu le heinsim, agus stéirse arna mhodhnu go
fisiceach agus meachan an phacéistithe le haghaidh tomhaltéiri de stairse/stairse
dhichasach, stairse/maltaideistrin arna mhodhnu le heinsim, agus stairse arna mhodhnu go
fisiceach gan phacaistiocht, agus diall meachain dhidltaigh na pacaistiochta a chur san
aireamh i gcomhréir le hlarscribhinn 3 a ghabhann leis an bhForaithne seo.

Léaguimi agus tairgi léagaimi
§4

(1) Aicmia stairse agus tairgi stairse ina gcinealacha, grupai, agus foghrapai leagtar
amach in larscribhinn 4 a ghabhann leis an bhForaithne seo.

(2) Sa bhreis ar an bhfaisnéis a sholathraitear i Rialachan FBT, san Gniomh agus sa
reachtaiocht lena rialaitear modhanna airithe lipéadaithe bia luaitear an méid seo a leanas
maidir le léaglim agus tairgi [éaguim:

a) ainm an ghripa agus an fho-ghrapa;
b) maidir le tairgi Iéagudim meilte, ainm an ghrldpa agus an speiceas luibheolaioch; agus

c) igcés tairgi soighe, ainm an ghrupa agus an fhoghrupa.

(3) Leagtar amach na ceanglais chéadfacha agus fhisiceacha maidir le céiliocht
[éagum in larscribhinn 5 a ghabhann leis an bhForaithne seo.

(4) Is éard ata i meanchainniocht phacéistiochta na nglasrai Iéagimacha do thomhaltéiri
meachan phacdistiochta na nglasrai |éagimacha gan phacaistiocht, agus diall an
mheéachain dhidltaigh is incheadaithe da dtagraitear in larscribhinn 6 a ghabhann leis an
bhForaithne seo a chur san aireamh.

2 Rialachan (AE) Uimh. 1169/2011 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle, arna leasu.
% Foraithne Uimh. 417/2016 maidir le modhanna &irithe chun earraf bia a lipéadu.
4
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(1) Nior cheart bolaithe coimhthiocha a bheith ag Iéaguim, nior cheart iad a bheith
aigéadach, bréan na searbh, na nior cheart aon eisiontas eachtrach eile a bheith acu. Ni
bheidh eisiontais organacha diobhdlacha, eisiontais organacha de thionscnamh neamh-
glasrai n4 eisiontais heamhorganacha de thionscnamh neamh-mhianrach i Iéagtim. Nior
cheart comharthai manla a bheith ag na grainni aonair na ag codanna diobh, na nior cheart
iad a bheith manlaithe, lofa, tais, n6 doite. Ni cheadaitear grainni de chinedl amhain Iéaguim
de dhathanna, de chinealacha agus de bhlianta buainte éagsula a mheascadh. Ach amhain i
gcas ina gceadaitear diallais, ni mér cuma, dath, boladh agus blas a bheith ag freagairt don
ghrapa le haghaidh glasrai [éagimacha agus don thoghripa le haghaidh glasrai [éagiumacha
ata modhnaithe 6 thaobh na teicneolaiochta de né a ngrainni.

(2) Nior cheart go mbeadh lotnaidi beo i Iéaguim ag aon chéim forbartha. | 1
kg de phoénairi, ceadaitear 3 lotnaid scaoilte mharbha ar a mhéad. Mar chéatadan de réir
medachain, ni fhéadfaidh nios mé na 15 % de leathghrain né grainni a bhfuil cabhlacha briste
iontu agus 5 % de ghrainni ata beagan salaithe le cré a bheith i nglasrai Iéagumacha.

(3) Ni ceadmhach lotnaidi beo nd marbha a bheith i Iéaguim réamhchocarailte
ag céim ar bith den fhorbairt, na grainni ata éillithe le hithir. Féadfaidh siad grainni rocacha,
scoilte a bhfuil cotyledons scartha iontu a bheith iontu agus, tar éis cocaireachta de réir na
dtreoracha, grainni aonair ata nios teinne né réchécarailte.

(4) Ni ceadmhach lotnaidi beo nd marbha a bheith i Iéagtim scilligthe ag aon
chéim forbartha. Féadfaidh ar a mhéad 2 % de ghrainni gan scilligeadh a bheith iontu de réir
meachain. Ina theannta sin, féadfar 20 % ar a mhéad de réir meachain de ghrainni a bhfuil
cotailéaddin dheighilte iontu a bheith i Iéaglim iomlana scafa.

(5) Ni mor tairgi léaguim mhuilledilte a bheith comhfhreagrach do dhath,
boladh agus saintréithe blais an bhun-amhabhair. Nior cheart bolaithe coimhthiocha na
blasanna eachtracha eile a bheith orthu. Ni ceadmhach lotnaidi beo na marbha a bheith i
[éaguim scilligthe ag aon chéim forbartha. | dtairgeadh tairgi soighe, ni cheadaitear Uséid a
bhaint as pomace tar éis ola a fhail.

(6) Leagtar amach na ceanglais chailiochta le haghaidh tairgi soighe in
larscribhinn 7 a ghabhann leis an bhForaithne seo.

Olashiolta agus tairgi olashiolta
§6

(1) Leagtar amach aicmiu siolta ola agus tairgi olashil ina gcineélacha, ina ngrupai
agus ina bhfoghrupai in larscribhinn 8 a ghabhann leis an bhForaithne seo.

(2) De bhreis ar an bhfaisnéis a shonraitear sa Rialachan maidir le faisnéis faoi bhia a
sholathar do thomhaltéiri, san Gniomh agus sa reachtaiocht lena rialaitear cinealacha airithe
lipéadaithe bia maidir le siolta ola agus tairgi olashil, cuirfear ainm an ghripa agus an
fhoghrupa ar fail. | gcas olashiolta, tabharfar faisnéis freisin maidir le cibé acu ata na siolta
scilligthe né nach bhfuil.

3 Déanfar tairgi olashiolta a lipéadu le speiceas luibheolaioch na holashiolta.



(4) 1s féidir tagairt a dhéanamh do ghreamu sesame mar tahini né tahina.

(5) Leagtar amach na ceanglais fhisiceacha agus cheimiceacha maidir le cailiocht
olashiolta in larscribhinn 9 a ghabhann leis an bhForaithne seo.

(6) Is éard ata i meénchainniocht phacéistiochta na nglasrai léagimacha do
thomhaltoiri meachan phacaistiochta na nglasrai Iéagimacha gan phacaistiocht, agus diall
an mheachain dhilltaigh is incheadaithe da dtagraitear in larscribhinn 10 a ghabhann leis an
bhForaithne seo & chur san aireamh.

§7

(1) Ni mér cuma, dath, boladh agus blas na n-olashiolta a bheith comhfhreagrach don
chinedl a dhearbhaitear, agus ni mér nach mbeidh aon bholadh, aigéadacht, bréine,
searbhas na aon bhlas coimhthioch eile ar na siolta. Ina theannta sin, nior cheart lotnaidi
beo na marbha a bheith in olashiolta ag céim ar bith den fhorbairt, na nior cheart eisiontais
neamhorganacha, siolta a bhfuil cuma mhuscuil orthu né ata mascuil, na siolta ata lofa, tais
no doite ar a bhfuil dath athraithe na cabhlach a bheith iontu, agus nior cheart siolta a bheith
iontu ina bhfuil croi donn go croi dorcha até go hiomlan briste.

(2) Ni cheadaitear leasu ceimiceach ar olashiolta.

(3) Siolta an phoipin éipiam amhain Papaver somniferum L. den chineal olach, de
thionschamh cinealacha nach bhfuil nios mé na 0.8 % d’alcaldidigh dipiam iontu in abhar
tirim an chapsuil poipin, agus nach mé na 20 mg/kg an cion alcaldideach 6ipiam ata ar
dhromchla an tsil poipin, féadfar iad a Usaid chun earrai bia a thairgeadh né lena gcur ar an
margadh. Ni moér do shiolta poipin atd beartaithe don tomhaltdir deiridh ceanglais an
Rialachain maidir le huasleibhéil le haghaidh éilleain airithe i mbia a chomhlionadh maidir
lena n-abhar alcaléideach Gipiam?.

(4) Stérailtear siolta ola ag teocht suas le 20 °C agus bogthaise choibhneasta de 70%
ar a mhéad.

88
Rialachan teicniuil

Tugadh fégra faoin bhForaithne sin i gcomhréir le Treoir (AE) 2015/1535 6 Pharlaimint
na hEorpa agus 6n gComhairle 9 Mean Fomhair 2015 lena leagtar sios nos imeachta chun
faisnéis a sholathar i réimse na rialachan teicnitil agus na rialacha maidir le seirbhisi na
Sochai Faisnéise.

89
Foralacha idirthréimhseacha

(1) Féadfar stairse, tairgi stairse, léaguim, tairgi Iéaguim, olashiolta agus tairgi
olashiolta a théairgeadh, a lipéadl agus a mhargd i gcomhréir leis an bhForaithne na
hAireachta Talmhaiochta Uimh. 329/1997 lena gcuirtear chun feidhme § 18(a), (b), (e), (f),
(g9) agus (h) d’Ghniomh Uimh. 110/1997 maidir le hearrai bia agus tairgi tobac agus lena
leasaitear gniomhartha gaolmhara &irithe, le haghaidh stairse agus tairgi stéirse, léaglim
agus olashiolta, arna leasu roimh dhata éifeachtach na Foraithne seo, go dti an 1 1Gil 2026.

4 4 Rialachan (AE) 2023/915 6n gCoimisitin maidir le huasleibhéil le haghaidh éilleain airithe i mbia agus
lena n-aisghairtear Rialachan (CE) Uimh. 1881/2006, arna leasu.
6



(2) Stairse, tairgi stairse, léaguim, tairgi léaguim, olashiolta, agus tairgi olashiolta a
chuirtear ar an margadh n6 a lipéadaitear roimh dhata éifeachtach na Foraithne seo i
gcomhréir le ceanglais Fhoraithne Uimh. 329/1997 6n Aireacht Talmhaiochta, arna leasu
roimh dhéta éifeachtach na Foraithne seo, féadfar a dhiol go dti go n-ideofar na stoic.

§10
Foralacha a aisghairm

Aisghairtear an méid seo a leanas:

1. Foraithne 6n Aireacht Talmhaiochta Uimh. 329/1997 lena gcuirtear chun feidhme §
18(a), (b), (e), (M, (g) agus (h) d’'Ghniomh Uimh. 110/1997 maidir le hearrai bia agus
tairgi tobac agus lena leasaitear gniomhartha gaolmhara airithe, maidir le stairse agus
tairgi stairse, léaglim agus olashiolta.

2. Foraithne na hAireachta Talmhaiochta Uimh. 418/2000 lena leasaitear Foraithne na
hAireachta Talmhaiochta Uimh. 329/1997 lena gcuirtear chun feidhme § 18(a), (d), (h),
), () agus (k) d'Ghniomh Uimh. 110/1997 maidir le hearrai bia agus tairgi tobac agus
lena leasaitear gniomhartha gaolmhara éirithe, le haghaidh stairse agus tairgi stairse,
|éaguim agus olashiolta.

3. Foraithne Uimh. 399/2013 lena leasaitear Foraithne na hAireachta Talmhaiochta Uimh.
329/1997 lena gcuirtear chun feidhme § 18(a), (d), (h), (i), (j) agus (k) d'Ghniomh Uimh.
110/1997 maidir le hearrai bia agus tairgi tobac agus lena leasaitear gniomhartha
gaolmhara airithe, maidir le stairse agus tairgi stairse, léaguim agus olashiolta, arna
leasu le Foraithne Uimh. 418/2000

8§11
Data éifeachtach

Tiocfaidh an Fhoraithne seo i bhfeidhm an 1 10il 2025.

An tAire Talmhaiochta:



larscribhinn 1 a ghabhann le Foraithne Uimh..../2025

Tairgi stairse agus tairgi stairse a aicmiu ina gcinealacha, ina ngrupai agus ina

bhfoghrapai
Speiceas grupa foghrupa
Stairse/stairse duchasach prata -
arbhar -
cruithneacht saor 6 ghlatan
Eile
ina bhfuil cion an-iseal
glutan
Stairse modhnaithe - -
go fisiciuil
Stairse modhnaithe le
heinsimi/maltaideastrin
Tairge stairse marog phudraithe saor 6 ghlatan
ina bhfuil cion an-iseal
glutan

Nota:

Maidir le stairse cruithneachta, stéirsi eile, agus tairgi stairse a modhnaiodh chun an cion
glutain a laghdu, féadfar ainm na bhfoghrapai ‘saor 6 ghlitan’ agus ‘méid an-iseal glltain’ a
sholathar i gcomhréir le ceanglais Rialachan Cur Chun Feidhme (AE) Uimh. 828/2014 6n
gCoimisiun an 30 Iuil 2014 maidir le ceanglais chun faisnéis a sholathar do thomhaltoiri faoi
easpa no laghdu glatain i mbia.



larscribhinn 2 a ghabhann le Foraithne Uimh. .../2025

Ceanglais fhisiceacha, cheimiceacha agus chéadfacha maidir le cailiocht stairse agus
tairgi stairse

Tabla 1

Ceanglais fhisiceacha agus ceimiceacha maidir le stairse/stairse dichasach

Té&scaire

Pratai
stairse

Cruithneacht
stairse

Arbhar
stairse

Cion abhair thirim i
%

ar a laghad 79.0

ar a laghad 86.0

ar a laghad 86.0

Cion iomlan luaith in
abhar tirim %

0.5 ar a mhéad

0.4 ar a mhéad

0.5 ar a mhéad

Cion substainti N
san abhar tirim %

0.15 ar a mhéad

0.55 ar a mhéad

1.0 ar a mhéad

Lion na stipeanna
infheicthe don tsuil
nocht in aghaidh 1
dm?

200 ar a mhéad

Tabla 2

Ceanglais fhisiceacha agus ceimiceacha maidir le stairse/stairse dichasach

Tascaire

Stéirse pratai

Stairse
cruithneachta

Stairse arbhar

cuma

pudar scaoilte an-mhin gan meascain neamh-inmhianaithe

dath

Ban

dath liathbhan

scothbhui ban

Noétai minitchain:

Is neamhionachtai fisiceacha, deannach, gaineamh, ithir, clocha, agus caithnini gloine n6
miotail iad meascain neamh-inmhianaithe.

Tabla 3

Ceanglais fhisiceacha agus cheimiceacha do phudar maréige

Téirge Cion abhair thirim i | Cion luaithreach in | Cion an chomhphairt
% ar a laghad abhar tirim in % ar a stairse in % ar a
mhéad laghad
Mardég phudraithe le 82.0 4.0 65.0
haghaidh
cOcaireachta
Padar mardige fuar 88.0 6.0 60.0




Tabla 4
Ceanglais fhisiceacha agus cheimiceacha maidir le stairse einsim-mhodhnaithe/maltodextrin
agus stairse a mhodhnu go fisiceach

Tairge Cion abhair Cion luaithreach in | Coibhéis dextrose
thirim i % ar a abhar tirim in % ar (DE) % ar a
laghad a mhéad mhéad
Stéirse modhnaithe le 89.0 1.0 20.0
heinsimi/maltaideastrin
Stairse atd modhnaithe go 79.0 1.0 -
fisicidil
Tébla 5

Ceanglais chéadfacha maidir le stairse/mhaltaideastrén arna mhodhna le heinsim, stairse
arna mhodhnu go fisiceach, agus marég phudraithe

Tascaire Stairse modhnaithe le Stairse at4 mardg phudraithe
heinsimi/maltaideastrin | modhnaithe
go fisicidil
cuma pudar gan eisiontais pudar gan pudar scaoilte gan eisiontais
neamh-inmhianaithe eisiontais neamh-inmhianaithe, le eisiontais
neamh- ina gcnapdain bhriste le caithnini
inmhianaithe mine de na breisedin a Usaidtear;
tar éis ullmhuchain chocaireachta
de réir treoracha, ta an marog
solubtha, neamhghreamaitheach,
né gan ach greamaitheach go
pairteach
dath scothliath n6 scothliath n6 -
scothbhan bui scothbhan bui

Notai minidchain:
Is neamhionachtai fisiceacha, deannach, gaineamh, ithir, clocha, agus caithnini gloine né
miotail iad meascéin neamh-inmhianaithe.
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larscribhinn 3 a ghabhann le Foraithne Uimh. .../2025

Lamhadltais infhulaingthe maidir le meachan diultach le haghaidh pacaisti
stairse/stairse duchasaigh, stairse arna mhodhnu le heinsim/maltodextrin, agus
stairse arna mhodhnu go fisiceach

meachan an phacaiste i ngraim

diall uasta ditltach meachain is incheadaithe
6n meéachan a dhearbhaitear ar an
bpacaistiocht in %

Suas le 100 5.0
nios moé na 100-250 3.0
nios moé na 250-500 2.0
nios mé na 500 go dti 1 000 1.5
0s cionn 1000 1.0
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larscribhinn 4 a ghabhann le Foraithne Uimh. .../2025.

Aicmiu léagum agus a dtairgi ina gcinealacha, ina ngripai agus ina bhfoghruapai

Speiceas grapa foghrapa

Léguim piseanna bui réamhchocarailte
piseanna glasa scilligthe iomlan
lintili méra scoilte scilligthe
lintili beaga péactha
poénairi bana
poénairi daite
piseanna circe
poénairi fava
ponairi lUipin
soighe

Tairgi léagim hummus -

Téirge Iéagum muilleailte plar -
caléga -
dlathan snéithin -

Tairge soighe deoch soighe -

tairge soighe coipthe -

tofu -

soynais -

tempeh -

natto -

anlann soighe coipthe

0 hidrealasait soighe

miso -

sufu -

okara -

easbhruite soighe -

hidrealasait préitéine -
soighe
aonraioch préitéine 6 -
phdnairi
leicithin soighe -
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larscribhinn 5 a ghabhann le Foraithne Uimh..../2025

Ceanglais céadfacha agus fisiceacha maidir le cailiocht Iéagiim

Tabla 1

Ceanglais céadfacha agus fisiceacha maidir le cailiocht Iéaguim

grapa dath Titim tri chriathar Aigéadacht
no de ghrainni meachan na ina bhfuil Meéachan ithreach:
foghrupa aonair ngran de poill ithir
dhath difridil | chiorclacha neodrach
ar a mhéad a bhfuil %
trastomhas i ara
mm acu mhéad
Piseanna bui dath donn- 5% de 4.5 40ara 16.0
bhui, oraiste, phiseanna mhéad
bui glasa
Piseanna glas éadrom, 5% de 4.5 40ara 16.0
glasa oloige, glas phiseanna mhéad
bui
Pdnairi bana Ban 6 % daite 3.5 40ara 16.0
mhéad
Pénairi daite | aonfhoirmeach | 6 % datha 3.5 40ara 16.0
t de réir eile mhéad
cinedlachta
soighe aonfhoirmeach - 3.5 40ara 13.0
t de réir mhéad
cinedlachta
piseanna circe - - 5.0 40ara 14.0
mhéad
ponairi fava - - 6.0 40ara 16.0
mhéad
Lintili méra aonfhoirmeach - 6.0 20.0 ara 15.0
t de réir mhéad
cinealachta 2.5 40ara
mhéad
Lintili beaga | aonfhoirmeach - 6.0 nios mé na 15.0
t de réir 20.0
cinealachta 2.5 40ara
mhéad
Léaguim aonfhoirmeach | 10 % datha 1.0 O5ara 10.0
réamhdhéanta de réir eile mhéad
amhabhair
Léaguim aonfhoirmeach | 10 % datha 1.0 O5ara 15.0
iomlana scafa de réir eile mhéad
amhabhair
Léaguim aonfhoirmeach | 10 % datha 1.0 05ara 15.0
scoilte scafa de réir eile mhéad
amhabhair
Léaguim aonfhoirmeach | 10 % datha - - 16.0
péactha de réir eile
amhabhair
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Téabla 2
Ceanglais chailiochta do léagum

Téascaire cailiochta Léaguim Léaguimi Léaguimi
neamhphrdiseailte | réamhchdécardilte scafaillte
Eisiontais % de réir 1.0 san iomlan, organach 0.5 1.0 san iomlan,
medachain lena n-airitear: mianra 0.5 lena n-airitear:
ar a mhéad mianra 0.5 mianra 0.2
Granaigh a bhfuil damaiste 6.0 - 1.0
tromchuiseach déanta
déibh
noé a ndearbhaithe
pairteanna san iomlan, lintili: 0.1 - -
% de réir meachain ar a Eile 0.5 - -
mhéad

lena n-airitear: grain ata
ionfhabhtaithe le lotnaidi
Granaigh a bhfuil damaiste 12.0 - 20.0
tromchuiseach déanta
déibh
né a ndearbhaithe
pairteanna san iomlan,

% de réir meachain ar a 3.0 - 3.0
mhéad
lena n-airitear: a) damaiste 3.0 3.0 3.0

déanta ag lotnaidi

b) bluiri
Feidhmiocht cécaireachta a0 - -
faoi choinniollacha
sonraithe
agus laistigh den tréimhse
fhorordaithe,
Cainniocht
ar a laghad

No6tai minitchain:
Is éard is eisiontais mhianracha ann na ithir, gaineamh, deannach né clocha.

Is iad na heisiontais organacha gais, duilleoga, crotail, gach gran eachtrach agus siolta n6
codanna diobh.

Is éard is grainni a bhfuil damaiste tromchuiseach déanta doibh grainni léaguim a bhfuil
damaiste déanta déibh de bharr galair, féintéimh nd triomd, a bhfuil dath craicinn ata
athraithe de réir dealraimh orthu agus croileacan briste ag an am céanna; i gcas léagum
scilligthe, ach amhain ma ta dath cotailéadéin athraithe de réir dealraimh orthu. Airitear leis
sin freisin grainni a bhfuil comharthai soiléire péactha orthu agus grainni ina bhfuil lotnaidi —
grainni iomlana ina bhfuil fiaili marbha (Bruchidae) ag aon chéim forbartha.
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Is éard is grainni a bhfuil beagan damaiste déanta déibh grainni a bhfuil dath craicinn
athraithe de réir dealraimh orthu agus croi slan, grainni léagim a bhfuil craiceann rocach
suntasach orthu agus croi rocach, grainni tearcfhorbartha, grainni a bhfuil damaiste meicniuil
déanta déibh mura bhfuil an damaiste nios mé né an ceathrd cuid den chroi agus nach bhfuil
na cotyledons scartha, grainni a bhfuil damaiste déanta déibh ag lotnaidi, agus bluiri gradinne
nd a gcodanna dearbhaithe nios |G na leath an iomlain dhearbhaithe.
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larscribhinn 6 a ghabhann le Foraithne Uimh..../2025

Diallais inghlactha maidir le diallais meachain ditltach le haghaidh pacaistit Iéagiim

Cinedl Meachan an phacdiste Diall ceadaithe meéchain
dhidltaigh
Léguim, suas le 250 g 4.0%
Tairgi [éagim
tairge soighe 251-500 g 2.0%
501-2000 g 1.0%
nios mé na 2000 g 0.5%




larscribhinn 7 a ghabhann le Foraithne Uimh..../2025

Ceanglais chailiochta do thairgi soighe

Tairge soighe Cion préitéine i % Saill in &bhar tirim | Saill in &bhar tirim
ar a laghad mar % de réir mar % de réir

meachain ar a meachain ar a
mhéad mhéad

deoch soighe 1.8 30.0 4.0

deoch soighe 20.0 30.0 90.0

tairge soighe coipthe 25 50.0 8.0

Tofu 4.5 40.0 10.0

Soiannaise 1.0 - -

Tempeh 10.0 50.0 27.0

Miso 9.0 - -

Anlann soighe 2.0 - -

Natto 15.0 - -

hidrealasait préitéine 8.0 - -

soighe
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larscribhinn 8 a ghabhann le Foraithne Uimh..../2025

Aicmiu siolta ola agus tairgi diobh i gcinealacha, i ngripai agus i bhfoghrapai

Speiceas grapa foghrapa
poipin gorm
Ban
daite: liath, oraiste, 6chra,
bandearg
lus na gréine -
Olashiolta puimein —
Seasaman Ban
dubh
lion donn
bui
mustard, Ban
dubh
Tairgi olashiolta plar dishaillte
neamh-mhaolaithe
snaithin -
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larscribhinn 9 a ghabhann le Foraithne Uimh. .../2025.

Ceanglais fhisiceacha agus cheimiceacha maidir le cailiocht olashiolta

Tabla 1
Ceanglais fhisiceacha agus cheimiceacha maidir le siol an phoipin de chineal ola (Papaver
somniferum L.)

0.2 % ar a mhéad de réir
meachain de shiolta poipin bana
0.2 % ar a mhéad de réir

Dath na sil gorm

ban n6 meascan de

dhathanna medachain de shiolta poipin bana
Aigéadacht ithreach: ithir Grad 1 8.0 % ar a mhéad de réir
neodrach meachain
Gréd 2 10.0 % ar a mhéad de réir
meéachain
Siolta neamhdhaite 5.0 % ar a mhéad de réir
dorcha go dubh meachain

8.0 % ar a mhéad de réir
medéachain

Meascdin agus eisiontais
iomlana
lena n-airitear:

5.0 % ar a mhéad de réir
medachain
3.0 % ar a mhéad de réir
medéachain
0.2 % ar a mhéad de réir
medachain
1.0 % ar a mhéad de réir
medéachain

a) siolta meirgeach-daite
neambhaibi
b) siolta damaistithe

C) eisiontais iomlan Grad 1

iomlan Grad 2

d) siolta henbane dubh
(Hyoscyamus niger L.)

0.00 % ar a mhéad de réir
meachain

e) siolta amaranth agus
goosefoot

0.2 % ar a mhéad de réir
meachain

f) eisiontais
neamhorganacha

0.0 % ar a mhéad de réir
meachain

g) abhar arsainic

0.1 mg/kg ar a mhéad

h) dbhar mearcair

0.012 mg/kg ar a mhéad

i) abhar luaidhe

1.0 mg/kg ar a mhéad

Noétai minitchain:

Is olashiolta iad admixtures a bhfuil damdiste fisicitil déanta doibh, bluiri sil, siolta neamhaibi
agus tearcfhorbartha, siolta a bhfuil comharthai soiléire péactha orthu, agus siolta ata tais n6

doite le dath craicinn athraithe ach croi slan.
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Is éard is eisiontais ann olashiolta ata tais n6 doite, siolta a bhfuil craiceann didhathaithe orthu
agus eithne scothdhonn até briste go pairteach, siolta gan eithni, siolta plandai eile, agus
capsduil, cinn, craicne, gais, duilleoga, n6 codanna diobh.

Is éard is eisiontais neamhorganacha ann na deannach, gaineambh, ithir, clocha, caithnini
gloine né miotail.
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Tabla 2
Ceanglais fhisiceacha agus ceimiceacha maidir le holashiolta eile

siol Taisei% ar | Meascaini% | Eisiontais i %
a mhéad ar a mhéad ar a mhéad

lus na gréine (Helianthus annuus L.) 8.0 4.0 1.0

puimcin (Cucurbita) 10.0 4.0 1.0

seasmain (Sesamum indicum L.) 10.0 4.0 1.0

lion (Linum usitatissimum L.) 9.0 2.0 1.0

mustard (Sinapis alba L., Brassica nigra | 10.0 3.0 0.5

L., Brassica juncea L.)

croch bréige (Carthamus tinctorius L.) 10.0 4.0 1.0

Nétai minitchéain:

Is olashiolta iad admixtures a bhfuil damaiste fisicitil déanta doéibh, bluiri sil, siolta neamhaibi
agus tearcfhorbartha, siolta a bhfuil comharthai soiléire péactha orthu, agus siolta ata tais n6
déite le dath craicinn athraithe ach croi slan.

Is éard is eisiontais ann olashiolta ata tais n6 doite, siolta a bhfuil craiceann didhathaithe orthu

agus eithne scothdhonn até briste go péirteach, siolta gan eithni, siolta plandai eile, agus
capsduil, cinn, craicne, gais, duilleoga, n6 codanna diobh.
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larscribhinn 10 a ghabhann le Foraithne Uimh. .../2025

Dialltai inghlactha maidir le meachan ditltach le haghaidh olashiolta pacaistithe

Cineal Meachan an phacéiste Diall ceadaithe meachain
dhidltaigh
suasle 50 g 5.0%
51-200 g 3.0%
Siolta ola 201 <500 2.0%
nios mé na 500 g 1.0%
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