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4.2026/0396/FR - SO0S - Sahha, taghmir mediku
5. Dispozizzjonijiet dwar il-protezzjoni tas-sahha pubblika u tal-gruppi vulnerabbli mill-uzu hazin tal-ossidu nitruz.

6. Ossidu nitruz

8. Din in-notifika tirrigwarda certi dispozizzjonijiet tal-abbozz ta’ ligi biex jipprovdi risposti immedjati ghal incidenti li
jfixklu I-ordni pubblika, is-sigurta u I-paci u I-kwiet tac-cittadini shabna.

L-abbozz ta’ ligi jipprevedi pprojbizzjoni, applikabbli ghal memberi tal-pubbliku, dwar il-possessjoni, it-trasport, it-
trasferiment jew il-provvista ta’ ossidu nitruz, kif ukoll kwalunkwe prodott specifikament mahsub biex jiffacilita I-
inalazzjoni tieghu ghal skopijiet psikoattivi mill-membri tal-pubbliku, b’effett mill-1 ta’ Frar 2027, sabiex tkun konformi
mal-iskeda ghad-dhul fis-sehh tal-klassifikazzjoni ta’ din is-sustanza skont ir-Regolament REACH/CLP. Din il-mizura hija
mahsuba biex tillimita I-uzu tal-ossidu nitruz biss ghall-kategoriji ta’ professjonisti elenkati b’digriet. Tindirizza z-zieda
inkwetanti fl-uzu hazin tal-ossidu nitruz ghal skopijiet rikreattivi, b’'mod partikolari fost iz-zghazagh, kif ukoll ir-riskji ghas-
sahha u I-kwistjonijiet tal-ordni pubbliku li jirrizultaw.

Id-data maghzula tad-dhul fis-sehh la hija dovuta ghal tnaqqis fl-emergenza tas-sahha pubblika u langas ghal xewqa li
jithalla perjodu ta’ grazzja qabel ma tittiehed azzjoni. Din id-data nghazlet esklussivament sabiex tigi zgurata I-
konkordanza temporali mal-applikazzjoni obbligatorja, mill-1 ta’ Frar 2027, tal-klassifikazzjoni armonizzata tal-ossidu
nitruz skont ir-Regolament (KE) Nru 1272/2008 dwar il-klassifikazzjoni, it-tikkettar u I-imballagg tas-sustanzi u t-tahlitiet.
L-ossidu nitruz imbaghad se jigi kklassifikat bhala tossiku riproduttiv tal-Kategorija 1B. Din id-data tikkorrispondi wkoll
ghal dik stabbilita fl-abbozz tal-aggornament tar-Regolament REACH ippubblikat mill-Kummissjoni. L-allinjament adottat
huwa ghalhekk wiehed li jgib I-iskedi ta’ zmien u d-dispozizzjonijiet regolatorji f’konformita ma’ xulxin, bl-ghan li jitnagqsu
I-ostakli ghall-moviment liberu. Dan ma jfissirx li I-mizuri nazzjonali u Ewropej ghandhom l-istess kontenut. Il-mizuri
nazzjonali huma mfassla specifikament biex jindirizzaw il-kwistjonijiet tal-uzu ta’ sustanzi psikoattivi, it-traffikar u r-reati
ta’ ordni pubbliku, li jiggustifikaw regolamentazzjoni aktar stretta.

9. Id-dispozizzjonijiet notifikati huma mahsuba biex jizguraw livell gholi ta’ protezzjoni tas-sahha pubblika u s-sigurta
pubblika billi jnagqsu I-espozizzjoni tal-pubbliku generali - u b’'mod partikolari tal-minuri u z-zghazagh - ghar-riskji
assocjati mal-uzu hazin tal-ossidu nitruz. L-ghan taghhom hu li jwaqqfu t-tkabbir mghaggel fl-uzu ta’ sustanzi psikoattivi,
partikolarment I-uzu eccessiv jew ta’ kuljum, li jippersisti u qed isir aghar minkejja r-restrizzjonijiet li gew introdotti
successivament mill-2021.

Dawn id-dispozizzjonijiet jaslu fi zmien ta’ trasformazzjoni mghaggla tas-suq u tal-mod kif isehh il-konsum. L-istoccijiet
zghar uzati originarjament gew sostitwiti fil-bicca I-kbira b’kaxxetti u ¢ilindri li kapaci jzommu mijiet ta’ grammi, jew
sahansitra diversi kilogrammi, ta’ ossidu nitruz. B'mod parallel, id-distribuzzjoni nbidlet ghal siti web, media so¢jali,
applikazzjonijiet tal-messaggi u servizzi ta’ konsenja.

Din il-bidla tnaggas b'mod sinifikanti l-effettivita tal-mizuri regolatorji ezistenti, li huma bbazati primarjament fuq I-eta
tax-xerrej, il-punt tal-bejgh, id-dags tal-imballagg u I-kwantita mibjugha f'okkazjoni partikolari. Dan jaghmilha mehtiega li
jigu indirizzati wkoll il-hazna, it-trasport, il-kanali tad-distribuzzjoni u t-trac¢abbilta tal-lottijiet.

It-tali mizuri ghandhom isegwu esklussivament I-objettivi tas-sahha u s-sigurta pubblika u ghandhom ikunu ggustifikati
fid-dawl tal-Artikolu 36 tat-Trattat dwar il-Funzjonament tal-Unjoni Ewropea.

9a. ll-mizuri proposti jirrispondu ghar-riskji identifikati b’mod oggettiv mill-awtoritajiet nazzjonali u Ewropej tas-sahha.
Id-data disponibbli turi Zieda kontinwa u esponenzjali f'kazijiet ta’ avvelenament. FI-2025, dew irrapportati 630 notifika
dwar l-uzu hazin tal-ossidu nitruz lin-network Addictovigilance, zieda sinifikanti ta’ aktar minn 20 % meta mqabbla
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Nitruz 2025, 2026). Qabel iz-zieda recenti fl-abbuz, I-ossidu nitruz kien diga jammonta ghal 7.4 % tar-rapporti kollha li
waslu ghand in-network tas-sorveljanza tad-drogi f1-2024 (ANSM, Minuti tal-Kumitat Xjentifiku Permanenti, Sustanzi
Psikotropici, Narkotici u Dipendenzi, Ottubru 2025). Ir-regjuni kollha ta’ Franza huma affettwati. ll-konsegwenzi ghas-
sahha huma partikolarment severi. FI-2025, 8 minn kull 10 rapporti li waslu kienu relatati ma’ kazijiet serji. I¢-Centri ta’
Addictovigilance jirrappurtaw sitwazzjonijiet ta’ dipendenza f'madwar 90 % tal-kazijiet I-aktar serji, hsara newrologika
f'aktar minn 80 % tal-kazijiet, disturbi psikjatrici f'madwar 15 % tas-sitwazzjonijiet u kumplikazzjonijiet kardjovaskulari fi
kwazi 10 % tal-kazijiet. Madwar 40 % tal-kazijiet irrappurtati jinvolvu hsara serja lix-xewka tad-dahar jew lin-nervituri
periferali, li tista’ twassal ghal konsegwenzi fit-tul jew irreversibbli (Abbozz ta’ ligi biex jirrestringi I-bejgh ta’ ossidu nitruz
ghal professjonisti biss - Senat, 18 ta’ Frar 2026).

[l-popolazzjoni inkwistjoni hija partikolarment Zaghzugha, u I-proporzjon ta’ minorenni zdied b’mod sinifikanti f-2025. II-
minorenni ammontaw ghal 19,4 % fl-2025, meta mgabbla ma’ 12,8 % f1-2024 u 9,2 % fl-2023, b’eta medja ta’' 22 sena.
Filwaqt li I-uzu hazin m’ghadux avveniment rari fil-popolazzjoni generali - b'6.7 % tan-nies bejn it-18 u |-64 sena
jirrapportaw li ppruvaw din is-sustanza f'xi punt f'hajjithom fI-2023 - dan il-proporzjon zdied ghal 11.7 % fost dawk bejn
it-18 u I-24 sena u ghal 12.5 % fost dawk bejn il-25 u I-34 sena (OFDT, Livelli ta’ Uzu ta’ Drogi lllegali fi Franza f-2023,
Gunju 2024), li jindika prevalenza partikolarment gholja fost iz-zghazagh. FI-2024, 5,8 % tal-istudenti tas-sixth form
irrapportaw li ppruvaw l-ossidu nitruz (OFDT, EnCLASS 2024, 2026).

[l-prevalenza gholja ta’ dawn |-uzi fost iz-zghazagh hija xprunata minn prattiki ta’ kummer¢jalizzazzjoni li, minkejja r-
restrizzjonijiet ezistenti, ifittxu li jzidu |-attraenza tal-prodott. L-uzu ta’ kontenituri b’kuluri vibranti, formati ta’” imballagg
attraenti u toghmiet helwin (frawli, banana, frott esotiku, ecc.) jghin biex il-konsum tieghu jsir normali. Din l-istrategija ta’
kummer¢jalizzazzjoni, immudellata fuq dik uzata ghas-sigaretti elettronici - li I-kummercjalizzazzjoni taghhom issa hija
pprojbita - hija amplifikata mill-bejgh online, mill-media soc¢jali u mis-servizzi ta’ konsenja.

Fl-istess hin, il-mudelli tal-konsum inbidlu. L-ossidu nitruz m’ghadux jintuza biss f'’kuntest ta’ party: I-awtoritajiet tas-
sahha nnutaw zieda fl-uzu regolari u gawwi, kif ukoll zieda fl-awtomedikazzjoni fost persuni izolati jew vulnerabbli. Barra
mill-implikazzjonijiet tas-sahha tieghu, |-uzu hazin tal-ossidu nitruz iwassal ghal problemi ta’ ordni pubblika, marbuta
kemm mar-riskju ta’ incidenti tat-traffiku fatali minhabba tnaqgis fl-attenzjoni u z-zmien tar-reazzjoni li jirrizulta mill-
konsum tieghu, kif ukoll mar-rimi ta’ cilindri f'postijiet pubblic¢i. L-uzu tal-ossidu nitruz f'postijiet pubbli¢i ged jikkawza
ghadd numru akbar ta’ incidenti tat-traffiku. FI-2025, gie rregistrat aktar minn 450 incident serju fit-traffiku tat-trig
marbut mal-ossidu nitruz, li huwa erbghin darba aktar minn sitt snin ilu (Abbozz ta’ ligi biex jirrestringi I-bejgh tal-ossidu
nitruz ghal professjonisti biss - Is-Senat, 18 ta’ Frar 2026). L-ghadd ta’ kawzi fil-qorti li fihom jissemma l-ossidu nitruz

9b. ll-mizuri previsti huma mehtiega sabiex jintlahaq l-objettiv tal-protezzjoni tas-sahha pubblika u ghandhom impatt
limitat u proporzjonat fuq is-suq intern.

Biex jigu minimizzati r-riskji ta’ uzu hazin ta’ ossidu nitruz, numru ta’ mizuri restrittivi diga gew introdotti fi Franza fi stadji
mill-2021: projbizzjoni fuq il-bejgh jew il-provvista lil minuri; projbizzjoni fuq il-bejgh f'pubs u f'tobakkonisti; rekwizit li
jkun hemm twissija fuq I-imballagg dwar il-perikli ta’ uzu hazin tal-prodott; limiti fuq il-kwantitajiet mibjugha lill-pubbliku;
u projbizzjoni fuq accessorji li jiffacilitaw il-konsum tieghu. Minkejja dawn il-mizuri, i¢-Cifri tas-sahha komplew
jiddeterjoraw u s-suq gie adattat ghar-restrizzjonijiet fis-sehh. Id-distribuzzjoni b’mod generali harget ‘il boghod mill-
kanali tradizzjonali lejn siti tal-web, media socjali u servizzi tal-messaggi. ll-konsenji fid-dar huma organizzati skont
mudelli komparabbli ma’ dawk uzati ghad-distribuzzjoni tad-drogi narkotici.

B'rizultat ta’ dan, zviluppaw networks sinifikanti ta’ importazzjoni u distribuzzjoni, li jiffacilitaw l-a¢¢ess ghall-prodott
minkejja r-restrizzjonijiet successivi li gew introdotti.

Ghalhekk, il-mizuri angas restrittivi ewlenin - I-informazzjoni dwar is-sahha, il-limiti tal-kwantita, ir-restrizzjonijiet fuq certi
hwienet u I-projbizzjoni fuq certi accessorji - diga gew implimentati, minghajr ma rnexxa t-tnaqqis suffi¢jenti tad-
disponibbilta tal-prodott jew |-uzu gawwi tieghu. Ezempju ta’ dan huwa n-numru ta’ ksur li nstabu fuq il-bazi tal-ligi
applikabbli bhalissa. ld-Direttorat Nazzjonali tal-Pulizija Gudizzjarja rregistra biss 96 reat relatati mal-ossidu nitruz fl-2025
(Abbozz ta’ ligi li jirrestringi I-bejgh tal-ossidu nitruz lill-professjonisti biss - is-Senat, 18 ta’ Frar 2026), filwaqt li d-data tal-
isptarijiet, I-interventi tal-pulizija u s-sekwestri jindikaw fenomenu fuq skala ferm akbar.

Taht dawn il-kundizzjonijiet, ma jidhirx li mizuri godda limitati biss ghall-metodi tal-kummer¢jalizzazzjoni jistghu jizguraw
livell ekwivalenti ta’ protezzjoni. Din |-evalwazzjoni hija appoggjata mill-mizuri mehuda minn Stati Membri ohra li ged
jiffac¢jaw l-istess diffikultajiet. Diversi pajjizi Ewropej adottaw, jew ged jikkunsidraw li jadottaw, mizuri restrittivi simili fir-
rigward tal-ossidu nitruz, li jirriflettu konvergenza tal-valutazzjonijiet tas-sahha pubblika fil-livell Ewropew fir-rigward tal-
inadegwatezza tal-mizuri ta’ informazzjoni u r-restrizzjonijiet parzjali wahedhom fit-tnaqqis effettiv tal-uzu hazin.
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[l-projbizzjoni li wiehed izomm, jittrasporta, jittrasferixxi jew joffri I-prodott lill-membri tal-pubbliku hija ghalhekk mizura
necessarja biex tigi zgurata protezzjoni effettiva tas-sahha pubblika kontra fenomenu persistenti ta’ uzu hazin tal-
prodott. Il-kamp ta’ applikazzjoni taghha jibga’ limitat, peress li [-uzi professjonali u skopijiet legittimi ohra, bhar-ricerka,
jibgghu permessi. Ghalhekk, il-mizura ma tirristringix l-uzu legittimu tal-ossidu nitruz, izda timmira biss lejn I-uzu hazin
tieghu ghal skopijiet psikoattivi, li m’'ghandu I-ebda skop rikonoxxut mil-ligi.

Din ir-restrizzjoni tifforma wkoll parti minn tendenza Ewropea usa’ lejn rikonoxximent akbar tar-riskji assocjati mal-ossidu
nitruz. B'effett mill-1 ta’ Frar 2027, din is-sustanza se tkun sodgetta ghal klassifikazzjoni armonizzata skont ir-Regolament
CLP bhala sustanza tossika ghar-riproduzzjoni tal-Kategorija 1B, li awtomatikament tirrizulta fi klassifikazzjoni REACH, li
timplika, fil-principju, projbizzjoni fuq il-bejgh lil membri tal-pubbliku fl-UE, soggetta ghal ezenzjoni possibbli ghal
kwantitajiet zghar. Dan I-izvilupp tal-gafas Ewropew jikkonferma I-htiega tal-mizura nazzjonali u jikkontribwixxi biex jigi
limitat [-impatt taghha fuq is-suq intern.

Franza stabbiliet |-istess data ghall-iskema nazzjonali sabiex tigi evitata |-koezistenza successiva ta’ skedi ta’ zmien
differenti u biex l-operaturi jkunu jistghu

9c. Ir-restrizzjonijiet li jirrizultaw mill-mizura proposta huma proporzjonati mas-serjeta tar-riskji identifikati.

[l-mizura dwar l-ossidu nitruz tindirizza riskji serji ghas-sahha, li jistghu jwasslu ghal hsara irriversibbli, b’'mod partikolari
fost iz-zghazagh. L-awtoritajiet giesu li I-livell gholi ta” protezzjoni tas-sahha pubblika mfittex kien jiggustifika r-
restrizzjoni fuq il-kummercjalizzazzjoni tieghu. Din il-mizura hija aktar u aktar proporzjonata peress li r-riskji assocjati mal-
ossidu nitruz issa huma rikonoxxuti fil-livell Ewropew u li I-imgiba li ghandha |-ghan li tipprevjeni tikkostitwixxi uzu hazin
tal-prodott, minghajr ebda skop legittimu ghall-konsumatur, filwaqt li I-konsegwenzi ghas-sahha li jirrizultaw jistghu
jkunu partikolarment serji.

L-uzi professjonali u l-iskopijiet legittimi mhumiex ipprojbiti, u I-operaturi ghandhom sa I-1 ta’ Frar 2027 biex jadattaw il-
prattiki taghhom. Ghalhekk, il-piz fuq |-attivitajiet ekonomici legittimi huwa limitat.

Min-naha I-ohra, nuqqas ta’ azzjoni jippermetti li tkompli tizdied b’'mod kostanti t-tendenza ta’ uzu hazin, li twassal ghal
riskju gholi ta’ hsara newrologika serja u potenzjalment irriversibbli, kif ukoll disturbi fl-ordni pubbliku.

F'dawn i¢-Cirkostanzi, il-hsara li tista’ tirrizulta mill-assenza ta’ kwalunkwe mizura hija probabbli li tkun akbar mill-
limitazzjonijiet imposti mir-restrizzjoni fuq il-kummer¢jalizzazzjoni taghha.

10. Referenzi: Ma hemm |-ebda referenza.
11. Iva

12. It-talba biex tigi invokata I-procedura urgenti hija bbazata fuq l-emergenza recenti ta’ mewdga ta’ kazijiet ta’
avvelenament ta’ skala u severita li ma setghux jigu anticipati b’'mod ragonevoli abbazi tad-data disponibbli
precedentement.

Is-severita tas-sitwazzjoni tirrizulta, l-ewwel u gabel kollox, miz-zieda kontinwa u accellerata fir-rapporti ta’ kazijiet serji
relatati mal-uzu hazin tal-ossizidu nitruz. FI-2025, gew irrapportati 630 notifika dwar |-uzu hazin tal-ossidu nitruz lin-
network Addictovigilance, zieda sinifikanti ta’ aktar minn 20 % meta mgabbla mal-2024. Diga giet osservata zieda ta’
madwar 10 % fl-2024 meta mgabbla mal-2023 (ANSM, il-Figuri Ewlenin tal-Ossidu Nitruz 2025, 2026).

Id-data konsolidata disponibbli turi zieda fl-ghadd ta’ rapporti serji u zieda sinifikanti fin-numru ta’ minorenni affettwati.
FI-2025, madwar 80 % tan-notifiki jikkorrispondu ghal sitwazzjonijiet klinici serji. Aktar minn 80 % tal-kazijiet serji jinvolvu
hsara newrologika, kultant irreversibbli (Senat, Abbozz ta’ ligi biex jirrestringi I-bejgh ta’ ossidu nitruz ghal professjonisti
biss, 18 ta’ Frar 2026).

It-tieni, il-fatt li dan il-fenomenu ged jinfirex ghal gruppi ta’ eta izghar huwa sinjal partikolarment inkwetanti: f-2025, 19,4
% tar-rapporti kienu dwar il-minorenni, meta mgabbel ma’ 12,8 % f1-2024 u 9,2 % f1-2023. L-eta medja tas-suggetti
nagset ukoll: 21.7 snin fl-2025, meta mgabbla ma’ 22.2 snin f1-2024 u 22.4 snin fl-20

13. Le
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15. LE

16.
Aspett OTK: LE

Aspett SPS: LE
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