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Kennisgeving: 2024/0396/HU

Kennisgeving van een ontwerptekst van een lidstaat

Notification – Notification – Notifzierung – Нотификация – Oznámení – Notifikation – Γνωστοποίηση – Notificación –
Teavitamine – Ilmoitus – Obavijest – Bejelentés – Notifica – Pranešimas – Paziņojums – Notifika – Kennisgeving –
Zawiadomienie – Notificação – Notificare – Oznámenie – Obvestilo – Anmälan – Fógra a thabhairt

Does not open the delays - N'ouvre pas de délai - Kein Fristbeginn - Не се предвижда период на прекъсване -
Nezahajuje prodlení - Fristerne indledes ikke - Καμμία έναρξη προθεσμίας - No abre el plazo - Viivituste perioodi ei avata -
Määräaika ei ala tästä - Ne otvara razdoblje kašnjenja - Nem nyitja meg a késéseket - Non fa decorrere la mora -
Atidėjimai nepradedami - Atlikšanas laikposms nesākas - Ma jiftaħx il-perijodi ta’ dewmien - Geen termijnbegin - Nie
otwiera opóźnień - Não inicia o prazo - Nu deschide perioadele de stagnare - Nezačína oneskorenia - Ne uvaja zamud -
Inleder ingen frist - Ní osclaíonn sé na moilleanna
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3A. Európai Uniós Ügyek Minisztériuma
EU Jogi Megfelelésvizsgálati Főosztály - Műszaki Notifikációs Központ
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: technicalnotification@eum.gov.hu

3B. Igazságügyi Minisztérium
Fogyasztóvédelmi Stratégiai Főosztály
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: fogyasztovedelem@im.gov.hu

4. 2024/0396/HU - C50A - Levensmiddelen

5. Ontwerpvoorschrift nr. T/7992 betreffende de bescherming van de gezondheid van kinderen
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6. Eisen voor alcoholvrije dranken

7.
Richtlijn (EG) 2006/123 betreffende diensten op de interne markt

Overige
Zie bijgevoegd bestand.
Zie bijgevoegd bestand.
Zie bijgevoegd bestand.

8. Uit hoofde van deze wijziging van wet CLV van 1997 inzake consumentenbescherming (hierna: de wet
consumentenbescherming) is het met het oog op de bescherming van de gezondheid van kinderen verboden om
energiedranken met een bepaalde samenstelling te verkopen of te leveren aan personen jonger dan achttien jaar. De
wet consumentenbescherming machtigt de regering om bij besluit de samenstelling vast te stellen van energiedranken
die niet mogen worden verkocht of geleverd aan personen jonger dan achttien jaar.

9. Energiedranken zijn dranken die zijn ontworpen om de lichamelijke prestaties en de geestelijke waakzaamheid te
verbeteren, en zijn op de markt verkrijgbaar in verschillende smaken en samenstellingen om aan de behoeften van
consumenten en producenten te voldoen. Zij bevatten stimulerende stoffen die de vermoeidheid helpen verminderen en
het energieniveau in het organisme verhogen.
Vanuit het oogpunt van voeding en gezondheid is het een negatieve trend dat de meerderheid van de jongeren
tegenwoordig energiedranken als modieus beschouwen, bijna net als frisdranken, die zij onbeperkt consumeren, zonder
rekening te houden met hun cafeïnegehalte, wat nog ernstiger symptomen kan veroorzaken, afhankelijk van de
gevoeligheid van het individu. Als gevolg daarvan neemt het aandeel consumenten van energiedranken onder de leeftijd
van 18 jaar gestaag toe, waarbij uit recente enquêtes blijkt dat 10 % van de scholieren in het voortgezet en middelbaar
onderwijs dagelijks energiedranken gebruikt. De afgelopen jaren hebben honderden jongeren medische hulp gevraagd
voor overconsumptie van energiedranken. De beschikbare deskundigen (Hongaarse vereniging voor Cardiologie,
Nationaal Centrum voor volksgezondheid en farmacie) zijn het erover eens dat overmatig gebruik van energiedranken
door jongeren een aanzienlijk gezondheidsrisico vormt vanwege de gevolgen ervan voor het hart- en vaatstelsel. Cafeïne
versterkt de functie van de skelet- en hartspieren en fungeert als diureticum, waardoor 60 % van de vitaminen en
mineralen uit het lichaam wordt uitgescheiden. Daardoor kan het immuunsysteem worden verzwakt, wat tot extra
gezondheidsproblemen leidt. Het heeft ook gevolgen voor de werking van het ademhalingsstelsel, waardoor de
polsfrequentie en de bloeddruk worden verhoogd, waardoor het hele lichaam in een meer reactieve toestand wordt
gebracht. De consumptie van grote hoeveelheden cafeïne kan symptomen van overdosering van cafeïne veroorzaken:
ernstige misselijkheid, braken, pijn op de borst, snelle hartslag, rusteloosheid, slaperigheid en soms paniekaanvallen.
Voor personen die niet gewend zijn aan de consumptie van dranken met cafeïne, kan een overdosis zelfs tot de dood
leiden. Het gecombineerde gebruik van energiedranken en alcohol kan blijvende schade toebrengen aan de lever, het
hart en de nieren. Beide zijn dehydraterend, waardoor de intoxicerende effecten van alcohol veel sterker zijn en fataal
kunnen zijn. Aangezien energiedranken een stimulerend effect hebben en alcohol het tegenovergestelde effect heeft,
leiden beide samen tot een verlies van controle en situationeel bewustzijn.
Volgens vertegenwoordigers van de Vereniging voor Europese pediatrische cardiologie worden steeds meer van hun
patiënten in het ziekenhuis opgenomen voor overdoses. Vanwege bovenstaande risico’s streeft de vereniging ernaar de
verkoop van energiedranken aan minderjarigen in heel Europa te verbieden. Volgens gegevens van de Europese
Autoriteit voor voedselveiligheid worden energiedranken al geconsumeerd door kinderen jonger dan tien jaar.
De wijziging heeft tot doel de gezondheid van personen jonger dan 18 jaar te beschermen door het verbieden van de
verkoop en het leveren van energiedranken met een bepaalde samenstelling, waarvan de aanwezigheid, op bepaalde
niveaus, het grootste risico vormt voor de gezondheid van jongeren.

10. Verwijzing(en) naar de basistekst(en):

11. Nee
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12.

13. Nee

14. Nee

15. Nee

16.
TBT-aspect: Nee

SPS-aspect: Nee
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