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Notification – Notification – Notifzierung – Нотификация – Oznámení – Notifikation – Γνωστοποίηση – Notificación –
Teavitamine – Ilmoitus – Obavijest – Bejelentés – Notifica – Pranešimas – Paziņojums – Notifika – Kennisgeving –
Zawiadomienie – Notificação – Notificare – Oznámenie – Obvestilo – Anmälan – Fógra a thabhairt

Does not open the delays - N'ouvre pas de délai - Kein Fristbeginn - Не се предвижда период на прекъсване -
Nezahajuje prodlení - Fristerne indledes ikke - Καμμία έναρξη προθεσμίας - No abre el plazo - Viivituste perioodi ei avata -
Määräaika ei ala tästä - Ne otvara razdoblje kašnjenja - Nem nyitja meg a késéseket - Non fa decorrere la mora -
Atidėjimai nepradedami - Atlikšanas laikposms nesākas - Ma jiftaħx il-perijodi ta’ dewmien - Geen termijnbegin - Nie
otwiera opóźnień - Não inicia o prazo - Nu deschide perioadele de stagnare - Nezačína oneskorenia - Ne uvaja zamud -
Inleder ingen frist - Ní osclaíonn sé na moilleanna
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2. Hungary

3A. Európai Uniós Ügyek Minisztériuma
EU Jogi Megfelelésvizsgálati Főosztály - Műszaki Notifikációs Központ
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: technicalnotification@eum.gov.hu

3B. Igazságügyi Minisztérium
Fogyasztóvédelmi Stratégiai Főosztály
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: fogyasztovedelem@im.gov.hu

4. 2024/0396/HU - C50A - Artykuły spożywcze

5. Projekt ustawy nr T/7992 o ochronie zdrowia dzieci

6. Wymogi dotyczące napojów bezalkoholowych
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7.
Dyrektywa 2006/123/WE dotycząca usług na rynku wewnętrznym

Inne
Zob. załączony plik.
Zob. załączony plik.
Zob. załączony plik.

8. Zgodnie z przedmiotową nowelizacją ustawy CLV z 1997 r. o ochronie konsumentów (zwanej dalej ustawą o ochronie
konsumentów) w celu ochrony zdrowia dzieci zabrania się sprzedaży lub podawania napojów energetycznych o
określonym składzie osobom poniżej osiemnastego roku życia. Ustawa o ochronie konsumentów upoważnia rząd do
określenia w drodze dekretu składu napojów energetycznych, które nie mogą być sprzedawane lub podawane osobom
poniżej osiemnastego roku życia.

9. Napoje energetyczne są napojami przeznaczonymi do zwiększenia wydolności fizycznej i sprawności psychicznej i są
dostępne na rynku o różnych smakach i o różnych składach, aby zaspokoić potrzeby konsumentów i producentów.
Zawierają one substancje stymulujące, które pomagają zmniejszyć zmęczenie i zwiększyć poziom energii w organizmie.
Z punktu widzenia żywienia i zdrowia negatywna tendencja polega na tym, że większość młodych ludzi uważa obecnie
napoje energetyczne za modne i spożywa je prawie tak jak napoje bezalkoholowe bez ograniczeń, ignorując zawartość
kofeiny, która może wywołać jeszcze poważniejsze objawy, w zależności od indywidualnej wrażliwości. W rezultacie
odsetek konsumentów napojów energetycznych poniżej 18 roku życia stale rośnie, a ostatnie badania pokazują, że 10 %
uczniów szkół średnich i ponadgimnazjalnych spożywa napoje energetyczne codziennie. W ostatnich latach odnotowano
setki przypadków, w których młodzi ludzie potrzebowali pomocy medycznej w związku z nadmierną konsumpcją napojów
energetycznych. Dostępne opinie ekspertów (Węgierskiego Towarzystwa Kardiologów, Krajowego Centrum Zdrowia
Publicznego i Farmacji) potwierdzają, że nadmierne spożywanie napojów energetycznych przez młodych ludzi stanowi
poważne zagrożenie dla zdrowia ze względu na wpływ na układ sercowo-naczyniowy. Kofeina pobudza funkcje mięśni
szkieletowych i sercowych oraz działa jako diuretyk, w wyniku czego z organizmu jest wydalanych 60 % witamin i
minerałów. W rezultacie układ odpornościowy może ulec osłabieniu, co prowadzi do dodatkowych problemów
zdrowotnych. Wpływa również na funkcjonowanie układu oddechowego, zwiększając tętno i ciśnienie krwi oraz powodując
większą reaktywność całego ciała. Spożycie dużych ilości kofeiny może powodować objawy przedawkowania kofeiny:
poważne nudności, wymioty, ból w klatce piersiowej, przyspieszony puls, niepokój, bezsenność, a czasem ataki paniki. W
przypadku osób, które nie są przyzwyczajone do picia napojów zawierających kofeinę, przedawkowanie może nawet
prowadzić do śmierci. Łączne spożycie napojów energetycznych i alkoholu może powodować trwałe uszkodzenia wątroby,
serca i nerek. Oba te rodzaje substancji działają odwadniająco, w związku z czym działanie alkoholu jest znacznie
silniejsze i może być śmiertelne. Ponieważ napoje energetyczne działają stymulująco, a alkohol ma skutek odwrotny, obie
te substancje łącznie powodują utratę kontroli i orientacji sytuacyjnej.
Według przedstawicieli Stowarzyszenia Europejskiej Kardiologii Pediatrycznej coraz więcej pacjentów jest
hospitalizowanych z powodu przedawkowania. Ze względu na powyższe zagrożenia stowarzyszenie stara się zakazać
sprzedaży napojów energetycznych osobom niepełnoletnim w całej Europie. Według danych Europejskiego Urzędu ds.
Bezpieczeństwa Żywności napoje energetyczne są już spożywane przez dzieci w wieku poniżej dziesięciu lat.
Celem poprawki jest ochrona zdrowia osób poniżej 18 roku życia poprzez zakaz sprzedaży i podawania im napojów
energetycznych o określonym składzie, który w określonej ilości stanowi największe zagrożenie dla zdrowia młodych
ludzi.

10. Odniesienia do tekstów podstawowych:

11. Nie

12.

13. Nie
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14. Nie

15. Nie

16.
Aspekty TBT: Nie

Aspekty SPS: Nie
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