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1. MSG 001 IND 2024 0552 DE PL 01-10-2024 DE NOTIF

2. Germany

3A. Bundesministerium fur Wirtschaft und Klimaschutz, Referat EB3

3B. Bundesministerium flr Gesundheit, Referat 122

4. 2024/0552/DE - COOC - Artykuty chemiczne

5. Przewodnik redakcyjny dotyczacy przedtuzenia obowigzywania ustawy o nowych substancjach psychoaktywnych

6. Nowa ustawa o substancjach psychoaktywnych jest aktualizowana w celu odzwierciedlenia najnowszego stanu wiedzy
poprzez zmiane ustawy i uwzglednienie substancji psychoaktywnych: podtlenku azotu, GBL i BDO. Ustawa jest

przeredagowywana.

7.
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8. Przewodnik redakcyjny obejmuje zmiane legislacyjng do ustawy o nowych substancjach psychoaktywnych (niem.
Neue-psychoaktive-Stoffe-Gesetz - NpSG). Poprawka ma na celu rozszerzenie istniejacej NpSG. Obecnym celem jest
umieszczenie substancji psychoaktywnych podtlenku azotu, 1,4-butanodiolu (BDO) i gamma-butyrolaktonu (GBL),
zgodnie z NpSG, w nowym zatgczniku dotyczgcym ochrony zdrowia publicznego. Aby ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie i
ryzyko naduzy¢, konieczne jest dalsze rozwijanie istniejacej struktury zatgcznika do NpSG w odniesieniu do innych
substancji psychoaktywnych ze wzgledu na sposéb ich dziatania, zakres ich naduzywania i zwigzane z nimi zagrozenia dla
zdrowia. W celu oddzielenia poprzednich grup substancji psychoaktywnych od trzech masowych substancji chemicznych
niezbedny jest drugi zatacznik, do ktdrego substancje te sg przenoszone. Istniejacy zatacznik, ktéry zawiera wykaz grup
substancji psychoaktywnych, pozostaje niezmieniony pod wzgledem tresci i zostanie oznaczony jako zatacznik I.

9. Poprawka ta dodaje podtlenek azotu, GBL i BDO do zatgcznika Il do NpSG, aby chroni¢ zdrowie publiczne i
indywidualne oraz przeciwdziata¢ ich dystrybucji do celéw naduzywania rekreacyjnego. Celem zakazu jest ograniczenie
powszechnej dostepnosci i stosowania substancji psychoaktywnych podtlenku azotu, GBL i BDO w celach odurzajgcych,
przy jednoczesnym zapewnieniu ich dostepnosci do celéw przemystowych, komercyjnych i naukowych.

Najczestsze skutki stosowania podtlenku azotu w celach odurzajgcych, ktére wystepuja podczas rekreacyjnego
naduzywania lub wkrétce po nim, to zawroty gtowy, splatanie i bél gtowy. Przy intensywnym stosowaniu (nawet
jednorazowym) moze rozwing¢ sie niedobdr witaminy B12, ktéry moze powodowac uszkodzenia neurologiczne i stany
chorobowe krwi, takie jak niedokrwistos¢ megaloblastyczna. Nadmierne stosowanie moze prowadzi¢ do objawdw
paralizu. U oséb cierpiacych na funkcjonalny niedobér witaminy B12 po jednorazowym uzyciu mogg wystgpi¢ powazne,
czasami nieodwracalne uszkodzenia neurologiczne. W ostatnich latach spozycie podtlenku azotu do celéw naduzy¢
rekreacyjnych bardzo mocno wzrosto wsréd nastolatkdw, w tym grup szczegélnie wrazliwych, takich jak mtodzi i
niedoswiadczeni uzytkownicy. Wedtug niereprezentatywnych badan podtlenek azotu jest juz substancja o najwyzszym
poziomie rozpowszechnienia wsrdéd nastolatkédw po alkoholu, tytoniu, e-papierosach/podgrzewaczach tytoniu i konopiach
indyjskich.

GBL i BDO maja szeroki zakres zastosowan komercyjnych i przemystowych. Jednoczes$nie sg one jednak réwniez
naduzywane do celéw rekreacyjnych lub do popetniania przestepstw (np. rabunku, gwattu). Bezposrednio przyjmowane
GBL i BDO metabolizujg sie w organizmie do substancji gamma-hydroksymaslan (GHB), ktéra jest zarejestrowana jako
$rodek odurzajacy w Niemczech. Zatrucie moze prowadzi¢ do $pigczki, bradykardii i hipotermii. Przy dtugoterminowym
stosowaniu GBL lub BDO istnieje ryzyko uzaleznienia. Poniewaz psychoaktywny GHB jest rozpuszczalny w wodzie i
alkoholu i potencjalnie prowadzi do utraty sity woli z péZniejsza utratg pamieci, GBL i BDO sg réwniez naduzywane jako
$rodki usypiajgce w przestepstwach seksualnych (tzw. ,narkotyki wykorzystywane do gwattéw na randkach”) i
przestepstwach przeciwko mieniu. Ze wzgledu na fakt, ze organizm szybko rozktada GHB, trudno jest udowodni¢, ze
zostat on przyjety lub podany, szczeg6lnie w kontekscie przestepczym, co stanowi dodatkowe ryzyko. Nie ma zatem
prawie zadnych wiarygodnych danych dotyczacych naduzywania GBL jako substancji rekreacyjnej w Europie. Na
podstawie raportéw konsumenckich w internecie, a takze licznych konfiskat i raportéw z poradnictwa uzaleznien mozna
zatozy¢ duza liczbe niezgtoszonych przypadkéw.

Wiaczenie ich do nowego zatgcznika do NpSG tworzy niezbedne podstawy prawne, aby méc podejmowac skuteczne
dziatania, w szczegdlnosci przeciwko produkcji podtlenku azotu, GBL i BDO oraz handlowi nimi w celach naduzycia.

Co do zasady zabronione jest wprowadzanie do obrotu, handel, wytwarzanie, wprowadzanie do zakresu ustawy,
nabywanie i posiadanie podtlenku azotu w wiekszych wktadach (zawierajgcych ponad 8 g) oraz GBL i BDO w preparatach
0 zawartosci powyzej 20 procent i jako czystej substancji. Ze wzgledu na ich wiasciwosci jako technicznie niewymienne
chemikalia przemystowe stosowane w duzych ilosciach uznane zastosowania do celéw komercyjnych, przemystowych i
naukowych sg zwolnione z zakazu. W celu ochrony dzieci i mtodziezy NpSG przewiduje catkowity zakaz dostarczania tych
substancji psychoaktywnych nieletnim w przypadku podtlenku azotu dla wszystkich rozmiaréw opakowan oraz w
przypadku GBL/BDO w odniesieniu do czystej substancji lub preparatéw zawierajacych co najmniej 20 % substanc;ji
psychoaktywnej, a takze zakaz ich posiadania przez nieletnich. Wyjatek stanowia jedynie formy podawania, w przypadku
ktérych usuniecie substancji psychoaktywnych bez nieproporcjonalnego wysitku bytoby technicznie niemozliwe. Dotyczy
to na przyktad fabrycznie napetnionych pojemnikéw z kremem w aerozolu z na state zainstalowanymi wktadami z
podtlenkiem azotu.
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10. Odniesienie do tekstéw podstawowych: teksty podstawowe zostaty przekazane w ramach wczesniejszego
powiadomienia:
2023/0091/D

11. Tak

12. Stosowanie podtlenku azotu, GBL i BDO jako narkotykdéw rekreacyjnych stanowi skrajne zagrozenie dla mtodziezy,
zdrowia i spoteczenstwa, a zatem podstawe ich wiaczenia do zatgcznika Il. Nie mozna wykluczy¢ powaznych i
nieodwracalnych szkéd zdrowotnych.

Dalszy rozw6j NpSG jest pilnie potrzebny ze wzgledu na zakres niewtasciwego stosowania i bezposrednie zagrozenia dla
zdrowia ludzkiego stwarzane przez podtlenek azotu, GBL i BDO. Celem jest ochrona zdrowia publicznego i
indywidualnego, w szczegélnosci zdrowia mtodziezy, oraz przeciwdziatanie dalszemu rozprzestrzenianiu sie substancji
psychoaktywnych podtlenku azotu, GBL i BDO.

Konfiskaty dokonywane przez niemieckie organy Scigania oraz wzrost potrzeb w zakresie leczenia ze wzgledu na
problemy zdrowotne uzytkownikéw wskazujg na duza obecnos¢ tych trzech substancji na rynku. Substancje te s obecnie
swobodnie dostepne w sklepach internetowych i automatach sprzedajacych. Obecnie nie ma ograniczeh wiekowych
dotyczgcych zakupu tych substancji. Ocena ryzyka potwierdza, ze trzy substancje psychoaktywne: podtlenek azotu, GBL i
BDO, stanowig znaczne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego i spoteczenstwa. Najnowsze raporty pokazuja, ze neurolodzy i
specjalisci od uzaleznien stwierdzajg miedzy innymi, ze ryzyko i szkody zwigzane z naduzywaniem rekreacyjnego
podtlenku azotu wydajg sie bardziej znaczace niz pierwotnie zaktadano.

13. Nie
14. Nie
15. Nie

16.
Aspekty TBT: Nie

Aspekty SPS: Nie
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