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2. France

3A. Ministeres économiques et financiers

Direction générale des entreprises

SCIDE/SQUALPI - P6le Normalisation et réglementation des produits
Bat. Sieyés -Teledoc 143

61, Bd Vincent Auriol

75703 PARIS Cedex 13

d9834.france@finances.gouv.fr

3B. Ministere de la santé et de la prévention

Direction générale de la santé.

Sous-direction de la prévention des risques liés a I'environnement et a I'alimentation (SD-EA)
Bureau alimentation et nutrition (EA3)

14 avenue Duquesne

75350 Paris 07 SP
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4. 2023/0601/FR - C50A - Géneros alimenticios

5. Decreto que estabelece uma forma complementar de apresentacao da declaracao nutricional recomendada pelo
Estado

6. Rotulagem nutricional dos géneros alimenticios pré-embalados — Nutri-Score

7.

Regulamento (UE) n.2 1169/2011 relativo a prestacao de informacdo aos consumidores sobre os géneros alimentares:
Artigos 40.2, 43.2,442e 452

Os artigos 1.2 e 2.9 e as especificacdes anexas ao projeto de decreto estabelecem uma forma complementar de
expressao para a declaragao nutricional, nos termos do artigo 35.2, n.2 2, do Regulamento (UE) n.2 1166/2011 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011, relativo a prestacdo de informacao aos consumidores
sobre os géneros alimenticios.

8. O projeto de decreto revé o caderno de especificacdes para o calculo do Nutri-Score dos géneros alimenticios,
atualmente definido pelo Decreto de 31 de outubro de 2017, que estabelece a forma complementar de apresentacao da
declaracao nutricional recomendada pelo Estado nos termos dos artigos L.3232-8 e R. 3232-7 do Cédigo da Saude
Publica.

O presente projeto de decreto foi elaborado tendo em conta o artigo 35.2, n.2 2, do Regulamento (UE) n.2 1166/2011 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2011, relativo a prestacao de informacao aos consumidores
sobre os géneros alimenticios. Em aplica¢do desta disposicao, a Franca recomenda que os operadores da indUstria
alimentar utilizem uma forma complementar de expressao para a declaragao nutricional. Os operadores sao livres de
escolher se aplicam ou ndo este formuldrio recomendado. Esta forma complementar consiste de um logétipo chamado
«Nutri-Score».

Este projeto de decreto descreve o novo algoritmo de célculo do logétipo Nutri-Score, de acordo com as alteracbes
recomendadas pelo Comité Cientifico da Governacdo Transnacional de Nutri-Score e adotadas pelas autoridades do
comité diretor desta governanca.

0 novo algoritmo de cdlculo Nutri-Score para alimentos incorpora alteragdes na atribuicdo de pontos com base no teor de
sal, acucar, proteinas, fibras, frutas, vegetais e vegetais secos dos alimentos. Estas alteracdes proporcionam uma melhor
diferenciacdo entre os alimentos em funcdo do seu teor de aglcar e sal, entre alimentos integrais ricos em fibras e
alimentos refinados, e uma melhor classificacdo dos peixes gordos, dos 6leos menos ricos em gorduras saturadas e das
aves de capoeira em comparagao com a carne vermelha.

0 novo algoritmo de célculo Nutri-Score para bebidas incorpora alteracdes na atribuicdo de pontos com base no teor
calédrico, sal, acucar, proteinas, fibras, frutas, vegetais e vegetais secos das bebidas. A presenca de adocantes artificiais
também é tida em conta no novo algoritmo para bebidas. As alteracdes permitem harmonizar o algoritmo com a inclusao
de todos os géneros alimenticios destinados a serem consumidos, melhorar a diferenciacdo das bebidas em func¢do do
seu teor de acgucar, em especial para as bebidas com baixo teor de acucar, e limitar o incentivo a utilizacao de
adocantes.

O projeto de decreto especifica igualmente os géneros alimenticios para os quais o Nutri-Score nao pode ser utilizado, ou
seja, produtos de nutricao desportiva, alimentos para lactentes destinados a criangas com idades compreendidas entre
0s 0 e os 3 anos, férmulas para lactentes e férmulas subsequentes, férmulas de cereais e alimentos para bebés, géneros
alimenticios destinados a fins medicinais especificos, substitutos da racdo diaria total e substitutos de refeicdes. O Nutri-
Score nao pode ser aposto nestes produtos alimentares por razdes relacionadas com a protecao da salde publica e dos
consumidores.

Por Ultimo, de acordo com os regulamentos que regem a utilizacao do logdtipo «Nutri-Score», que os operadores
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econdémicos que pretendam utilizar o Nutri-Score sdo obrigados a cumprir em conformidade com o artigo 1.2 do presente
projeto de decreto, estes operadores dispdem de um periodo transitério de 24 meses durante o qual podem colocar no
mercado produtos que contenham o Nutri-Score na sua embalagem, calculado de acordo com a versao antiga do
algoritmo.

9. No contexto da governacdo transnacional do Nutri-Score, as alteracdes ao algoritmo de célculo do logétipo foram
decididas com base nas recomendacdes do Comité Cientifico, a fim de melhorar a capacidade do logétipo de diferenciar
os produtos de acordo com as recomendacOes nutricionais dos diferentes paises.

Este projeto de decreto visa, assim, adotar formalmente o novo algoritmo Nutri-Score, modificando o método de calculo
atualmente definido no Decreto de 31 de outubro de 2017.

A proibicao de aposicao do Nutri-Score em determinados produtos alimentares, prevista no presente projeto de decreto,
destina-se a proteger a saude publica e os consumidores, na medida em que, por um lado, alguns destes produtos dizem
respeito aos consumidores com necessidades nutricionais especificas (alimentos para bebés destinados a criancas com
idades compreendidas entre 0s 0 e os 3 anos, produtos de nutricao desportiva) e, por outro, tendo em conta as
particularidades em termos de composicdo nutricional, gestao e finalidade dos géneros alimenticios destinados a uma
alimentacao especial abrangidos pelo Regulamento (UE) n.2 609/2013 (substituicdes diarias, férmulas para lactentes,
etc.).

10. Referéncias aos textos de base:
11. Nao

12.

13. Nao

14. Nao

15. Nao

16.
Aspectos OTC: Nao

Aspectos MSF: Nao
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