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1. MSG 001 IND 2025 0362 BG PT 09-07-2025 BG NOTIF

2. Bulgaria

3A. MUHMCTEpPCTBO Ha UKOHOMUKAaTa U MHAYCTPUATa

Anpekumsa "EBponencky BbNpoCK 1 3aKkoHodaTencTso Ha EC 3a cToku u ycayrun"

yn. "CnasHcka" Ne 8, 1052 Codpusa

Tel.: +359 2 940 7336; +359 2 940 7522

E-mail: infopointBG@mi.government.bg

3B. 51-B0 HapoaHo cbbpaHune Ha Penybanka bvarapus

Codma 1169, nn. ,KHa3 AnekcaHabp | Nel

Ten. +359 2 939 39

4.2025/0362/BG - X60M - Tabaco

5. Lei que altera e completa a lei relativa ao tabaco, aos produtos do tabaco e aos produtos conexos
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6. Produtos do tabaco e produtos relacionados com produtos do tabaco.

8. A crescente popularidade de outros produtos que nao os produtos do tabaco, os produtos do tabaco sem combustao,
0s novos produtos do tabaco e os produtos de tabaco aquecido representa um sério risco para a salde publica. A
proibicdo limitarad a crescente comercializacdo de cigarros eletrdnicos de utilizagcdo Unica, com ou sem nicotina, cujos
liquidos contenham aromatizantes ou aditivos que transmitem um sabor e cheiro semelhantes a frutos, a produtos de
confeitaria, tais como sobremesas e doces, ou a outros alimentos doces, ou a quaisquer bebidas que sejam
particularmente atraentes e apelativas para criangas e adolescentes.

9. Ainiciativa legislativa prende-se com a necessidade de assegurar um elevado nivel de protecao da saude publica dos
cidaddos, em especial das criancas, através da introducdo de uma proibicao total da colocacdo no mercado de cigarros
eletrénicos que contenham ou ndo nicotina - «vapes» e dispositivos semelhantes.

A crescente comercializacdo de cigarros eletrénicos cujos liquidos contém aromatizantes ou aditivos aromatizantes que
transmitem um sabor e cheiro semelhantes a frutos, a produtos de confeitaria, tais como sobremesas e doces, ou a
outros alimentos doces, ou a quaisquer bebidas, é particularmente atraente e apelativa para criancas e adolescentes.
Esta tendéncia € particularmente perigosa tendo em conta os riscos para a salde associados a utilizacdo destes produtos
devido ao potencial de exposicao a niveis elevados de nicotina e outras substancias de origem pouco clara, incluindo
estupefacientes e seus andlogos. Os dados mais recentes sobre intoxicagcdes agudas induzidas apds a utilizacdo destes
produtos pelas criangas, incluindo as que apresentam resultados fatais, sao extremamente alarmantes.

Em 22 de maio de 2024, a Organiza¢do Mundial da Salde (OMS) e a STOP (uma agéncia fiscalizadora global da indUstria
do tabaco) publicaram o relatério «Addiction of the Next Generation» [«Dependéncia da Préxima Geracao»], que revelou
que, apesar dos progressos significativos na reducao global do tabagismo no mundo, a utilizacao de cigarros eletrénicos
estd a aumentar, especialmente entre os jovens - quase triplicou.

Os cigarros eletrénicos descartdveis e recarregaveis, com ou sem nicotina, assemelham-se aos produtos do tabaco e, por
conseguinte, geram habitos e percecdes nos jovens de que o tabagismo é um habito inofensivo e agradavel. Qualquer
produto semelhante a um produto para fumar que nao seja um produto do tabaco, independentemente da sua
composicao e do modo de consumo, suscita nas criancas e nos adolescentes uma atitude positiva em relacao a esses
produtos, incluindo os produtos do tabaco. Os danos produzidos por tais produtos sao diretos e indiretos. Além da
formacdo de habitos nocivos, a composicao dos novos produtos que sao introduzidos diariamente e que sao amplamente
utilizados tanto por adultos como por criancas é igualmente questionavel. A aparente «auséncia de substancias nocivas»
ou «danos reduzidos» incentiva as pessoas a utilizarem estes produtos em quantidades desmedidas e durante um
periodo prolongado, sem interrupcao, aumentando assim também os seus danos para a salde. A alteracdo legislativa
cumpre o dever constitucional do Estado de proteger a salde dos cidaddos, nomeadamente das criancas.

Além disso, as alteracdes propostas a Lei relativa a protecao das criancas introduzem uma proibicdo da utilizacao,
comercializacao e venda a criancas de todos os produtos que contém nicotina, incluindo saquetas, «snus», pastilhas
elasticas, etc., bem como de bebidas energéticas.

De acordo com o parecer da Autoridade Europeia para a Seguranca dos Alimentos, ao consumir duas ou mais bebidas
energéticas por dia, devido ao aumento da ingestdo de cafeina em combinacdo com outros ingredientes com um efeito
estimulante, existe a possibilidade de ocorrerem efeitos adversos para o organismo: aumento do nervosismo, ansiedade,
tremores, insdnia, dor de cabeca, palpitacOes, distlrbios respiratérios, alteracdes erosivas da membrana mucosa do trato
gastrointestinal, desidratacdo devido a perda de dgua e sais do corpo. As criancas e os adolescentes constituem um
grupo de maior risco, uma vez que os efeitos adversos da cafeina ocorrem com doses muito mais baixas do que em
comparacao com os adultos.

A taurina e a d-glucoronolactona sdo substancias biologicamente ativas, frequentemente incluidas na composicdo das
bebidas energéticas, que sdo ingredientes naturais dos alimentos e metabolitos normais do metabolismo no organismo.
Com uma ingestao elevada, a taurina pode causar efeitos adversos, principalmente, na atividade cerebral e a d-
glucoronolactona na atividade renal. O seu efeito energizante ndo estd associado a um elevado valor energético, mas a
um efeito estimulante sobre as fun¢des do organismo resultante das substancias biologicamente ativas, das vitaminas e
dos extratos vegetais incluidos na sua composicao. Estas bebidas sao desenvolvidas como funcionais para apoiar a
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atividade mental e fisica, a fim de reduzir os sinais de cansaco.
10. Referéncias dos textos de base: 2021/0650/BG.

Os textos de base foram enviados no ambito de notificacées anteriores:
2021/0650/BG.

11. Sim.

12. Registou-se um aumento na utilizacao de cigarros eletrénicos de 10,8 % (2015) para 23,3 % (2023) entre os jovens
entre os 13 anos e os 15 anos (GYTS).

Os dados mais recentes sobre intoxicacdes agudas induzidas apds a utilizacdo destes produtos pelas criancas, incluindo
as que apresentam resultados fatais, sdo extremamente alarmantes. O uso de produtos que contém tabaco e nicotina
pode levar a doencas graves e crénicas. O tabagismo é um risco para a salde que pode ser evitado e é a causa mais
importante de morte prematura na UE. O conceito de dependéncia do tabaco é muito mais amplo em resultado da gama
crescente de novos produtos com nicotina e sem nicotina, cuja procura tem vindo a aumentar rapidamente nos ultimos
anos. A quantidade total de aromatizantes utilizados na producao de liquido para cigarros eletrénicos atingiu mais de

7 000 em 2014 (metade deles frutados e com aroma de doces de que as criangas gostam, tal como «baunilha» e
«canela»). Ndo sdo seguros e comportam um risco de aumento da toxicidade, sendo que o «bleo» conduz a «bronquiolite
obliterante». Existem fortes indicios de que os aromatizantes contribuem para a atratividade dos cigarros eletrdnicos e
para o aumento do seu consumo.

A idade entre os 13 anos e os 18 anos é fundamental para o desenvolvimento do cérebro, que dura até meados dos

20 anos. Tendo em conta os riscos para a salde das pessoas, em especial a salde dos adolescentes e das criancas,
foram tomadas medidas para suspender temporariamente a disponibilidade dos produtos.

13. Nao.
14. Nao
15. Sim

16.
Aspectos OTC: Ndo

Aspectos MSF: Nao
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