
EUROPEAN COMMISSION
Directorate-General for Internal Market, Industry, Entrepreneurship and SMEs
Single Market Enforcement
Notification of Regulatory Barriers

Numărul notificării : 2024/0396/HU (Hungary)

Proiect de lege nr. T/7992 privind protecția sănătății copiilor
Data primirii : 12/07/2024
Terminarea perioadei de status quo : 15/10/2024 (15/01/2025)

Message

Mesaj 001

Comunicarea Comisiei - TRIS/(2024) 1886

Directiva (UE) 2015/1535

Notificare: 2024/0396/HU

Notificarea unui proiect de text din partea unui stat membru

Notification – Notification – Notifzierung – Нотификация – Oznámení – Notifikation – Γνωστοποίηση – Notificación –
Teavitamine – Ilmoitus – Obavijest – Bejelentés – Notifica – Pranešimas – Paziņojums – Notifika – Kennisgeving –
Zawiadomienie – Notificação – Notificare – Oznámenie – Obvestilo – Anmälan – Fógra a thabhairt

Does not open the delays - N'ouvre pas de délai - Kein Fristbeginn - Не се предвижда период на прекъсване -
Nezahajuje prodlení - Fristerne indledes ikke - Καμμία έναρξη προθεσμίας - No abre el plazo - Viivituste perioodi ei avata -
Määräaika ei ala tästä - Ne otvara razdoblje kašnjenja - Nem nyitja meg a késéseket - Non fa decorrere la mora -
Atidėjimai nepradedami - Atlikšanas laikposms nesākas - Ma jiftaħx il-perijodi ta’ dewmien - Geen termijnbegin - Nie
otwiera opóźnień - Não inicia o prazo - Nu deschide perioadele de stagnare - Nezačína oneskorenia - Ne uvaja zamud -
Inleder ingen frist - Ní osclaíonn sé na moilleanna
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1. MSG 001 IND 2024 0396 HU RO 12-07-2024 HU NOTIF

2. Hungary

3A. Európai Uniós Ügyek Minisztériuma
EU Jogi Megfelelésvizsgálati Főosztály - Műszaki Notifikációs Központ
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: technicalnotification@eum.gov.hu

3B. Igazságügyi Minisztérium
Fogyasztóvédelmi Stratégiai Főosztály
H-1054 Budapest, Báthory u. 10.
E-mail: fogyasztovedelem@im.gov.hu

4. 2024/0396/HU - C50A - Produse alimentare

5. Proiect de lege nr. T/7992 privind protecția sănătății copiilor

6. Cerințe pentru băuturile nealcoolice
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7.
Directiva 2006/123/CE privind serviciile în cadrul pieței interne

Altele
A se vedea fișierul anexat.
A se vedea fișierul anexat.
A se vedea fișierul anexat.

8. În temeiul prezentei modificări a Legii CLV din 1997 privind protecția consumatorilor (denumită în continuare „Legea
privind protecția consumatorilor”), pentru a proteja sănătatea copiilor, este interzisă vânzarea sau servirea băuturilor
energizante cu o compoziție specificată persoanelor cu vârsta sub 18 ani. Legea privind protecția consumatorilor
autorizează guvernul să stabilească prin decret compoziția băuturilor energizante care nu pot fi vândute sau servite
persoanelor cu vârsta sub 18 ani.

9. Băuturile energizante sunt băuturi concepute pentru a spori performanța fizică și vigilența psihică și sunt disponibile pe
piață într-o varietate de arome și compoziții pentru a răspunde nevoilor consumatorilor și ale producătorilor. Acestea
conțin substanțe stimulatoare care contribuie la reducerea oboselii și la creșterea nivelului de energie al organismului.
Din punctul de vedere al sănătății nutritive, este o tendință negativă ca majoritatea tinerilor să considere în prezent că
băuturile energizante sunt la modă, aproape ca băuturile răcoritoare, pe care le consumă fără limită, ignorând conținutul
lor de cafeină, ceea ce poate declanșa simptome și mai grave, în funcție de sensibilitatea individuală. Prin urmare,
ponderea consumatorilor de băuturi energetice cu vârsta sub 18 ani este în continuă creștere, sondajele recente arătând
că 10 % dintre elevii din învățământul secundar și mediu consumă zilnic băuturi energizante. În ultimii ani, au existat
sute de cazuri de tineri care au solicitat asistență medicală pentru consumul excesiv de băuturi energizante. Opiniile
experților disponibili (Societatea Ungară de Cardiologie, Centrul Național de Sănătate Publică și Farmacie) sunt
consecvente cu privire la faptul că consumul excesiv de băuturi energizante de către tineri prezintă un risc semnificativ
pentru sănătate din cauza impactului său asupra sistemului cardiovascular. Cafeina îmbunătățește funcția mușchiului
scheletic și cardiac și acționează ca diuretic, ceea ce duce la excretarea a 60 % din vitamine și minerale din organism.
Prin urmare, sistemul imunitar poate fi slăbit, ceea ce duce la probleme de sănătate suplimentare. Aceasta afectează, de
asemenea, activitatea sistemului respirator, sporind frecvența impulsurilor și tensiunea arterială, punând întregul corp
într-o stare mai reactivă. Consumul de cantități mari de cafeină poate cauza simptome de supradoză de cafeină: greață
severă, vărsături, dureri în piept, frecvență cardiacă rapidă, neliniște, insomnie și uneori atacuri de panică. Pentru
persoanele care nu sunt obișnuite să consume băuturi care conțin cafeină, o supradoză poate duce chiar la deces.
Consumul combinat de băuturi energizante și alcool poate cauza daune permanente ficatului, inimii și rinichilor. Ambele
sunt deshidratante, astfel încât efectele de intoxicare ale alcoolului sunt mult mai pronunțate și pot fi fatale. Întrucât
băuturile energizante au un efect stimulativ, iar alcoolul are efectul opus, cele două provoacă, împreună, o pierdere a
controlului și a conștientizării situației.
Potrivit reprezentanților Asociației Europene de Cardiologie Pediatrică, din ce în ce mai mulți pacienți sunt spitalizați
pentru supradoze. Având în vedere riscurile de mai sus, asociația încearcă să interzică vânzarea de băuturi energizante
minorilor din întreaga Europă. Conform datelor furnizate de Autoritatea Europeană pentru Siguranța Alimentară, băuturile
energizante sunt deja consumate de copiii cu vârsta sub 10 ani.
Scopul modificării este de a proteja sănătatea persoanelor cu vârsta sub 18 ani, interzicând vânzarea și deservirea
băuturilor energizante cu o compoziție determinată, a căror prezență, la anumite niveluri, prezintă cel mai mare risc
pentru sănătatea tinerilor.

10. Trimitere (trimiteri) la textul de bază:

11. Nu

12.

13. Nu
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14. Nu

15. Nu

16.
Aspect TBT: Nu

Aspect SPS: Nu
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